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Phaàn môû ñaàu 
 

 

Toân giaùo, söï nghieân cöùu toân giaùo vaø nguoàn 
goác toân giaùo ñaõ khuaáy ñoäng vaøo nhieàu xaõ hoäi, nhieàu 
neàn vaên hoùa, vaø nhieàu nhaø tö töôûng xuyeân suoát trong 
lòch söû. Töø theá kyû möôøi chín trôû veà sau, nhieàu nhaø tö 
töôûng baét ñaàu suy nghó ñeán chöùc naêng vaø vai troø cuûa 
toân giaùo trong xaõ hoäi, do söï xuaát hieän vaø phaùt trieån 
vieäc nghieân cöùu xaõ hoäi hoïc toân giaùo. Ví duï nhö coâng 
vieäc cuûa Charles Darwin laø coá gaéng laøm saùng toû 
nguoàn goác vaø söï phaùt trieån loaøi ngöôøi. Caùc nhaø xaõ hoäi 
hoïc vaø nhaân chuûng hoïc thì coá gaéng laøm saùng toû toân 
giaùo vaø söï thaønh laäp toân giaùo. Max Miller, Comte, 
Spencer vaø Robertson Smith laø nhöõng nhaø lyù luaän ñaàu 
tieân quan taâm ñeán vieäc nghieân cöùu toân giaùo, moái lieân 
quan giöõa caù nhaân vaø xaõ hoäi. Söï nghieân cöùu ñaàu tieân 
veà toân giaùo laø tìm ra chaân lyù naèm sau toân giaùo vaø 
nguoàn goác toân giaùo, vaø höôùng ñeán nhieàu söï giaûi thích 
khaùc nhau töø nhöõng tö töôûng taâm lyù cuûa thuyeát duy 
linh, vaø chuû nghóa khoûa thaân cho ñeán söï thaáu suoát xaõ 
hoäi hoïc cuûa Robertson Smith. Tuy nhieân, ñieàu naøy coù 
veû nhö ñaõ coù moät chuùt noã löïc ñeå phaùc thaûo ra hoïc 
thuyeát Phaät giaùo veà xaõ hoäi trong aùnh saùng cuûa hoïc 
thuyeát xaõ hoäi ñöông ñaïi. 

Phaät giaùo thöôøng bò buoäc toäi vaø bò khaúng ñònh 
raèng khoâng heà noã löïc quan taâm ñeán nhöõng vaán ñeà 
theá tuïc, ví duï nhö goùp yù veà maët xaõ hoäi. Caùc hoïc giaû 
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khoâng coâng nhaän ñaïo Phaät coù ñoùng goùp cho xaõ hoäi vì 
nhöõng giaû thuyeát sau ñaây: 
- Kinh ñieån Phaät giaùo chöùa ñöïng nhöõng lyù thuyeát ñau 
khoå, thoaùt tuïc, tieâu cöïc ñoái vôùi xaõ hoäi. 
- Hoaït ñoäng cuûa Taêng chuùng chæ mang tính hoaït ñoäng 
toân giaùo. 
- Taát caû khaùi nieäm cuûa Phaät giaùo khoâng heà coù tính 
chuyeån hoùa tình traïng xaõ hoäi hoaëc phaûn aûnh muïc ñích 
chính trò xaõ hoäi. 
- Phaät giaùo chæ taäp trung vaøo tu taäp vaø giaùc ngoä töï 
tha. 

Ñieåm quan troïng caàn noùi raèng: Trong phaàn 
nghieân cöùu naøy, chuùng ta seõ khoâng chuù yù ñeán nhöõng 
lôøi tuyeân boá khaúng ñònh cuûa caùc hoïc giaû, ñôn giaûn vì  
ngoaøi phaïm vi cuûa lónh vöïc nghieân cöùu vaø trình baøy 
caùc chöùng cöù lòch söû. Nhöõng ñieàu caàn ñöôïc thu thaäp 
ñeå chöùng minh hoaëc baùc boû söï xaùc ñònh chuû nghóa 
ñoåi môùi mang nghóa nhaõn quan Phaät Giaùo veà xaõ hoäi. 
 

Thöïc teá, ñieàu naøy buoäc toäi caùc lyù thuyeát vì caùc 
hoïc giaû noùi treân döôøng nhö bò rôi vaøo caùch tieáp caän 
môùi vôùi nhöõng nghieân cöùu ñaïo Phaät gaàn ñaây. Trong 
nhöõng thaäp nieân môùi nhaát, vôùi nhöõng khaùm phaù cuûa 
ngaønh khaûo coå vaø phöông phaùp nghieân cöùu ñuùng 
ñaén, ngöôøi ta ñaõ coâng nhaän Phaät giaùo laø moät lónh vöïc 
quan troïng trong xaõ hoäi, ñoùng vai troø thieát yeáu veà 
maët ñaïo ñöùc trong moïi khía caïnh cuûa neàn taûng xaõ 
hoäi. Sulak Sivaraksa khoâng chæ ñoàng yù raèng ngöôøi 
phöông Taây khoâng heà bieát gì veà lónh vöïc xaõ hoäi trong 
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Phaät giaùo, maø oâng coøn cho raèng neáu ñaïo Phaät xuaát 
hieän sôùm hôn ôû phöông Taây thì chính söï xuaát hieän 
naøy treân thöïc teá ñaõ bò aûnh höôûng bôûi ngöôøi phöông 
Taây. Nhieàu ngöôøi, nhaát laø ngöôøi phöông Taây nghó 
raèng ñaïo Phaät chæ chuù taâm vaøo thieàn ñònh vaø töï giaûi 
thoaùt, khoâng heà laøm ñieàu gì cho xaõ hoäi. Ñieàu naøy 
hoaøn toaøn khoâng ñuùng. Töø nhieàu theá kyû qua, ñaëc bieät 
laø taïi caùc nöôùc Nam AÙ, Ñoâng Nam AÙ, ñaïo Phaät laø 
nguoàn söùc maïnh vó ñaïi cho xaõ hoäi. Tuy nhieân nhieàu 
vaán ñeà ñaõ thay ñoåi bôûi chuû nghóa thöïc daân, chuû nghóa 
duy vaät, vaø söï giaùo duïc phöông Taây.   

Donald S. Lopez ñaõ heù loä nhöõng quan saùt veà 
taàm quan troïng vaø söï taäp trung trong vieäc nghieân cöùu 
ñaïo Phaät cuûa ngöôøi Chaâu AÂu thôøi xöa. Haàu nhö söï 
moâ taû veà Phaät giaùo ñoái vôùi phöông Taây, caû hoïc giaû 
phöông Taây vaø nhaø lyù luaän toân giaùo Chaâu AÙ, ñeàu taäp 
trung vaøo kinh ñieån. Ñaïo Phaät ñöôïc nghieân cöùu ñaëc 
thuø nhö moät ñieàu naèm ngoaøi phaàn coøn laïi lòch söû vaên 
hoùa trí tueä cuûa AÁn Ñoä, Trung Quoác vaø Nhaät Baûn.  

Ñaïo Phaät maø phaàn lôùn caùc hoïc giaû chaâu AÂu 
quan taâm laø söï phaûn chieáu lòch söû ruùt ra rieâng bieät töø 
nhöõng baûn kinh saùch. Nhöõng baûn kinh naøy haàu heát 
daønh cho moät loaïi “lyù luaän” ñöôïc saûn sinh vaø lan 
truyeàn trong moät voøng troøn nhoû xíu cuûa nhöõng ngöôøi 
öu tuù trong töï vieän. Tröôøng hôïp ngoaïi leä, neáu Kinh 
Taïng ñöôïc Phaät töû Chaâu AÙ ñoïc hieåu thì seõ coù moät 
chuùt thuù vò. Coøn neáu nhö Kinh Taïng ñöôïc ñöa vaøo söû 
duïng trong caùc buoåi leã nghi thöùc tuïng nieäm thì raát ít 
thuù vò.  
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Thaønh kieán hoaëc dieãn dòch sai laàm cuûa caùc hoïc 
giaû phöông Taây thôøi xöa laø keát quaû cuûa phöông phaùp 
gioáng nhö Luis O. Gomez. Trong caùc baøi tieåu luaän cho 
thaáy roõ, oâng noùi ñeán caùc lyù thuyeát vaø caùc baøi vieát cuûa 
Carl G. Jun, söï quan saùt roõ raøng lieân quan ñeán caùc 
thaønh kieán. Ñaëc bieät hôn, Gomez coøn giaûi thích raønh 
maïch taïi sao chính Carl Jung ñaõ hieåu sai leäch veà caùc 
baûn kinh cuûa ngöôøi Chaâu AÙ, gioáng nhö caáu truùc 
“khaùc bieät” cuûa phöông Ñoâng töông phaûn vôùi caáu 
truùc “baûn thaân” cuûa phöông Taây. Nhö vaäy, Carl Jung 
ñaõ vieát veà tö töôûng phöông Ñoâng vôùi lónh vöïc huyeàn 
bí vaø höôùng ñeán quaù möùc cuûa söï tröøu töôïng; ñoái 
nghòch vôùi tö töôûng phöông Taây theo thieân höôùng 
quan saùt cöïc kyø chính xaùc. OÂng ñaët nhieàu lyù thuyeát 
taâm lyù veà thaønh kieán cuûa hai cöïc ñoái laäp giaû taïo nhö 
vaäy. Trong moät ñoaïn vaên khaùc, oâng tuyeân boá raèng: 
“Chuùng ta neân thaéc maéc caùi gì ñònh nghóa ‘thaønh kieán 
phöông Ñoâng hoïc’, vaø laäp tröôøng thöïc daân giaáu gieám, 
trong caùc baøi vieát cuûa Jung veà Chaâu AÙ. Laäp tröôøng 
naøy roõ raøng laø phaùc thaûo veà ba ñoäng taùc thöøa nhaän, 
chieám ñoaït vaø taùch bieät. Ngöôøi Chaâu AÂu vaãn duy trì 
quyeàn kieåm soaùt ngöôøi Chaâu AÙ, thöù nhaát bôûi thöøa 
nhaän quyeàn cuûa neàn vaên hoùa ngoaïi lai, vaø bôûi cho 
raèng quyeàn cuûa chính mình, cuoái cuøng laø do bôûi xaùc 
nhaän söï khaùc bieät ñaõ chia taùch oâng ta vôùi ngöôøi 
khaùc”.       

Joan Macy laëp laïi luaän ñieåm cuûa Sivaraksa raèng 
moät ñaïo Phaät giaûi thoaùt laø moät lôøi giaûi thích cuûa 
ngöôøi Chaâu AÂu.  
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Theo Max Weber, caùc hoïc giaû Phaät giaùo Chaâu 
AÂu thôøi xöa nhaän thaáy ñaïo Phaät laø moät theá giôùi tinh 
thaàn, khoâng coù coâng thöùc ñaëc tröng cho ñaïo ñöùc xaõ 
hoäi. Hoï hieåu raèng giaûi thoaùt khoûi theá giôùi naøy laø muïc 
ñích cuûa ñaïo Phaät. 

Tuy nhieân, Kinh Taïng Pali coù raát nhieàu ñoaïn 
noùi ñeán ñöùc Phaät thaûo luaän raønh maïch veà ñaïo ñöùc xaõ 
hoäi, vaø nhieàu tröôøng hôïp mang haøm yù roõ raøng veà xaõ 
hoäi.  

Walpola Rahula tuyeân boá: Ñaïo Phaät phaùt sinh 
taïi AÁn Ñoä nhö moät löïc löôïng tinh thaàn choáng laïi 
nhöõng baát coâng trong xaõ hoäi, choáng laïi nhöõng nghi leã 
hieán teá meâ tín thoaùi hoùa. Ñaïo Phaät toá caùo söï baát coâng 
cuûa xaõ hoäi giai caáp, vaø baûo veä quyeàn bình ñaúng cuûa 
con ngöôøi. Ñaïo Phaät giaûi phoùng phuï nöõ vaø ban cho 
hoï hoaøn toaøn töï do tinh thaàn.  

Uma Chakravarti noùi raèng ñaïo Phaät ñöôïc xem 
xeùt nhö laø moät cheá ñoä coù nhieàu caûm thoâng hôn so vôùi 
caùc nhoùm aùp böùc. Ñaïo Phaät ñöôïc xem laø moät giaûi 
phaùp xaõ hoäi, kinh teá, chính trò cho caùc vaán ñeà aùp böùc 
giai caáp.  

Trevor Ling cuõng gioùng leân tieáng noùi chung veà 
vaán ñeà naøy: Ñaïo Phaät ñöôïc moâ taû nhö moät ñaïo laøm 
ngöôøi tìm kieám ñaày ñuû hieän thaân trong coäng ñoàng xaõ 
hoäi chính trò. Caùc noäi dung vaø lôøi daïy veà xaõ hoäi, 
chính trò cuûa ñaïo Phaät quaù hieån nhieân khoâng theå phuû 
nhaän ñöôïc. Ñoù laø moät phaàn thieát yeáu cuûa kinh ñieån 
toân giaùo. 
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Robert A.F. Thurman tuyeân boá trong “Con 
Ñöôøng cuûa Loøng Töø Bi” raèng: Vò trí ñaïo Phaät chuû yeáu 
trong hoaït ñoäng xaõ hoäi laø moät hoaït ñoäng trong chuû 
nghóa tích cöïc, söï taän tuïy kieân ñònh ñeå hoaøn thaønh 
vieäc töï chuyeån hoùa vaø thaønh töïu chuùng sanh. Chuû 
nghóa tích cöïc xuaát hieän roõ neùt trong toâng phaùi Ñaïi 
thöøa, nhöng laïi mang tính eùp buoäc ngaàm trong toâng 
phaùi Tieåu thöøa, caû trong hoaït ñoäng cuûa ñöùc Phaät vaø 
lôøi daïy cuûa Ngöôøi. Tuy nhieân, hoaït ñoäng naøy höôùng 
thaúng vaøo troïng taâm cuûa moïi truyeàn thoáng Phaät giaùo 
ñeå ñem caùc nguyeân taéc caên baûn quy vaøo vaán ñeà thöïc 
teá hieän thôøi, ñeå phaùt trieån ñaïo ñöùc, caân baèng ñöôøng 
loái chính trò. Ngöôøi ta coù theå dieãn dòch sai leäch vaán ñeà 
xaõ hoäi lieân ñôùi vôùi ñôøi soáng vaät chaát, ñieàu naøy thua 
keùm xa so vôùi ñaïo Phaät. Treân thöïc teá, ñaïo Phaät khoâng 
heà suy xeùt lôïi laïc vaät chaát laø muïc ñích rieâng. Vaät chaát 
chæ laø phöông tieän ñi ñeán muïc ñích toái thöôïng. 
Nhöng noù laïi laø phöông tieän khoâng theå thieáu ñöôïc 
trong vieäc ñaït ñöôïc muïc ñích cao caû cho haïnh phuùc 
loaøi ngöôøi. Ñöùc Phaät khoâng xoùa boû cuoäc ñôøi trong boái 
caûnh cuûa neàn taûng xaõ hoäi kinh teá. Ngöôøi nhìn toång 
quaùt, treân moïi khía caïnh chính trò, kinh teá, xaõ hoäi. Lôøi 
daïy cuûa Ngöôøi veà luaân lyù ñaïo ñöùc raát noåi tieáng, 
nhöng ít ngöôøi hieåu roõ, nhaát laø ôû phöông Taây, veà 
nhöõng lôøi daïy cuûa Ngöôøi ñeán vaán ñeà chính trò, kinh 
teá xaõ hoäi. Tuy nhieân coù raát nhieàu baøi giaûng lieân quan 
ñeán vaán ñeà naøy naèm raûi raùc khaép trong caùc baûn kinh 
Phaät coå xöa. Caùc vò hoïc giaû vaãn cho raèng ñaïo Phaät 
khoâng bao giôø chaáp nhaän söï chia taùch hai maët keùp 
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giöõa lónh vöïc xaõ hoäi vaø tinh thaàn. Ñôøi soáng tinh thaàn 
nhaát thieát phaûi bao goàm caû söï raøng buoäc xaõ hoäi, duø 
khoâng theå thay ñoåi. Tuy vaäy töø thôøi ñöùc Phaät, Phaät 
Phaùp duø ít hay nhieàu, vaãn luoân laø lónh vöïc xaõ hoäi 
chính trò hoaøn toaøn khôùp vôùi nhau ñeå hoã trôï lónh vöïc 
tinh thaàn. 
 Baøi vieát naøy chæ nghieân cöùu trong kinh Phaät maø 
thoâi. Nhöõng moái lieân quan giöõa caùc toân giaùo ñöông 
ñaïi hoaëc trieát lyù cuûa nhieàu toâng phaùi khaùc khoâng heà 
ñöôïc ñeà caäp ñeán. Chuùng ta khoâng nhöõng chæ ra lôøi 
Phaät noùi veà xaõ hoäi, maø coøn lieân quan ñeán caáu truùc heä 
tö töôûng cuûa xaõ hoäi vaøo thôøi tröôùc vaø ngay thôøi ñöùc 
Phaät. Do ñoù chuùng ta coù theå hieåu roõ quaù trình tö 
töôûng xaõ hoäi trong ñaïo Phaät vaø caùc toân giaùo khaùc. Taùc 
giaû ñaõ coá gaéng taäp trung vaøo tö töôûng xaõ hoäi trong 
Kinh Taïng Pali. Kinh Taïng ñaõ ñöa ra caùc vaán ñeà ñaùng 
keå lieân quan ñeán xaõ hoäi, môû ra moät heä thoáng quan heä 
xaõ hoäi, baûo ñaûm chaéc chaén toå chöùc ñôøi soáng nhaân 
loaïi. Gaàn ñaây, phong traøo Phaät giaùo nhaäp theá ñöôïc 
ñònh nghóa laø moät hình thaùi ñaëc bieät cuûa ñaïo Phaät, 
lieân quan ñeán tö töôûng xaõ hoäi cuûa Phaät giaùo. Coù leõ 
ñaây laø caùch vöõng chaéc ñeå mieâu taû söï trao ñoåi giöõa 
ñaïo Phaät vaø heä thoáng xaõ hoäi. Tuy nhieân, moät nghieân 
cöùu veà xu höôùng môùi hoaëc toå chöùc Phaät giaùo ñöôïc 
suy dieãn töø nhöõng baûn kinh seõ cho chuùng ta moät caùi 
nhìn thoaùng qua, roõ neùt veà moät neàn taûng giaù trò tö 
töôûng cuûa caùc phong traøo xaõ hoäi, hoaëc toå chöùc xaõ hoäi. 
Bôûi vì kinh Phaät khoâng chæ chöùng toû ñaïo Phaät laø gì 
maø coøn noùi leân ñaïo Phaät phaûi laø gì. Khoâng chæ caù 
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nhaân coù thaät vaø caùc nhoùm ngöôøi coù thaät soáng trong 
moät ñaát nöôùc ñaëc bieät, trong khoaûng moät thôøi gian 
ñaëc bieät maø hoï ñöôïc nhaéc ñeán, luoân caû ngöôøi lyù 
töôûng vaø moái quan heä con ngöôøi lyù töôûng ñeàu ñöôïc 
cho laø coù thaät vaø coù lôïi ích cho moïi ngöôøi, moïi luùc, 
moïi nôi. Vì vaäy, moät nghieân cöùu roäng lôùn veà vaán ñeà 
naøy laø caàn thieát. 

Tö töôûng xaõ hoäi cuûa Phaät giaùo caàn nghieân cöùu 
nghieâm tuùc theo nhieàu caùch theå hieän khaùc nhau nhö 
phong traøo xaõ hoäi, thoùi quen vaên hoùa, hình töôïng cuûa 
nieàm tin vaø hoaït ñoäng. Chính tình hình xaõ hoäi ñaõ taïo 
ra nhöõng ñieàu naøy, vaø ñoåi laïi, chính ñieàu naøy cuõng 
taïo ra tình hình xaõ hoäi. Nhö vaäy, chuùng ta coù theå naém 
baét tinh thaàn cô baûn, heä tö töôûng cô baûn naèm trong 
giôùi haïn maø hoïc thuyeát xaõ hoäi cuûa Phaät giaùo ñöôïc 
hình dung ra. Nhö vaäy, vaán ñeà naøy thaäm chí coù theå 
phaân bieät ñöôïc khoaûng caùch vaø söï khaùc bieät, giöõa lyù 
töôûng vaø thöïc teá maø ngöôøi AÁn Ñoä ñaõ ñoùng goùp söï 
toàn taïi vaøo ñoù. Taùc giaû tin raèng moãi daân toäc môû ra 
moät thöïc theå xaõ hoäi cuûa rieâng hoï, moät caù tính, moät 
thieân taøi, moät taâm lyù chung cho xaõ hoäi. Thoâng qua ñoù, 
baûn chaát, yù nghóa vaø muïc ñích cuûa cuoäc soáng töï baøy 
toû theo nhieàu khía caïnh, roài taïo ra nhöõng vaät trang 
söùc cho söï toàn taïi cuûa loaøi ngöôøi vaø caáu truùc xaõ hoäi. 
Cho neân, nhieàu lyù thuyeát khaùc nhau töø nhöõng tö 
töôûng khaùc nhau trong cuøng moät ñaát nöôùc laø ñieàu 
bình thöôøng. Ñieàu quan troïng laø chuùng ta neân bieát 
raèng moïi hình thaùi cuûa tö töôûng xaõ hoäi phaùt sinh laø 
do nhu caàu cuûa loaøi ngöôøi. Nhu caàu con ngöôøi chæ roõ 
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nhöõng vui thuù, muïc ñích vaø khaùt voïng. Keá hoaïch 
hoaëc möu ñoà thöïc teá cuûa caùc hình thaùi khaùc nhau 
trong caùc toå chöùc xaõ hoäi xuaát hieän trong moät giôùi haïn 
ñeå ñieàu chænh caùch cö xöû cuûa con ngöôøi, caù nhaân, vaø 
xaõ hoäi, vôùi nhieàu muïc ñích vaø khaùt voïng. Trieát lyù 
soáng cuûa Phaät giaùo, ñaïo ñöùc xaõ hoäi vaø caù nhaân ñöôïc 
thaønh laäp trong quan ñieåm coù nhieàu söï caân nhaéc. Tö 
töôûng xaõ hoäi trong Phaät giaùo döïa treân söï hieåu bieát veà 
yù nghóa toàn taïi cuûa nhaân loaïi, vaø luaät nhaân quaû ñeå 
höôùng daãn cuoäc soáng nhaân loaïi hoøa nhòp vaøo yù nghóa 
ñoù. YÙ nghóa cô baûn cuûa cuoäc soáng vaø söï toàn taïi ñöôïc 
Phaät giaùo hieåu roõ ñaõ thaám qua moïi hình thöùc toå chöùc 
xaõ hoäi. Caùc toå chöùc naøy coù yù ñònh ñieàu chænh vaø 
höôùng thaúng ñeán ñaïo ñöùc cuûa cuoäc soáng töøng caù 
nhaân. Boû qua caùc tình huoáng naøy, nhieàu hoïc giaû taïo ra 
nhöõng lyù thuyeát ñaûo ngöôïc, choái töø caùc yeáu toá tö 
töôûng xaõ hoäi trong Phaät giaùo baèng nhöõng thoâng tin 
sai leäch. Tuy nhieân, chuùng ta phaûi thöøa nhaän raèng coù 
nhieàu hoïc giaû nghieâm tuùc ñaõ nghieân cöùu nhieàu coâng 
trình coù giaù trò döïa treân nguoàn tö lieäu chính thoáng. 

Nhöõng tö lieäu ñoù seõ ñöôïc quan saùt trong 
chöông naøy. Chuùng ta cuõng bieát raèng caùc hoïc giaû nhö 
D.P Chattopadhyaya, A.K Warder, Trevor Ling, B.R 
Ambedkar, P.V Bapat, ñaëc bieät T.W Rhys David döïa 
treân caên baûn phöông phaùp nghieân cöùu ñeå tìm toøi tö 
töôûng xaõ hoäi cuûa Phaät giaùo, roài tuyeân boá raèng: Phaät 
giaùo laø moät toân giaùo vó ñaïi vì ñaõ mang ñeán moät cuoäc 
ñôøi thaùnh thieän vaø caû nhöõng hoaït ñoäng xaõ hoäi. 
Nhöõng lyù thuyeát khaùc nhau coù leõ ñöôïc ruùt ra töø caùc 
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goùc caïnh khaùc nhau ñeå tìm hieåu ñaïo Phaät, hoaëc döïa 
vaøo neàn taûng cuûa caùc coâng trình nghieân cöùu khaùc. Vì 
vaäy, caàn phaûi coù coâng trình nghieân cöùu nghieâm tuùc 
hôn ñeå giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà gai goùc.  

Vì leõ ñoù, toâi choïn ñeà taøi Nhaõn Quan Phaät giaùo 
veà xaõ hoäi ñöôïc theå hieän trong Kinh Taïng Pali ñeå laøm 
luaän aùn tieán só.     
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 Nguoàn goác cuûa luaän aùn. 
 

Nguoàn tö lieäu ñöôïc söû duïng trong baûn luaän aùn 
phaàn lôùn ñöôïc ruùt ra töø nhöõng kinh ñieån baèng Phaïn 
ngöõ. Nhieàu phaàn quan troïng nhaát cuûa kinh ñieån 
khoâng naèm trong quan ñieåm ñöôïc tin töôûng, xaùc ñònh 
ñoù laø tö lieäu tieáng Phaïn do chính lôøi Phaät daïy. Duø coù 
söï tranh luaän, nhöng vì lyù do khoâng theå phuû nhaän 
nhö sau:  

- Kinh Taïng Pali laø moät kho taøng tö lieäu quyù 
giaù lieân quan ñeán tình hình ñòa lyù, tình huoáng cuûa 
nhieàu xöù sôû, thaønh phoá, laøng maïc, ñòa phöông, soâng 
raïch, röøng nuùi, chuøa thaùp, tònh xaù v.v… cuûa vuøng 
laõnh thoå  AÁn Ñoä roäng lôùn.     

- Kinh Taïng Pali cung caáp giaù trò lòch söû cuûa 
caùc nhaø caàm quyeàn, chi tieát hoaøn caûnh daân toäc cuûa 
möôøi saùu nöôùc lôùn, döõ lieäu quan troïng nhaát ñeå 
nghieân cöùu veà xaõ hoäi AÁn Ñoä tröôùc vaø ngay thôøi ñöùc 
Phaät. 

- Kinh Taïng Pali laø nguoàn tö lieäu chính cuûa caùc 
coâng trình khaùm phaù, khaûo coå. Nhöõng coâng trình ñaõ 
xaùc ñònh laïi moïi giaû thuyeát sai leäch. 

Nhieàu nguyeân do khoâng theå sai laàm khi nghieân 
cöùu veà baát cöù loaïi hình xaõ hoäi naøo hoaëc veà nhaõn quan 
xaõ hoäi. Do ñoù, toâi ñaõ söû duïng nhöõng baûn chính trong 
Kinh Taïng Pali, nhöõng baøi kinh maø toâi tin raèng coù ích 
cho baøi vieát cuûa mình. Ñoù laø: Tröôøng Boä Kinh, Trung 
A Haøm, Töông Öng A Haøm, Taêng Nhaát A Haøm, vaø 



 18 

Kinh Taäp. Baûn dòch cuûa caùc boä kinh naøy ñeàu do nhieàu 
dòch giaû khaùc nhau. 

T.W.Rhys Davids cho bieát khuynh höôùng cuûa 
oâng veà Kinh Taïng Pali: Kinh Taïng coù söï thuaän lôïi 
töông öùng chöùa ñöïng moät böùc tranh hoaøn chænh, ñaày 
ñuû veà hoaït ñoäng toân giaùo môùi laï, keát quaû cuûa nhieàu  
heä tö töôûng thoâng minh ñuùng ñaén, vaø cuûa chính tình 
traïng xaõ hoäi hieáu kyø ñöôïc bao boïc, ñaåy maïnh. Taøi 
lieäu naøy ñaõ ñöôïc söû duïng ñeå chöùng minh moät keát 
luaän veà taàng lôùp xaõ hoäi ñuùc keát töø vaên hoïc Phaïn ngöõ. 
Chuùng toâi cuõng söû duïng nhieàu nguoàn tö lieäu lieân 
quan ñeán toâng phaùi Baø La Moân, ñeå so saùnh lyù thuyeát 
giöõa hai toân giaùo. Nguyeân nhaân so saùnh laø ñeå ngöôøi 
ñoïc coù theå hieåu roõ veà tình huoáng xaõ hoäi AÁn Ñoä, nôi 
ñoù toâng phaùi Baø La Moân bò thoáng trò vaø bò chi phoái 
trong moät thôøi gian raát daøi. Neáu khoâng coù söï so saùnh, 
ñeà taøi naøy cuõng gioáng nhö nhieàu coâng trình ñaõ coù 
tröôùc ñaây. 
 
Ñònh nghóa töïa ñeà. 
 

 Tröôùc khi ñònh nghóa töø “tö duy Phaät giaùo veà 
xaõ hoäi trong Kinh Taïng Pali”, toâi ñaõ quan saùt yù nghóa 
thuaät ngöõ “xaõ hoäi hoïc”, ñeå ñöa ra quan ñieåm khi 
choïn hai töø “tö duy”. 
 Thuaät ngöõ “xaõ hoäi hoïc” ñöôïc xem laø khoa hoïc 
vaøo ñaàu nhöõng naêm 1800. Luùc ñoù, trieát gia ngöôøi 
Phaùp, Auguste Comte taïo ra töø “xaõ hoäi hoïc”. Comte 
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phaùt trieån trieát lyù chuû nghóa thöïc chöùng. Chuû nghóa 
naøy cho raèng caùc söï kieän vaø caùch öùng xöû xaõ hoäi coù 
theå quan saùt vaø ño löôøng moät caùch khoa hoïc vaø dieãn 
giaûi theo daïng ñònh luaät khoa hoïc. 
 Nhieàu lyù thuyeát xaõ hoäi hoïc ñöôïc ñöa ra trong 
khoaûng nhöõng naêm 1800. Trong soá ñoù coù vaøi lyù 
thuyeát mang tính ñôn leû, nhaán maïnh moät nhaân toá nhö 
laø yeáu toá ñieàu khieån traät töï xaõ hoäi. Moät trong nhöõng 
lyù thuyeát ñôn leû mang tính lòch söû quan troïng nhaát laø 
thuyeát tieàn ñònh kinh teá, ñöôïc hai nhaø tö töôûng xaõ hoäi 
ngöôøi Ñöùc phaùt huy. Ñoù laø Friedrich Engls vaø Karl 
Marx. Lyù thuyeát naøy noùi raèng yeáu toá kinh teá naém giöõ 
moïi moâ hình vaø theå cheá xaõ hoäi. Thuyeát tieàn ñònh kinh 
teá haàu nhö ñònh daïng neàn taûng chuû nghóa coäng saûn. 

Khoaûng giöõa nhöõng naêm 1800, tö töôûng xaõ hoäi 
hoïc bò aûnh höôûng raát nhieàu vôùi thuyeát tieán hoùa. Trieát 
gia ngöôøi Anh, Herbert Spencer keát luaän raèng söï phaùt 
trieån cuûa xaõ hoäi loaøi ngöôøi laø moät quaù trình tieán hoùa 
töøng böôùc moät, töø moät hình thaùi thaáp hôn ñeán hình 
thaùi cao hôn, chaúng khaùc gì vôùi söï tieán hoùa sinh hoïc.  

Khoaûng cuoái nhöõng naêm 1800, nhieàu nhaø xaõ 
hoäi hoïc baùc boû thuyeát tieán hoùa xaõ hoäi, chuyeån qua 
vieäc nghieân cöùu xaõ hoäi theo caùch khoa hoïc hôn. Nhaø 
xaõ hoäi hoïc ngöôøi Phaùp Emile Durkhem laø moät trong 
nhöõng nhaø xaõ hoäi hoïc ñaàu tieân söû duïng phöông phaùp 
nghieân cöùu khoa hoïc. OÂng höôùng daãn nghieân cöùu 
roäng hôn veà naïn töï töû. OÂng thu thaäp thoâng tin thuoäc 
nhaân khaåu hoïc töø nhieàu quoác gia khaùc nhau, roài 



 20 

nghieân cöùu moái lieân heä giöõa caùc tyû leä töï töû, caùc yeáu 
toá toân giaùo vaø tình traïng hoân nhaân. 

Vaøo ñaàu nhöõng naêm 1900, nhaø xaõ hoäi hoïc 
ngöôøi Ñöùc, Max Weber keát luaän raèng lyù thuyeát xaõ hoäi 
hoïc chaéc chaén laø söï toång hôïp. OÂng phaùt minh ra moät 
phöông phaùp nghieân cöùu, trong ñoù, oâng söu taäp taát 
caû caùc ñaëc tính tieâu bieåu cuûa moät nhoùm ngöôøi ñaëc 
bieät. Nhöõng ñaëc tính naøy ñònh daïng lyù thuyeát maø 
Weber goïi laø moâ hình lyù töôûng. Weber döïa treân 
nhöõng keát luaän chung veà nhoùm ngöôøi ñoù thaønh moät 
khoái loaïi hình lyù töôûng naøy.       

Vaøi tröôøng phaùi tö töôûng xaõ hoäi hoïc xuaát 
chuùng, noåi baät vaøo nhöõng naêm 1920. Ñoù laø: thuyeát 
phoå bieán, thuyeát chöùc naêng, caáu truùc luaän.  

Thuyeát phoå bieán nhaán maïnh söùc aûnh höôûng 
giöõa caùc xaõ hoäi rieâng leû vôùi nhau. Nhöõng ngöôøi theo 
thuyeát phoå bieán tin raèng söï thay ñoåi xaõ hoäi xuaát hieän 
laø do xaõ hoäi ñoù thuaän theo nhöõng neùt vaên hoùa khaùc 
nhau cuûa nhieàu xaõ hoäi. Thuyeát chöùc naêng ghi nhaän xaõ 
hoäi laø moät heä thoáng cuûa theå cheá; nhö hoân nhaân vaø 
toân giaùo coù lieân quan vaø phuï thuoäc laãn nhau. Theo lyù 
thuyeát naøy thì söï thay ñoåi coù theå ño löôøng ñöôïc naèm 
trong moät theå cheá laø nguyeân nhaân thay ñoåi trong caùc 
theå cheá khaùc. Caáu truùc luaän nhaán maïnh caáu truùc xaõ 
hoäi laø söï aûnh höôûng chính yeáu vaøo xaõ hoäi. Caùc nhaø 
caáu truùc luaän phaùt huy yù kieán raèng vai troø vaø tình 
traïng xaõ hoäi xaùc ñònh raát nhieàu veà haønh vi loaøi ngöôøi. 

Lyù thuyeát xaõ hoäi hoïc ñöôïc goïi laø chöùc naêng 
caáu truùc phaùt trieån trong khoaûng nhöõng naêm 1920. Lyù 
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thuyeát naøy bao goàm caùc yeáu toá caáu truùc vaø chöùc naêng 
ñöôïc nhaø xaõ hoäi hoïc ngöôøi Myõ, Talcott Parson, phaùt 
huy tieán boä hôn vaøo nhöõng naêm 1930. Lyù thuyeát caáu 
truùc vaø chöùc naêng thoáng trò xaõ hoäi hoïc cho ñeán nhöõng 
naêm 1950. 

Vaøo nhöõng naêm naøy, xaõ hoäi hoïc trôû thaønh moät 
lónh vöïc ñaëc bieät phaùt trieån. Noùi chung, caùc nhaø xaõ 
hoäi hoïc chuyeån ñoåi töø caùch taïo ra keát luaän chung veà 
tình hình xaõ hoäi, cho ñeán caùc nhoùm ñaëc bieät nghieân 
cöùu, hoaëc caùc loaïi ngöôøi trong moät xaõ hoäi. Nhöõng 
nhoùm ngöôøi nhö nhaø quaûn lyù kinh doanh, phuï nöõ 
laøm vieäc ngoaøi xaõ hoäi, vaø daân ñöôøng phoá ñeàu laø ñoái 
töôïng nghieân cöùu xaõ hoäi. Nhaø xaõ hoäi hoïc baét ñaàu tin 
saâu vaøo phöông phaùp nghieân cöùu khoa hoïc. Phöông 
phaùp quan saùt daàn ñöôïc caûi tieán maïnh hôn. Vieäc söû 
duïng maùy tính laøm taêng hieäu suaát giaù trò cuûa keát quaû 
nghieân cöùu. Caùc nhaø xaõ hoäi hoïc cuõng phaùt huy toát 
hôn phöông phaùp moâ hình ñaõ ñöôïc choïn löïa. 

Thay ñoåi phong caùch soáng vaø tình hình xaõ hoäi 
trong khoaûng nhöõng naêm 1960 vaø 1970 laø ñeà taøi cuûa 
nhieàu coâng trình nghieân cöùu xaõ hoäi hoïc. Caùc lyù thuyeát 
khaùc nhau ñöôïc nhieàu nhaø xaõ hoäi hoïc ñònh daïng theo 
caùch phaùt trieån thoùi quen vaên hoùa, phong traøo thanh 
nieân, phong traøo nam nöõ bình quyeàn. 

Töø nhöõng naêm 1950, ngaøy caøng nhieàu nhaø xaõ 
hoäi hoïc taïi Myõ keâu goïi noã löïc maïnh meõ cho lónh vöïc 
xaõ hoäi hoïc öùng duïng. Ngöôøi ta tin raèng caùc nhaø xaõ 
hoäi hoïc coù boån phaän giaûi quyeát caùc vaán ñeà xaõ hoäi, vaø 
thaønh laäp traät töï xaõ hoäi. 
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Ngaøy nay, lónh vöïc nghieân cöùu maø caùc nhaø xaõ 
hoäi hoïc ñaõ laøm vieäc tích cöïc nhaát, bao goàm chuyeån 
hoùa xaõ hoäi, phaùt trieån vaø giöõ vöõng caùc toå chöùc xaõ hoäi. 
Nhieàu nhaø xaõ hoäi hoïc ñang nghieân cöùu heä thoáng quoác 
teá phuï thuoäc laãn nhau, thoáng trò vaø aûnh höôûng xaõ hoäi 
baèng söï phaùt trieån khoa hoïc. Theâm vaøo ñoù, moät soá 
phöông phaùp tieáp caän mang tính lyù thuyeát tröôùc ñaây 
ñoái vôùi xaõ hoäi hoïc, bao goàm chuû nghóa Max, chieám laïi 
aûnh höôûng ñaùng keå trong lónh vöïc xaõ hoäi hoïc. 
 
Xem xeùt thuaät ngöõ xaõ hoäi hoïc. 
 
 Xaõ hoäi hoïc laø vieäc nghieân cöùu nhieàu caù nhaân, 
nhieàu nhoùm ngöôøi, vaø nhieàu theå cheá, nhöõng moái lieân 
quan ñeán vieäc taïo thaønh xaõ hoäi loaøi ngöôøi. Laõnh vöïc 
xaõ hoäi hoïc bao truøm caû moät phaïm vi roäng lôùn, bao 
goàm töøng khía caïnh trong ñôøi soáng con ngöôøi. Caùc 
nhaø xaõ hoäi hoïc quan saùt vaø ghi cheùp caùch thöùc con 
ngöôøi lieân heä vôùi nhau vaø moâi tröôøng soáng. Hoï cuõng 
nghieân cöùu caùch thaønh laäp nhoùm; nguyeân nhaân cuûa 
nhöõng hình thaùi khaùc nhau trong caùch öùng xöû xaõ hoäi; 
vai troø cuûa toân giaùo, giaùo phaùi, vaø nhieàu theå cheá khaùc 
trong moät xaõ hoäi. Xaõ hoäi hoïc laø khoa hoïc xaõ hoäi, lieân 
quan gaàn guõi vôùi nhaân loaïi hoïc, taâm lyù hoïc, vaø nhieàu 
neàn khoa hoïc xaõ hoäi khaùc. Haàu heát caùc nghieân cöùu veà 
xaõ hoäi hoïc thöôøng giaûi quyeát caùc quan ñieåm noåi troäi, 
haønh vi, caùc loaïi hình quan heä trong xaõ hoäi. Moät xaõ 
hoäi laø moät nhoùm ngöôøi coù neàn vaên hoùa gioáng nhau, 
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soáng trong moät vuøng ñòa lyù ñaëc tröng. Moãi xaõ hoäi laø 
moät caáu truùc xaõ hoäi, ñoù laø moät heä thoáng lieân quan laãn 
nhau giöõa caù nhaân vaø taäp theå. Nhaø xaõ hoäi hoïc nghieân 
cöùu caùc moái quan heä khaùc nhau naøy ñeå xaùc ñònh aûnh 
höôûng cuûa hoï ñeán chöùc naêng chung cuûa xaõ hoäi.  
 Caùc nhaø xaõ hoäi hoïc trình baøy chính xaùc nhieàu 
lyù thuyeát laø döïa vaøo söï quan saùt treân moïi khía caïnh 
khaùc nhau trong xaõ hoäi. Hoï söû duïng phöông phaùp 
khoa hoïc ñeå thöû nghieäm caùc lyù thuyeát naøy. Nhöng raát 
ít coâng trình veà xaõ hoäi hoïc coù theå höôùng daãn trong 
phoøng thí nghieäm döôùi tình traïng bò khoáng cheá. Tuy 
nhieân, trong nhieàu coâng trình nghieân cöùu, nhaø xaõ hoäi 
hoïc coù theå ñaït ñöôïc keát quaû maø gaàn nhö chính xaùc 
baèng nhöõng söï nghieân cöùu qua caùch söû duïng phöông 
phaùp trong phoøng thí nghieäm. 
 Nhieàu yeáu toá xaùc ñònh tình traïng xaõ hoäi chung 
trong moät xaõ hoäi. Caùc yeáu toá naøy coù theå phaân loaïi 
thaønh naêm phaïm vi chính nhö sau: 
 1 - Ñaëc ñieåm daân soá xaùc ñònh maãu xaõ hoäi 
chung cuûa moät nhoùm ngöôøi soáng trong moät vuøng ñòa 
lyù naøo ñoù. Coù hai loaïi chuû yeáu cuûa vieäc nghieân cöùu 
daân soá, nhaân khaåu hoïc vaø sinh thaùi hoïc.  

Nhaân khaåu hoïc laø vieäc nghieân cöùu coù heä thoáng 
veà quy moâ, thaønh phaàn caáu taïo, söï saép xeáp daân soá. 
Nhaø nhaân khaåu hoïc söu taäp vaø phaân tích raát nhieàu soá 
lieäu thoáng keâ: bao goàm tuoåi taùc, tyû leä sinh saûn, cheát 
choùc, tyû leä hoân nhaân, nguoàn goác saéc toäc, moâ hình di 
truù. Nhieàu söï nghieân cöùu nhaân khaåu giaûi thích veà aûnh 
höôûng tình hình xaõ hoäi döïa treân quy moâ, thaønh phaàn 
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caáu taïo daân soá. Ví duï nhö: vaøi nghieân cöùu vaøo nhöõng 
naêm 1900 tìm ra lôøi giaûi thích roõ raøng giöõa söï phaùt 
trieån khoa hoïc, y hoïc, coâng nghieäp, vaø giaûm tyû leä cheát 
choùc. Sinh thaùi hoïc nhaân loaïi chuû yeáu ñoái ñaàu vôùi caáu 
truùc cuûa moâi tröôøng ñoâ thò, moâ hình oån ñònh vaø phaùt 
trieån. Nghieân cöùu veà sinh thaùi hoïc nhaân loaïi ñaõ giaûi 
thích lyù do vaø phöông thöùc maø caùc thaønh phoá, caùc 
coäng ñoàng khaùc thay ñoåi vaø lôùn maïnh.  

2 - ÖÙng xöû xaõ hoäi ñöôïc nghieân cöùu bao quaùt 
trong lónh vöïc xaõ hoäi hoïc. Caùc nhaø taâm lyù xaõ hoäi 
thöôøng xuyeân laøm vieäc vôùi caùc nhoùm nhoû, quan saùt söï 
thay ñoåi quan ñieåm, söï tuaân thuû, boä phaän laõnh ñaïo, 
nhueä khí, vaø nhieàu hình thaùi khaùc trong caùch öùng xöû. 
Hoï cuõng nghieân cöùu veà söï töông taùc xaõ hoäi, caùch maø 
thaønh vieân trong nhoùm trao ñoåi laãn nhau, vaø trao ñoåi 
vôùi caùc nhoùm khaùc. Theâm vaøo ñoù, caùc nhaø xaõ hoäi hoïc 
xem xeùt keát quaû xung ñoät giöõa caùc nhoùm, nhö laø toäi 
phaïm, bieán ñoäng xaõ hoäi, vaø chieán tranh. Trong haàu 
heát xaõ hoäi, tieâu chuaån öùng xöû ñöôïc truyeàn töø ñôøi naøy 
sang ñôøi khaùc. Caùc nhaø xaõ hoäi hoïc, taâm lyù hoïc quan 
saùt caùch thöùc con ngöôøi ñieàu chænh haønh vi öùng xöû ñeå 
hoøa hôïp vôùi caùc tieâu chuaån ñoù. Moät quaù trình goïi laø 
xaõ hoäi hoùa. Hoï cuõng nghieân cöùu ñòa vò vaø vai troø xaõ 
hoäi. Vai troø xaõ hoäi laø chöùc naêng, hoaëc laø haønh vi ñöôïc 
mong muoán cuûa moät caù nhaân trong moät nhoùm. Ñòa vò 
laø caáp baäc hoaëc söï quan troïng cuûa moät ngöôøi. 

 
3 - Söï thieát laäp xaõ hoäi bao goàm moái quan heä coù 

toå chöùc vaø coù khuynh höôùng phoâ baøy moät chöùc naêng 
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ñaëc bieät trong xaõ hoäi. Caùc cô quan naøy goàm coù caùc toå 
chöùc kinh doanh, toân giaùo, chính quyeàn, beänh vieän vaø 
tröôøng hoïc. Moãi cô quan coù moät taùc ñoäng tröïc tieáp 
trong xaõ hoäi maø noù toàn taïi. Ví duï, khuynh höôùng vaø 
muïc tieâu cuûa toaøn xaõ hoäi bò aûnh höôûng bôûi chuyeån 
giao hoïc taäp vaø kieán thöùc trong cô quan giaùo duïc. 
Nhieàu ngaønh xaõ hoäi hoïc nghieân cöùu söï aûnh höôûng 
cuûa moät loaïi hình thieát laäp ñaëc bieät. Trong ñoù goàm xaõ 
hoäi hoïc veà gia ñình, xaõ hoäi hoïc veà luaät phaùp. Caùc nhaø 
xaõ hoäi hoïc cuõng nghieân cöùu veà nhöõng moái quan heä 
trong cô quan. Ví duï nhö hoï coá gaéng khaùm phaù ra 
raèng coù phaûi nhieàu loaïi hình rieâng bieät trong taàng lôùp 
xaõ hoäi vaø chính quyeàn ñöôïc keát hôïp bôûi heä thoáng ñaëc 
bieät trong saûn xuaát kinh doanh. 

4 - AÛnh höôûng vaên hoùa giuùp xaõ hoäi hôïp nhaát 
vaø saép xeáp quy cuû ñôøi soáng xaõ hoäi. Söï aûnh höôûng naøy 
cuõng giuùp con ngöôøi coù ñöôïc moät neàn giao tieáp vaø 
hieåu bieát chung. Vaên hoùa xaõ hoäi bao goàm ngheä thuaät, 
nghi thöùc, ngoân ngöõ, kieán thöùc, vaø nieàm tin toân giaùo. 
Nhaø xaõ hoäi hoïc nghieân cöùu söï taùc ñoäng cuûa töøng yeáu 
toá ñeán tình traïng vaø caùch öùng xöû xaõ hoäi. Ví duï nhö 
nieàm tin toân giaùo coù theå khaúng ñònh quy taéc ñaïo ñöùc 
cuûa moät xaõ hoäi. Söï nghieân cöùu naøy taäp trung vaøo 
caùch maø quy taéc laøm chuaån möïc öùng xöû xaõ hoäi, vaø 
vai troø cuûa quy taéc trong vieäc thaønh laäp luaät phaùp cuûa 
moät xaõ hoäi. 

5 - Söï bieán ñoäng xaõ hoäi laø söï thay ñoåi ñaùng keå 
trong tình hình xaõ hoäi vaø moâ hình öùng xöû trong xaõ 
hoäi. Söï bieán ñoäng nhö vaäy coù theå laø do thôøi trang, 
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saùng kieán, cuoäc caùch maïng, chieán tranh, vaø nhieàu hoaït 
ñoäng, söï kieän khaùc. Söï phaùt trieån kyõ thuaät ñaõ ñöa xaõ 
hoäi ñi ñeán nhöõng thay ñoåi töø naêm 1900. Moät soá 
nghieân cöùu taäp trung vaøo söï thay ñoåi giaùo duïc, giaù trò 
xaõ hoäi, moâ hình bình oån. Nhöõng söï vieäc naøy xuaát 
hieän trong nhöõng ñaát nöôùc coâng nghieäp hoùa gaàn ñaây. 

 
Sau khi quan saùt nguoàn goác, söï phaùt trieån vaø 

vieäc nghieân cöùu thuaät ngöõ xaõ hoäi hoïc, thay vì duøng 
cuïm töø xaõ hoäi hoïc, chuùng toâi duøng cuïm töø tö duy Phaät 
giaùo veà xaõ hoäi trong baûn luaän aùn naøy. Chuùng toâi thích 
töø sau hôn vì khoâng ai coù theå tìm ra moät heä thoáng 
ñaëc tröng naøo cuûa xaõ hoäi hoïc trong lôøi daïy cuûa ñöùc 
Phaät. Chuùng toâi cuõng muoán traùnh phöông phaùp ñaõ 
ñöôïc Emile Durkheim vaø Max Weber söû duïng trong 
caùch tieáp caän toân giaùo. Hoï ñaõ söû duïng caùi teân “xaõ hoäi 
hoïc vaø toân giaùo”. Roài hoï phaùt hieän ra raèng coù söï haïn 
cheá trong phöông phaùp ñoù ñeå nghieân cöùu toân giaùo ôû 
AÁn Ñoä noùi chung, vaø trong Phaät giaùo, noùi rieâng. 
Chuùng toâi choïn Emile Durkheim vaø Max Weber nhö 
nhöõng ngöôøi tieâu bieåu, vì caû hai ñöôïc caùc hoïc giaû haøn 
laâm cho raèng hoï laø cha ñeû cuûa lyù thuyeát xaõ hoäi hoïc 
toân giaùo. 

Theo Emile Durkheim, veà maët cô baûn, toân giaùo 
laø heä thoáng thôø cuùng thuoäc toâng phaùi, thò toäc. Heä 
thoáng thôø cuùng toân giaùo laø vaät toå. Thaùnh thaàn cuûa thò 
toäc laø ñöôïc thò toäc ñoù phong thaàn. Vaät toå laø hình thaùi 
sô ñaúng nhaát cuûa ñôøi soáng toân giaùo. Toân giaùo ban sô 
vaø toân giaùo sô ñaúng coù theå ñöôïc tìm thaáy trong moät 
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xaõ hoäi coù toå chöùc vöôït troäi hôn nhöõng ñieàu ñôn giaûn, 
vaø coù khaû naêng giaûi thích, khoâng caàn vay möôïn baát 
cöù yeáu toá naøo cuûa toân giaùo tröôùc ñoù. Durkheim nhaän 
thaáy toân giaùo vaø ma thuaät ñeàu gioáng nhau. Caû hai 
cuøng coù caùc nghi leã, nieàm tin, caàu nguyeän, haùt tuïng, 
nhaûy muùa. Thaät ra, oâng khaúng ñònh raèng “ma thuaät 
chöùa ñöïng toân giaùo, cuõng nhö toân giaùo chöùa ñöïng ma 
thuaät”. Tuy nhieân, oâng cuõng ñöa vaán ñeà khaùc nhau 
giöõa ma thuaät vaø toân giaùo. OÂng giaûi thích söï khaùc 
nhau giöõa tu vieän vaø caùc moái quan heä xaõ hoäi laø töï lan 
toûa. OÂng nhaán maïnh raèng “trong suoát lòch söû, chuùng 
ta khoâng tìm thaáy moät toân giaùo naøo maø khoâng coù tu 
vieän”.   

Max Weber tuyeân boá trong cuoán “ñaïo Hin-ñu 
vaø ñaïo Phaät” raèng: ñaïo Hin-ñu coå xöa baét nguoàn töø 
giai caáp giôùi trí thöùc vaên hoùa cha truyeàn con noái. Hoï 
giöõ ñòa vò laõnh ñaïo tinh thaàn cho caù nhaân vaø coäng 
ñoàng. Hoï thieát laäp trung taâm oån ñònh ñeå ñònh höôùng 
taàng lôùp ñòa vò. Hoï ñaët taàng lôùp cuûa hoï leân traät töï xaõ 
hoäi. Chæ ngöôøi Baø La Moân ñöôïc giaùo duïc theo kinh 
Veä Ñaø, ñaøo taïo thaønh ngöôøi giöõ truyeàn thoáng, môùi 
ñöôïc cho laø nhoùm ñòa vò toân giaùo. Chæ sau naøy, caùc 
giaùo só khoâng thuoäc Baø La Moân noåi leân, caïnh tranh 
vôùi hoï. Vaøo thôøi Trung coå taïi AÁn Ñoä, ñaïo Hin-ñu tieán 
vaøo vuøng ñoàng baèng, ñaïi dieän cho tín ngöôõng thuoäc 
ban leã thaùnh theå chaùy röïc cuûa ñaáng cöùu thoaùt, ñöôïc 
saûn sinh töø taàng lôùp thaáp heøn vôùi nhöõng vò tu haønh 
haï tieän. 
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Ñaïo Phaät ñöôïc caùc thieàn sö truyeàn baù. Nhöõng 
ngöôøi ñaõ töø boû theá tuïc, gia ñình. Chæ nhöõng vò naøy 
môùi coù ñuû thaønh vieân trong coäng ñoàng toân giaùo. Coøn 
nhöõng ngöôøi khaùc vaãn haøng cö só taïi gia coù giaù trò 
thaáp hôn, laø khaùch theå chöù khoâng phaûi laø chuû theå cuûa 
tín ngöôõng. Chuùng ta coâng nhaän raèng Durkheim vaø 
Weber laø oâng toå thaät söï cuûa ngaønh xaõ hoäi hoïc vaø xaõ 
hoäi hoïc toân giaùo. Caùc khaùi nieäm, söï phaân tích, caáu 
truùc ñeàu coù giaù trò chung trong lòch söû khoa hoïc. Tuy 
nhieân phöông phaùp nghieân cöùu cuûa hoï ñôn thuaàn chæ 
taäp trung vaøo muïc tieâu toân giaùo cuûa ñaïo Hin-ñu vaø 
ñaïo Phaät, döïa treân khaùi nieäm cuûa toân giaùo phöông 
Taây, khoâng heà lieân quan ñeán caùc lónh vöïc cuûa hai toân 
giaùo treân. 

Vôùi hoï, xaõ hoäi hoïc laø khoa hoïc, laø vieäc coá gaéng 
hieåu bieát theo caùch ngheä thuaät trình dieãn veà hoaït 
ñoäng xaõ hoäi, ñeå ñaït ñeán lôøi giaûi thích ngaãu nhieân veà 
luaät nhaân quaû. Xaõ hoäi hoïc tìm kieám ñeå ñöa vaøo heä 
thoáng caùc loaïi khaùi nieäm, vaø toång quaùt tính ñoàng 
daïng cuûa quaù trình kinh nghieäm. Maët khaùc, lòch söû raát 
quan taâm ñeán söï phaân tích ngaãu nhieân trong caùc söï 
kieän ñaëc bieät, caùc hoaït ñoäng hay caùc nhaân vaät. Qua 
nhöõng phaàn trích daãn, lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät ñoái vôùi 
xaõ hoäi laø khoâng gioáng nhau. Chuùng toâi khoâng tìm 
kieám daïng lyù thuyeát theo heä thoáng vaøo thôøi Phaät giaùo 
coå xöa. Caùch tieáp caän cuûa chuùng toâi raát lyù töôûng trong 
vieäc nghieân cöùu ñaïo Phaät qua Kinh Taïng Pali. Caùc 
ñònh höôùng cuûa ñoäi quaân cöùu theá baäc thaày laø moät 
phaàn khoâng theå thieáu giöõa moái quan heä cuûa hoï vaø xaõ 



 29 

hoäi, treân caû hai caáp ñoä toå chöùc vaø caù nhaân. Taêng 
chuùng laø ngöôøi mang traùch nhieäm coù giaù trò cao nhaát 
trong xaõ hoäi. Hoï cung caáp quy cheá cho vöông quyeàn. 
Hoï cuõng laø ngöôøi cung caáp neàn giaùo duïc vaø caùc nghi 
leã cho quaàn chuùng. Bôûi vì hoï döïa vaøo söï cuùng döôøng, 
hoï khoâng bao giôø hoaøn toaøn töï trò. Maëc duø khoâng 
thöôøng xuyeân ñi khaát thöïc, hoï cuõng khoâng aùp duïng 
moät caùch truyeàn thoáng quyeàn löïc chính trò ñoäc laäp.  

Söï khaùc bieät cuûa hai hoïc giaû noåi tieáng trong caùc 
coâng trình nghieân cöùu Phaät giaùo laø chæ taäp trung vaøo 
ñôøi soáng ôû tu vieän nhö trieát lyù toân giaùo cuûa nhoùm 
thieåu soá. Hoï phôùt lôø ñieàu ñoù nhö söï bieán ñoåi vaên hoùa 
cuûa yù nghóa xaõ hoäi hoïc vó moâ. Hoï chæ nghieân cöùu veà 
caùc khía caïnh thieát thöïc cuûa tu vieän vaø caùc cô sôû kinh 
teá, hình thöùc ñieàu haønh xaõ hoäi, trong moät giôùi haïn 
cuûa söï môû roäng coù tính quy chuaån, naâng cao söï ñoaøn 
keát xaõ hoäi. Hoï cuõng phôùt lôø caùc khía caïnh toân giaùo. 

Vì theá, chuùng toâi taäp trung baøi vieát cuûa mình 
vaøo nhöõng quan ñieåm cuûa nhoùm ña soá. Chuùng toâi cho 
raèng nhöõng quan ñieåm naøy haàu heát cung caáp trieát lyù 
Phaät giaùo trong xaõ hoäi. Caùc lónh vöïc nghieân cöùu nhö: 
giai caáp, daân chuû, phuï nöõ, kinh teá vaø ñaïo ñöùc. Quan 
troïng hôn, chuùng toâi seõ mang ñeán cho baïn ñoïc toaøn 
caûnh moät böùc tranh tö duy veà xaõ hoäi ñöôïc mieâu taû 
trong moät xaõ hoäi Phaät giaùo vaø Baø La Moân giaùo vaøo 
thôøi ñöùc Phaät. Baèng caùch naøy, toâi tin raèng baïn ñoïc coù 
theå chöùng minh lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät veà xaõ hoäi vaøo 
thôøi ñoù.  
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Baøi vieát bao goàm naêm chöông maø khoâng tính 
ñeán phaàn môû ñaàu vaø phaàn keát luaän. 

Muïc ñích cuûa chöông ñaàu laø nghieân cöùu caùc lyù 
thuyeát khaùc nhau cuûa giai caáp töø AÁn giaùo, Baø La Moân 
giaùo, vaø Phaät giaùo. Cheá ñoä giai caáp laø vaán ñeà raéc roái 
vaøo thôøi coå xöa vaø hieän ñaïi trong xaõ hoäi AÁn Ñoä. Moät 
xaõ hoäi ñaõ taïo ra nhieàu coâng trình nghieân cöùu. Ñieàu 
naøy phaûn aùnh quan ñieåm khoâng hoøa hôïp döôùi aùnh 
saùng cuûa neàn vaên minh AÁn Ñoä. Haàu nhö, moãi nhaø 
vaên nghieâm tuùc vôùi ñaïo Phaät, ñeàu baøy toû yù kieán theo 
khuynh höôùng Phaät giaùo veà giai caáp, söï baát coâng toàn 
taïi trong xaõ hoäi. Maëc duø coù raát nhieàu coâng trình 
nghieân cöùu, nhöng vieäc nghieân cöùu coù lieân quan ñeán 
moái quan heä töø phaàn ñaàu ñeán nhöõng ñoaïn khaùc nhau 
döïa treân nguoàn tö lieäu goác laø baét buoäc. 

ÔÛ chöông ñaàu, baïn ñoïc coù theå nhìn thaáy chi 
tieát cuûa quaù trình cheá ñoä giai caáp xuaát phaùt töø thôøi 
nguyeân thuûy ñeán thôøi kyø phaùt trieån, vaø thôøi hieän taïi 
trong xaõ hoäi AÁn Ñoä. Vì muïc ñích naøy, toâi söû duïng 
phöông phaùp döïa treân nghieân cöùu lòch söû, vaø phöông 
phaùp phaân tích ñeå theo ñuoåi muïc ñích cuûa mình. Toâi 
cuõng phaân tích chöùc naêng cuûa caùc tu só Baø La Moân, vaø 
caùc luaät leä trong caùch saùng taïo, toàn taïi, vaø phaùt trieån 
cheá ñoä giai caáp cuûa xaõ hoäi.  

Muïc ñích trong chöông ñaàu laø giuùp baïn ñoïc 
hieåu ñöôïc lyù do maø ñaïo Phaät coå xöa thaønh coâng trong 
vieäc töø boû vai troø cuûa cheá ñoä giai caáp trong Taêng 
chuùng, vaø nguyeân do taïi sao ñaïo Phaät maát ñi khí giôùi 
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rao giaûng trieát lyù coâng baèng vaø nhaân aùi trong xaõ hoäi 
vaøo thôøi kyø sau naøy. 

Moät trong nhöõng ñieåm thaùch thöùc lôùn nhaát ñoái 
phoù vôùi caùc nhaø tö töôûng xaõ hoäi vaø Phaät giaùo trong 
lónh vöïc nhaõn quan xaõ hoäi laø lyù thuyeát daân chuû ñöôïc 
theå hieän trong Kinh Taïng Pali. Ngöôøi ta thöôøng khaêng 
khaêng cho raèng daân chuû phaûi ñöôïc hieåu theo ngöõ 
caûnh truyeàn thoáng phöông Taây duy nhaát theo söï phaùt 
trieån chính trò baét ñaàu vôùi ngoân ngöõ Hy Laïp. Ñoái 
nghòch vôùi khaùi nieäm nhaân daân, khaùi nieäm daân chuû laø 
nguoàn goác töø phöông Taây trong thôøi coå ñaïi. Ñoù laø 
nieàm hy voïng thay ñoåi tieán boä cho töông lai cuûa moät 
chính phuû lyù töôûng, cho moät luaät leä cuûa caùc nhaø laõnh 
ñaïo quoác gia. Khoâng coù choã cho trieát lyù phöông Ñoâng 
trong lyù thuyeát naøy. Vì vaäy, muïc ñích cuûa chöông naøy 
laø giôùi thieäu lòch söû cuûa lyù thuyeát daân chuû, töø nhöõng 
lyù thuyeát chính trò ñaàu tieân taïi Phöông Taây, sau ñoù, 
taïi thôøi coå ñaïi AÁn Ñoä, xuyeân suoát ñeán caùc nguoàn tö 
lieäu cuûa Baø La Moân giaùo vaø Phaät giaùo. Chöông moät 
vaø chöông hai ñöôïc keát noái ñeå chöùng minh raèng 
nhieàu lyù thuyeát thöïc tieãn hôn trong Phaät giaùo vaø caùc 
lyù thuyeát ít öùng duïng trong Baø La Moân giaùo ñeå phuïc 
vuï con ngöôøi. 

Chöông ba lieân quan ñeán lôøi Phaät daïy ñoái vôùi 
phuï nöõ. Vaán ñeà phuï nöõ taïi AÁn Ñoä raát ñaùng nghieân 
cöùu. Trieát lyù AÁn Ñoä laø moät vò trí raát cao quyù treân theá 
giôùi, nhöng quyeàn phuï nöõ laïi bò Baø La Moân giaùo baùc 
boû vì döïa treân kinh ñieån cuûa giaùo phaùi naøy. Ñieàu naøy 
ñoái nghòch vôùi nhaân quyeàn töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc. 
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Lyù thuyeát caùch maïng bình ñaúng trong Phaät giaùo, 
trong ñoù coù ñeà caäp ñeán quyeàn phuï nöõ, laø ñaïi dieän ñoái 
ñaàu vôùi söï thaùch thöùc töø nhieàu hoïc giaû danh tieáng do 
caùi goïi laø söï thua keùm cuûa ngöôøi Ni so vôùi vò Taêng. 
Do ñoù, toâi seõ giôùi thieäu vaø thaûo luaän moät khuynh 
höôùng môùi ñeå thaåm tra vaán ñeà gai goùc naøy. Toâi 
khoâng cho laø mình ñuû khaû naêng giaûi quyeát moïi khía 
caïnh, nhöng hy voïng toâi seõ cung caáp caùc döõ lieäu vaø 
khuyeán khích baïn ñoïc nhaän ra söï khaùc bieät giöõa 
quyeàn phuï nöõ trong xaõ hoäi hoïc vaø trong Phaät giaùo. 

Moät trong caùc baøi kinh quan troïng maø ñöùc Phaät 
ñaõ thuyeát giaûng laø noùi veà kinh teá. Vieäc naøy cuõng ñoøi 
hoûi söï nghieân cöùu nghieâm tuùc trong lónh vöïc nhaõn 
quan Phaät giaùo veà xaõ hoäi. Trong chöông thöù tö, toâi seõ 
nhaân cô hoäi xeùt laïi lyù thuyeát naøy töø coâng trình nghieân 
cöùu hieän ñaïi lieân quan ñeán xaõ hoäi tieân tieán, moät xaõ 
hoäi ñoøi hoûi söï phoái hôïp nhö laø kinh teá, moâi tröôøng, 
vaø kinh ñieån toân giaùo. Phaät giaùo nhaän ra söï thaät maø 
nhaân loaïi tìm caàu laø haïnh phuùc, khoâng chæ veà maët 
tinh thaàn maø caû veà maët vaät chaát. 

Khi khaûo saùt kinh ñieån Phaät giaùo, chuùng ta 
nhaän ra neàn taûng cho kinh teá Phaät giaùo laø döïa treân söï 
khaùm phaù toân giaùo taâm linh cuûa Phaät Thích Ca, caùch 
ñaây khoaûng 2.500 naêm ôû AÁn Ñoä. Ngöôøi nhìn theá giôùi 
theo caùch traûi roäng vôùi voâ soá nhaân duyeân phuï thuoäc 
laãn nhau. Ñaây laø caùch nhìn theá giôùi vaø chuùng sinh 
phöùc taïp hôn, dính keát hôn. Coù boán töø caàn thaûo luaän 
vì chuùng giaûi thích Phaät giaùo töø quan ñieåm khaû thi 
trong kinh teá Phaät giaùo.    
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Theo quan ñieåm Phaät giaùo thì söï vaät, con ngöôøi 
khoâng coù taùnh theå, khoâng heà coù söï vónh cöûu trong söï 
vaät, con ngöôøi. Ñuùng hôn, taát caû chuùng sinh ñeàu 
khoâng töï hieän höõu. Vì khoâng töï hieän höõu neân hoï laø 
ñoái töôïng cuûa söï bieán ñoåi khoân löôøng. Hö khoâng 
cuõng nhö söï bieán hoùa thì ñaày khaû naêng bieåu hieän môùi 
meû, thay ñoåi, chuyeån hoùa vaø phaùt trieån.  

Phaät giaùo raát quan taâm ñeán baûn ngaõ. Ñoù cuõng 
laø söï bieán hoùa, coù theå thay ñoåi qua söï ña daïng trong 
giaùo duïc, trong ñoù coù caû thieàn ñònh. Khi con ngöôøi 
nhaän ra baûn ngaõ chæ mang tính nhaát thôøi, hö voâ, thì 
hoï seõ chòu ñöïng moät cuoäc traûi nghieäm chuyeån hoùa. 
Cuoäc traûi nghieäm naøy laøm cho hoï thaønh moät con 
ngöôøi khaùc. Hai loaïi ñaëc tính naøy coù theå ñöôïc nhaän 
daïng nhö sau:  

Moät ngöôøi cö xöû theo caùch laøm lôïi laïc cho 
chuùng sinh – quaù khöù, hieän taïi, vaø töông lai – maø 
khoâng heà coù lôïi ích gì cho hoï. Ñieàu naøy ñöôïc cho laø 
haïnh cuûa Phaät. Moät ngöôøi cö xöû theo caùch laøm lôïi laïc 
cho chuùng sinh hieän tieàn bao goàm caû cho hoï, thì nhö 
vaäy goïi laø Boà Taùt haïnh.  

 
Muïc ñích trong chöông cuoái laø khoâng saùng taïo 

laïi khaùi nieäm ñaïo ñöùc, chuû ñeà chính trong moïi khía 
caïnh cuûa Phaät giaùo. Ñuùng hôn laø chuùng toâi coá gaéng 
giuùp baïn ñoïc hieåu veà vai troø ñaïo ñöùc trong kinh Phaät, 
trong ngöõ caûnh cuûa cö só taïi gia, nhöõng ngöôøi töø boû 
caù nhaân ñi ñeán coäng ñoàng, vaø töø moät ñaát nöôùc ñi ñeán 
theá giôùi. Ñaïo ñöùc laø lónh vöïc quan troïng nhaát, chöùa 
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ñöïng trong toaøn boä kinh Phaät. Taát caû laø moät vaø moät 
laø taát caû. Thöïc teá, ñaïo Phaät ñöôïc cho laø moät heä tö 
töôûng, taïo ra moät söï ñoùng goùp ñaùng keå vaø beàn vöõng 
trong lòch söû tö töôûng ñaïo ñöùc. Töø khôûi nguyeân cho 
ñeán thôøi kyø phaùt trieån, moái quan taâm ñaïo lyù ñoùng vai 
troø troïng taâm trong ñaïo Phaät. 

Toâi seõ phaùc hoïc ra yù nghóa ñaïo ñöùc trong ngöõ 
caûnh cuûa xaõ hoäi hoïc phöông Taây, vaø trong vaøi ñoaïn, 
söï so saùnh giöõa ñaïo ñöùc phöông Taây vaø ñaïo ñöùc 
phöông Ñoâng seõ ñöôïc trình baøy. Söï so saùnh naøy seõ 
phaân bieät giaù trò cuûa caû hai, vaø giaûi ñaùp moïi dieãn dòch 
sai laàm veà ñaïo ñöùc Phaät giaùo. 

 
Chöông cuoái seõ toùm taét laïi caùc chöông ñaàu, 

ñöa theâm vaøo vaøi baøi thaûo luaän môùi, vaø ñeà nghò vaøi 
caùch tieáp caän môùi giuùp cho vieäc nghieân cöùu Tö Duy 
Phaät giaùo veà Xaõ Hoäi. Chöông naøy ñi theo caùch khoâng 
giôùi haïn. 
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Chöông 1. 
Khaùi nieäm giai caáp trong Kinh Taïng Pali. 

 
 

Phaân bieät ñoái xöû, cö xöû taøn nhaãn, voâ nhaân 
ñaïo, heøn haï cuûa moät soá daân cö treân theá giôùi laø minh 
chöùng cho moät neàn taûng giai caáp. ÔÛ vaøi nöôùc treân theá 
giôùi, giai caáp laø cô baûn ñeå xaùc ñònh vaø loaïi tröø caùc 
nhoùm cö daân rieâng bieät bôûi lyù do nguoàn goác cuûa hoï. 
Haøng trieäu ngöôøi treân khaép theá giôùi vaãn coøn ñau khoå 
bôûi naïn phaân bieät chuûng toäc bò giaáu nheïm, naïn noâ leä 
hieän ñaïi ngaøy nay, vaø nhieàu daïng phaân bieät chuûng 
toäc, boùc loät, baïo löïc. Giai caáp aùp ñaët nhöõng trôû ngaïi 
to lôùn ñoái vôùi quyeàn coâng daân, chính trò, kinh teá, xaõ 
hoäi, vaên hoùa leân con ngöôøi.  
 Thoâng thöôøng, giai caáp ñöôïc truyeàn töø ñôøi naøy 
sang ñôøi khaùc. Ñoù laø ñaëc ñieåm ñöôïc xaùc ñònh khi moät 
ngöôøi sinh ra trong moät giai caáp roõ reät, baát keå nieàm 
tin maø moät caù nhaân ñaõ tu  taäp. Giai caáp chöùng toû moät 
heä thoáng taàng lôùp xaõ hoäi khaét khe trong nhoùm quan 
chöùc ñöôïc ñònh roõ baèng doøng doõi vaø ñòa vò ngheà 
nghieäp. Döôùi nhieàu cheá ñoä giai caáp khaùc nhau treân caû 
theá giôùi, söï phaân chia giai caáp cuõng thoáng trò ngay taïi 
nhaø, trong hoân nhaân. Söï phaân chia töông taùc laãn nhau 
trong moät xaõ hoäi thoâng thöôøng taêng daàn leân do thoùi 
quen vaø moái ñe doïa loaïi tröø xaõ hoäi, taåy chay kinh teá, 
vaø thaäm chí baïo haønh theå xaùc. ÔÛ AÁn Ñoä, taàng lôùp 
caøng phaùt trieån, söï taøn nhaãn caøng maïnh hôn. Trong 
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thôøi AÁn giaùo, moät tình traïng moïc leân khaù gioáng 
nhöõng gì ñang phoå bieán taïi Nam Phi ngaøy nay, vôùi 
moät thieåu daân coù öu theá nhieàu hôn, ra söùc gìn giöõ 
nguyeân baûn vaø uy quyeàn toái cao cuûa hoï, cai trò coäng 
ñoàng ña soá ngöôøi da ñen. Söï phaân bieät giai caáp thuoäc 
boä laïc raát nhaãn taâm, coøn thoå daân da ñen tìm kieám 
moät nôi duy nhaát trong neàn moùng cuûa caáu truùc xaõ hoäi 
Aryan, gioáng nhö moät keû toâi ñoøi khoâng coù quyeàn haïn, 
maø coøn baát löïc.  
 Ngaøy nay, moät trong nhöõng vaán ñeà raéc roái nhaát 
taïi xaõ hoäi AÁn Ñoä ñaõ toàn taïi töø thôøi xa xöa laø cheá ñoä 
giai caáp. Nhieàu hoïc giaû nhaán maïnh ñeán söï thaát baïi 
lôùn nhaát cuûa AÁn Ñoä, moät heä thoáng cai trò taùc ñoäng coù 
tính quaû quyeát, laø yù nghóa sai leäch trong xaõ hoäi tieân 
tieán maø noù khuyeán khích. Ñieàu naøy laø caû moät bi kòch, 
xeùt ñeán nhöõng vuøng taïi AÁn Ñoä, nôi maø taàng lôùp thaáp 
heøn sinh soáng. Hoï vaãn tieáp tuïc bò mieâu taû khoâng 
ñuùng möùc, vaø vaãn coøn bò phaân bieät ñoái xöû. Ñieàu ñoù 
noùi leân hoaït ñoäng cuûa caû moät caáu truùc xaõ hoäi trong 
lónh vöïc chính trò, vaên hoùa, vaø toân giaùo. Caùc hoïc giaû 
luoân chuù yù ñeán vaán ñeà naøy khi nghieân cöùu veà xaõ hoäi 
AÁn Ñoä coå ñaïi. Ngaøy nay, chuùng ta coù theå thaáy raèng 
cheá ñoä giai caáp döïa vaøo maøu da, moät cheá ñoä chæ toàn 
taïi vaø thoáng trò xaõ hoäi AÁn Ñoä. Laøm sao maø cheá ñoä 
giai caáp coøn toàn taïi ôû AÁn Ñoä, nôi maø ñöôïc xem laø 
moät xaõ hoäi daân chuû lôùn nhaát toaøn caàu? Ñoù laø moät vaán 
ñeà noùng boûng. Trong nhieàu tröôøng hôïp, cheá ñoä giai 
caáp toàn taïi song song vôùi nhieàu neàn daân chuû khaùc. 
Chính phuû AÁn Ñoä cuõng ban haønh phaùp cheá tieân tieán 
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ñeå choáng laïi söï ngöôïc ñaõi coäng ñoàng thaáp heøn. Maëc 
cho luaät phaùp baûo veä chính thöùc, söï phaân bieät ñoái xöû 
vaãn coøn toàn taïi ôû nhieàu ñòa phöông. Caùc quy taéc 
thuoäc veà xaõ hoäi bò phaân bieät ñoái xöû tieáp tuïc taêng 
cöôøng bôûi chính phuû vaø neàn taûng rieâng leû, vaø treân 
thöïc teá, xuyeân qua naïn baïo haønh.  
 Cheá ñoä giai caáp ôû AÁn Ñoä coù leõ laø moät heä thoáng 
toàn taïi laâu ñôøi nhaát treân theá giôùi. Neùt ñaëc tröng cuûa 
Baø La Moân giaùo, vaø sau naøy laø ñaïo Hin-ñu, giai caáp 
bao goàm luaät leä phöùc taïp trong nhoùm xaõ hoäi, döïa vaøo 
nguoàn goác cuûa moät ngöôøi ñöôïc sinh ra. Hoï phaûi 
thuoäc vaøo giai caáp cuûa cha oâng suoát ñôøi, cho duø ñòa 
vò ñaëc bieät trong giai caáp ñoù coù bieán ñoåi theo khoâng 
gian vaø thôøi gian. 
 Cheá ñoä giai caáp hieån nhieân laø saûn phaåm cuûa Baø 
La Moân giaùo xuaát hieän töø thôøi coå xöa. Hoïc thuyeát 
truyeàn thoáng ñaõ mieâu taû boán giai caáp chính: tu só vaø 
thaày giaùo, quan chöùc vaø quaân ñoäi, thöông buoân, vaø 
daân lao ñoäng thuû coâng. Haïng thöù naêm naèm ngoaøi heä 
thoáng giai caáp, ñoù laø haïng tieän daân – Chieân Ñaø La0F

1. 
Hoï thöôøng bò giao nhöõng coâng vieäc quaù oâ ueá, neân 
khoâng theå xöùng ñaùng trong cheá ñoä giai caáp truyeàn 
thoáng. Nguoàn goác giai caáp taïi AÁn Ñoä laø daáu veát cuûa 
moät chuûng toäc huøng maïnh. Ngöôøi Aryan ñaõ tuyeân boá 
nhö vaäy khi laàn ñaàu hoï ñeán AÁn Ñoä. Hoï ñoái xöû vôùi 
thoå daân bò chinh phuïc nhö nhöõng keû thaáp keùm, chuû 
yeáu laø vì maøu da, neân thoå daân bò coi nhö keû man rôï. 

                                                 
1 Giai caáp naøy bò ñoái xöû nhö thuù vaät. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch)     
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 Töø thôøi xa xöa, ñöùc Phaät laø ngöôøi ñaàu tieân baùc 
boû cheá ñoä giai caáp trong heä thoáng Baø La Moân baèng 
nhöõng trieát lyù saâu saéc, vaø coäng ñoàng toå chöùc tu só. Ñoù 
laø cuoäc caùch maïng vó ñaïi cuûa Phaät giaùo. Thöïc teá, vaán 
ñeà giai caáp, lôøi tuyeân boá cuûa Baø La Moân raèng mình laø 
giai caáp cao quyù xuaát hieän thöôøng xuyeân trong kinh 
Phaät. Ñoù laø moät gôïi yù cho thaáy raèng moái quan taâm 
chính trong Phaät giaùo coå xöa. 
 Trong baøi vieát naøy, chuùng ta seõ thaûo luaän veà 
khuynh höôùng cuûa ñöùc Phaät ñoái vôùi cheá ñoä giai caáp 
taïi AÁn Ñoä döôùi aùnh saùng cuûa nhaõn quan xaõ hoäi. Tröôùc 
khi thaûo luaän, chuùng ta neân xem xeùt vaø ñònh nghóa 
thuaät ngöõ “giai caáp”. 
 
 Ñònh nghóa vaø xem xeùt. 
 

Coù moät vaán ñeà trong dòch thuaät vaø söû duïng 
thuaät ngöõ “giai caáp”. Vì thuaät ngöõ naøy aùp duïng cho 
nhieàu hieän töôïng xaõ hoäi hoaøn toaøn khaùc nhau. Töø ngöõ 
“giai caáp” cuûa AÁn Ñoä ñöôïc cho laø bieåu thò cuûa moät 
coäng ñoàng lôùn hoaëc moät doøng doõi. Töø “chuûng toäc” 
aùm chæ söï phaân loaïi döïa vaøo chöùc naêng. Thöïc teá, töø 
ngöõ “giai caáp” xuaát phaùt töø Boà Ñaøo Nha, vaø ñöôïc söû 
duïng taïi Chaâu AÂu ñeå mieâu taû caùc boä laïc khaùc nhau, 
hoaëc caùc taàng lôùp maø ngöôøi AÁn Ñoä phaân caáp. Ngöôøi 
Anh thay ñoåi vaø saùp nhaäp töø naøy vaøo caùc vaên kieän 
hôïp phaùp. Chính phuû ñoäc laäp truï coät taïi AÁn Ñoä vaãn 
tieáp tuïc söû duïng töø naøy. 
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Thuaät ngöõ “giai caáp” hoaëc “taàng lôùp” trong 
tieáng Sanskrit – varna, coù nghóa laø “ maøu da”. Nhö 
vaäy töø “giai caáp” chæ roõ ra söï phaân bieät nguoàn goác töø 
maøu da. Ñieàu ñoù aán ñònh nguoàn goác con ngöôøi trong 
söï phaùt trieån taàng lôùp boä laïc ngaøy xöa, khi hoï lieân heä 
vôùi nhöõng ngöôøi coù maøu da khaùc vaø vaên hoùa thuoäc 
chuûng toäc khaùc. Ngöôøi Aryan coù nöôùc da traéng, vaø 
caûm nhaän cuûa hoï veà ñieàu naøy baèng caùch duøng töø 
“ngöôøi da traéng”. Noùi moät caùch khaùc, ngöôøi thaáp heøn 
ñöôïc goïi laø daân da ñen. Vì vaäy, “saéc toäc” cho ta thaáy 
raèng söï khaùc bieät chuûng toäc giöõa ngöôøi Baø La Moân 
cao quyù vaø thoå daân laø söï phaân bieät giai caáp ñaõ ñöôïc 
khaùm phaù töø luùc khôûi ñaàu.  

Uma Chakravarti chæ ra hai nghóa khaùc nhau söû 
duïng trong vaên hoïc Phaät giaùo. “Giai caáp” duøng theo 
nghóa ñöôïc gaùn cho nhoùm coù thaân theá hôïp thaønh toân 
ti traät töï cuûa nhieàu nhoùm. “Taàng lôùp” thì tieâu bieåu 
cho söï quan troïng töông ñoái cuûa moät nhoùm kieåm soaùt 
tö lieäu saûn xuaát. Töï ñieån Phaïn – Anh ñöa ra hai khía 
caïnh cuûa töø varna: “chuûng toäc vaø saéc toäc” hoaëc “giai 
caáp vaø taàng lôùp”. Chuùng ta taäp trung chuû yeáu vaøo 
giai caáp Baø La Moân trong chöông naøy vì vai troø kieân 
quyeát cuûa hoï trong vieäc saùng taïo vaø phaùt trieån heä 
thoáng giai caáp taïi AÁn Ñoä. Taàng lôùp lao ñoäng, thôï thuû 
coâng ñaõ chòu ñöïng söï phaän bieät chuûng toäc trong thôøi 
coå ñaïi vaø caû trong xaõ hoäi tieán boä ngaøy nay. 
 
 Yeáu toá toân giaùo trong xaõ hoäi giai caáp. 
 



 40 

Khoaûng thieân nieân kyû thöù hai tröôùc Coâng 
nguyeân, nhöõng ngöôøi xaâm löôïc meänh danh laø Aryan1F

2 
ñeán AÁn Ñoä. Hoï laø moät daân toäc tích cöïc, laïc quan, moät 
boä laïc coù toå chöùc. Trong soá hoï, coù nhöõng vò tu só xuaát 
chuùng ñaõ hoaøn thieän phöông phaùp thô ca tieân tieán, 
saùng taïo ra boä maët môùi trong xaõ hoäi AÁn Ñoä coå xöa, 
trong ñoù cheá ñoä giai caáp nhö phaàn lôùn ñeå thaûo luaän. 
Ngöôøi Aryan ñeán AÁn Ñoä khoâng phaûi laø moät haønh 
ñoäng phoái hôïp ñôn leû, maø coù nhieàu ñoäi quaân hoä toáng 
vaø keùo theo nhieàu boä toäc. Khoâng heà coù chöùng côù cuûa 
cheá ñoä giai caáp ôû giai ñoaïn xa xöa trong kinh Veä Ñaø. 
Trong Maïn Ñaø La ñaàu tieân ñaõ tuyeân boá con ngöôøi laø 
bình ñaúng. Trong quaù trình oån ñònh nöôùc AÁn Ñoä, 
ngöôøi Aryan haún ñaõ töï chia taùch mình thaønh nhieàu 
nhoùm, chuû yeáu theo nguyeân taéc phaân chia lao ñoäng, 
chaúng haïn nhö tu só Baø La Moân, Saùt Ñeá Lôïi, vaø 
thöôøng daân. Ngheà nghieäp thì khoâng coù cha truyeàn con 
noái, cuõng khoâng coù luaät leä haïn cheá veà hoân nhaân giöõa 
nhöõng taàng lôùp naøy. Söï phaân chia ba caáp naøy ñôn 
thuaàn chæ laøm cho thuaän lôïi caùc toå chöùc kinh teá, xaõ 
hoäi. Chuùng ta laàn theo daáu veát cuûa töø ngöõ “saùt ñeá”, 
cao quyù, Pheä Xaù, daân boä laïc, vaø thu thaäp vaøi nhoùm 
khaùc thuoäc daân cö goác AÁn AÂu xa xöa, trong nhöõng 
baøi haùt coå.  

                                                 
2 Từ Bắc Phạn dùng để chỉ một nhóm những bộ lạc thuộc sắc dân Ấn Âu di cư từ 
miền Trung và Bắc Âu đến miền Bắc Ấn Độ vào khoảng đầu thiên niên kỷ thứ nhì 
trước Tây lịch, có lẽ vì lý do sinh thái hay khí hậu thay đổi và vì nhu cầu cần tìm đồng 
cỏ mới cho những đàn gia súc. Họ nói những ngôn ngữ Ấn Âu mà Phạn ngữ là hậu 
duệ. (theo thö vieän Hoa Sen) 
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Khi xaâm chieám AÁn Ñoä, vaø phaûi ñöông ñaàu vôùi 
thoå daân da ñen, ngöôøi Aryan ñaõ nhaán maïnh leân maøu 
da, noøi gioáng thuaàn tuùy ñeå phaân chia laïi cheá ñoä giai 
caáp xaõ hoäi vôùi khaåu hieäu: Baø La Moân da traéng, doøng 
Saùt Ñeá Lôïi hôi ñoû, Pheä Xaù da vaøng vaø Thuû Ñaø La da 
ñen. Döôøng nhö lyù thuyeát naøy so saùnh vôùi töø varna 
trong Sanskrit, thuaät ngöõ aùm chæ ñeán töø giai caáp.  
 Theo Romila Thapar, lyù do khaùc ñeà thaønh laäp 
giai caáp xaõ hoäi laø ngöôøi Aryan sôï söï ñoàng hoùa vôùi 
thoå daân, ñöa ñeán söï maát goác Arya. Cô cheá thaät söï 
trong giai caáp khoâng phaûi laø söï phaân chia chính thöùc 
boán giai caáp xaõ hoäi. Ba giai caáp ñaàu coù leõ laø cô caáu veà 
maët lyù thuyeát lieân quan ñeán Baø la Moân, trong ñoù 
chuùng ñöôïc saép xeáp theo heä thoáng ngheà nghieäp khaùc 
nhau. Giai caáp thöù tö hình nhö döïa vaøo caû saéc toäc vaø 
ngheà nghieäp. Ñoù cuõng laø tröôøng hôïp sau naøy, khi 
xuaát hieän taàng lôùp Chieân Ñaø La, moät taàng lôùp thaáp 
keùm maø khoâng ai daùm ñeán gaàn vì sôï oâ ueá.  

Noùi noâm na raèng chuùng ta truy tìm giai caáp xaõ 
hoäi trong phaàn cuoái cuûa thi ca Veä Ñaø qua baøi ca goïi 
laø “Thi ca cuûa Phaïm Thieân”: 
 “… Khi hoï phaân chia Phaïm Thieân 
 Hoï ñaõ chia Ngaøi ra bao nhieâu phaàn? 
 Caùi gì laø mieäng, laø tay cuûa Ngaøi? 
 Chaân, ñuøi cuûa Ngaøi goïi laø gì?” 
 
 “Baø La Moân laø mieäng cuûa Ngaøi, 
 Tay cuûa Ngaøi sinh ra Saùt Ñeá Lôïi, 
 Ñuøi cuûa Ngaøi bieán thaønh Pheä Xaù, 
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 Chaân cuûa Ngaøi sinh ra Thuû Ñaø La” 
  
 Moãi caâu ñeàu baét nguoàn töø Thöôïng nhaân, ngöôøi 
ñaõ hy sinh ngay töø buoåi ban ñaàu. Vaøi hoïc giaû tuyeân 
boá raèng: vaøo giai ñoaïn cuoái trong cuoäc tieán hoùa xaõ 
hoäi thi ca Veä Ñaø, cheá ñoä giai caáp ñaõ phaân chia thaønh 
boán baäc roõ neùt. Boán giai caáp naøy döôøng nhö laø hình 
daïng cuoái cuøng, nhö ñöôïc thaáy trong baøi thô trích 
ñoaïn ôû treân. Chöùc naêng cuûa boán giai caáp naøy nhö sau: 

- Baø La Moân: nghieân cöùu, giaûng daïy, cuùng teá, 
cho vaø nhaän söï cuùng döôøng. 
- Saùt Ñeá Lôïi: baûo veä ñaát nöôùc, teá leã, vaø hoïc hoûi. 
- Pheä Xaù: teá leã, hoïc hoûi, troàng troït, chaên nuoâi, 
buoân baùn. 
- Thuû Ñaø La: phuïc vuï ba giai caáp treân. 
Giai caáp khoâng theå chuyeån ñoåi ñöôïc. Nhöng 

tình traïng giai caáp cuûa ngheà nghieäp coù theå thay ñoåi 
qua moät thôøi gian daøi neáu coù nhöõng yeáu toá thaêng tieán 
khaùc. Ñieàu naøy gaây ra söï phaân chia khaùc nhau trong 
moãi giai caáp.  
 
 Yeáu toá kinh teá trong xaõ hoäi giai caáp.  
 

 Vaên hoùa Harappan Urban2F

3 laø ñænh cao toät baäc 
trong xu höôùng tieân tieán cuûa neàn vaên hoùa Neolithic 
thuoäc heä thoáng nöôùc Indus coå ñaïi, cuoái cuøng cuõng 

                                                 
3 Neàn vaên hoùa naøy toàn taïi Khoaûng 2.300 – 1.700 tröôùc Coâng nguyeân. (chuù thích cuûa 
ngöôøi dòch)     
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nhöôïng boä cho neàn vaên hoùa Aryan. Neàn vaên hoùa naøy 
khoâng chòu gaén boù vôùi boä laïc nguyeân thuûy cuûa chính 
noù. Vì noù mang tính deã bieán ñoåi, tieân tieán, hoaït ñoäng, 
vaø saùng taïo hôn. Trong kinh Veä Ñaø coù ghi raèng söï 
xung ñoät giöõa ngöôøi Aryan vaø thoå daân raát deã nhaän 
ra. Söï ñaáu tranh coù trang bò vuõ khí keùo daøi maø sau ñoù 
ngöôøi Aryan ñaõ noåi leân nhö nhöõng vò khaùch khoâng 
choái boû ñöôïc. Moät trong nhöõng ñoäng cô chính cuûa 
chieán tranh laø cöôùp boùc cuûa caûi. Nhöõng tö lieäu quyù 
baùu cho thaáy raèng keû xaâm löôïc Aryan luoân luoân di 
chuyeån, noâng nghieäp khoâng phaûi laø kinh teá chuû löïc 
cuûa hoï, chaên nuoâi gia suùc môùi laø kinh teá chính yeáu. 
Kinh teá cuõng chæ laø ñeå sinh soáng khoâng phaûi ñeå phaùt 
trieån. Khi hoï ñoái maët vôùi neàn vaên hoùa Harappan 
Urban, moät neàn vaên hoùa phaùt trieån loái soáng vaên minh 
cao hôn hoï, thì nhöõng keû xaâm löôïc naøy baét ñaàu thích 
cöôùp boùc gia suùc cuûa daân du muïc. Chieán tranh trôû 
neân ñoàng nghóa vôùi tìm kieám cuûa caûi gia suùc. Chieán 
lôïi phaåm trong chieán tranh laø moät trong nhieàu nguyeân 
nhaân chính ñeå taïo ra xaõ hoäi giai caáp. Sau khi oån ñònh 
cuoäc soáng, daàn daø ngöôøi Aryan baét ñaàu phaùt trieån 
kinh teá baèng caùch chaên nuoâi gia suùc, saûn xuaát noâng 
nghieäp. 
 R.S. Sharma ñaõ khaúng ñònh raèng ôû phaàn ñaàu 
trong kinh Veä Ñaø, noâng nghieäp khoâng phaûi laø vò trí 
haøng ñaàu cuûa neàn kinh teá Aryan. Tuy nhieân, vaøo 
khoaûng giöõa thôøi Maïn Ñaø La thöù tö vaø thöù Baûy, noâng 
nghieäp ñaõ ñöôïc cuûng coá. Maïn Ñaø La thöù tö ñeà caäp 
ñeán haàu heát caùc quaù trình hoaït ñoäng noâng nghieäp, 
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nhö duøng traâu caøy ñaát, gieo haït gioáng, gaët haùi, thu 
hoaïch. Trong kinh Veä Ñaø coøn coù ñoaïn chöùng minh coù 
söï toàn taïi cuûa keânh ñaøo. Gioáng nhö kinh teá, caáu truùc 
xaõ hoäi cuõng traûi qua moät söï thay ñoåi trong khoaûng 
giai ñoaïn hôn nöûa thieân nieân kyû. Neàn kinh teá trôû neân 
oån ñònh hôn vôùi vieäc saûn xuaát baûo ñaûm vaø thaëng dö, 
vaø vôùi söï chuyeån ñoåi quan troïng töø chaên nuoâi gia suùc 
qua noâng nghieäp, ñoát röøng ñeå troàng troït, kyõ thuaät ñoà 
saét. Söï oån ñònh caøng lôùn, nhu caàu vaên hoùa caøng 
phong phuù ña daïng hôn, nhieàu tình huoáng vaãn toàn taïi 
khoaûng ba hay boán theá kyû. Cô caáu kinh teá noåi troäi maø 
caùc hoïc giaû thöôøng goïi laø “heä thoáng kinh teá chieám öu 
theá”, hoaëc “heä thoáng kinh teá gia ñình”. Khoâng coù gì 
ngaïc nhieân khi thuaät ngöõ “maøu da“ thay ñoåi yù nghóa 
nguyeân thuûy cuûa noù. Thuaät ngöõ naøy, nhö ñöôïc söû 
duïng trong kinh Veä Ñaø sau naøy, ñaõ maát ñi yù nghóa 
vaên hoùa cô baûn vaø ñöôïc söû duïng trong yù nghóa taàng 
lôùp giai caáp. Giai caáp taàng lôùp trôû thaønh goác nguyeân 
thuûy trong tình traïng xaõ hoäi, ñaëc quyeàn ñaëc lôïi, traùch 
nhieäm vaø quyeàn haïn. Coù nhieàu nghóa trang khaùc nhau 
daønh cho boán giai caáp, vaø thaàn thaùnh cuûa giai caáp 
naøy vôùi giai caáp kia cuõng khaùc nhau. 
 Chuùng ta ñaõ nhìn thaáy söï xuaát hieän cuûa moïi 
giai caáp. Chuùng ta chæ taäp trung vaøo tieán trình cuûa 
töøng giai caáp, söï bieán theå cuûa giai caáp luoân thay ñoåi 
trong xaõ hoäi. 
 
 Giai caáp Baø La Moân. 
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 Tröôøng hôïp cuûa caùc tu só Baø La Moân vaøo thôøi 
coå xöa ñöôïc ghi cheùp trong truyeän thaàn tieân, thi ca Veä 
Ñaø. Moät soá caùc tu só laøm chuû leã trong caùc buoåi nghi 
thöùc hieán teá, ca ñoaøn vaø tu só khaùc thì bieåu dieãn thao 
taùc baèng tay trong nghi leã. Thôøi kyø Veä Ñaø chöùng kieán 
söï phaân chia trong taàng lôùp Baø La Moân do ngoaïi hoân, 
kinh teá vaø ñòa lyù. Maëc duø ngöôøi Aryan luoân mong 
muoán giöõ gìn noøi gioáng thuaàn chuûng baèng caùch traùnh 
moïi cuoäc hoân nhaân ngoaïi lai vôùi ngöôøi baûn xöù, nhöng 
caùc cuoäc hoân nhaân traùi pheùp vaãn xaûy ra. Ví duï nhö 
oâng Kavasa Ailusa coù cha laø ngöôøi Aryan, meï thuoäc 
doøng Dasa. Tuy nhieân luaät leä phaân bieät ñoái xöû vôùi 
haïng ngöôøi Thuû Ñaø La laø tuyeät ñoái nghieâm khaéc do 
ngöôøi ôû taàng lôùp cao hôn aùp duïng. Coù chöùng côù noùi 
raèng con trai cuûa tu só Aryan vaø meï laø giai caáp Thuû 
Ñaø La coù theå thuoäc haøng Nisada3F

4, coøn con trai cuûa cha 
laø Thuû Ñaø La vaø meï laø Aryan thì thuoäc haøng Chieân 
Ñaø La. Söï khaùc bieät traät töï xaõ hoäi giöõa hai gia caáp 
Nisada vaø Chieân Ñaø La cho chuùng ta thaáy söï thoáng trò 
cuûa giai caáp Baø La Moân trong xaõ hoäi thôøi baáy giôø. 
Kinh teá laø nguyeân nhaân trong söï phaân chia giai caáp 
Baø La Moân. 
 A.L. Basham noùi raèng nhöng ngöôøi chuû ñoàn 
ñieàn Baø La Moân tích luõy ñieàn trang baèng caùch cho 
thueâ noâ leä hoaëc aùp böùc noâ leä. Trong khi ñoù, Baø La 
Moân khaùc thì kieám soáng baèng naêng löïc cuûa ngöôøi 

                                                 
4 Giai caáp naøy chæ hôn giai caáp Chieân Ñaø La, nhöng cuõng laø haïng thaáp nhaát.(chuù 
thích cuûa ngöôøi dòch)  
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thaày daïy kinh Veä Ñaø, vaø caùc ngaønh hoïc thuaät. Moät soá 
Baø La Moân khaùc thì laøm giaøu baèng ngaønh thöông 
buoân. Coù raát nhieàu ngöôøi Baø La Moân giöõ caùc vò trí 
quan troïng trong chính quyeàn, nhieàu gia ñình hoaøng 
gia xuaát thaân töø Baø La Moân. Ñòa lyù cuõng giöõ vai troø 
trong vieäc phaân chia giai caáp naøy thaønh möôøi giai 
caáp. Naêm giai caáp thuoäc haïng Gaudas laø: Sarasvata, 
Gauda, Kanyakubja, Maithila, vaø Utkala. Naêm giai caáp 
thuoäc haïng Dravidas laø: Gurjara, Maharastra, Dravida, 
vaø Tilanga. Nhöõng gia caáp naøy ñöôïc chia ra tuøy theo 
vuøng ñaát hoï sinh soáng. 
 Döïa vaøo chöùng cöù, chuùng ta coù theå keát luaän 
raèng xaõ hoäi giai caáp taïi AÁn Ñoä laø saûn phaåm cuûa caùc 
tu só Baø La Moân. Hoï ñaõ töï taïo ra cho mình moät ñòa vò 
cao quyù trong xaõ hoäi. Nhö vaäy, sau moät thôøi gian daøi 
qua nhieàu theá heä soáng ôû AÁn Ñoä, nhöõng chieán binh ñoù 
coù theå khoâng oån ñònh ñöôïc caáu truùc xaõ hoäi trong moät 
xaõ hoäi môùi vì nhieàu boä laïc khaùc nhau. Do ñoù, caùc tu só 
Baø La Moân lôïi duïng cô hoäi ñeå thoáng trò xaõ hoäi AÁn Ñoä 
coå xöa. Hoï chính thöùc tuyeân boá vò trí cuûa tu só Baø La 
Moân trong Luaät Ma Naâu. Luaät naøy ñöôïc mieâu taû 
trong chöông 10: ba taàng lôùp quyù phaùi vaãn naèm trong 
phaïm vi baåm sinh rieâng cuûa hoï, phaûi hoïc taäp kinh Veä 
Ñaø. Nhöng caùc tu só, khoâng phaûi naèm trong hai taàng 
lôùp khaùc, neân tuyeân boá ra. Ñaây laø moät luaät leä baát di 
baát dòch. Caùc tu só phaûi bieát caùch kieám soáng phuø hôïp 
theo luaät leä. Hoï phaûi coâng boá cho ngöôøi khaùc bieát vaø 
phaûi soáng ñuùng nhö vaäy. Tu só laø chuû nhaân cuûa nhieàu 
taàng lôùp khaùc, vì hoï xuaát chuùng, vì hoï giöõ giôùi, vaø vì 
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hoï loãi laïc bieán hoùa trong moïi nghi leã, (tu só, nhaø caàm 
quyeàn, daân thöôøng laø ba taàng lôùp quyù phaùi, chæ coù 
moät taàng lôùp thöù tö laø ñaày tôù, vaø khoâng coù taàng lôùp 
thöù naêm). Naêng löïc taâm linh cuûa hoï maïnh ñeán noãi hoï 
coù theå phaù huûy nhaø vua vaø binh lính cuûa oâng ngay 
töùc thì, neáu caùc ngöôøi naøy xaâm phaïm ñeán quyeàn cuûa 
hoï. Hoï tuyeân boá ñöôïc ñaëc aân ñaëc quyeàn trong luaät 
phaùp. Trong töøng söï toân troïng, hoï yeâu caàu ñöôïc 
quyeàn öu tieân, danh döï vaø toân kính. Luùc ñoù, coù leõ laø 
moät giai ñoaïn yeân bình vì binh quyeàn döôøng nhö 
khoâng caàn thieát. ÔÛ ñaây, nhöõng giaû thuyeát cuûa cheá ñoä 
giai caáp laø saûn phaåm cuûa moät xaõ hoäi, khoâng phaûi cuûa 
toân giaùo, döôøng nhö suïp ñoå.  
 
 Giai caáp Saùt Ñeá Lôïi. 
 

Nhö ñöôïc tính tröôùc trong Luaät Ma Naâu, chöùc 
naêng cuûa vua laø baûo veä ñaát nöôùc choáng quaân xaâm 
löôïc, baûo veä ñôøi soáng, cuûa caûi vaø caû nhöõng taäp tuïc 
truyeàn thoáng khoûi keû thuø beân trong. Thöïc teá, taàng lôùp 
thöù hai naøy laø nhaø caàm quyeàn. Trong thôøi kyø Veä Ñaø 
xöa goïi laø Rajanya, sau naøy goïi laø Saùt Ñeá Lôïi. Vaøo 
giai ñoaïn ñaàu, moái quan heä giöõa hai giai caáp cao quyù 
coù veû nhö hoøa thuaän vì chieán lôïi phaåm, vì lôïi ích töø 
thu thueá. Hoï cuøng nhau gìn giöõ caáu truùc heä tö töôûng 
coù toå chöùc, phuø hôïp vôùi vai troø chính cuûa giai caáp 
Thuû Ñaø La, saûn phaåm thaëng dö cuûa giôùi thöông buoân 
(giai caáp Pheä Xaù). Tuy nhieân söï caêng thaúng giöõa 2 giai 
caáp cuõng xuaát hieän vì thaùi ñoä töï phuï cuûa moãi giai 
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caáp. Ñieàu ñoù khoâng chæ taïo ra moái baát hoøa trong vaán 
ñeà kinh teá maø coøn trong lónh vöïc toân giaùo chính trò.  
 Baø La Moân cho raèng Saùt Ñeá Lôïi, keå caû nhaø vua, 
phaûi leä thuoäc vaøo hoï veà nhieàu maët: kinh teá, toân giaùo, 
chính trò. Hoï chöùng minh nhaø vua khoâng phaûi laø 
hoaøng ñeá cuûa Baø La Moân, tuy raèng oâng ta buoäc loøng 
phaûi baûo veä gia ñình, taøi saûn cuûa hoï.  

Ñeå chöùng toû ñòa vò cao hôn cuûa mình, doøng Saùt 
Ñeá Lôïi phoâ tröông söï ban taëng thieâng lieâng cuûa ñaát 
vaø quyeàn löïc chính trò, cuøng vôùi ñaëc aân canh giöõ vaø 
baûo veä taát caû, bao goàm Baø La Moân. Noùi chung, moái 
quan heä cuûa hai giai caáp cao nhaát giöõ möùc bình 
thöôøng trong moät khoaûng thôøi gian daøi döïa treân lôïi 
ích toå chöùc.  
 
 Giai caáp Pheä Xaù. 
 

Trong baûn ghi cheùp ñaàu tieân cuûa giai caáp Baø 
La Moân, Pheä Xaù ñöôïc mieâu taû laø ngöôøi phaûi kính 
troïng ngöôøi khaùc, soáng nhôø ngöôøi khaùc, tuøy nghi bò 
aùp böùc. Moät ñoaïn khaùc trong vaên hoïc Baø La Moân coå 
cho thaáy raèng Pheä Xaù nhö ngöôøi noâng daân ñaùng 
thöông, bò khinh reû hoaëc chæ laø thöông buoân taàm 
thöôøng. Hoï khoâng bieát thöôûng thöùc ñieàu toát ñeïp hôn 
ngoaøi nguoàn lôïi nhuaän. Sau naøy, theo Luaät Ma Naâu 
thì Pheä Xaù coù chöùc naêng baûo veä thuù nuoâi, cuùng taëng, 
toå chöùc caùc buoåi leã hieán teá, hoïc hoûi, buoân baùn, cho 
vay, troàng troït. Daàn daàn, khi caáu truùc xaõ hoäi thay ñoåi, 
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vai troø cuûa Pheä Xaù cuõng ñöôïc caûi thieän. Ngöôøi Pheä Xaù 
coù kinh nghieäm veà trang söùc quyù, kim loaïi, vaûi sôïi, 
gia vò, nöôùc hoa, vaø taát caû haøng hoùa. Thaät ra, hoï laø 
nhöõng nhaø buoân AÁn Ñoä. Ngöôøi giaøu Pheä Xaù luoân 
ñöôïc nhaø vua neå troïng. Hoï cuõng ñöôïc höôûng nhieàu 
ñaëc aân vaø söï tin caäy. Vai troø cuûa hoï raát quan troïng 
trong vieäc phaùt trieån Taêng chuùng Phaät giaùo. 
 
 Giai caáp Thuû Ñaø La. 
 

 Maëc duø xaõ hoäi giai caáp laø vaán ñeà gaây tranh 
caõi, nhöng haàu heát caùc hoïc giaû ñeàu ñoàng yù treân hai 
quan ñieåm ñoái vôùi giai caáp Thuû Ñaø La: daân baûn xöù, 
daân da ñen. 
 Nguoàn goác cuûa giai caáp Thuû Ñaø La coù töø trong 
kinh Veä Ñaø. Ñoù laø ñònh meänh cuûa daân noâ leä ñöôïc 
hình thaønh bôûi caùc tu só thoâng thaùi Baø La Moân, roài 
tieáp tuïc phaùt trieån theo heä thoáng chính trò cuûa AÁn Ñoä. 
Tö lieäu ghi cheùp trong kinh Veä Ñaø vaø Luaät Ma Naâu 
ñeàu noùi gioáng nhau veà giai caáp naøy. Chuû nhaân chæ 
giao vieäc cho hoï, hoï phuïc vuï maø khoâng heà bieát oaùn 
haän. Baø La Moân mieâu taû giai caáp Thuû Ñaø La laø ñaày tôù 
cho ngöôøi khaùc, bò ñuoåi vieäc, bò ñaùnh ñaäp, bò gieát cheát 
khoâng thöông tieác. Hoï khoâng ñöôïc hoïc haønh, bò caám 
khoâng ñöôïc döï caùc nghi leã.  
 R.S. Sharma keát luaän raèng khuynh höôùng loaïi 
tröø Thuû Ñaø La ra khoûi ñôøi soáng coäng ñoàng trôû neân 
döùt khoaùt quyeát lieät trong giai ñoaïn sau. Phuï nöõ Thuû 
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Ñaø La vaãn ñöôïc chaáp nhaän laø vôï cuûa caùc thaønh vieân 
giai caáp cao hôn. Nhöng ñaøn oâng Thuû Ñaø La thì 
khoâng ñöôïc pheùp cöôùi vôï ôû taàng lôùp cao. Ñeå chöùng 
minh vieäc laøm sai traùi cuûa mình, caùc taàng lôùp cao hôn 
ñaõ cho theâm nhieàu tính chaát xaáu xa cuûa ngöôøi Thuû Ñaø 
La, nhö laø: tham lam, gian xaûo, khoâng ñaùng ñeå giao 
tieáp, v.v… 
 Beân leà xaõ hoäi Aryan coù hai loaïi Thuû Ñaø La: 
“thuaàn tuyù” hoaëc “khoâng loaïi tröø”, vaø “loaïi tröø”. Loaïi 
ngöôøi sau hoaøn toaøn naèm ngoaøi xaõ hoäi Hin-ñu, haàu 
nhö khoâng theå phaân bieät, goïi laø tieän daân.  
 Chuùng ta coù theå noùi raèng vai troø kinh teá khoâng 
heà coù vò trí naøo trong söï phaân bieät chuûng toäc naøy. Ñoù 
laø vì tö töôûng cuûa keû chieán thaéng ñoái vôùi daân baûn xöù, 
maø tu só Baø La Moân giöõ vai troø quyeát ñònh giöõ 
nguyeân vaø phaùt trieån haønh ñoäng voâ nhaân ñaïo naøy. 
 Noùi chung, ngöôøi ta khoâng theå tìm ra chöùng cöù 
cuûa xaõ hoäi giai caáp trong giai ñoaïn Veä Ñaø xa xöa. 
Daàn daàn, söï tham lam chieán lôïi phaåm, vaø phaùt trieån 
kinh teá ñaõ taïo ra xaõ hoäi giai caáp ôû AÁn Ñoä. Ñaây laø saûn 
phaåm cuûa toân giaùo, kinh teá, trong ñoù Baø La Moân giöõ 
vai troø quyeát ñònh. Hoï thaønh laäp cheá ñoä giai caáp ñeå 
phuïc vuï cho quyeàn lôïi cuûa hoï hôn laø cho caùc taàng lôùp 
khaùc. Chuùng ta coù theå nhaän ra vieäc giöõ nguyeân xaõ hoäi 
giai caáp laø giöõ nguyeân söï thaønh kieán chuûng toäc. 
 
 Cheá ñoä giai caáp ñöôïc saùng toû trong giai ñoaïn Phaät 
giaùo coå xöa. 
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 Giai caáp laø vaán ñeà thoâng thöôøng taïi AÁn Ñoä 
vaøo thôøi xa xöa. Khi ñöùc Phaät xuaát hieän xaõ hoäi giai 
caáp AÁn Ñoä coù theå coi laø vónh vieãn. Vò trí giai caáp 
trong xaõ hoäi ñaõ trôû neân thieát thöïc vaø ñaõ truyeàn qua 
nhieàu theá heä. Laø moät giai caáp cao nhaát, Baø La Moân 
tuyeân boá töøng ñaëc aân vaø quyeàn löïc toái cao trong xaõ 
hoäi, baát di baát dòch, cha truyeàn con noái. Tuy nhieân, söï 
phaùt trieån kinh teá khoâng ngöøng ñaõ saûn sinh ra söï 
choáng ñoái cuûa hai taàng lôùp thaáp hôn: Saùt Ñeá Lôïi vaø 
Pheä Xaù vôùi vò trí cuûa Baø La Moân. Khi quyeàn löïc ñaõ 
lôùn maïnh, giai caáp Saùt Ñeá Lôïi tieân phong, mang danh 
chính nghóa choáng laïi khuynh höôùng Baø La Moân. 
Theo ñaø taêng tröôûng kinh teá, caùc nhaø saûn xuaát, keû 
chieám höõu thaúng tay chia taùch ranh giôùi taàng lôùp giai 
caáp. Nhaø saûn xuaát phaân chia ra nhieàu nhoùm nhoû 
nhöõng phuù noâng, nhöõng keû cho vay, nhöõng thöông 
gia, maët khaùc laïi coøn giai caáp noâng daân, vaø ngöôøi laøm 
thueâ. Traät töï xaõ hoäi ñöôïc xem xeùt laïi. Veà maët ñòa lyù, 
söï phaùt trieån ñaõ xuaát hieän vaøo giöõa löu vöïc soâng 
Haèng, caùi noâi cuûa ñaïo Phaät, vaø nhieàu phong traøo toân 
giaùo môùi trong theá kyû thöù saùu tröôùc Coâng nguyeân, 
ñöôïc lieân keát tröïc tieáp vôùi cheá ñoä lieân bang thuoäc caùc 
boä laïc vaøo thôøi Veä Ñaø sau naøy. Nhieàu ñaát nöôùc ñaày 
quyeàn löïc vöøa noåi leân ñaõ phaùt trieån raát ñaùng keå, ñoù 
laø nöôùc Kieàu Taùt La coù vua laø Ba Tö Naëc, nöôùc Ma 
Kieät Ñaø vua laø Taàn Baø Sa La. Thaät thuù vò khi chuùng ta 
bieát raèng hai vò vua naøy raát thaân thieát vôùi ñöùc Phaät 
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nhö laø ñeä töû vaø nhaø taøi trôï cuûa Ngöôøi. Hai vò vua naøy 
ñoùng vai troø quyeát ñònh trong söï phaùt trieån Phaät giaùo. 
Vuøng ñaát naøy khoâng laâu sau ñaõ trôû thaønh moät thaùch 
thöùc to lôùn ñoái vôùi Baø La Moân trong xaõ hoäi, khi hoï 
tuyeân boá raèng con ngöôøi laø bình ñaúng, moät söï traùi 
ngöôïc vôùi tính baát bình ñaúng vaø voâ nhaân ñaïo trong 
kinh ñieån Baø La Moân. Ñaïo Phaät do ñöùc Phaät daãn daét 
thaät söï laø moät toå chöùc caûi caùch cho xaõ hoäi AÁn Ñoä luùc 
baáy giôø. Moät ñaïo Phaät coù toå chöùc hoaøn haûo, Taêng 
chuùng hoaøn haûo, vaø kinh ñieån ñaày tính nhaân ñaïo. 
Ngöôøi tuyeân boá raèng trong xaõ hoäi khoâng ai coù theå laø 
ngöôøi cao quyù hay haï tieän do bôûi doøng doõi. Chæ coù 
nghieäp môùi chính laø ñieàu laøm cho con ngöôøi thaønh 
cao quyù hay haï tieän maø thoâi. 
 Tröôùc khi noùi roõ hôn veà quan ñieåm cuûa ñöùc 
Phaät ñoái vôùi giai caáp Baø La Moân, chuùng ta neân ñònh 
nghóa töø Baø La Moân, vaø thuaät ngöõ Baø La Moân ñöôïc 
ñeà caäp trong Kinh Taïng Pali. 
 Thuaät ngöõ Baø La Moân thöôøng ñöôïc hieåu nhö laø 
moät töôùc hieäu cuûa moät giai caáp, vôùi nhöõng ngheà 
nghieäp ñöôïc quy ñònh, coù nhöõng boån phaän theo nghi 
leã, ñöôïc ca tuïng laø moät ñòa vò cao nhaát trong xaõ hoäi 
Hin-ñu cha truyeàn con noái. Quan ñieåm naøy ñöôïc 
phaûn aûnh trong phaàn nieäm trì cuûa Baø La Moân giaùo, vaø 
trong taäp quaùn cuûa nhöõng theá kyû sau naøy. Ñöùc Phaät 
khoâng chaáp nhaän Baø La Moân coù nhöõng phaåm chaát coá 
höõu laø cao quyù hôn ngöôøi khaùc, Ngöôøi cuõng khoâng 
baùc boû thuaät ngöõ Baø La Moân nhö moät phaïm truø döïa 
theo khaùi nieäm.  
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A.L.Basham tuyeân boá coù hai loaïi Baø La Moân 
ñöôïc ñeà caäp trong kinh Phaät. Thöù nhaát, hoïc giaû Baø La 
Moân naøo maø laøm chuû leã trong caùc nghi thöùc cuûa 
ngöôøi Aryan, thì nhaän ñöôïc söï toân kính ñaëc bieät. Thöù 
hai, ngöôøi Baø La Moân naøo maø soáng sung tuùc vôùi ngheà 
tieân tri, pheùp thuaät, thì ít ñöôïc danh giaù. Trong khi 
ñoù, B.G. Gokhale thì cho raèng coù boán nhoùm Baø La 
Moân ñöôïc phaân loaïi döïa theo toân giaùo vaø ngheà 
nghieäp. Ñieàu naøy ñöùc Phaät ñaõ giaûng trong kinh.  

Nhoùm thöù nhaát ñöôïc goïi laø nhaø hieàn trieát. 
Nhöõng vò saùng taùc ra thi ca Veä Ñaø. Moät soá ít ñöôïc goïi 
laø thaùnh nhaân. Ngöôøi coù taøi naêng ñaëc bieät vôùi nhöõng 
naêng löïc phi thöôøng, aån só, nhaø tieân tri, hieàn trieát, 
thaàn thaùnh.  

Nhoùm thöù hai vaø thöù ba bao goàm caùc tu só 
chuyeân nghieäp, ngöôøi chuû leã caùc nghi thöùc cho nhaø 
vua vaø caùc buoåi leã khaùc, vaø nhöõng ngöôøi Baø La Moân 
giaøu coù. Hai nhoùm naøy laø ngöôøi ñoïc laïi kinh Veä Ñaø, 
hoï hieåu roõ nhöõng aån yù saâu saéc trong lôøi keä, thaày daïy 
kinh Veä Ñaø, vôùi nhöõng baûng lieät keâ, saùch daïy nghi leã, 
aâm vò hoïc, bình luaän kinh keä, vaø nhöõng truyeàn 
thuyeát. Nhöõng ngöôøi naøy thoâng thaïo thaønh ngöõ vaø 
vaên phaïm, gioûi huøng bieän vaø hoïc thuyeát veà nhöõng 
ñaëc ñieåm treân cô theå con ngöôøi, raønh roït veà thuaät 
chieâm tinh, laøm saùng toû caùc ñieàm chieâm bao vaø caùc 
daáu hieäu; nghieân cöùu veà saùu quy luaät phuï cuûa Veä Ñaø: 
nhaät thöïc, nguyeät thöïc, ñieàm baùo ruùt ra töø ñöôøng ñi 
cuûa sao choåi, saám seùt cuûa trôøi, moái lieân keát cuûa caùc 
haønh tinh, sao baêng, ñoäng ñaát, tai hoïa lôùn, daáu hieäu 
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cuûa ñaát trôøi; nghieân cöùu soá hoïc, lyù leõ nguïy bieän, lôøi 
giaûi thích ñöôïc ruùt ra töø choù, höu, chuoät; pha troän caùc 
chaát loûng, aâm thanh vaø tieáng hoùt cuûa chim … 

Nhoùm cuoái cuøng laø ngöôøi soáng aån daät trong 
röøng, treân nhöõng caên nhaø goã döïng treân caây.  

Chuùng ta haõy xem xeùt phöông phaùp maø ñöùc 
Phaät giaûng veà caùc nhoùm Baø La Moân döïa treân Kinh 
Taïng Pali. Ñöùc Phaät döôøng nhö khoâng pheâ phaùn 
nhoùm Baø La Moân ñaàu tieân, Ngöôøi ca ngôïi hoï trong 
caùch soáng ñôn giaûn, trí tueä, vaø höôùng ñeán taâm linh. 

Ñöùc Phaät leân aùn maïnh meõ hai nhoùm Baø La 
Moân keá ñoù, vì hoï muø quaùng tuyeân boá vò trí vaø ñòa vò 
cuûa hoï trong xaõ hoäi. Trong Tröôøng Boä Kinh, ñöùc Phaät 
duøng töø “ma thuaät” ñeå dieãn taû veà caùc ñieàm baùo cuûa 
sao choåi, chim choùc, muoâng thuù. Ngöôøi cuõng pheâ 
phaùn quan ñieåm lieân quan ñeán söï tuyeân boá cuûa Baø La 
Moân veà söï thuaàn tuùy vaø cao quyù cuûa giai caáp, vaø  veà 
caùc buoåi leã hieán teá cuûa hoï. 

Nhoùm cuoái cuøng luoân ñöôïc nhaän ra trong caùc 
baøi kinh Phaät coå xöa. Nhöõng ngöôøi Baø La Moân naøy 
ñaõ böôùc vaøo Taêng chuùng, trôû thaønh ñeä töû Phaät. 

Tröôùc khi nghieân cöùu veà khuynh höôùng cuûa 
ñöùc Phaät ñoái vôùi cheá ñoä giai caáp, chuùng ta neân xem 
xeùt vaøi khía caïnh chính trong xaõ hoäi nhö chính trò, 
kinh teá, vaø toân giaùo, ñeå chuùng ta coù theå thaáy chính 
xaùc baèng caùch naøo maø lôøi daïy cuûa Ngöôøi ñöôïc öùng 
duïng trong thôøi kyø ñoù.  
 
 Tình hình chính trò. 
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 Heä thoáng chính trò luùc baáy giôø laø ñaëc ñieåm toàn 
taïi cuûa hai hình thaùi rieâng bieät cuûa chính phuû: vöông 
quoác quaân chuû vaø laõnh thoå thuoäc neàn Coäng Hoøa. Ñaát 
nöôùc vöông quyeàn chieám lónh thung luõng soâng Haèng 
Haø vaø Dieâm Maâu Na. Laõnh thoå Coäng Hoøa naèm gaàn 
chaân nuùi Hy Maõ Laïp Sôn. Söï xuaát hieän cuûa caùc vuøng 
ñaát Coäng Hoøa phaûn aûnh cuoäc caùch maïng choáng laïi söï 
taêng cöôøng quyeàn löïc cuûa quoác gia quaân chuû. Söï 
xung ñoät giöõa boán vöông quoác hình thaønh ñaëc ñieåm 
chính trong lòch söû chính trò ôû giai ñoaïn ñoù. Xaõ hoäi 
AÁn Ñoä chöùng kieán nhieàu thay ñoåi vôùi söï noåi leân cuûa 
caùc vuøng ñaát môùi, ngang baèng chuû quyeàn vôùi caùc 
vöông quoác lôùn. Coù moät ñoaïn ñoái thoaïi maø ngöôøi A 
Kyø Xaù Na4F

5 noùi vôùi ñöùc Phaät: “Baïch ñöùc Theá Toân, moät 
caây thaïch nam cao quyù nhö vua Ba Tö Naëc xöù Kieàu 
Taùt Ña, hoaëc vua A Xaø Theá cuûa xöù Ma Kieät Ñaø laø con 
cuûa hoaøng haäu Vi Ñeà Hi, haún coù ñaày quyeàn löïc trong 
ñaát nöôùc cuûa hoï. Hoï muoán ai cheát laø ngöôøi ñoù ñaùng 
cheát, hoï muoán töôùc ñoaït taøi saûn hoaëc truïc xuaát ai 
cuõng ñöôïc. Baïch Theá Toân, taïi sao trong caùc nhoùm goïi 
laø Maït La vaãn coøn toàn taïi thöù quyeàn löïc nhö vaäy?” 

Khoâng coù gì ngaïc nhieân neáu bieát raèng giaù trò xaõ 
hoäi ñaõ thay ñoåi hoaëc ñöôïc xem xeùt laïi; coù leõ cheá ñoä 
giai caáp vaø ñaïo ñöùc naèm trong ñoù ñaõ bò suy ñoài? Ví 
nhö tröôøng hôïp vua A Xaø Theá ñaõ gieát cha mình laø  
vua Taàn Baø Sa La, roài ngöôïc ñaõi loøng toát cuûa chuù 
mình laø vua Ba Tö Naëc, ngöôøi ñaõ töøng baét roài thaû oâng 

                                                 
5 Teân 1 boä laïc cuûa ngöôøi Baø La Moân. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch)     
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trong cuoäc giao tranh giöõa hai nöôùc. Ñoù laø söï suy ñoài 
ñaïo ñöùc xaõ hoäi.  

Maët khaùc, söï phaùt trieån cuûa caùc quoác gia coù toå 
chöùc vaø lôïi theá cuûa neàn vaên hoùa vaät chaát ñöôïc ñi 
cuøng vôùi söï truyeàn baù nhanh choùng moät tö töôûng toân 
giaùo môùi, moät tö töôûng khoâng laâu sau ñaõ trôû thaønh 
neàn taûng cho moïi tö töôûng taïi AÁn Ñoä.  

Phaät giaùo xuaát hieän trong boái caûnh xaõ hoäi AÁn 
Ñoä nhö vaäy.   
 
 Tình hình kinh teá. 
 
 Vaøo thôøi ñöùc Phaät, kinh teá taïi AÁn Ñoä phaùt 
trieån raát ñaùng keå. Phöông phaùp kyõ ngheä ñoà saét söû 
duïng trong noâng nghieäp raát ñaùng chuù yù. Chöùng cöù 
khaûo coå cho thaáy raèng nhöõng vaät duïng nhö löôõi caøy, 
lieàm, cuoác, xeûng ñeàu ñöôïc duøng trong noâng nghieäp. 
Chuùng ta coù theå truy tìm daáu veát töông töï cuûa caùc vaät 
duïng naøy trong kinh ñieån nhö: Kinh Taäp, Kinh Phaïm 
Voõng, Luaät Taïng. Kinh teá treân vuøng thung luõng soâng 
Haèng Haø, nôi maø ñöùc Phaät thuyeát phaùp, phaùt trieån 
maïnh meõ. Ñieàu ñoù giuùp cho vieäc phaùt trieån ñaïo Phaät 
coù hieäu quaû. Nhieàu thuaät ngöõ nhö “voøng hoa”, “nöôùc 
hoa”, “guoác moäc” ñaõ xuaát hieän vaøo thôøi ñoù, ñeå chöùng 
toû moät cuoäc soáng phoàn vinh cuûa ngöôøi Ca Di, moät ñaát 
nöôùc cuûa neàn Coäng Hoøa taïi thung luõng soâng Haèng. 
Trong Kinh Taêng Nhöùt A Haøm, quyeån I, II, III: Tieåu 
Phaåm, Ñaïi Phaåm ñeàu cho thaáy tö lieäu quyù giaù lieân 
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quan ñeán kinh teá, thöông maïi cuûa AÁn Ñoä. Coâng vieäc 
trong xaõ hoäi, ñöôïc mieâu taû trong Kinh Sa Moân Quaû – 
Tröôøng Boä Kinh, chöùng toû vieäc phaùt trieån phong phuù. 
Moät ñoaïn ñoái thoaïi giöõa ñöùc Phaät vaø vua A Xaø Theá 
nhö sau: “Baïch Theá Toân, moät soá ngheà bình thöôøng nhö 
quaûn töôïng, kî só, ñaùnh xe ngöïa, baén cung, ngöôøi khuaân 
vaùc, thoáng soaùi, quan ngöï laâm, binh lính, ngöôøi huøng, nhaø 
voâ ñòch, chieán binh, noâ leä, ñaàu beáp, thôï caét toùc, ngöôøi haàu, 
ngöôøi laøm möùt keïo, ngöôøi laøm voøng hoa, thôï giaët giuõ, thôï 
deät, thôï ñan roå, thôï goám, nhaø soá hoïc, keá toaùn, vaø baát cöù 
ngöôøi naøo khaùc gioáng nhö vaäy…...…”. Ñoaïn vaên naøy cho 
chuùng ta thaáy raèng xaõ hoäi giai caáp taïi AÁn Ñoä vaøo thôøi 
ñöùc Phaät phaùt trieån vaø roõ raøng chia taùch theo nhieàu 
caùch khaùc nhau. Söï theå hieän nhieàu haïng noâ leä khaùc 
nhau cuõng chöùng minh neàn kinh teá phaùt trieån. Maët 
khaùc, söï lan roäng noâng nghieäp noåi leân moät giai caáp 
môùi trong xaõ hoäi: moät maãu ñieàn chuû. Vò trí naøy ñoùng 
vai troø ñaùng keå trong vieäc phaùt trieån kinh teá ôû caùc 
vuøng noâng thoân. Moät neàn kinh teá ñaõ hoã trôï cho 
phong traøo hoaït ñoäng toân giaùo. Nhieàu phong traøo naøy 
ñaõ trôû thaønh söùc maïnh chuû yeáu ñeå choáng laïi Baø La 
Moân. Moät xaõ hoäi phaân caáp ñaõ aûnh höôûng raïch roøi 
baèng caû hai khía caïnh: kinh teá phaùt trieån, vaø phong 
traøo hoaït ñoäng toân giaùo. Nhieàu töø ngöõ môùi ñöôïc saûn 
sinh ñaõ ñeà caäp trong Kinh Taïng Pali nhö dasas, 
kammakaras, porisas, dalidda, laø minh chöùng cho traät 
töï môùi cuûa cheá ñoä giai caáp, vaø taïo ra söï xung ñoät saâu 
saéc giöõa ngöôøi giaøu vaø ngöôøi ngheøo.  
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 Khuynh höôùng cuûa ñöùc Phaät ñoái vôùi cheá ñoä giai caáp. 
 
 Chuùng ta bieát raèng ñaïo Phaät laø moät toân giaùo 
ñaàu tieân ñaõ loaïi boû cheá ñoä giai caáp taïi AÁn Ñoä. Khoâng 
phaûi laø nhaø chính trò, baûn thaân ñöùc Phaät khoâng trieät 
phaù tröïc tieáp cheá ñoä giai caáp hay yeâu saùch toå chöùc laïi 
traät töï xaõ hoäi trong cheá ñoä giai caáp. Ngöôøi cuõng 
khoâng chaáp nhaän khaùi nieäm cheá ñoä giai caáp ñöôïc caùc 
tu só Baø La Moân khaúng ñònh. Nhöõng ngöôøi naøy ñaõ taïo 
ra moät ñoái thuû maïnh ñeå ñaùnh traû laïi nhöõng lôøi daïy 
cuûa ñöùc Phaät. Maëc duø chuùng ta khoâng tìm thaáy moät 
heä thoáng naøo trong lôøi daïy cuûa ngöôøi höôùng ñeán cheá 
ñoä giai caáp gioáng nhö moät tö töôûng xaõ hoäi, nhöng 
chuùng ta seõ tìm thaáy nhieàu baûn kinh ñeà caäp ñeán 
khuynh höôùng cuûa Ngöôøi ñoái vôùi cheá ñoä giai caáp. 
Trong Kinh Khôûi Theá Nhôn Boån, chuùng ta seõ thaáy roõ 
quan ñieåm cuûa Ngöôøi veà nguoàn goác cuûa caùi goïi laø cheá 
ñoä giai caáp. Vasetha ñaõ trình laïi vôùi ñöùc Phaät nhöõng 
ñieàu maø tu só Baø La Moân noùi veà vò trí cao quyù cuûa hoï 
vôùi ngöôøi khaùc: “Chæ coù Baø La Moân môùi laø haøng cao quyù 
nhaát trong xaõ hoäi, caùc haïng khaùc ñeàu thaáp keùm. Chæ ngöôøi 
Baø La Moân coù nöôùc da traéng, ngöôøi khaùc da ngaêm ñen. 
Chæ ngöôøi Baø La Moân laø daân toäc thuaàn tuùy, nhöõng ngöôøi 
khaùc thì khoâng phaûi laø ngöôøi Baø La Moân. Chæ coù ngöôøi Baø 
La Moân laø con chaùu kieät xuaát cuûa Phaïm Thieân, sinh ra töø 
mieäng cuûa ngaøi, con chaùu cuûa ngaøi, ñöôïc ngaøi taïo ra, ngöôøi 
thöøa töï cuûa ngaøi…”. Ñeå traû lôøi Vasetha, Ñöùc Phaät phaân 
tích nguyeân nhaân vaïn vaät xuaát hieän, Ngöôøi döïa vaøo 
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chöùc naêng maø xaõ hoäi taïo ra nhieàu teân goïi khaùc nhau 
cho nhieàu loaïi ngöôøi khaùc nhau. 

Ví duï nhö cuïm töø “maha sammata”, “chuùa teå 
cuûa muoân loaøi”, “quoác vöông” laø nhöõng cuïm töø xuaát 
phaùt töø phaïm vi xaõ hoäi cuûa ngöôøi cao quyù, theo 
nhöõng thaønh ngöõ nguyeân thuûy xa xöa. 

Cuïm töø “Phaïm taêng” ñöôïc ñaët cho nhöõng 
ngöôøi muoán töø boû nhöõng haønh vi xaáu xa, nhöõng thoùi 
quen thieáu ñaïo ñöùc, ngöôøi chuyeân ñi khaát thöïc, soáng 
moät mình nôi röøng vaéng, vaø tu taäp thieàn ñònh. Töø 
ngöõ “thaày daïy” laø ngöôøi khoâng coù khaû naêng tu taäp 
thieàn ñònh, soáng taïi caùc laøng maïc cuøng daân cö ñeå vieát 
saùch. Ñoù laø nguoàn goác cuûa phaïm vi xaõ hoäi ngöôøi Baø 
La Moân. Luùc baáy giôø, hoï bò xem laø thaáp keùm. Nhöng 
giôø ñaây, hoï laø nhöõng ngöôøi toát nhaát. 

Vaøi haïng ngöôøi khaùc, tuøy theo tình traïng hoân 
nhaân cuûa hoï, böôùc vaøo ngaønh buoân baùn thì goïi laø 
thöông nhaân.  

Nhöõng ngöôøi vaãn soáng baèng ngheà saên baén thì 
goïi laø Thuû Ñaø La, giai caáp thaáp nhaát.  

Cuoái cuøng, ñöùc Phaät khaúng ñònh raèng taát caû 
chuùng sinh ñeàu naèm trong quy luaät nghieäp baùo nhaân 
quaû, khoâng tröø moät ai. 

Qua kinh ñieån, chuùng ta hieåu raèng ñöùc Phaät 
nhaán maïnh heä thoáng giaùo lyù trong khaùi nieäm nguoàn 
goác vuõ truï vaø xaõ hoäi giai caáp. Ñieàu naøy coù veû nhö 
Ngöôøi chaáp nhaän xaõ hoäi giai caáp vì ñaõ giaûi thích veà 
nguoàn goác giai caáp. Nhöng thöïc ra, Ngöôøi söû duïng 
teân cuûa töøng giai caáp maø Baø La Moân vaø xaõ hoäi ñaët ra 
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ñeå giuùp Vasettha hieåu roõ hôn veà nguoàn goác cuûa giai 
caáp. Baèng caùch ñoù, Ngöôøi ñaõ thaúng thöøng töø choái cheá 
ñoä giai caáp maø Baø La Moân ñaõ xaùc nhaän. 

Trong Kinh Taäp coù caâu chuyeän keå veà ñöùc Phaät 
ñaõ coù laàn giaûi thích vôùi Aggikabharadvaja vì sao 
ngöôøi ta goïi moät ngöôøi cao quyù hôn hay thaáp keùm 
hôn. Aggikabharadvaja goïi ñöùc Phaät laø thaày tu, ngöôøi 
khoå haïnh, tu só Chieân Ñaø La. Ñöùc Phaät noùi vôùi ngöôøi 
Baø La Moân raèng: “Ngöôøi Baø La Moân coù bieát moät ngöôøi 
Chieân Ñaø La laø gì khoâng? ñieàu gì ñaõ khieán hoï thaønh ngöôøi 
Chieân Ñaø La?” Khi ngöôøi Baø La Moân Aggika-
bharadvaja khoâng hieåu ñöôïc nghóa ñoù thì ñöùc Phaät ñaõ 
ñöa ra hai möôi baûy tình huoáng sau ñaây ñeå chöùng toû 
yù nghóa ñoù: 

1. Baát cöù ngöôøi naøo saân giaän, nuoâi döôõng haän 
thuø, mieãn cöôõng noùi toát cho ngöôøi khaùc, (nghi 
ngôø loøng toát ngöôøi khaùc), taø kieán, thì ñoù laø 
ngöôøi Chieân Ñaø La. 

2. Baát cöù ngöôøi naøo soáng treân theá gian naøy maø saùt 
sanh haïi vaät, moät laàn sinh hoaëc hai laàn sinh 
trong moät con ngöôøi maø khoâng heà coù loøng traéc 
aån ñoái vôùi chuùng sinh, thì ñoù laø ngöôøi Chieân 
Ñaø La. 

3. Baát cöù ngöôøi naøo phaù huûy hay vaây haõm laøng 
xaõ, roài trôû neân keû ñaøn aùp kheùt tieáng thì ñoù laø 
ngöôøi Chieân Ñaø La. 

4. Baát cöù ngöôøi naøo soáng ôû laøng maïc hay nuùi 
röøng maø aên troäm cuûa ngöôøi khaùc thì ñoù laø 
ngöôøi Chieân Ñaø La. 
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5. Baát cöù ngöôøi naøo tìm caùch troán nôï, giaät nôï thì 
ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

6. Baát cöù ngöôøi naøo ham muoán nhieàu thöù, gieát 
ngöôøi cöôùp cuûa thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

7. Baát cöù ngöôøi naøo vì lôïi mình, lôïi ngöôøi, vì lôïi 
cuûa caûi maø noùi doái, laøm chöùng gian, thì ñoù laø 
ngöôøi Chieân Ñaø La.     

8. Baát cöù ngöôøi naøo bò eùp buoäc hoaëc baèng loøng 
giao keát vôùi vôï cuûa baïn, cuûa baø con thaân toäc, 
thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

9. Baát cöù ngöôøi naøo giaøu coù nhöng khoâng nuoâi 
döôõng cha meï giaø thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

10. Baát cöù ngöôøi naøo ñaùnh ñaäp hay duøng lôøi noùi aùc 
nghieät ñoái vôùi cha meï, anh chò em, cha meï vôï, 
cha meï choàng, thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

11. Baát cöù ngöôøi naøo khi ñaët nghi vaán veà ñieàu toát, 
noùi ñieàu baát lôïi, hoaëc laûng traùnh thoaùi thaùc, thì 
ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

12. Baát cöù ngöôøi naøo phaïm toäi maø muoán ngöôøi 
khaùc khoâng bieát, cam keát xaáu xa giöõ bí maät, thì 
ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

13. Baát cöù ngöôøi naøo ñeán nhaø ngöôøi khaùc, aên heát 
thöùc aên ngon, maø khoâng bieát toân troïng theát ñaõi  
khi hoï ñeán nhaø mình thaêm ñaùp leã, thì ñoù laø 
ngöôøi Chieân Ñaø La. 

14. Baát cöù ngöôøi naøo löøa gaït baèng lôøi noùi doái moät 
vò phaïm taêng, hoaëc tu só khoå haïnh hoaëc baát cöù 
vò khaát thöïc naøo khaùc, thì ñoù laø ngöôøi Chieân 
Ñaø La. 



 62 

15. Baát cöù ngöôøi naøo khi coù moät vò Phaïm taêng, tu 
só khoå haïnh xuaát hieän vaøo böõa côm maø töùc giaän 
vôùi hoï, maéng nhieác hoï, khoâng cuùng döôøng hoï, 
thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

16. Baát cöù ngöôøi naøo treân theá gian naøy bò voâ minh 
che khuaát, noùi lôøi cay ñoäc hoaëc dieãn thuyeát sai 
leäch ñeå mong caàu ñaït ñöôïc ñieàu gì, thì ñoù laø 
ngöôøi Chieân Ñaø La.   

17. Baát cöù ngöôøi naøo haï thaáp ngöôøi khaùc, töï taùn 
döông mình, thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø La. 

18. Baát cöù ngöôøi naøo hay töùc giaän, keo kieät, tham 
lam, ích kyû, löøa ñaûo, trô traùo, khoâng sôï laøm 
vieäc aùc, thì ñoù ngöôøi Chieân Ñaø La. 

19. Baát cöù ngöôøi naøo maéng nhieác baäc Giaùc Ngoä, 
hoaëc maéng nhieác ñeä töû Phaät, vò tu só aån daät, 
hoaëc vò cö só taïi gia, thì ñoù laø ngöôøi Chieân Ñaø 
La.  

20. Baát cöù ngöôøi naøo khoâng phaûi laø vò A La Haùn, 
ñaáng Toaøn Naêng, maø giaû trang laø caùc baäc ñoù, 
thì ngöôøi ñoù laø haïng ngöôøi Chieân Ñaø La thaáp 
nhaát. 

21. Khoâng phaûi doøng doõi maø ngöôøi ta sinh ra 
thuoäc ngöôøi Chieân Ñaø La, hay ngöôøi Baø La 
Moân. Chính laø nhöõng vieäc ñaõ laøm, maø hoï sinh 
ra laø ngöôøi Chieân Ñaø La hay ngöôøi Baø La Moân. 

22. Ñaây laø moät daãn chöùng: Sopaka laø con trai cuûa 
ngöôøi Chieân Ñaø La, ñöôïc moïi ngöôøi bieát laø Ma 
Ñaêng Giaø.  
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23. Ma Ñaêng Giaø naøy noåi danh khaép thieân haï. 
Nhieàu ngöôøi Saùt Ñeá Lôïi vaø Baø La Moân ñeán 
thaêm vieáng oâng ta. 

24. Ñi theo con ñöôøng Baùt Chaùnh Ñaïo, Sopaka nay 
ñaõ laø tu só, ñaõ ñaït ñeán coõi Phaïm taêng, töø boû 
moïi duïc laïc.  

25. Doøng doõi thaáp keùm cuûa oâng ta khoâng theå ngaên 
oâng ta ñöôïc taùi sinh vaøo coõi Phaïm thieân. Coù 
nhieàu ngöôøi Baø La Moân sinh trong gia ñình 
thaày giaùo, thaân toäc cuûa thi ca Veä Ñaø. 

26. Hoï thöôøng bò nhìn thaáy laøm ñieàu aùc. Trong 
chính kieáp soáng naøy, hoï bò khinh reû, trong kieáp 
sau, hoï seõ taùi sinh trong tình traïng toàn taïi xaáu 
xa. Doøng doõi cao quyù khoâng ngaên hoï rôi vaøo 
tình huoáng toài teä. 

27. Khoâng phaûi sinh ra laø Chieân Ñaø La hay Baø La 
Moân, maø chính do nghieäp ñaõ laøm, ngöôøi ta sinh 
ra laø Chieân Ñaø La hay Baø La Moân. 

       
Cuøng quan ñieåm moät caùch linh hoaït, ñöùc Phaät 

söû duïng töø ngöõ Baø La Moân cho ngöôøi thanh khieát 
trong coäng ñoàng ñeå ñaùp lôøi vôùi cuoäc tranh luaän giöõa 
hai ngöôøi Baø la Moân treû tuoåi laø Vasettha vaø 
Bharadvaja (Phaû Lôïi Ñoïa). Ngöôøi thöù nhaát tin raèng 
ñöùc haïnh vaø thöïc hieän caùc boån phaän theo taäp quaùn laø 
phaåm chaát caàn thieát cuûa moät ngöôøi Baø la Moân. Ngöôøi 
thöù hai thì giöõ nguyeân tö töôûng cho raèng doøng doõi, 
giai caáp taïo ra ngöôøi Baø La Moân. Ñöùc Phaät xaùc nhaän 
raèng moät ngöôøi khoâng phaûi laø Baø La Moân chæ bôûi vì 
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doøng doõi, neáu anh ta mang ñaày tham saân si aùi duïc 
theá gian. Moät ngöôøi trôû thaønh Baø La Moân baát keå doøng 
doõi, neáu ngöôøi naøy töø boû moïi troùi buoäc oâ troïc theá 
gian, töø boû voâ minh, maø thoâng ñaït ñöôïc Töù Dieäu Ñeá. 
Moät Baø La Moân hoaøn haûo nhaát chính laø moät vò A La 
Haùn.  
 Vôùi lôøi tuyeân boá nhö vaäy, Ngöôøi ñaõ taùi laäp laïi 
traät töï xaõ hoäi, moät xaõ hoäi maø tu só Baø La Moân ñaõ 
coâng boá. 
 Veà maët lòch söû, luùc baáy giôø ñöùc Phaät khoâng deã 
daøng thöïc hieän thaønh coâng lôøi daïy ñôn giaûn mang 
tính trieát lyù veà xaõ hoäi ñoái vôùi nhöõng ngöôøi Baø La 
Moân ñaày kieâu ngaïo. 
 Tuy nhieân coù ñieàu thuù vò ñöôïc ghi cheùp laïi laø 
haàu heát nhöõng baûn kinh lieân quan ñeán vaán ñeà xaõ hoäi, 
cheá ñoä giai caáp, ñeàu ñöôïc thaûo luaän giöõa ñöùc Phaät 
vôùi nhöõng danh só Baø La Moân.  
 Ñöùc Phaät khoâng chæ noùi veà giai caáp döïa treân 
chöùc naêng ngheà nghieäp trong xaõ hoäi, maø Ngöôøi vaø 
caùc ñeä töû cuûa Ngöôøi coøn ñöa ra nhieàu lónh vöïc sinh 
vaät hoïc, söï tieán hoùa, kinh teá, v.v… 
 A.G.S. Kariyawasam khaúng ñònh raèng moät 
trong caùc lyù luaän maïnh meõ cuûa ñöùc Phaät choáng laïi lyù 
thuyeát giai caáp theo doøng doõi cuûa Baø La Moân laø söï 
keát hôïp veà maët sinh hoïc cuûa loaøi ngöôøi. Con ngöôøi 
khaùc nhau khoâng phaûi vì doøng doõi maø vì nghieäp. Do 
ñoù, chuùng sinh ñeàu thuoäc veà moät daïng hình thaùi ñöôïc  
truyeàn laïi töø nhieàu kieáp. Ñöùc Phaät cho raèng söï vieäc 
naøy raát deã quan saùt neáu chuùng ta nhìn vaøo söï khaùc 
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bieät giöõa hai maët khaùc nhau cuûa theá giôùi loaøi vaät vaø 
loaøi ngöôøi.      
 Trong kinh Assalayana vaø Trung A Haøm, ñöùc 
Phaät ñaõ chæ ra söï keát hôïp veà maët sinh hoïc cuûa chuùng 
sinh ñoái khaùng vôùi söï phaân bieät giai caáp theo doøng 
doõi nhö theá naøo. Ngöôøi lyù luaän: “Neáu con cuûa moät 
ngöôøi Baø la Moân vaø moät ngöôøi Saùt Ñeá Lôïi ñöôïc sinh ra thì 
con chaùu cuûa hoï vaãn laø moät con ngöôøi. Ngöôïc laïi, neáu moät 
con löøa ñöïc vaø con löøa caùi keát hôïp thì con chaùu cuûa chuùng 
seõ ñöôïc goïi laø con la. Ngöôøi Baø la Moân ñeàu ñöôïc ngöôøi meï 
sinh ra. Nhöõng ngöôøi phuï nöõ naøy ñeàu coù giai ñoaïn mang 
thai, sinh nôû vaø cho con buù. Vaäy thì, laøm sao maø hoï ñöôïc 
cao quyù so vôùi ngöôøi khaùc? Veà maët sinh hoïc, taát caû chuùng 
sinh ñeàu ôû cuøng moät giai caáp. Neáu nhö ngöôøi Baø la Moân 
khaúng ñònh taát caû con ngöôøi ñeàu xuaát phaùt töø moãi caùi 
rieâng leû cuûa Phaïm Thieân, thì laøm sao töù bieät töôùng khoâng 
theå taùch rôøi trong con ngöôøi phaùt khôûi?” 
 Phaàn tranh luaän theo thuyeát tieán hoùa naøy tieáp 
tuïc noùi veà teân cuûa töøng giai caáp theo caùch naøo ñoù 
ñöôïc baét nguoàn töø nhöõng quy öôùc nhoû nhaët. Noù thöïc 
hieän theo chöùc naêng cuûa chính noù. Trieát lyù Phaät giaùo 
chaáp nhaän söï thaät laø chính xaõ hoäi töï tieán hoùa töø 
nhöõng söï khôûi ñaàu ñôn giaûn, chöù khoâng chaáp nhaän lyù 
thuyeát cuûa ñaáng taïo hoùa. Maõ Minh Boà Taùt noùi raèng söï 
phaân bieät giöõa Baø La Moân, Saùt Ñeá Lôïi, Pheä Xaù, vaø 
Thuû Ñaø La chæ laø döïa treân söï tuaân thuû caùc nghi leã 
khaùc nhau, vaø söï thöïc haønh caùc lôøi theà toân giaùo khaùc 
nhau.    
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 Moät ñoaïn ñoái thoaïi giöõa Thöôïng Toïa Ñaïi Loäc 
Tuùc Vöông vôùi vua Avantiputta, ñöôïc nhaéc trong kinh 
Myõ Caøn Thaùt Baø, cho thaáy öu theá thuoäc kinh teá ñaõ 
ñaùnh baïi öu theá thuoäc giai caáp baèng doøng doõi nhö 
theá naøo. Neáu moät ngöôøi giaøu coù, baát keå oâng ta laø Saùt 
Ñeá Lôïi, Baø La Moân, Pheä Xaù, hay Thuû Ñaø La, oâng ta seõ 
ñöôïc caùc thaønh vieân thuoäc moïi giai caáp phuïc vuï. 
Thaäm chí laø ngöôøi Thuû Ñaø La giaøu coù vaãn coù theå thueâ 
moät ngöôøi Baø La Moân ngheøo khoù phuïc vuï cho mình. 
 Noùi chung, kinh ñieån vaø söï phaân bieät trong xaõ 
hoäi giai caáp maø caùc tu só Baø La Moân ñaõ khaúng ñònh 
ñeàu khoâng phaûi kinh ñieån coù tính nhaân ñaïo. Xeùt veà 
maët xaõ hoäi, ñoù chæ laø saûn phaåm cuûa tu só Baø La Moân. 
Döôøng nhö hoï höôûng thuï nhieàu trong moät cuoäc soáng 
theá tuïc ñaày duïc laïc. Ñieàu naøy choáng laïi muïc ñích 
khôûi ñaàu cuûa neàn vaên minh AÁn Ñoä, cho duø noù vaãn 
toàn taïi bôûi ñöôïc nhieàu thaønh toá xaõ hoäi thieát yeáu uûng 
hoä vaø phaùt trieån. Ñöùc Phaät laø baäc thaày toân giaùo ñaàu 
tieân ñaõ töøng choái boû baèng tö töôûng vaø lôøi daïy thöïc 
tieãn cuûa Ngöôøi. Coäng ñoàng ñeä töû vaø söï aûnh höôûng 
ñeán nhieàu haïng ngöôøi khaùc nhau trong xaõ hoäi chöùng 
toû lôøi daïy thoâng thaùi vaø ñaày tính nhaân ñaïo cuûa 
Ngöôøi. Chuùng ta coù theå thaáy nhieàu giai caáp khaùc 
nhau trong Taêng giaø: töø hoaøng töû, coâng chuùa, Baø La 
Moân ñeán thöông nhaân, noä leä, v.v… Taát caû ñeàu soáng 
moät cuoäc ñôøi thanh loïc, ñöa ñeán moät haïnh phuùc thaät 
söï: haïnh phuùc cuûa söï giaùc ngoä. Vôùi Ngöôøi, chæ coù 
caùch duy nhaát ñeå chöùng toû vaø phaù huûy giai caáp laø 
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nghieäp baùo do nhöõng haønh vi, lôøi noùi, tö töôûng cuûa 
con ngöôøi. Ngöôøi ñaõ töøng noùi raèng: 

Khoâng phaûi doøng doõi sinh ra keû tieän daân. 
Khoâng phaûi doøng doõi sinh ra ngöôøi cao quyù. 
Chæ coù haïnh kieåm sinh ra keû haï tieän. 
Chæ coù haïnh kieåm sinh ra ngöôøi cao quyù. 
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Chöông 2: 
Khaùi nieäm daân chuû vaø daân chuû trong  

Phaät giaùo. 
 

 

 Töø thôøi ñaïi cuûa Plato vaø Aristotle, tö töôûng 
Chaâu AÂu höôùng söï chuù yù ñeán caùc vaán ñeà nhö nguoàn 
goác cuûa traïng thaùi, hình thöùc lyù töôûng cuûa chính phuû, 
neàn taûng cuûa luaät leä vaø chính trò. Caùc vaán ñeà naøy ñaõ 
ñöôïc nghieân cöùu trong moät nhaùnh cuûa trieát lyù. Theá 
giôùi phöông Taây luoân coù khuynh höôùng töï maõn veà 
daân chuû. Töø laâu, ñieàu naøy ñöôïc thöøa nhaän raèng daân 
chuû laø caùi gì ñoù ñaõ toàn taïi vaøi nôi treân theá giôùi. 
Khoâng coù gì nghi ngôø veà möùc ñoä daân chuû roäng lôùn 
trong kyû nguyeân hieän ñaïi, laàn ñaàu noåi leân taïi Chaâu 
AÂu vaø nhieàu vuøng oån ñònh nhôø ngöôøi Chaâu AÂu. Roõ 
raøng ñaây laø tröôøng hôïp duy nhaát giuùp phaùt sinh ra 
tình hình naøy. Tuy nhieân, vöôït qua ñieàu ñoù, nhaän ra 
tö töôûng vaø phöông phaùp daân chuû nhö laø moät saûn 
phaåm ñoäc nhaát cuûa truyeàn thoáng ñòa phöông, chæ öùng 
duïng vaøo vaên hoùa cuûa ñòa phöông ñoù thì coøn quaù xa 
vôøi. 
 Khoâng ai coù theå phuû nhaän söï thaät, töø thôøi coå 
ñaïi Hy Laïp cho ñeán thôøi kyø hieän ñaïi ngaøy nay, daân 
chuû ñöôïc nhìn nhaän baèng söï uyeân baùc, hoïc thöùc nhö 
moät trong nhöõng thöù toài teä nhaát cuûa chính phuû vaø xaõ 
hoäi, coù theå goïi laø “luaät quaàn chuùng”. Thöïc teá, haàu heát 
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caùc trieát gia noåi tieáng ôû thaønh Athen5F

6, caùc nhaø vaên, 
nhaø söû hoïc nhö Socrates, Plato, Aristotle, Thucydides, 
v.v… ñeàu laø nhöõng nhaø pheâ bình vaø laø caùc ñoái thuû 
cuûa daân chuû. Daàn daàn, baèng nhöõng noã löïc khoâng 
ngöøng cuûa caùc nhaø laõnh ñaïo toaøn caàu khaép trong 
nhöõng laõnh vöïc lieân quan ñeán xaõ hoäi, daân chuû chuyeån 
ñoåi boä maët vaø ñöôïc chaáp nhaän nhö moät söï tieán hoùa 
veà xaõ hoäi, moät quaù trình cuûa toå chöùc chính phuû.    

Coù moät tö töôûng kieân ñònh, tröôøng kyø maø daân 
chuû laø moät khaùi nieäm cuûa Chaâu AÂu (hay AÂu – Myõ). 
Khaùi nieäm naøy ñaõ gôïi leân giaù trò Chaâu AÂu thuaàn 
khieát. Tö töôûng daân chuû laø moät thaønh toá cuûa chuû 
nghóa ngoaïi leä cuûa ngöôøi Chaâu AÂu, moät hoïc thuyeát 
khoâng mang tính pheâ phaùn, chæ ñi tìm thaønh quaû 
trong moät kyû nguyeân môùi, döïa treân nhöõng ñaëc ñieåm 
ñöôïc cho laø ñoäc nhaát voâ nhò trong vaên hoùa phöông 
Taây. Vieäc öùng duïng hoïc thuyeát naøy ñeå phaùt trieån daân 
chuû ñaõ daãn ñeán söï xuyeân taïc lòch söû quaù laâu, raát khoù  
cho vieäc chænh söûa. 

Gaàn ñaây, söï tranh luaän veà khaùi nieäm daân chuû 
trong lónh vöïc toân giaùo noùi chung, trong Phaät giaùo noùi 
rieâng, ñaõ traûi qua söï nghieân cöùu kyõ luôõng veà maët lyù 
thuyeát. Trong khi soá löôïng hoïc boång daønh cho vaán ñeà 
naøy taêng cao, nhöng laïi haïn cheá vôùi moâ hình nghieân 
cöùu veà hoïc thuyeát Phaät giaùo. Vaán ñeà ñöôïc ñaët ra laø 
coù phaûi khaùi nieäm daân chuû vaø daân chuû trong vaên hoùa 
AÁn Ñoä vaø trong Phaät giaùo? Thaät söï coù moái lieân quan 
                                                 
6 Thaønh phoá coå noåi tieáng ôû Hy Laïp coù neàn vaên minh baäc nhaát treân theá giôùi vaøo 
nhöõng theá kyû thöù 5 tröôùc Coâng nguyeân. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch) 
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giöõa Phaät giaùo vaø daân chuû? Coù nhieàu neàn taûng töông 
thích cho daân chuû, caùi goïi laø hoïc thuyeát phöông Taây, 
Phaät giaùo, vaø hoïc thuyeát caên baûn cuûa phöông Ñoâng? 

Chöông naøy ñöa ra moät moâ hình daân chuû khaùc 
ñöôïc öùng duïng trong ñaïo Phaät.  
 
 Ñònh nghóa daân chuû. 
 

 Daân chuû laø moät khaùi nieäm tröôùc khi noù trôû 
thaønh söï thaät, vaø chính vì laø khaùi nieäm neân noù khoâng 
coù yù nghóa phuø hôïp, roõ raøng chính xaùc. Noù mang 
nhieàu nghóa khaùc nhau, vaø nhieàu nghóa roäng trong 
khoaûng lòch söû laâu ñôøi cuûa chính noù. Ngaøy nay daân 
chuû ñöôïc hieåu theo nhieàu caùch khaùc nhau trong nhieàu 
ngöõ caûnh cuûa heä thoáng kinh teá xaõ hoäi khaùc nhau. Ñeå 
baét ñaàu vôùi daáu tích trong yù nghóa cuûa thuaät ngöõ daân 
chuû, chuùng ta phaûi quay laïi daáu veát töø lòch söû cuûa 
daân chuû.    
 Daân chuû xuaát xöù töø chöõ Hy Laïp, ñöôïc gheùp töø 
hai chöõ demos vaø kratos. Caû hai chöõ naøy ñeàu coù hôn 
moät nghóa töø. “Demos” coù nghóa laø caû moät coäng ñoàng 
cö daân sinh soáng trong moät nhaø nöôùc, nhöng cuõng coù 
nghóa laø “quaàn chuùng”, hoaëc laø “daân ñen”. “Kratos” 
mang hai nghóa “quyeàn löïc” hay “caàm quyeàn”. Nhöng 
hai nghóa naøy khoâng gioáng nhau. Ñieàu ñoù coù khaû 
naêng hoaøn haûo hôn ñeå hình thaønh ra moät nhoùm ngöôøi 
hay moät caù nhaân coù quyeàn löïc, maø khoâng thaät söï laø 
moät quan chöùc caàm quyeàn roõ reät. Nhö vaäy, moät neàn 
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daân chuû chính thöùc, trong ñoù moät daân toäc hoaëc ñaïi 
dieän cho daân toäc caàm quyeàn, coù leõ che giaáu ñi söï saép 
xeáp phaûn daân chuû cuûa moät quyeàn löïc thaät söï. Hoaëc 
ngöôïc laïi, moät heä thoáng chính trò maø trong ñoù moät 
quoác vöông hoaëc moät taàng lôùp quyù toäc chính thöùc 
thoáng trò, chaéc haún nguïy trang moät vaán ñeà raèng 
quyeàn löïc thaät söï naém trong tay ngöôøi daân. Söï nhaäp 
nhaèng trong caû hai thuaät ngöõ ñöôïc caáu thaønh, coù maët 
ngay nguoàn goác khaùi nieäm vaø thöïc teá cuûa daân chuû, laø 
ñieàu quan troïng coá ñònh trong vieäc naém baét yù nghóa 
cuûa daân chuû vaø lòch söû cuûa töø ngöõ naøy.  
 Xeùt veà maët lòch söû chuùng ta coù ba hình thöùc 
chính yeáu cuûa daân chuû: 
 - Daân chuû tuyeät ñoái hay chính phuû maø trong ñoù 
daân cö soáng nhö moät coäng ñoàng, sinh hoaït theo thuû 
tuïc cuûa luaät phaùp, tröïc tieáp coù quyeàn taïo ra moät 
quyeát ñònh chính trò. Ñaây laø hình thöùc xöa nhaát cuûa 
daân chuû ñöôïc nhaân loaïi bieát ñeán, ñöôïc phoå bieán trong 
nhaø nöôùc Hy Laïp coå ñaïi. 
 - Daân chuû tieâu bieåu maø trong ñoù quyeàn haïn 
gioáng nhau coù theå ñöôïc söû duïng, khoâng phaûi ñích 
thaân maø phaûi thoâng qua caùc ñaïi dieän ñöôïc tuyeån choïn 
bôûi traùch nhieäm ñoái vôùi caùc coâng daân coù lieân quan.  
 - Töï do hay hieán phaùp daân chuû laø daân chuû tieâu 
bieåu thaät söï maø trong ñoù luaät phaùp thöïc thi trong 
moät khuoân maãu khoâng cheá cuûa hieán phaùp, gioáng nhö 
thoâng leä cuûa nghò vieän ngaøy nay. 
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 Ñònh nghóa theo caùch ñôn giaûn, moät khaùi nieäm 
chung cuûa daân chuû coù nghóa laø chính phuû ñöôïc daân 
baàu ra.     
 
 Nhöõng quan ñieåm khaùc veà daân chuû. 
 
 Chuùng ta tin raèng phöông phaùp daân chuû laø taøi 
saûn chung cuûa nhaân loaïi. Giaù trò daân chuû coù theå ñöôïc 
öùng duïng khaép nôi. Chuùng ta khoâng tin raèng ñieàu 
naøy chæ ñôn thuaàn laø vaán ñeà cuûa nieàm tin caù nhaân. 
Hôn nöõa, coù nhieàu tranh luaän ñaùng tin caäy trong lòch 
söû ñeå chöùng minh quan ñieåm ñoù.  
 Khi chuùng ta vöøa baét ñaàu tìm hieåu veà yù nghóa 
cuûa töø ngöõ naøy, chuùng ta ñaõ khaùm phaù ra raèng daân 
chuû ñaõ töøng vaø vaãn coøn ñöôïc hieåu theo nhieàu caùch 
khaùc nhau, coù leõ coù moät coát loõi chung nhöng khoâng 
ñöôïc ñoàng nhaát. 
 Ngöôïc laïi nhieàu vôùi aán töôïng chung, daân chuû 
laø moät thuaät ngöõ ñaàu tieân ñöôïc nhaéc ñeán trong Hy 
Laïp coå ñaïi, khoâng phaûi laø hình thöùc tích cöïc cuõng 
khoâng phaûi laø moät heä thoáng lyù töôûng, chæ ñôn thuaàn 
laø “luaät quaàn chuùng”. Baèng thuaät ngöõ “Luaät quaàn 
chuùng”, daân chuû khoâng mang nghóa truyeàn ñaït ngang 
baèng “luaät cuûa ña soá”. Cuõng neân nhôù raèng xaõ hoäi Hy 
Laïp coå ñaïi cho pheùp theå cheá noâ leä, vaø thaäm chí thaønh 
phoá Athens trong thôøi ñaïi vaøng son cuûa Pericles6F

7, soá 

                                                 
7 495-429 B.C, töôùng soaùi cuûa Hy Laïp, sinh taïi Athens, oâng coù nhieàu traän ñaùnh 
thaéng noåi tieáng. OÂng cuõng laø ngöôøi thuùc ñaåy vaên hoïc ngheä thuaät cuûa Athens. 
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ngöôøi bò phaân loaïi laø daân cö coù ñuû tö caùch ñeå tham 
gia ñieàu haønh neàn daân chuû khoâng bao giôø vöôït quaù 
möôøi laêm phaàn traêm cuûa toång daân soá. Ñieàu naøy chæ 
bao goàm ngöôøi giaøu, ngöôøi coù hoïc, ngoaïi tröø phuï nöõ.  
 Trong khi ñoù, R.K. Bhardwaj tuyeân boá raèng 
nghóa ñen trong töø daân chuû laø chính quyeàn cuûa moät 
ñaát nöôùc do nhaân daân baàu ra. Hình thöùc chính phuû laø  
quyeàn löïc toái thöôïng ñöôïc trao cho nhaân daân, vaø 
chính nhaân daân aùp duïng baèng vieäc löïa choïn ngöôøi 
ñaïi dieän döôùi heä thoáng baàu cöû töï do. Söï coâng baèng 
xaõ hoäi vaø chính trò laø linh hoàn cuûa daân chuû. Trong 
caùch noùi cuûa ngaøi Acton: chính quyeàn do nhaân daân baàu 
ra, chính quyeàn cuûa haàu heát taàng lôùp ñaày quyeàn löïc, laø 
ñieàu gian xaûo cuûa baûn chaát gioáng nhö cheá ñoä quaân chuû 
khoâng theå laãn loän. Gaàn nhö cuøng moät nguyeân côù, chính 
phuû ñoøi hoûi theå cheá phaûi baûo veä chính phuû, phaûi uûng 
hoä vónh vieãn aûnh höôûng luaät phaùp choáng laïi quan 
ñieåm caùch maïng chuyeân quyeàn. 
 Noùi chung, daân chuû ñöôïc bieát nhö laø daân chuû 
chính trò, heä thoáng nghò vieän cuûa daân chuû, vaø daân chuû 
xaõ hoäi, kinh teá. Hình thöùc chung cuûa daân chuû haàu heát  
ñöôïc noùi nhö daân chuû chính trò, thöôøng do ñaïi dieän 
bôûi chính con ngöôøi coù quyeàn baàu cöû. 
 Trong taïp chí Young India, ngaøy 1/12/1927, 
Mahatma Gandhi ñaõ tuyeân boá raèng daân chuû laø ñieàu 
khoâng theå coù ñöôïc cho ñeán khi naøo quyeàn löïc ñöôïc 
chia cho taát caû, nhöng khoâng ñeå daân chuû thoaùi hoùa 
                                                                                                       
Nhôø ñoù maø Athens ñöôïc meänh danh laø thaønh phoá trung taâm vaên hoùa vaø giaùo 
duïc cuûa Hy Laïp coå. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch)     
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trôû laïi neàn quaân chuû. Thaäm chí moät ngöôøi lao ñoäng 
taïo ra thuaän lôïi cho cuoäc soáng cuûa baïn, hoï seõ ñöôïc 
chia seû cuøng moät chính phuû. Tuy nhieân baïn seõ phaûi 
dính líu ñeán söï mong moûi cuûa hoï, phaûi ñeán thaáy tuùp 
leàu cuûa hoï, nôi hoï soáng bò nhoài nheùt nhö caù moøi. Tuøy 
vaøo baïn thoâi, baïn coù muoán chaêm lo moät phaàn naøo 
cho nhaân loaïi. Baïn coù khaû naêng ban cho hoï cuoäc soáng 
hoaëc phaù huûy cuoäc soáng cuûa hoï.  
 Trong baøi baùo Harijan, ngaøy 27/05/1939, oâng 
noùi raèng baûn chaát daân chuû phaûi laø moät phaàn cuûa kieán 
thöùc taäp hôïp toaøn boä nguoàn goác tinh thaàn, vaät chaát, 
kinh teá cuûa taát caû caùc boä phaän khaùc nhau cuûa daân toäc 
trong vieäc phuïng söï chung.           
  Trong baøi baùo Harijan, ngaøy 31/05/1942, oâng 
noùi raèng söï tieán hoùa cuûa daân chuû khoâng theå ñaït ñöôïc 
neáu chuùng ta khoâng chuaån bò laéng nghe ñoái phöông. 
Chuùng ta ñoùng saäp caùnh cöûa cuûa leõ phaûi neáu chuùng ta 
khoâng chaáp nhaän laéng nghe hoï, hoaëc coù laéng nghe thì 
laïi cheá gieãu hoï. Neáu loøng khoan dung trôû thaønh thoùi 
quen thì chuùng ta khoâng chaïy theo söï lieàu lónh boû lôõ 
moät chaân lyù. 
 
 Daân chuû tröôùc thôøi kyø Phaät giaùo. 
 
 Nhieàu coâng trình nghieân cöùu veà daân chuû ñaõ 
töøng tranh luaän raèng söï phaùt trieån chính trò truyeàn 
thoáng neân baét nguoàn töø Hy Laïp. Gaàn ñaây söï khaùm 
phaù cuûa caùc coâng trình haøn laâm cho thaáy raèng phaàn 
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tranh luaän naøy coù veû thieáu thöïc tieãn. Caùc hoïc giaû ñeàu 
quan saùt ñoái töôïng maø hoï cho raèng mình hieåu raát roõ. 
Söï khaùm phaù môùi meû töø trieát lyù khoâng thuoäc phöông 
Taây vaø phong traøo toân giaùo höôùng ñeán daân chuû ngaøy 
nay quaû laø vaán ñeà quan troïng caàn nghieân cöùu. Dó 
nhieân, neáu chuùng ta coá gaéng ñaït ñeán ñænh ñieåm trong 
vieäc nghieân cöùu veà daân chuû khoâng thuoäc phöông Taây 
thì khoaûng troáng vaãn coøn toàn taïi. 
 Veà maët lòch söû, vaên hoïc Veä Ñaø sau naøy ñaõ noùi 
vaøi chuyeän ngaãu nhieân veà cuoäc ñôøi chính trò vaø tö 
töôûng trong giai ñoaïn tröôùc khi Phaät giaùo xuaát hieän. 
chuùng ta coù theå taäp hôïp raát nhieàu trong Kinh Taïng 
Pali. Chuùng ta coù theå phaùc hoïa ra moät xaõ hoäi coå ñaïi 
tröôùc thôøi ñöùc Phaät, caû tö töôûng vaø thöïc tieãn. Böôùc keá 
tieáp laø söï khaûo saùt daân chuû trong thôøi Phaät giaùo coå 
xöa qua lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät vaø toå chöùc Phaät giaùo. 
 A.L. Basham tin raèng maëc duø AÁn Ñoä khoâng coù 
trieát lyù chính trò chính thöùc, nhöng khoa hoïc veà ngheä 
thuaät laõnh ñaïo ñaát nöôùc ñöôïc trau doài raát nhieàu. Moät 
soá saùch, taøi lieäu quan troïng veà ñeà taøi naøy ñeàu ñöôïc 
phuïc cheá. Quyeàn löïc hay söï quaûn lyù cuûa nhaø vua laø 
moät khoa hoïc thöïc tieãn nghieâm tuùc. Caùc vaên baûn löôïc 
boû khía caïnh chính trò mang tính trieát hoïc, nhöng ñöa 
ra lôøi thoâng baùo chi tieát töông ñoái ñaày ñuû veà toå chöùc 
nhaø nöôùc vaø söï quaûn lyù coâng vieäc cuûa chính phuû. Tuy 
nhieân chuùng ta khoâng theå tìm ra moät daáu veát naøo veà 
khaùi nieäm daân chuû trong tö töôûng hay thöïc tieãn vaøo 
thôøi kyø tieàn Phaät giaùo. Vaøi coâng trình nghieân cöùu döïa 
treân khaûo saùt coù söï hieän höõu cuûa nhieàu thaønh phoá. 
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Ñôøi soáng laøng maïc cuõng noùi leân luaät leä cuûa chính theå 
ñaàu soû, vaø daân chuû. Tuy nhieân coù veû nhö nhöõng giaû 
thuyeát naøy ñöôïc nhaø caàm quyeàn uûng hoä. Khoâng ai coù 
theå phuû nhaän raèng Baø La Moân thoáng trò xaõ hoäi giai 
caáp. Cheá ñoä naøy ñöôïc aùp duïng trieät ñeå vaø giuùp nhaø 
vua moät vò trí quyeàn löïc chính trò trung öông. Ñieàu 
naøy coù nghóa laø chính quyeàn thoáng trò theo cheá ñoä 
quaân chuû. Theo töøng giai ñoaïn, nhaø vua ñoäc laäp hôn, 
nhöng oâng coù boån phaän gìn giöõ hoøa bình, oån ñònh, vaø 
coâng baèng xaõ hoäi. Tuy nhieân, nhieàu hoïc giaû chæ ra 
raèng daân chuû tuyeät ñoái ñöôïc bieát ñeán trong thôøi tieàn 
Phaät giaùo, maø trong ñoù taát caû thaønh vieân cuûa boä toäc 
thænh thoaûng cuøng nhau taäp hôïp ñeå thaûo luaän nhieàu 
vaán ñeà quan troïng gioáng nhö tröôøng hôïp cuûa nhaø 
nöôùc Hy Laïp coå ñaïi. 
 Nhieàu ngöôøi tin raèng chính phuû AÁn Ñoä coå xöa 
laø moät chính phuû coäng hoøa. Nhieàu hoïc giaû nghieân cöùu 
Kinh Taïng Pali cho raèng con soá möôøi saùu nöôùc coäng 
hoøa thoáng trò vaø coù maët khaép xaõ hoäi AÁn Ñoä trong thôøi 
kyø Phaät giaùo. Nhöõng ñaát nöôùc naøy ôû taïi phía Baéc AÁn 
Ñoä, döïa treân söï an cö laïc nghieäp hay xaâm chieám ñaát 
ñai cuûa caùc chieán binh, ngöôøi vaãn thoáng trò ñôøi soáng 
chính trò treân vuøng ñaát ñoù. Vaøi ngöôøi trong soá hoï 
ñöôïc toân leân laøm vua. Theo lyù thuyeát, vua coù cuøng 
moät doøng maùu rieâng, leä thuoäc vaøo söï uûng hoä ñaëc bieät, 
coù leõ cuûa thaønh vieân trong hoaøng toäc, khoâng phaûi laø 
chieán binh. Trong hai loaïi ñaát nöôùc, chính phuû bò 
thoáng trò bôûi con ngöôøi ñaõ ñöôïc phaân caáp nhö doøng 
Saùt Ñeá Lôïi, vaø ñieàu haønh ñaát nöôùc theo ñöôøng loái 
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coäng hoøa. Ñieàu naøy coù nghóa laø chính phuû do nhaø vua 
daãn ñaàu, vaø do hieán phaùp ñieàu haønh. Hieán phaùp ñoù 
ñöôïc moät ngöôøi trong nhöõng ngöôøi coù quyeàn löïc toái 
cao chæ ñònh. Lónh vöïc hôïp taùc cuûa chính phuû ñöôïc 
thieát laäp ñeå trôû thaønh söùc maïnh chính cho neàn coäng 
hoøa. Thuû tuïc thaät söï cuûa chính phuû lieân quan ñeán 
cuoäc hoïp maët vôùi caùc thuû lónh cuûa boä toäc hoaëc ngöôøi 
laõnh ñaïo cuûa hoäi coäng ñoàng gia toäc trong thaønh phoá. 
Chuû tòch cuûa hoäi naøy do moät trong soá ñaïi bieåu mang 
töôùc hieäu quoác vöông ñaûm nhieäm. Vò quan chöùc naøy 
khoâng coù ñaëc ñieåm cha truyeàn con noái, oâng ta ñöôïc 
cho laø moät vò laõnh ñaïo chöù khoâng phaûi laø vua. Vaán 
ñeà thaûo luaän ñöôïc ñöa ra tröôùc hoäi, ñöôïc caân nhaéc kyõ 
löôõng. Neáu khoâng ñaït ñöôïc söï nhaát trí thì seõ coù cuoäc 
boû phieáu. Chính phuû naøy duø coù toát hôn neàn quaân chuû 
vaãn coøn raát xa khaùi nieäm daân chuû tieân tieán. Duø vaäy, 
ñieàu ñoù ñaõ ñaùnh daáu cho moät quaù trình toát ñeïp hôn 
trong xaõ hoäi AÁn Ñoä coå xöa, môû ra moät con ñöôøng ñeå 
nghieân cöùu veà phöông phaùp maø ñöùc Phaät ñieàu haønh 
toå chöùc cuûa Ngöôøi theo caùch daân chuû. 
 
 Daân chuû trong Taêng Giaø. 
 

Ngöôïc laïi vôùi giaû thuyeát thaønh kieán ñoái vôùi 
kinh Phaät laø vaán ñeà phi xaõ hoäi, vaø chæ laø phong traøo 
toân giaùo. Kinh Taïng Pali laø lôøi kinh Phaät coå xöa, vaøo 
khoaûng giöõa theá kyû 400 – 300 tröôùc Coâng nguyeân. Baûn 
kinh coå naøy laø kho taøng thoâng tin quyù giaù trong nhieàu 
khía caïnh xaõ hoäi vaø trong Taêng Giaø. Chuùng ta coù theå 
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nghieân cöùu lónh vöïc daân chuû trong caùc baûn kinh ñoù. 
Nguoàn lôïi ích cho muïc ñích naøy chuû yeáu ñöôïc mieâu 
taû trong Kinh Taïng vaø Luaät Taïng. Vaán ñeà naøy naèm 
raûi raéc trong Kinh Taïng, nhöng Luaät Taïng taäp trung 
tröïc tieáp ñeán daân chuû, ñieàu ñaõ aùp duïng trong Taêng 
Ni chuùng.                  

Haàu nhö khoâng coù baát cöù moät söï haïn cheá naøo 
cho ngöôøi xuaát gia, khoâng coù giai caáp, giôùi tính bò haïn 
cheá, ñieàu maø raát phoå bieán vaøo xaõ hoäi thôøi ñoù. Nam 
nöõ ít nhaát möôøi laêm tuoåi ñeàu ñöôïc xuaát gia. Theo 
ñieàu kieän ñaëc bieät, chuù tieåu treân taùm tuoåi cuõng ñöôïc 
pheùp nhaän vaøo Taêng chuùng, vaø khoâng deã töø choái vaät  
trôû ngaïi coù haïi: toäi phaïm hoaëc ngöôøi bò beänh truyeàn 
nhieãm. 

Phaät söï ôû caùc töï vieän ñöôïc ñieàu haønh bôûi moät 
cuoäc hoïp thoâng leä cuûa caùc Taêng, vôùi moät heä thoáng 
thuû tuïc chuaån möïc theo traät töï, trong ñoù moïi quyeát 
ñònh ñeàu caàn söï ñoàng thuaän cuûa Taêng chuùng. Söï baát 
ñoàng maø khoâng giaûi quyeát ñöôïc seõ trình leân caùc baäc 
Ñaïi Laõo Hoøa Thöôïng. Yeáu toá quan troïng nhaát suy xeùt 
theo khaùi nieäm daân chuû laø quyeàn bình ñaúng trong xaõ 
hoäi vaø chính trò. Chuùng ta coù theå nhìn thaáy caùc ñieåm 
naøy trong Kinh Khôûi Theá Nhaân Boån vaø Tröôøng Boä 
Kinh. Maëc duø daân chuû trong lòch söû coå xöa nhaän ra söï 
bình ñaúng coâng daân trong coäng ñoàng ñöôïc ñònh saün, 
nhöng chuùng ta neân bieát raèng trong heä thoáng nhaø 
nöôùc Hy Laïp xöa, phuï nöõ vaø noâ leä khoâng heà coù 
quyeàn daân chuû. Ñieàu ñoù chæ troâng ñôïi vaøo Phaät giaùo 
maø thoâi. Moät toân giaùo maø neàn taûng laø söï bình ñaúng 
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cuûa nhaân loaïi, gioáng nhö moät coäng ñoàng laàn ñaàu tieân 
ñaït ñöôïc söï coâng nhaän trong tö töôûng loaøi ngöôøi.  

Trong caùc baûn kinh ñaõ noùi treân, ñöùc Phaät phaân 
tích tæ mæ veà quyeàn con ngöôøi, khoâng coù giai caáp, 
khoâng coù ngöôøi cao quyù hay thaáp keùm trong nhaân 
loaïi. Caùc yù nghóa chính nhö sau:   

- Quan nieäm quyeàn bình ñaúng giöõa con ngöôøi 
vaø con ngöôøi, ñaëc bieät noùi veà baûn chaát caàn thieát cuûa 
con ngöôøi, coù söï vöõng chaéc hôn ñöôïc theå hieän trong 
caùc baûn kinh Phaät, vôùi nhieàu phaàn tranh luaän veà nhaân 
loaïi hoïc, sinh vaät hoïc, luaân lyù hoïc, toân giaùo vaø xaõ hoäi 
hoïc. 

- Nguyeân nhaân ngaønh ngheà khaùc nhau trong xaõ 
hoäi laø do aûnh höôûng yeâu caàu xaõ hoäi cho vieäc quaûn lyù 
coâng vieäc.   

- Quan ñieåm cuûa Phaät giaùo laø laøm theá naøo maø 
nhaø caàm quyeàn neân ñöôïc löïa choïn vaø phöông phaùp 
coù nguï yù daân chuû roõ raøng. Nhaø caàm quyeàn lyù töôûng, 
mang töôùc hieäu laø Saùt Ñeá lôïi, laø chuùa teå vaø ñöôïc goïi 
laø quoác vöông vì oâng ñöôïc moïi ngöôøi yeâu meán. 

Luaät Taïng daønh nhieàu giaù trò coâng phu cho caáu 
truùc quaûn lyù xaõ hoäi trong Taêng giaø, vaø töï vieän. Ñaây 
coù veû laø moät nôi chính xaùc ñeå baét ñaàu kieåm chöùng 
moái lieân quan giöõa Phaät giaùo vaø daân chuû. Luaät Taïng 
bao goàm chính trò xaõ hoäi roõ raøng nhaát cuûa toaøn boä 
kinh ñieån Phaät giaùo. ÔÛ ñaây, chuùng ta tìm thaáy phaàn 
thaûo luaän veà phöông phaùp löïa choïn laõnh ñaïo cuûa 
giaùo hoäi, phöông phaùp quyeát ñònh cuûa thaønh vieân 
giaùo hoäi, vaø giaûi quyeát caùc cuoäc tranh luaän, v.v… 
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Chuùng ta coù theå tìm ra nhieàu thoâng tin veà tö 
töôûng chính quyeàn do nhaân daân laõnh ñaïo, vaø daân chuû 
ñieàu haønh trong Ñaïi Baùt Nieát Baøn Kinh. Trong baûn 
kinh naøy, ñöùc Phaät noùi vôùi ngaøi A Nan veà baûy ñieàu 
kieän thònh vöôïng seõ giuùp ñaát nöôùc khoâng rôi vaøo tay 
keû thuø, tröôøng hôïp naøy nguï yù ñeán Vajjians. Neáu 
chuùng ta phaân tích caùc ñieàu kieän naøy chuùng ta seõ hieåu 
caùch maø chính phuû toå chöùc vaø ñieàu haønh ñaát nöôùc, 
döïa theo leà loái nhö sau: 

1. Ngöôøi Vajjians thöôøng xuyeân toå chöùc caùc buoåi 
hoïp coäng ñoàng vaø doøng toäc. 

2. Ngöôøi Vajjans gaëp nhau trong thaân aùi vaø toân taïo 
tình thaân aùi, thöïc hieän coâng vieäc trong tình 
thaân aùi. 

3. Hoï khoâng ban haønh ñieàu gì maø chöa ñöôïc thieát 
laäp, hoï khoâng baõi boû ñieàu gì ñaõ ban haønh, vaø 
haønh ñoäng phuø hôïp vôùi theå cheá xöa cuûa ngöôøi 
Vajjans ñaõ thieát laäp töø tröôùc. 

4. Hoï toân kính, gìn giöõ, vaø uûng hoä caùc vò tröôûng 
laõo Vajjians, vaø cho raèng vaán ñeà boån phaän laø 
nghe lôøi khuyeân cuûa caùc vò. 

5. Khoâng coù phuï nöõ naøo thuoäc doøng toäc cuûa hoï bò 
giam giöõ baèng vuõ löïc hoaëc bò baét ñi.         

6. Hoï toân kính, gìn giöõ, vaø uûng hoä laêng mieáu 
ngöôøi Vajjians, vaø khoâng ñeå cho söï cuùng bieáu 
thích hôïp ñaõ ban taëng, caùc nghi leã ñaõ coù töø 
tröôùc, bò loãi thôøi.    

7. Söï baûo veä chính ñaùng vaø uûng hoä luoân cung öùng 
ñaày ñuû cho caùc baäc A La Haùn, ñeå caùc ngaøi töø 
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moät khoaûng caùch xa xoâi coù theå böôùc vaøo caûnh 
giôùi thanh tònh, vaø trong tröôøng hôïp, ñoù caùc 
ngaøi seõ soáng an laønh.  
 
Thoâng tin trong ñoaïn naøy chöùng toû trieát lyù 

chính trò trong xaõ hoäi AÁn Ñoä coå xöa vaøo thôøi ñöùc 
Phaät. Traûi qua caùc ñieàu kieän naøy, khoâng ai coù theå phuû 
nhaän lyù thuyeát daân chuû ñaõ aùp duïng raát toát trong vieäc 
ñieàu haønh ñaát nöôùc. Ñaây laø hình thöùc daân chuû tieâu 
bieåu. Ñieàu ñoù ghi nhaän raèng baûn kinh naøy ñöôïc 
thuyeát giaûng nhö lôøi raên daïy cuoái cuøng cuûa ñöùc Phaät 
vôùi ngöôøi Vajjians, nhö moät chính saùch hay nhaát neân 
gìn giöõ vaø phaùt trieån ñaát nöôùc. Söï chuyeån giao ñaùng 
keå ñeán vôùi theá giôùi trong lôøi Phaät daïy raèng khoâng coù 
neàn daân chuû naøo soáng soùt neáu thieáu söï hoøa hôïp cuûa 
caùc thaønh vieân trong hoäi ñoàng. Ñoù laø lyù do vì sao yù 
nghóa chính trong Taêng giaø laø söï hoøa hôïp.  

Veà khaùi nieäm daân chuû vaø öùng duïng daân chuû 
trong giôùi luaät nhaø Phaät, tröôùc tieân chuùng ta coù theå 
hieåu raèng khaùi nieäm daân chuû cuûa Phaät giaùo nhö moät 
coâng cuï xuùc tieán thaân caây nhaân loaïi töôi toát töø trieát lyù 
Phaät giaùo veà chính trò xaõ hoäi. Trieát lyù naøy laàn löôït ñaït 
ñöôïc keát quaû töø lyù thuyeát ñaïo ñöùc döïa treân quan 
ñieåm thöïc taïi trong tö töôûng Phaät giaùo. Giôùi luaät cuûa 
Taêng só mieâu taû trong kinh ñieån cuõng döïa vaøo baûn 
chaát ñaïo ñöùc vaø coù vaøi ñieåm gioáng vôùi baûy ñieàu kieän 
thònh vöôïng cuûa ñaát nöôùc. Taêng giaø ñöôïc cho laø moät 
toå chöùc toân giaùo hoaøn haûo luùc baáy giôø, laø moät ñoaøn 
theå lyù töôûng theo loái soáng daân chuû, nhö ñaõ mieâu taû 
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trong Ñaïi Phaåm7F

8 vaø Tieåu Phaåm8F

9. Nhöõng baûn kinh naøy 
coù nhöõng giôùi luaät raát chi tieát, lieân quan ñeán söï taùn 
thaønh cuûa moät vò Taêng, laøm theá naøo ñeå ngaên caûn söï 
baát ñoàng trong Taêng chuùng, laøm sao ñeå kyû luaät Taêng 
só, vaø laøm theá naøo ñeå choïn löïa ngöôøi laõnh ñaïo, ngöôøi 
ñaïi dieän, v.v… Daàn daàn, moät caùch hôïp lyù chuùng ta coù 
theå nhìn thaáy ñöùc Phaät laø nhaø laõnh ñaïo daân chuû xuaát 
chuùng.  

Taêng só soáng trong moät khuoân pheùp ñöôïc trieäu 
taäp hoäi hoïp moãi nöûa thaùng ñeå baàu ra chuû toïa. Hoï 
cuõng choïn ra hai ngöôøi dieãn thuyeát, moät ngöôøi noùi veà 
Luaät Taïng, moät ngöôøi noùi veà Phaùp Taïng. Thöù töï coâng 
vieäc khaùc nhau, khaù gioáng vôùi heä thoáng hoaït ñoäng 
daân chuû, ñöôïc aùp duïng ñeå thöïc hieän coâng vieäc Phaät 
söï. Hoaït ñoäng quyeát ñònh theo nghi thöùc, bieåu quyeát 
kín söû duïng gaäy, chia ra töøng tieåu ban treân nhöõng 
vaán ñeà ñaëc tröng ñang thaûo luaän, laø bao goàm vaøi moâ 
hình chöùc naêng daân chuû trong coâng vieäc cuûa Taêng 
chuùng.     

Moät öùng vieân muoán thoï laõnh giôùi luaät, seõ coù ba 
nghi leã ñöôïc taùc baïch nhö sau:   

Tröôùc tieân, ngöôøi chuû leã yeâu caàu Taêng chuùng: 
“Xin Taêng chuùng haõy laéng nghe toâi: ngöôøi naøo laø ñeä töû 
cuûa baäc Toân tuùc, coù maët taïi ñaây, ao öôùc xin thoï nhaän giôùi 
luaät. Neáu ñieàu ñoù laøm haøi loøng Taêng chuùng, xin haõy trao 
giôùi luaät cho ñeä töû.” 
                                                 
8 8 Moät trong saùu phaåm cuûa Luaät Taïng. (theo töï ñieån Nieäm Phaät Ba La Maät) 
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Keá ñeán, ngöôøi chuû leã tieáp tuïc: “Xin Taêng chuùng 
haõy laéng nghe toâi: ngöôøi naøo laø ñeä töû cuûa baäc Toân tuùc, coù 
maët taïi ñaây, ao öôùc xin thoï nhaän giôùi luaät. Xin Taêng 
chuùng haõy trao giôùi luaät cho ngöôøi xin thoï laõnh, ñaõ trôû 
thaønh Taêng só. Ngöôøi naøo chaáp nhaän thoï laõnh giôùi luaät 
neân giöõ yeân laëng. Ngöôøi naøo khoâng ñoàng yù thoï nhaän giôùi 
luaät, xin haõy leân tieáng.”  

Lôøi kieán nghò naøy ñöôïc laäp laïi ba laàn. Sau ba 
laàn taùc baïch, neáu Taêng chuùng vaãn giöõ yeân laëng, giôùi 
luaät xem nhö ñöôïc chaáp nhaän vaø ngöôøi chuû leã tuyeân 
boá: “Ngöôøi naøo ñaõ thoï nhaän giôùi luaät töø Taêng chuùng ñaõ 
trôû thaønh Taêng só. Taêng chuùng vaãn yeân laëng coù nghóa ñaõ 
ñoàng thuaän. Nhö vaäy ñaõ nghe roõ.” 

Ba kieán nghò naøy do caùc vò coù hoïc, xuaát chuùng 
ñöa ra tröôùc Taêng giaø, coøn caùc thaønh vieân khaùc thì hoûi 
ba laàn ñeå chæ ra coù söï choáng ñoái naøo khoâng. Neáu 
khoâng coù baát ñoàng thì Taêng giaø seõ öng thuaän vôùi vieäc 
taùc baïch. Cuoái cuøng laø lôøi tuyeân boá quyeát ñònh cuûa 
Taêng giaø. Ñöôøng loái daân chuû ñöôïc öùng duïng trong 
tröôøng hôïp naøy baèng caùch boû phieáu cuûa taát caû thaønh 
vieân trong hoäi ñoàng Taêng giaø, moät quyeát ñònh thoáng 
nhaát. Neáu tröôøng hôïp ngöôøi phaûn ñoái laø caùc thaønh 
vieân öu tuù trong Taêng giaø, vaø cuoäc tranh luaän laùch 
qua söï hôïp nhaát trong Taêng chuùng, thì söï thoáng nhaát 
khoâng caàn thieát nöõa. Laù phieáu ña soá ñöôïc giao cho 
hoäi ñoàng maø Taêng chuùng ñaõ tuyeån choïn ñaëc bieät ñeå 
xöû lyù vaán ñeà ngay laäp töùc, sau khi vieäc thaûo luaän vaø 
vieäc giaûi thích giôùi luaät bò thaát baïi.   
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Thaûo luaän veà baàu cöû, Tieåu Phaåm mieâu taû chi 
tieát nhö sau: “Ñieàu ñoù tuyeân boá raèng laáy nhieàu laù phieáu 
laø khoâng hôïp leä. Trong moät cuoäc baàu cöû chính thöùc khi 
ngöôøi caàm nhieàu laù phieáu bieát raèng nhöõng ngöôøi maø yù 
kieán cuûa hoï khoâng ñuùng nhö phaùp luaät quy ñònh, seõ naèm 
trong ñaïi ña soá. Hoaëc hoï nghi ngôø lieäu cuoäc baàu cöû seõ ñöa 
ñeán keát quaû ly giaùo trong Taêng giaø. Hoaëc hoï khoâng boû 
phieáu vôùi tinh thaàn phuø hôïp theo quan ñieåm maø hoï naém 
giöõ.” Trong moät ñoaïn khaùc chæ ra caùch ngöôøi boû phieáu 
ñöôïc pheùp ngaên ngöøa yù nguyeän cuûa soá ñoâng ban 
haønh ngay caû trong cuoäc baàu cöû kín, baèng caùch huûy 
boû keát quaû, neáu quan ñieåm cuûa ngöôøi thaéng cöû ñi 
ngöôïc laïi vôùi quy ñònh. Nhöng neáu thuû tuïc baàu cöû 
thieáu töï do thì yù kieán, maø chæ coù cuoäc baàu cöû töï do 
môùi coù theå quyeát ñònh vaán ñeà deã gaây baát ñoàng, seõ 
ñöôïc maïnh daïn xem xeùt. Khoâng quyeát ñònh naøo coù 
hieäu löïc cho ñeán khi vaøi hieän töôïng ñoàng yù ñaït ñöôïc. 
Ñieàu naøy coù theå ñöôïc aùp duïng ôû nôi maø taàm quan 
troïng thuoäc veà caùc vò Taêng hoøa giaûi moät quyeát ñònh 
maø hoï phaûn ñoái. Baàu cöû laø phöông phaùp daân chuû. 
Vaän ñoäng baàu cöû duy trì giôùi luaät maø khoâng chia reõ 
Taêng chuùng. Nhöõng cuoäc vaän ñoäng nhö vaäy ñöôïc 
giôùi thieäu vì caùc vò Hoøa Thöôïng raát quan taâm veà vieäc 
soáng coøn cuûa söï nghieäp toân giaùo: moái baát hoøa trong 
caùc thaønh vieân laø noãi lo ngaïi lôùn nhaát cuûa taát caû hoäi 
ñoàng vaø nöôùc coäng hoøa AÁn Ñoä. Lòch söû Phaät giaùo coù 
ghi cheùp söï xung ñoät giöõa Taêng giaø vaøo khoaûng 
nhöõng theá kyû xa xöa veà nhöõng quy ñònh daân chuû. 
Moät trieát lyù saün loøng nhaân danh ñoaøn keát ñeå hy sinh 
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cho hoï. Lôøi tuyeân boá cuûa ñöùc Phaät trong Ñaïi Baùt Nieát 
Baøn Kinh cho thaáy raèng coù nhieàu ñieåm lieân quan ñeán 
giôùi luaät Taêng giaø vaø caùc luaät leä chính trò trong xaõ hoäi 
AÁn Ñoä coå xöa, ñaëc bieät trong tröôøng hôïp cuûa Vajjians. 
Sau khi noùi vôùi quan thöôïng thö cuûa nöôùc Ma Kieät 
Ñaø veà baûy ñieàu kieän thònh vöôïng cho ñaát nöôùc, Ngöôøi 
ñi gaëp caùc ñeä töû ôû Vöông Xaù thaønh vaø noùi vôùi Taêng 
chuùng veà baûy phaùp baát thoaùi nhö sau:  

1. Thöôøng xuyeân hoäi hoïp Taêng chuùng. 
2. Soáng hoøa hôïp.  
3. Gìn giöõ giôùi luaät ñaõ ban haønh vaø khoâng baõi boû 

nhöõng gì ñaõ thieát laäp. 
4. Toân kính caùc vò tröôûng laõo.  
5. Khoâng rôi vaøo aûnh höôûng cuûa tham aùi ñeå daãn 

ñeán taùi sinh. 
6. Vui soáng an tònh. 
7. Tu taäp chaùnh nieäm, tænh giaùc. 

Ñieåm duy nhaát khaùc bieät trong baûy ñieàu treân laø 
taàm quan troïng ñaïo ñöùc Taêng chuùng. Ñieåm khaùc bieät 
naøy coù leõ laø söï ñoøi hoûi theâm vaøo cho caùc thaønh vieân 
laõnh ñaïo ñoái vôùi Phaät töû daân chuû tieân tieán. 

Chuùng ta deã nhaän ra quan ñieåm khaùc nhau 
trong vieäc ñieàu haønh ñaát nöôùc vaø Taêng giaø. Ví duï nhö 
nhöõng vuøng laõnh thoå coäng hoøa coù moät uûy ban nhoû, 
ñöôïc baàu ra ñeå ñieàu haønh coâng vieäc cuûa hoäi ñoàng, 
khi caùc thaønh vieân trong hoäi ñoàng khoâng theå tuï hoïp. 
Tuy nhieân, ñöùc Phaät vaø caùc ñeä töû cuûa Ngöôøi khoâng 
heà taïo ra söï phöùc taïp hoaëc trình baøy roõ raøng caùc thuû 
tuïc nghò vieän cho toaøn boä Taêng ñoaøn. Phöông phaùp 
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ñöôïc thaáy trong Taêng giaø phaûn aùnh moät neàn vaên hoùa 
chính trò phoå bieán vaø raéc roái döïa treân hoäi ñoàng nhaân 
daân.  

R.C. Majumdar goïi ñöùc Phaät laø vò toå cuûa neàn 
daân chuû, bôûi vì chính Ngöôøi ñaõ döïa treân caùi goïi laø 
truyeàn thoáng daân chuû trong chính trò daân chuû AÁn Ñoä 
coå xöa, trong ñoù ñöôïc tranh luaän cho ñieàu phoùng 
khoaùng hôn laø söï phaân loaïi chính trò haïn cheá heïp hoøi. 
Chính quyeàn cuõng ñöôïc thaûo luaän chöù khoâng phaûi chæ 
ñònh hay baét buoäc. Veà moái töông taùc trong toå chöùc 
Taêng giaø vaø chính phuû vaøo thôøi ñöùc Phaät, Romila 
Thapar noùi raèng chính quyeàn chaáp nhaän Phaät giaùo, 
theo caùch naøo ñoù, coù söï maâu thuaãn. Toå chöùc Taêng giaø 
möôïn hình thöùc cuûa chính hoï töø heä thoáng giaùo hoäi, 
ñeå Taêng giaø nhìn thaáy chính mình nhö moät söï töông 
phaûn vôùi quaân chuû, vaø yeâu caàu ñöôïc nhaän daïng rieâng 
reõ. Coù leõ, ñieàu naøy do söï uûng hoä cuûa hoaøng gia vaø 
chính quyeàn, vì söï uûng hoä cuûa Taêng giaø vôùi heä thoáng 
ñaát nöôùc laø raát höõu ích, vaø nhöõng lôøi tuyeân boá tröôùc 
ñaây ñaõ cung caáp moät neàn taûng yù thöùc heä cho söï hoøa 
nhaäp cuûa nhieàu nhoùm khaùc nhau. Caùc giaû thuyeát naøy 
coù veû hoaøn haûo neáu nhö coù yeáu toá kinh teá theâm vaøo. 
Moái quan heä giöõa Taêng só vaø cö só trong lónh vöïc kinh 
teá khoâng ñaùng bò aûnh höôûng bôûi kinh teá xaõ hoäi. Neáu 
chuùng ta khoâng laøm thoûa ñaùng söï phaân tích vai troø 
kinh teá trong neàn daân chuû, thì vaán ñeà töông taùc giöõa 
Taêng giaø vaø chính phuû khoâng caàn baøn luaän. 
 
 Phöông phaùp daân chuû löïa choïn laõnh ñaïo coäng ñoàng. 
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 Coäng ñoàng Phaät giaùo goàm coù töù chuùng: Taêng 
chuùng, Ni chuùng, Caän söï nam, Caän söï nöõ9F10. Coäng 
ñoàng naøy phaùt trieån nhanh choùng vaø lan toûa ra nhieàu 
nôi, vì vaäy phaûi caàn moät ngöôøi laõnh ñaïo coù oùc toå chöùc 
gioûi. Baûn thaân caùc Taêng só laø nhöõng ngöôøi khoå haïnh 
chæ ñi khaát thöïc, khoâng coù choã ôû oån ñònh, vaø chæ tuï 
hoïp laïi trong ba thaùng an cö kieát haï. Vaøi tröôøng hôïp, 
Taêng giaø khoâng heà coù moät toå chöùc taäp trung hoaëc 
laõnh ñaïo. Taêng chuùng ñòa phöông ñieàu haønh coâng 
vieäc haøng ngaøy maø khoâng bò quaáy raày. Tuy nhieân, söï 
toàn taïi cuûa moät Taêng giaø aûo ñöôïc caùc thaønh vieân chaáp 
nhaän. Vì vaäy, moãi thaønh vieân trong moät Taêng ñoaøn töï 
cho mình laø thaønh vieân cuûa taát caû Taêng chuùng. Ñaây laø 
moái raøng buoäc ñoaøn keát quan troïng trong caùc thaønh 
vieân cuûa nhieàu Taêng chuùng khaùc nhau. Vaãn coù nhieàu 
vaán ñeà phöùc taïp bao goàm caû giaùo hoäi, vöôït qua 
nhöõng söï vieäc rieâng cuûa Taêng chuùng ñòa phöông, do 
ñoù hoäi nghò Phaät giaùo ñaõ ñöôïc toå chöùc boán laàn.  
 Trong caùc töï vieän, caùc vò Taêng só xuaát chuùng 
thöôøng ñaûm nhaän nhöõng boån phaän ñaëc bieät. Nhöng 
hoï khoâng ñöôïc ban taëng quyeàn haønh ñoái vôùi huynh 
ñeä cuûa mình. Ñaëc quyeàn chæ daønh cho nhöõng vò Ñaïi 
Laõo Hoøa Thöôïng, nhöõng ngöôøi ñaõ xuaát gia laâu naêm. 
Trong Tam Taïng Kinh coù ghi chuù veà cuoäc tranh luaän 
giöõa ngaøi A Nan vaø ngaøi Muïc Kieàn Lieân lieân quan 
ñeán ban laõnh ñaïo cuûa hoäi ñoàng Taêng giaø. Ñeå traû lôøi 

                                                 
10 Cö só nam, cö só nöõ. 
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ngaøi Muïc Kieàn Lieân veà ngöôøi keá thöøa khi ñöùc Phaät 
nhaäp dieät, ngaøi A Nan ñaõ trích daãn lôøi noùi cuûa Phaät: 
“Khoâng heà coù Taêng só, hay Baø La Moân naøo coù theå ñöôïc 
Taêng ñoaøn hay caùc vò Tröôõng Laõo trao quyeàn. Sau khi Nhö 
Lai nhaäp dieät, Phaùp laø nôi an truù. Ngöôøi naøo tu taäp ñuùng 
theo chaùnh phaùp, ngöôøi ñoù seõ ñöôïc Taêng giaø kính troïng.”  
 Ñöùc Phaät luoân luoân töø choái chæ ñònh ngöôøi laõnh 
ñaïo Taêng giaø, vaø cuõng töø choái thaønh laäp toå chöùc thöù 
baäc trong töï vieän. Moät laàn Ñeà Baø Ñaït Ña ñeán gaëp 
Phaät, noùi raèng Ngaøi ñaõ giaø vaø OÂng laø ngöôøi coù theå 
thay theá laõnh ñaïo Taêng chuùng. Phaät hoaøn toaøn töø choái 
lôøi ñeà nghò ñoù: “Naøy Ñeà Baø Ñaït Ña, ta coøn khoâng theå 
trao quyeàn cai quaûn Taêng chuùng laïi cho Xaù Lôïi Phaát hoaëc 
Muïc Kieàn Lieân. Laøm sao ta coù theå trao laïi cho ngöôi, keû 
ñaùng thöông bò ngöôøi ñôøi nguyeàn ruûa?” 
  

Toùm laïi, Taêng giaø ñöôïc ñöùc Phaät thaønh laäp ñeå 
nhaán maïnh khaùi nieäm daân chuû trong AÁn Ñoä coå ñaïi.  
 Böôùc ñaàu vaøo ñaïi chuùng, ngöôøi tu só phaûi ñöôïc 
caùc thaønh vieân trong hoäi ñoàng giaùo phaåm chaáp thuaän. 
Nhöõng vò naøy ñeàu ñöôïc tính treân tuoåi Haï10F11 cao thaáp. 
Tu só phaûi nghieâm tuùc giöõ giôùi, nhöõng giôùi luaät maø vò 
tu só ñeàu phaûi thoâng thaïo vaø xin thoï laõnh tröôùc hoäi 
ñoàng giaùo phaåm. Vò naøy seõ ñöôïc xem laø Taêng só, hoaëc 
thaønh vieân cuûa Taêng giaø, neáu khoâng phaù giôùi hay bò 
truïc xuaát baèng nhöõng quyeát ñònh cuûa caùc thaønh vieân 
trong Taêng giaø do boû phieáu hoaëc thaûo luaän. Ñieàu naøy 
                                                 
11 Moãi muøa an cö laø moät tuoåi Haï ñöôïc tính cho ngöôøi xuaát gia. (chuù thích cuûa 
ngöôøi dòch) 
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coù theå xaûy ra trong caùc buoåi leã boá taùt11F

12 hoaëc trong dòp 
ñaëc bieät. Vì vaäy, giôùi luaät vaø giaùo hoäi laø nhöõng hình 
töôïng chính yeáu ñieàu haønh Taêng giaø theo caùch daân 
chuû. Coù leõ ñaây laø nguyeân nhaân chính cho taát caû hoäi 
nghò Phaät giaùo dieãn ra raát sôùm, ngay khi ñöùc Phaät 
vöøa nhaäp dieät.  
 Chuùng ta cuõng neân bieát raèng giaùo hoäi Phaät giaùo 
khoâng phaûi laø moät toå chöùc chính trò. Do ñoù, chuùng ta 
khoâng theå mong moûi nhöõng ñieàu hoaøn haûo trong caùc 
khía caïnh cuûa xaõ hoäi theo khaùi nieäm Phaät giaùo daân 
chuû, ñaëc bieät phaàn thaûo luaän veà yeáu toá kinh teá trong 
neàn daân chuû. Bình ñaúng vaø luaân lyù ñaïo ñöùc laø hai yeáu 
toá ñaùng keå trong khaùi nieäm daân chuû, vaø ñöôïc aùp 
duïng trong Taêng giaø. Bình ñaúng laø ñieåm chính cuûa 
daân chuû. Luaân lyù ñaïo ñöùc laøm maïnh theâm khaùi nieäm 
vaø thöïc tieãn trong muïc ñích daân chuû. Tuy nhieân, luaân 
lyù ñaïo ñöùc trong yù töôûng daân chuû döôøng nhö bò xem 
nheï töø thôøi xa xöa cho ñeán ngaøy nay. 
                  

 
 
 

       
                  

                                                 
12 Tuïng giôùi, baùt quan trai giôùi, leã saùm hoái cuûa Taêng Ni, moãi thaùng hai laàn vaøo 
ngaøy 14 vaø 30 hoaëc 29 aâm lòch. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch) 
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Chöông ba 
Phuï nöõ trong coäng ñoàng Phaät giaùo. 

 
 

 Vò trí phuï nöõ trong xaõ hoäi, toân giaùo vaø theá tuïc 
luoân naëng tróu vôùi nhieàu maâu thuaãn. Döôøng nhö caáu 
truùc toå chöùc xaõ hoäi quaù traøn ngaäp söï thoáng trò cuûa 
nam giôùi. Moät söï kieän lòch söû noùi raèng toân giaùo treân 
theá giôùi phöông Ñoâng laãn phöông Taây ñeàu ñaøn aùp vaø 
phaân bieät ñoái xöû vôùi phuï nöõ. Duø söï ñaøn aùp ñoù khoâng 
phaûi chæ laø chuyeän trong quaù khöù, nhöng roõ raøng  
chính toân giaùo laø phong traøo giaûi phoùng phuï nöõ. 
Trong nhieàu xaõ hoäi treân theá giôùi, ñaëc bieät laø ôû phöông 
Taây, phuï nöõ luoân bò xaêm soi khi giao baát cöù moät vò trí 
naøo. Ñieàu naøy mang ñeán söï thay ñoåi ñaùng keå vai troø 
cuûa ngöôøi phuï nöõ ôû nhieàu lónh vöïc khaùc nhau, nhö xaõ 
hoäi, kinh teá, chính trò, vaø cuõng aûnh höôûng ñeán vai troø 
vaø vò trí cuûa phuï nöõ trong caùc truyeàn thoáng toân giaùo 
lôùn, trong ñoù coù Phaät giaùo. 
 Tuy nhieân, chaúng coù gì haáp daãn ñeå vieát veà söï 
thay ñoåi thaân phaän phuï nöõ trong Phaät giaùo. Töø tröôùc 
tôùi nay, chæ coù hoïc giaû Phaïn ngöõ I.B. Horner vieát veà 
ñeà taøi naøy vôùi töïa laø “Women Under Primitive 
Buddhism”. Thöïc teá, Phaät giaùo phöông Taây tieân tieán 
cho raèng vaán ñeà giôùi tính trong Phaät giaùo truyeàn 
thoáng raát khoù hieåu. Quan ñieåm khaùc nhau giöõa 
phöông Taây, Chaâu AÙ vaø truyeàn thoáng Phaät giaùo ñaõ aên 
saâu vaøo söï thaät maø nhöõng ngöôøi laõnh ñaïo vaø caùc vò 
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thaày ñeàu laø nam giôùi, coøn nöõ giôùi ít ñöôïc troïng duïng. 
Ñieàu naøy phaàn lôùn naèm trong truyeàn thoáng Phaät giaùo 
Chaâu AÙ. Trong khi ñoù, Phaät giaùo phöông Taây baét 
nguoàn töø neàn taûng töï do, cho neân, nam nöõ ñeàu ñöôïc 
ñoái xöû bình ñaúng. Hôn nöõa, Phaät giaùo vaãn chöa coù ñuû 
thôøi gian truï taïi Myõ hoaëc caùc nöôùc phöông Taây ñeå 
phaùt trieån moät boä maët môùi meû, roõ raøng, thích hôïp vôùi 
vaên hoùa, trieát lyù cuûa hoï. Coù nhieàu khía caïnh trong 
Phaät giaùo truyeàn thoáng caàn phaûi thích nghi moät chuùt 
ñeå ñöôïc chaáp nhaän trong caùc caáu truùc phöùc taïp cuûa 
xaõ hoäi phöông Taây. 
 Vì vaäy, nghieân cöùu veà phuï nöõ trong AÁn Ñoä coå 
ñaïi noùi chung, vaø phuï nöõ trong Phaät giaùo noùi rieâng laø 
moät coâng vieäc ñaày tham voïng, moät caùch toát nhaát ñeå 
hieåu veà linh hoàn cuûa neàn vaên minh. Ñaây cuõng laø ñieàu 
caàn thieát ñeå phaùc hoïa ra caùch maø ngöôøi beânh vöïc 
quyeàn phuï nöõ phöông Taây nhaän ra vaán ñeà phuï nöõ, 
vaø tìm hieåu xem lieäu coù moái lieân heä naøo giöõa phuï nöõ 
phöông Taây vaø phuï nöõ phöông Ñoâng trong lónh vöïc 
naøy. 
 
 Khaùi quaùt veà phong traøo phuï nöõ bình quyeàn.   
 

 Vôùi söï tieán boä cuûa heä thoáng kinh teá, chính trò 
trong xaõ hoäi phöông Taây, phong traøo phuï nöõ bình 
quyeàn baét ñaàu ñaët ra nghi vaán veà söï thoáng trò cuûa 
nam giôùi trong xaõ hoäi, nghieân cöùu taäp trung vaøo nam 
giôùi laø ñieàu toát nhaát ñeå phaùt trieån xaõ hoäi. Hôn nöõa, 
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nhieàu ngöôøi trong phong traøo baét ñaàu ñaët caâu hoûi veà 
vai troø truyeàn thoáng cuûa phuï nöõ, yeâu caàu ñöôïc ñaùnh 
giaù moái quan heä nam giôùi vaø nöõ giôùi, vaø ñoøi hoûi vai 
troø thuï ñoäng cuûa phuï nöõ trong xaõ hoäi. Vôùi thaønh töïu 
toaøn caàu cuûa phong traøo naøy, hoäi nghò Lieân Hieäp 
Quoác ñaõ cung caáp moät dieãn ñaøn cho phuï nöõ ñeå khai 
thaùc nhöõng tö töôûng môùi meû vaø phaùt trieån taàm nhìn 
chieán löôïc ñeå söï bình ñaúng giôùi tính treân möùc ñoä 
toaøn caàu, quoác gia, ñòa phöông. Taïi hoäi nghò Lieân 
Hieäp Quoác veà moâi tröôøng vaø phaùt trieån toå chöùc ôû Rio 
de Janerio naêm 1992, laõnh ñaïo theá giôùi chaáp thuaän vai 
troø thieát yeáu cuûa phuï nöõ trong söï phaùt trieån thaønh 
coâng coù theå thaáy ñöôïc. Taïi hoäi nghò theá giôùi veà quyeàn 
con ngöôøi toå chöùc ôû Vienna naêm 1993, caùc chính phuû 
thöøa nhaän quyeàn phuï nöõ chính laø quyeàn con ngöôøi, 
vaø nhaèm vaøo söï baïo haønh phuï nöõ. Taïi hoäi nghò quoác 
teá veà daân soá vaø phaùt trieån toå chöùc ôû Cairo naêm 1994, 
vieäc trao quyeàn cho phuï nöõ ñöôïc xaùc nhaän nhö moät 
neàn taûng trong chính saùch daân soá coù hieäu quaû. Cuoäc 
caùch maïng tin raèng: söï tieán boä cuûa phuï nöõ laø then 
choát cho moïi noã löïc trong caùc khía caïnh daân soá vaø 
phaùt trieån phaûi ñöôïc ñoaøn ñaïi bieåu cuûa caùc nöôùc xaùc 
thöïc. Hoäi nghò thöôïng ñænh theá giôùi veà phaùt trieån xaõ 
hoäi taïi Copenhogen naêm 1995, xaùc nhaän laïi quyeàn 
sinh saûn vaø xu höôùng troïng taâm cuûa phuï nöõ trong söï  
phaùt trieån. Bình ñaúng giôùi tính ñöôïc nhaän daïng nhö 
moät ñieàu kieän tieân quyeát ñeå ñaït ñöôïc thaønh töïu nhaân 
löïc saûn xuaát, söï hoøa nhaäp xaõ hoäi, vaø xoùa ñoùi giaûm 
ngheøo. Hoäi nghò theá giôùi laàn thöù tö veà phuï nöõ taïi 



 93 

Beijing naêm 1995 ñöa ra cho theá giôùi moät keá hoaïch 
toaøn dieän veà hoaït ñoäng naâng cao quyeàn phuï nöõ treân 
caùc lónh vöïc kinh teá, chính trò, vaø xaõ hoäi. Ñoaøn ñaïi 
bieåu cuûa 189 nöôùc treân theá giôùi thuaän theo keá hoaïch 
naøy. 
 Noùi chung, phong traøo ñaáu tranh phuï nöõ bình 
quyeàn laø moät phaàn thieát yeáu cho phong traøo ñoøi 
quyeàn bình ñaúng treân khaép theá giôùi. 
 
 Vieäc xeùt laïi phuï nöõ bình quyeàn trong trieát hoïc. 
  

Phong traøo phuï nöõ bình quyeàn ñaõ aûnh höôûng 
ñeán nhieàu maët xaõ hoäi. Trong trieát hoïc, ngöôøi ta ñoøi 
hoûi moät lyù thuyeát môùi hay taùi khaúng ñònh veà phuï nöõ 
hoaëc giôùi tính. Chuùng ta chæ caàn nhìn treân vaán ñeà naøy 
laø coù theå tìm ra söï caàn thieát cuûa moät lyù thuyeát caûi 
caùch. Ñoù  laø yeâu caàu cuûa xaõ hoäi hoaëc ñôn thuaàn chæ laø 
moät yeâu caàu cuûa phong traøo phuï nöõ bình quyeàn.  
 Lieân quan ñeán lónh vöïc naøy, N.S. Yulina ñaõ coù 
nhöõng baøi tranh luaän ñaùng giaù, coù theå ñöôïc toùm löôïc 
sau ñaây: 
 Ñieàu naøy hoaøn toaøn töï nhieân khi maø vieäc xeùt 
laïi phuï nöõ bình quyeàn baét ñaàu vôùi moät lôøi giaûi thích 
môùi cuûa lòch söû, cuûa trieát hoïc. Ñieàu ñoù raát quen thuoäc 
vôùi chuùng ta, neáu chuùng ta tham gia vaøo quaù khöù lòch 
söû. Raát deã khaùm phaù nguyeân nhaân maø ngöôøi phuï nöõ 
bò buoäc im laëng vaø bò xuyeân taïc. Ngöôøi khôûi xöôùng 
vieäc xeùt laïi vaãn coøn quaù xa vôùi vieäc nhaän thöùc muïc 



 94 

ñích cuûa hoï. Theá nhöng, moät soá coâng vieäc trong lónh 
vöïc naøy ñaõ ñöôïc hoaøn taát, vaø phong traøo phuï nöõ bình 
quyeàn hieän nay ñaõ coù theå ruùt ra nhöõng keát luaän coù 
caên cöù nhö sau:  

1. Taát caû lòch söû chuaån möïc cuûa trieát hoïc ñeàu 
ñöôïc vieát ra töø caùi nhìn cuûa nam giôùi. Keá ñeán, quan 
ñieåm trieát hoïc veà baûn chaát phuï nöõ hoaøn toaøn thieáu 
soùt, hoaëc ñöôïc trình baøy nhö nhöõng lôøi nhaän xeùt ngaãu 
nhieân veà maët lòch söû, mang tính khoâi haøi. Trong nhieàu 
tröôøng hôïp, caùc trieát gia thôøi tröôùc ñaõ ñeà caäp ñeán phuï 
nöõ nhö moät loaïi khoâng toàn taïi, khoâng ñaùng ñeå phaûn 
aûnh. Quan ñieåm cuûa hoï khoâng heà hôïp lyù. Theo caùch 
hoï xöû lyù vaán ñeà phuï nöõ, caùc söû gia ñaõ goùp phaàn ñaùng 
keå vaøo coâng vieäc thaønh laäp vaø bieän hoä cho vaên hoùa 
ñaøn oâng phöông Ñoâng. 

2. Söï boùp meùo cuûa lòch söû trieát hoïc xaûy ra töø 
moät söï thaät maø caùc trieát gia ñaõ ñöôïc taùn döông nhö 
nhöõng nhaø nghieân cöùu khoa hoïc nhaân vaên. Theo caùch 
tieáp caän tröøu töôïng cuûa hoï veà vaán ñeà con ngöôøi töø 
nhöõng vò trí (daãu coù tieán boä vaøo thôøi cuûa hoï ñi nöõa), 
hoï nhaän daïng ra “con ngöôøi” vaø “ñaøn oâng”. Nhö vaäy, 
khuynh höôùng cuûa hoï ñoái vôùi phuï nöõ luoân bò laïc haäu, 
ví duï nhö bao goàm caû Aristotle, Rousseau, Kant, 
Nietzsche, Freud, vaø Sartre. Tuy nhieân, trong nhöõng 
theá kyû 18 – 19, nhieàu quan ñieåm daàn daàn xuaát hieän 
trong tö töôûng ngöôøi phöông Taây. Nhöõng tö töôûng 
naøy coù yù ñònh thay theá khuoân maãu gia tröôûng, aùp 
duïng yeáu toá nhaân vaên vaø coâng baèng cho thaân phaän 
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phuï nöõ treân theá giôùi. Ñoù laø Condorset, Diderot, Marx, 
Engels, Mill, vaø Dewey.  

3. Lòch söû tö töôûng trieát hoïc chuaån möïc ñaõ thaát 
baïi, khoâng theå ñöa ra moät coâng trình coù uy tín veà phuï 
nöõ noåi baät nhö vaäy trong thôøi coå ñieån nhö Aspasia, 
Diotima, Hypatia, vaø nhieàu ngöôøi khaùc. Phong traøo 
phuï nöõ bình quyeàn trong thôøi quaù khöù gaàn nhaát coù 
Mary Astell, Mary Wollstonecraft, vaø Elizabeth 
Stanton. Vieäc nghieân cöùu vaø ñaùnh giaù khoâng thieân vò 
trong caùc coâng trình cuûa hoï laø moät nhieäm vuï chính 
yeáu ñoái maët vôùi caùc söû gia veà trieát hoïc.  
 

Toùm laïi, do vieäc xeùt laïi phong traøo phuï nöõ 
bình quyeàn cuûa trieát hoïc, vaø vieäc loaïi ñi caùc khoaûng 
troáng trong ñoù, trieát hoïc ñöôïc phong phuù hôn bôûi 
nhöõng lôøi ñeà nghò veà nhieàu maët cuûa tö töôûng vaø nhaân 
vaät. Dó nhieân, coù lyù do nghi ngôø höôùng ñeán vieäc noã 
löïc trình baøy toaøn boä lòch söû trieát hoïc döôùi nhaõn maùc 
“öu theá nam giôùi” hoaëc phaân bieät “nam giôùi” hoaëc 
“nöõ giôùi” nhieàu trieån voïng, nhö moät giaû thuyeát theo 
phöông phaùp luaän mang tính lòch söû. Söï noåi troäi vaø 
phaùt trieån kieán thöùc trieát hoïc bò aûnh höôûng do yeáu toá 
ña daïng hoùa nhö vaäy, roài löïa choïn ra maãu giôùi tính, 
cho duø chuùng coù toàn taïi, cuõng laø moät nhieäm vuï cöïc 
kyø gian nan. 

Tuy vaäy, chuùng ta tin raèng trieát lyù veà phong 
traøo phuï nöõ bình quyeàn laø böôùc khôûi ñaàu ñi ñeán söï 
tieán boä cuûa kieán thöùc thuoäc trieát hoïc. Ñieàu naøy haàu 
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nhö giaû ñònh tröôùc coâng thöùc cho nhöõng khoù khaên 
môùi, moät caùch tieáp caän ñeán nhöõng caùi cuõ töø moät goùc 
ñoä môùi, söï thieát laäp moät coäng ñoàng caùc nhaø tö töôûng 
coù cuøng khuynh höôùng ñaõ thu huùt nhieàu cuoäc tranh 
luaän keùo daøi vaø phong phuù cho vaán ñeà naøy. Taát caû 
ñeàu coù chöùng cöù trong trieát hoïc veà phuï nöõ bình 
quyeàn. Söï thaønh töïu trong vieäc phaân tích lòch söû trieát 
hoïc vaø loaïi tröø khoaûng troáng trong lòch söû, trong trieát 
hoïc ñaïo ñöùc, trong nhaän thöùc luaän, trong trieát hoïc xaõ 
hoäi ñaõ cho pheùp chuùng ta coù moät caùi nhìn veà trieát lyù  
phuï nöõ bình quyeàn nhö moät ñoùng goùp voâ giaù trong 
kieán thöùc trieát hoïc noùi chung, vaø trong tieàm naêng cho 
söï tieán boä xa hôn nöõa.   

Phong traøo naøy ñaït ñeán söï aûnh höôûng toân giaùo, 
vaø ngöôøi theo thuyeát phuï nöõ bình quyeàn trong toân 
giaùo xuaát hieän. Hoï tin raèng phaàn lôùn toân giaùo chính 
thöùc phaûi ñöôïc caûi toå hoaëc taùi caáu truùc ñeå phuïc höng 
vaø gìn giöõ ñaày ñuû chaân giaù trò cuûa phuï nöõ. Hoï tranh 
luaän raèng trong caùc tu vieän ngöôøi phuï nöõ theo truyeàn 
thoáng khoâng ñöôïc ñöa leân haøng gheá laõnh ñaïo. Gaàn 
ñaây, söï tieáp nhaän hoï vaøo leã thuï phong ñaõ trôû thaønh 
nhieäm vuï trong phong traøo phuï nöõ. Hoï gia nhaäp vaøo 
caùc coâng vieäc khaùc nhau maø töø tröôùc tôùi nay chæ coù 
nam giôùi thoáng trò. Tuy nhieân, nhieàu phuï nöõ ôû ñòa vò 
cao vaãn thöøa nhaän raèng vò trí phuïc vuï deã hôn laø vò trí 
laõnh ñaïo. 

Chuùng ta coù caùi nhìn chung veà yeâu saùch cuûa 
moät theá heä phuï nöõ môùi, ñaáu tranh ñoøi quyeàn bình 
ñaúng töø nhieàu lónh vöïc khaùc nhau trong xaõ hoäi. Tröôùc 
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khi ñi vaøo lónh vöïc Phaät giaùo, chuùng ta neân xem xeùt  
vaán ñeà naøy thoâng qua ñaïo Hin-ñu. Trong ñoù, chuùng 
ta coù theå so saùnh moïi lónh vöïc trong xaõ hoäi, nôi maø 
Phaät giaùo phaùt khôûi. 

Muïc ñích trong chöông naøy laø nhaèm vaøo quan 
ñieåm Phaät giaùo veà phuï nöõ ñöôïc mieâu taû trong Kinh 
Taïng Pali. Raát caàn thieát ñeå xem xeùt vaán ñeà naøy töø söï 
khôûi ñaàu neàn vaên minh AÁn Ñoä cho ñeán thôøi ñöùc Phaät, 
ñeå chuùng ta coù theå nhìn thaáy söï chua chaùt ñoái vôùi vò 
trí ngöôøi phuï nöõ trong xaõ hoäi vaø caû trong toân giaùo. Xaõ 
hoäi vaø toân giaùo luoân ñi ñoâi vôùi nhau, vì vaäy, neáu 
khoâng xem xeùt caû hai khía caïnh thì vieäc nghieân cöùu 
naøy khoâng ñöôïc xem laø coâng vieäc nghieâm tuùc. Vì muïc 
ñích cuûa chöông naøy, chuùng ta seõ thaûo luaän veà vò trí 
vaø vai troø phuï nöõ vaøo hai giai ñoaïn: tröôùc ñöùc Phaät 
vaø thôøi ñöùc Phaät. 
 
 Phuï nöõ tröôùc thôøi Phaät giaùo. 
 

 Thaät caàn thieát ñeå noùi raèng moïi döõ lieäu ñöôïc 
ghi cheùp laïi neàn vaên minh AÁn Ñoä khoâng ñaày ñuû vaø 
khoâng thoûa ñaùng. Vì vaäy, baøi vieát naøy chæ mieâu taû vaøi 
khía caïnh maø chuùng ta tin raèng coù söï chaâm chích 
trong nhöõng giai ñoaïn sau naøy. 
 Vaøo thôøi kyø Veä Ñaø, phuï nöõ ñaûm nhieäm vai troø 
cao trong xaõ hoäi. Hoï chia seû vò trí bình ñaúng vôùi 
ngöôøi ñaøn oâng cuûa mình, vaø höôûng thuï moät loaïi töï 
do coù thaät trong luaät phaùp xaõ hoäi. Khaùi nieäm trieát hoïc 
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Hin-ñu coå ñaïi theo nguyeân lyù naêng löïc cuûa phuï nöõ laø 
saûn phaåm trong thôøi coå ñaïi naøy.  
 Ngöôøi ta tin raèng vieäc thôø cuùng ñaàu tieân trong 
thôøi coå ñaïi laø thôø Thaùnh Maãu, raát nhieàu pho töôïng 
cuûa baø ñöôïc thaáy ôû caùc ñòa ñieåm khaùc nhau. Hình 
daïng ngöôøi phuï nöõ naøy trôû thaønh tieâu bieåu cho nhieàu 
phaåm chaát vaø naêng löïc khaùc nhau cuûa phuï nöõ trong 
xaõ hoäi Baø La Moân. Ca Lôïi mieâu taû sinh ñoäng moät 
naêng löïc phaù huûy, baûo veä, nuoâi döôõng, vaø saùng taïo. 
Ñaây laø ñieàu ñaùng keå maø Hin-ñu nhaän ra söï ñoùng goùp 
thaàn thaùnh cuûa caû hai gioáng ñöïc vaø gioáng caùi. Thieáu 
loøng kính troïng khía caïnh nöõ giôùi, ngöôøi ta khoâng theå 
thænh caàu ñeå bieát thaàn thaùnh troïn veïn. Do ñoù, chuùng 
ta cuõng bieát nhieàu caëp thaàn nam nöõ nhö Sita-Rama, 
Uma-Mahesh, vaø Lakshmi-Narayana. Thöôøng thì, hình 
daïng nöõ giôùi ñöôïc noùi ñeán tröôùc. Nhöng sinh con gaùi 
thì khoâng phaûi laø söï kieän vui möøng trong xaõ hoäi AÁn 
Ñoä coå ñaïi. A Thaùt Baø Veä Ñaø12F13 bao goàm nhieàu tính 
haáp daãn vaø caùc nghi leã, baûo ñaûm vieäc sinh con trai 
ñöôïc thích hôn con gaùi. Trong vaên hoïc Baø La Moân coù 
moät ñoaïn quan saùt raèng neáu sinh con trai laø nieàm hy 
voïng cuûa gia ñình thì sinh con gaùi laø moái lo ngaïi cuûa 
hoï. Tuy nhieân, vò trí cuûa coâ gaùi chöa choàng thì ñöôïc 
vieát trong La Ma Dieãn Na13F

14. Kinh naøy ghi raèng sau 
khi La Ma bò löu ñaøy, oâng trôû veà nöôùc A Du Ñaø, 
nhöõng ngöôøi ñöôïc choïn ñeå ñoùn oâng coù nhieàu coâ gaùi 

                                                 
13 Cuoán thöù tö naèm trong boä saùch Thaùnh Veä Ñaø. 
14 Ñaïi Töï Söï Thi tieáng Phaïn, thôøi coå ñaïi. 
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chöa choàng, oâng ñöôïc taém goäi ñeå laøm leã ñaêng quang 
baèng chính nhöõng baøn tay cuûa caùc coâ gaùi chöa choàng.  
 Trong thôøi kyø Veä Ñaø, lónh vöïc giaùo duïc cho caùc 
beù gaùi ñöôïc ñeà caäp moät caùch kính caån. A Thaùt Baø Veä 
Ñaø Kinh noùi raèng moät trinh nöõ coù theå keá nghieäp theo 
hoân nhaân neáu nhö coâ ñöôïc tu taäp phuø hôïp trong giai 
ñoaïn phaïm haïnh. Theo truyeàn thoáng nguyeân thuûy 
ñöôïc ghi cheùp trong moät ñoaïn kinh Veä Ñaø, coù khoaûng 
hai möôi moát phuï nöõ laø nhaø tieân tri hoaëc laø taùc giaû 
cuûa thi ca Veä Ñaø. Caùc taùc giaû vaø hoïc giaû ñoù luoân nhaän 
ñöôïc söï cuùng döôøng leã baùi haøng ngaøy khi vaøo giai 
ñoaïn Phaïm thöøa. Vaøi thaùnh nöõ mang hình daïng cuûa 
Sulabha Maitreyi, Vadava Prathiteyi, vaø Gargi 
Vachaknavi. Nhöõng phuï nöõ taøi naêng xuaát chuùng naøy 
choïn cho mình con ñöôøng tu taäp theo kinh Veä Ñaø, hoï 
ñöôïc toân xöng laø Phaïm Thieân Nöõ. Coøn nhöõng phuï nöõ 
hoïc roäng, coù gia ñình thì ñöôïc goïi laø Sadyovadhus. 
Trong gia ñoaïn naøy, döôøng nhö vaãn coù chuyeän nam 
nöõ hoïc chung, vaø caû hai giôùi ñeàu ñöôïc thaày giaùo chuù 
yù moät caùch bình ñaúng.  

Hoân nhaân ñaëc bieät ñöôïc quan taâm trong thôøi 
kyø Veä Ñaø. Moät ñoaïn vaên Veä Ñaø noùi raèng ngöôøi khoâng 
laäp gia ñình laø ngöôøi xaáu xa. Hoân nhaân môû ra moät 
giai ñoaïn môùi cuûa cuoäc soáng trong saïch, moät cuoäc 
soáng hoân nhaân chaân thaät vaø coù traùch nhieäm. Chuùng ta 
coù nhieàu chöùng cöù chæ ra nhieàu daïng hoân nhaân: 

1. Nghi thöùc Brahma: hình thöùc hoân nhaân naøy 
ñöôïc xem laø thanh khieát nhaát. Ngöôøi cha ñem 
con gaùi ñeán cho ngöôøi ñaøn oâng, sau khi ñeo 
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cho coâ caùc ñoà trang söùc. Chuù reå laø ngöôøi thoâng 
thaïo kinh Veä Ñaø, coù tính caùch toát, ñöôïc chính 
cha cuûa coâ daâu töï nguyeän ñeà nghò, maø khoâng 
nhaän laïi baát cöù thöù gì. 

2. Nghi thöùc Daiva laø coâ gaùi ñöôïc gaû cho ngöôøi tu, 
nhö moät söï hy sinh xöùng ñaùng cho vò tu só.  

3. Nghi thöùc Arsha laø luùc ngöôøi cha ñem con gaùi 
ñeán cho chuù reå, sau khi nhaän cuûa chuù reå moät 
con boø söõa vaø moät con boø ñöïc, hoaëc caû hai caëp 
nhö vaäy, cuøng vôùi nhöõng yeâu caàu, maø khoâng 
coù nghóa laø baùn con gaùi. Noùi moät caùch khaùc, 
quaø cöôùi laø boø mang nghóa loøng bieát ôn ñoái vôùi 
ngöôøi ñaøn oâng ñaõ taëng con gaùi cho mình, cho 
pheùp chuù reå thöïc hieän boån phaän cuûa mình. 

4. Nghi thöùc Prajapatya laø ngöôøi cha ñem con gaùi 
ñeán cho chuù reå keøm nhöõng lôøi chuùc phuùc xöùng 
ñaùng vôùi chuù reå. 

5. Nghi thöùc Asura: ñieåm quan troïng trong boán 
hình thöùc treân laø ôû ngöôøi cha, oâng ñem con gaùi 
ñeán cho chuù reå. Nhöng trong nghi thöùc Asura, 
chuù reå ñöa tieàn cho cha hoaëc ngöôøi ñaøn oâng 
trong thaân toäc coâ daâu, nhö vaäy, ñaây coù nghóa laø 
mua coâ daâu. 

6. Nghi thöùc Gandharva: khía caïnh tình yeâu vaø söï 
öng thuaän cuûa caû coâ daâu vaø chuù reå laø ñieàu kieän 
duy nhaát ñöôïc yeâu caàu ñeå keát hôïp. Baát keå 
ngöôøi cha hay ngöôøi thaân toäc nam naøo cuõng 
khoâng coù quyeàn keát hôïp hoân nhaân. Cuoäc hoân 
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nhaân nhö vaäy coù theå sau ñoù ñöôïc thaàn thaùnh 
hoùa baèng caùch traûi qua nghi leã hieán teá. 

7. Nghi thöùc Rakshasa ñöôïc mieâu taû nhö chuyeän 
coâ gaùi bò baét coùc ñem ñi. Trong khi coâ gaùi khoùc 
la, coøn ngöôøi nhaø thì bò haønh hung, nhaø cöûa 
cuûa hoï thì bò ñaäp phaù. Ñaây laø chuyeän baét coùc 
coâ daâu baèng vuõ löïc. 

8. Nghi thöùc Paisacha: ngöôøi ñaøn oâng leùn luùt duï 
doã coâ gaùi ñang nguû say söa. 
Tuy nhieân coù raát nhieàu hình thöùc phong tuïc 

cöôùi xin khaùc nhau trong taàng lôùp thaáp hôn cuûa xaõ 
hoäi Hin-ñu. Tuoåi taùc ñöôïc pheùp cöôùi gaû cuûa phuï nöõ 
khoâng ñeà caäp trong giai ñoaïn Veä Ñaø. Nhöng chuùng ta 
coù theå tìm hieåu trong thaùnh kinh Ba Tö giaùo, ngöôøi 
trinh nöõ thöôøng ñöôïc cöôùi hoûi vaøo ñoä tuoåi möôøi laêm, 
möôøi saùu. Nhöng, trong vaên hoïc Veä Ñaø coù nhieàu 
ñoaïn keå veà caùc coâ gaùi giaø khoâng choàng soáng trong 
nhaø cha meï. Maëc duø trong nhöõng cuoán saùch veà giôùi 
luaät toân giaùo khoâng ñeà caäp ñeán chuyeän ly hoân, nhöng 
trong Thaät Lôïi Luaän (luaän cuûa Veä Ñaø) cho thaáy raèng 
vaøo thôøi ñoù, hoân nhaân coù khi khoâng caàn nhöõng nghi 
leã long troïng. Trong tröôøng hôïp naøy, chuyeän ly hoân 
ñöôïc pheùp do hai beân cuøng ñoàng thuaän vì khoâng hôïp 
nhau. Moät beân coù theå ñaït ñöôïc chuyeän ly hoân maø 
khoâng caàn theo trình töï thuû tuïc, neáu coù söï nguy hieåm 
thaät söï ñeán tính maïng cuûa mình. Thaät Lôïi Luaän cho 
pheùp ly hoân thaäm chí sau khi hoân nhaân thuoäc toân 
giaùo ñoái vôùi ngöôøi vôï bò choàng boû rôi, vaø coù thôøi gian 
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chôø ñôïi töø moät cho ñeán möôøi hai naêm. Ñieàu naøy tuøy 
theo tình huoáng vaø taàng lôùp. 

Trong nhöõng tröôøng hôïp thoâng thöôøng, tuïc ña 
theâ khoâng ñöôïc khuyeán khích treân vaên baûn hôïp phaùp 
coå xöa. Moät baûn kinh Phaät nghieâm khaéc caám ñaøn oâng 
laáy hai vôï, neáu ngöôøi vôï ñaàu tieân laø ngöôøi toát vaø coù 
sinh con trai cho oâng ta. Moät nguoàn tö lieäu khaùc sau 
naøy tuyeân boá raèng ngöôøi ña theâ khoâng ñuû tö caùch ñeå 
laøm chöùng tröôùc toøa. Thaät Lôïi Luaän ñöa ra nhieàu ñieàu 
luaät khaùc nhau ngaên caûn tuïc ña theâ. Hoï cho raèng tuïc 
leä naøy thieáu ñaïo ñöùc, bao goàm vieäc ñeàn buø cho ngöôøi 
vôï ñaàu. Maãu ngöôøi lyù töôûng trong hoân nhaân Hin-ñu 
laø ngöôøi huøng Rama vaø ngöôøi vôï chung thuûy Sita cuûa 
oâng. Tình yeâu cuûa hoï khoâng bao giôø bò phaù vôõ bôûi söï 
kình ñòch cuûa ngöôøi hai vôï.  

Tuy vaäy, döïa theo xaõ hoäi Aryan thì gia ñình 
ñöôïc beàn vöõng laø do cheá ñoä phuï heä. Ngöôøi vôï duø 
höôûng thuï moät vò trí cao sang vaãn phaûi tuaân thuû theo 
yù choàng, khoâng daùm ñeà nghò ly hoân, khoâng daùm taùi 
hoân nhö thoâng tuïc ñöôïc ñeà caäp trong thi ca veä Ñaø.  

Thôøi coå ñaïi, phuï nöõ thöôøng bò loaïi ra khoûi caùc 
nghi leã toân giaùo, hoï bò xem nhö laø vaät oâ ueá, chuû yeáu 
vì chu kyø kinh nguyeät. Ngöôøi Aryan xem phuï nöõ nhö 
ngöôøi Chieân Ñaø La moãi thaùng khi hoï ñeán chu kyø. 
Thôøi ñaïi Veä Ñaø quy cho chu kyø oâ ueá cuûa phuï nöõ chòu 
traùch nhieäm moät phaàn ba toäi loãi trong caùc vuï aùn 
maïng cuûa  Baø La Moân.  

Hoân nhaân, khoâng phaûi söï töø boû, laø lyù töôûng 
ñöôïc khuyeân daïy trong xaõ hoäi toân giaùo Veä Ñaø. Do ñoù, 
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phuï nöõ khoâng phaûi laø vaät trôû ngaïi treân con ñöôøng tu 
taäp toân giaùo. Söï hieän dieän cuûa hoï vaø söï keát hôïp hoaøn 
toaøn caàn thieát trong caùc nghi leã toân giaùo. Thôøi ñoù, 
haøng ngaøy ñaøn oâng coù boån phaän tuïng kinh. Nhöng 
khi hoï ñi vaéng, ngöôøi vôï seõ thay choàng trì tuïng. 

Thôøi gian troâi qua, sau naøy chuùng ta tìm thaáy 
thoâng tin trong Öu Ba Ni Sa Ñaø14F15 vaø Luaät Ma Naâu thì 
vò trí ngöôøi phuï nöõ vaøo thôøi coå ñaïi AÁn Ñoä raát khaùc 
bieät.  

Moät trong baûn Öu Ba Ni Sa Ñaø coå coù nhaéc ñeán 
moät nghi leã daønh cho ngöôøi chuû nhaø ñeå baûo ñaûm vieäc 
sinh ra moät ngöôøi con gaùi hoïc haønh xuaát chuùng. Vaøi 
hoïc giaû ñaõ noùi raèng moät coâ gaùi taøi gioûi ñöùc haïnh coù leõ 
coøn toát hôn moät ñöùa con trai. Moät ngöôøi con gaùi nhö 
vaäy laø nieàm töï haøo cuûa gia ñình. Nhöng, haàu heát 
chính quyeàn luaät phaùp luoân xem phuï nöõ nhö laø ngöôøi 
ôû tuoåi vò thaønh nieân. Luùc nhoû, con gaùi bò söï giaùm hoä 
cuûa cha meï, khi laáy choàng coâ bò söï keøm caëp cuûa 
choàng, luùc goùa buïa coâ laïi bò söï giaùm hoä cuûa con trai 
mình.  

Nhöõng cuoán saùch coå ñaùnh giaù phuï nöõ ngang 
baèng vôùi giai caáp Thuû Ñaø La, duø hoï ôû vaøo giai caáp gì 
ñi nöõa. Luaät Ma Naâu noùi roõ veà nôi choán cuûa phuï nöõ 
vaø boån phaän cuûa hoï ñoái vôùi gia ñình. Hoï khoâng neân 
töï yù laøm baát cöù ñieàu gì trong gia ñình mình. Hoï phaûi 
luoân vui veû, gioûi giang vieäc noäi trôï, phuïc vuï choàng 
con, xem choàng nhö chuùa teå cuûa mình. 

                                                 
15 Kinh Veä Ñaø. 
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 Xaõ hoäi trong thôøi Phaät giaùo phaùt khôûi. 
 

 Roõ raøng xaõ hoäi vaøo thôøi ñöùc Phaät laø thuoäc cheá 
ñoä phuï heä. Phuï heä coù nghóa laø cha truyeàn con noái, 
ngöôøi ñaøn oâng naém quyeàn haønh trong gia ñình hay 
trong moät boä laïc. Ñaây laø hình thöùc toå chöùc xaõ hoäi 
theo cheá ñoä phuï heä. Cheá ñoä naøy lan roäng ra khoûi gia 
ñình, roài böôùc vaøo theá giôùi chính trò. Chính quyeàn cuûa 
xaõ hoäi phuï heä laø do ngöôøi ñaøn oâng thoáng trò. Heä 
thoáng naøy ñaøn aùp phuï nöõ thoâng qua theå cheá chính trò, 
kinh teá, vaø xaõ hoäi cuûa chính noù. Quyeàn löïc nam giôùi 
thoáng lónh töø ngoaøi xaõ hoäi cho ñeán trong gia ñình. 
Ñieàu naøy coù aûnh höôûng ñeán söï thaønh laäp tö töôûng cô 
baûn nhaát veà baûn chaát con ngöôøi, vaø moái quan heä cuûa 
chuùng ta trong vuõ truï. Trong phaàn nghieân cöùu veà 
caùch öùng xöû cuûa con ngöôøi, nhöõng laäp luaän döïa treân 
ñoái töôïng nam giôùi, vaø caùch öùng xöû cuûa nam giôùi töï 
ñoäng ñöôïc quy cho laø cuûa caû hai giôùi. Theo heä thoáng 
toaøn boä xaõ hoäi, phuï nöõ bò ñoái xöû nhö cö daân thöù caáp, 
phuû nhaän cô hoäi maø hoï ñöôïc phaân coâng nhö nam 
giôùi. Veà maët theå chaát laãn tinh thaàn, phuï nöõ ñoái maët 
vôùi haèng haø sa soá haäu quaû cuûa söï phaân bieät choáng laïi 
hoï.  
 
 Phuï Nöõ trong thôøi Phaät giaùo. 
 Lôøi keâu goïi cuûa caùc tín nöõ veà nöõ giôùi trong ñaïo Phaät. 
 Hai hoïc giaû nöõ ñaàu tieân laø Mabel Bode vaø 
Caroline Fobey ñaõ thaûo luaän veà vaán ñeà phuï nöõ trong 
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Phaät giaùo. Taïi hoäi nghò quoác teá cuûa caùc nhaø Ñoâng 
phöông hoïc laàn thöù chín naêm 1892, hai baø ñaõ cung 
caáp taøi lieäu veà vai troø phuï nöõ trong Phaät giaùo coå xöa. 

Caroline tuyeân boá raèng: “Ngöôøi Ni bò ñaët ñeå döôùi 
moïi uy theá xaõ hoäi. Hoï cuõng raát thaønh coâng trong vai troø 
nhö ngöôøi meï, ngöôøi vôï, con gaùi, baø hoaøng, quaûn gia. Hoï 
bieát ñaït nhöõng nieàm vui ñôn sô moäc maïc. Hoï thoâng minh 
ngang baèng vôùi nam giôùi. Hoï coù söï ñoàng caûm trong trí tueä 
nhö caùc vò Phaät. Hoï cuõng bieát nhaän ra moïi söï vaät ñeàu 
mang tính coù sinh coù dieät.” 

Lôøi tuyeân boá cuûa Mabel Bode cuõng gioáng nhö 
vaäy. Caû hai ngöôøi ñaõ trôû thaønh caùc hoïc giaû cuûa Kinh 
Taïng Pali trong leõ phaûi cuûa rieâng hoï. Foley vaø Bode 
tin raèng vaên hoïc Pali trong Phaät giaùo Thöôïng Toïa Boä  
chöùa ñöïng nhieàu chöùng cöù veà vai troø kieân quyeát cuûa 
ngöôøi phuï nöõ trong lòch söû Phaät giaùo. Hoï cho laø coù söï 
tu taäp naâng cao veà nhaän thöùc giaù trò trong tinh thaàn 
ngöôøi phuï nöõ, vaø söï saùng taïo ñi keøm theo ñoù ñoái vôùi 
vai troø xaõ hoäi cuûa caùc nöõ tín ñoà ít bò ñaøn aùp hôn. Caùc 
phong traøo caûi toå naøy do chính nöõ tín ñoà Phaät giaùo ñi 
ñaàu. Do ñoù, Bode vaø Foley töï tin cho raèng nhöõng 
böôùc ñoät phaù ñaàu tieân cuûa hoï ñi vaøo truyeàn thoáng caùc 
baäc thaùnh nhaân Thöôïng Toïa Boä coù theå trôû thaønh neàn 
taûng cho vieäc nghieân cöùu saâu roäng veà nhöõng nöõ laõnh 
ñaïo cuûa phong traøo caûi caùch Phaät giaùo, nhöõng ñieàu 
naøy ñeàu döïa theo Kinh Taïng Pali. 

Moät hoïc giaû noåi tieáng trong vieäc nghieân cöùu 
Phaät giaùo, I.B. Horner, ñi xa hôn Foley trong phaàn moâ 
taû nhöõng böùc tranh kinh ñieån khaùc nhau cuûa phong 



 106 

traøo nöõ quyeàn. “Phuï nöõ trong coäng ñoàng Phaät giaùo” 
cuûa Diana Paul theå hieän moät giai ñoaïn môùi trong vieäc 
nghieân cöùu lòch söû cuûa nöõ tín ñoà Phaät giaùo. Baø nhaän 
ra trong caùc baûn kinh coù boái caûnh truyeàn thoáng bò haïn 
cheá hôn laø môû roäng hình aûnh toân giaùo trong phong 
traøo nöõ quyeàn, vaø caâu traû lôøi cho boái caûnh truyeàn 
thoáng do chính truyeàn thoáng ñoù. Baø giôùi thieäu vaøi 
khuynh höôùng môùi thaûo luaän veà vaán ñeà phuï nöõ trong 
Phaät giaùo Ñaïi thöøa. Caùc hoïc giaû naøy ñaõ môû ra vieäc 
nghieân cöùu laïi vai troø phuï nöõ trong lòch söû Phaät giaùo, 
hoï coøn bieän luaän raèng söï quan troïng cuûa phuï nöõ 
trong lòch söû Phaät giaùo coù nhieàu baøi hoïc giaù trò ñeå daïy 
con ngöôøi ngaøy nay. Ñaëc bieät, hoï caûm nhaän Phaät giaùo 
nhö moät toân giaùo theo chuû nghóa quaân bình. Theo 
nhieàu hoïc giaû khaùc, quan ñieåm naøy mang saéc thaùi 
ñaùng keå trong hai thaäp kyû sau cuøng. 
 
 Quan ñieåm Phaät giaùo ñoái vôùi phuï nöõ.  
   

Moät trong nhöõng ñieåm phaùt trieån thuù vò nhaát 
cuûa Phaät giaùo laø vai troø troïng taâm cuûa phuï nöõ. Chuùng 
ta ñaõ thaáy tröôùc khi Phaät giaùo xuaát hieän taïi AÁn Ñoä, 
phuï nöõ soáng vôùi moät ñòa vò thaáp heøn. Nhöng khi Phaät 
giaùo xuaát hieän thì söï vieäc ñaõ thay ñoåi. Ñöùc Phaät ñaõ 
thuyeát giaûng cho caû nam vaø nöõ. Roõ raøng laø Ngöôøi ñaõ 
choáng ñoái giai caáp toái thöôïng Baø la Moân, vaø xaùc ñònh 
laïi khoâng heà coù baát cöù giai caáp naøo trong xaõ hoäi ñaïo 
ñöùc. Trong lôøi daïy cuûa Ngöôøi, nam nöõ ñeàu bình 
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ñaúng. Vieäc sinh con gaùi khoâng coøn laø noãi thaát voïng 
nöõa. Hoï ñaõ ñöôïc töï do. Hoân nhaân khoâng phaûi laø 
chuyeän noái doõi toâng ñöôøng, soáng ñoäc thaân khoâng coù 
gì phaûi hoå theïn, vaø khoâng coøn chuyeän eùp buoäc taûo 
hoân.       
 Chuùng ta neân ñònh roõ vaán ñeà phuï nöõ ñöôïc 
thuyeát giaûng trong ñaïo Phaät. Ñoù laø trung taâm buùt 
chieán cuûa caùc hoïc giaû. Do caùi goïi laø lôøi tuyeân boá maâu 
thuaãn cuûa ñöùc Phaät ñoái vôùi phuï nöõ vaø taâm traïng thaát 
voïng cuûa Ngöôøi khi môû ra caùnh cöûa cho vieäc thieát laäp 
Ni chuùng. Nhöng, söï thaät veà nhöõng lôøi tuyeân boá maâu 
thuaãn ñoù laø gì? Baèng caùch naøo maø ñoäc giaû coù theå hieåu 
ñöôïc nhöõng lyù leõ ñoù döôùi aùnh saùng ñaïo phaùp vaø tình 
huoáng trong xaõ hoäi Phaät giaùo? 
 Chuùng toâi khoâng coù yù ñònh caûi töû hoaøn sinh lôøi 
daïy cuûa ñöùc Phaät, maø chæ heä thoáng hoùa lôøi tuyeân boá 
coù tính maâu thuaãn naøy, ñeå baïn ñoïc coù theå nhaän thöùc 
roõ lôøi Phaät daïy.  
 Chuùng toâi cho raèng ñieàu quan troïng nhaát khi 
chuùng ta ñoïc kinh Phaät laø chuùng ta neân bieát raèng: lyù 
do gì Ngöôøi laïi thuyeát giaûng baûn kinh ñoù, vaø thuyeát 
giaûng cho ai, vôùi muïc ñích gì? Hôn nöõa trong trieát lyù 
vaø trong toân giaùo, vaán ñeà nhìn thaáu xuyeân qua ngoân 
ngöõ hoaëc yù nghóa thoâng qua ngoân ngöõ seõ bò haïn cheá 
taàm hieåu bieát, hoaëc seõ hieåu sai leäch vaán ñeà. Neáu 
chuùng ta nhaän thöùc ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta seõ thaáu 
trieät ñöôïc chaân lyù. 
 Trôû laïi vôùi vaán ñeà nöõ quyeàn, chuùng ta coù theå 
nhìn thaáy phaàn môû ñaàu cuûa kinh Phaät noùi veà phuï nöõ 
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trong caùc baûn kinh Khôûi Theá Nhaân Boån vaø Tröôøng A 
Haøm. Ngöôøi giaûi thích veà nguoàn goác cuûa con ngöôøi 
treân traùi ñaát, maø trong ñoù giôùi tính laø do nghieäp löïc. 
Moät quaù trình thoaùi hoùa baét nguoàn baèng tham saân si. 
Ñieåm quan troïng laø khi söï khaùc bieät naøy phaùt sinh thì 
chuyeän ngöôøi ñaøn baø suy töôûng ñeán ngöôøi ñaøn oâng laø 
quaù gaàn. Hoï ñöôïc chaøo ñoùn vôùi noãi khieáp sôï vì 
döôøng nhö ñieàu naøy lieân quan ñeán söï boùc loät. Ngöôøi 
ta coù theå nghó raèng ñöùc Phaät phaân bieät ñoái xöû vì 
Ngöôøi coù nguï yù söï tham lam laø ñaøn baø. Nhöng hoï 
neân bieát raèng lôøi nhaén nhuû naøy mang haøm yù veà giôùi 
tính. Ñaøn oâng, ñaøn baø ñeàu deã bò aûnh höôûng bôûi tham 
lam vaø aùi duïc. Hoï coù theå trôû thanh ngöôøi boùc loät, keû 
baïo haønh, hoaëc naïn nhaân. 
 Trong moät baûn kinh khaùc, ñöùc Phaät coù veû buoäc 
toäi ñaøn baø laø nguyeân nhaân cuûa söï caùm doã. Ngöôøi noùi: 
“Naøy tyø kheo, moät ngöôøi ñaøn baø thaäm chí khi ñang ñi cuõng 
seõ ngöøng laïi ñeå gaøi baãy ñaøn oâng. Baát keå luùc ñi ñöùng naèm 
ngoài, cöôøi noùi, haùt muùa, khoùc la, ñau khoå, beänh hoaïn, hoï 
ñeàu coù theå ngöøng laïi ñeå gaøi baãy traùi tim ñaøn oâng.” Ñaây 
khoâng phaûi laø lôøi ñoäc thoaïi. Khi ngaøi A Nan hoûi 
Ngöôøi laøm caùch naøo ñeå moät vò tu só giöõ gìn giôùi luaät 
ñoái vôùi phuï nöõ. Ñöùc Phaät traû lôøi: “Naøy A Nan, ñöøng 
nhìn hoï. Nhöng neáu phaûi nhìn thì ñöøng noùi chuyeän.” Ngaøi 
A Nan laïi hoûi: “Nhöng neáu hoï noùi chuyeän vôùi chuùng ta 
thì sao? Baïch Theá Toân.” Phaät laïi noùi: “Haõy giöõ taâm tænh 
thöùc, A Nan.”   
 Neáu chuùng ta nghieàn ngaãm nhöõng lôøi noùi naøy, 
chuùng ta seõ nhaän ra ñuùng yù nghóa. Ngöôøi nghe laø caùc 



 109 

vò tyø kheo, nhöõng ngöôøi phaûi traùnh moïi caùm doã traàn 
tuïc. Theo nghóa tích cöïc, Taêng só laø ngöôøi chuû ñoäng, 
nhöng theo nghóa tieâu cöïc, Taêng só laø naïn nhaân. Vì 
vaäy, ñeå thanh loïc noäi taâm, Taêng só neân traùnh moïi caùm 
doã theá gian, trong ñoù, ñaøn baø laø moät loaïi caùm doã. 
Ñieàu ñoù khoâng coù nghóa laø ñöùc Phaät aùm chæ ñaøn baø laø 
nguyeân nhaân toäi loãi cuûa ñaøn oâng. 
 Chính ñöùc Phaät cuõng nhaän ra laøm ngöôøi phuï 
nöõ thì khoå bieát döôøng naøo. Ngöôøi ñaõ töøng noùi raèng 
noãi ñau khoå nhaát cuûa ngöôøi phuï nöõ laø boû laïi ngöôøi 
thaân yeâu ñeå ñi theo choàng, mang naëng ñeû ñau, thôø 
choàng nuoâi con. Maâu thuaãn vôùi quan nieäm xaõ hoäi thôøi 
baáy giôø veà caùc beù gaùi, trong Kinh A Haøm coù ñoaïn 
Phaät khuyeân vua Ba Tö Naëc ñöøng thaát voïng vì hoaøng 
haäu Maït Lî sinh con gaùi.    
 Trong lónh vöïc hoân nhaân, thoâng tuïc taûo hoân 
döôøng nhö khoâng theå töø boû. Ñaïi Phaàn15F

16 ghi chuù raèng 
moät beù gaùi döôùi möôøi hai tuoåi ñöôïc pheùp laáy choàng. 
Nhöng chuùng ta khoâng theå tìm thaáy chöùng cöù, ñeå bieát 
chính xaùc tuoåi taùc cuûa ngöôøi con gaùi ñöôïc pheùp laáy 
choàng trong vaên hoïc Phaät giaùo, coù leõ, theo luaät leä thì  
ôû ñoä tuoåi töø möôøi saùu ñeán hai möôi. Ví duï nhö 
Visakha16F

17 laáy choàng luùc möôøi saùu tuoåi. Coøn Bhadda 
Kundalakesa möôøi saùu tuoåi vaãn chöa laáy choàng. 

                                                 
16 Tyø kheo phaàn. Moät trong hai phaàn cuûa Kinh Phaàn trong Luaän Taïng, daønh cho 
Tyø kheo. (töï ñieån Nieäm Phaät Ba La Maät) 
17 Coù teân ñoïc laø Tyø Saùi Ca – con gaùi nhaø trieäu phuù, nöõ ñeä töû cuûa ñöùc Phaät, 
phuïng trì Taêng giaø vaøo haïng baäc nhaát. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch) 
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 Ñöùc Phaät uûng hoä maïnh meõ cheá ñoä moät vôï moät 
choàng, nhö Ngöôøi ñaõ ñöa ra naêm giôùi caám cuûa haøng 
cö só. Ngöôøi daïy chi tieát veà moái quan heä bình ñaúng 
cuûa ñôøi soáng vôï choàng. Thi La Ca Vieät Kinh ghi cheùp 
lôøi Ngöôøi daïy veà vaán ñeà naøy nhö sau: “Coù naêm caùch 
maø ngöôøi choàng neân cö xöû vôùi ngöôøi vôï: toân troïng, khoan 
dung, chung thuûy, baûo veä, thöông yeâu. Ngöôøi vôï cuõng neân 
cö xöû vôùi choàng theo naêm caùch yeâu thöông: thöïc hieän toát 
boån phaän, cö xöû phaûi pheùp vôùi hai hoï, chung thuûy, giöõ gìn 
taøi saûn cho choàng, lo toan coâng vieäc kinh doanh cuûa 
choàng.”   
 Chuùng ta nhìn thaáy moät söï caùch bieät lôùn giöõa 
lôøi khuyeân veà boån phaän ngöôøi vôï trong Luaät Ma Naâu 
vaø trong lôøi daïy cuûa Phaät. Ngöôøi daïy xa hôn veà naêm 
khaû naêng ñaày uy löïc cuûa ngöôøi phuï nöõ. Neáu hoï sôû 
höõu naêm quyeàn löïc nhö taøi saéc, tieàn cuûa, hoï haøng, coù 
sinh con trai, ñöùc haïnh; thì hoï coù ñaày ñuû töï tin soáng 
ôû nhaø. Hoï coù theå khuaát phuïc choàng mình, giuùp choàng 
mình nhieàu hôn. Trong gia ñình, hoï coù quyeàn chia seû 
vôùi choàng veà söï löïa choïn ngheà nghieäp, hoân nhaân cho 
con caùi. Ví duï nhö Caáp Coâ Ñoäc tö vaán cho vôï, tröôùc 
khi chaáp thuaän lôøi ñeà nghò laøm thoâng gia vôùi thöông 
nhaân giaøu coù Ugga. Ngöôøi chuû gia ñình vaø ngöôøi vôï 
phaûi ñoàng loøng, bình quyeàn trong moïi chuyeän keå caû 
taøi saûn vaø thöøa keá. 
 Ñöùc Phaät ñaõ ñaùnh moät daáu aán trong lòch söû toân 
giaùo taïi AÁn Ñoä. Trong lónh vöïc naøy, phuï nöõ khoâng 
hoïc thaùnh kinh vì boån phaän noäi trôï, vì söï ca ngôïi 
thieâng lieâng, hoaëc vì thay choàng tuïng kinh, hoaëc cuøng 
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choàng caàu nguyeän. Caùc tín nöõ tu taäp theo lôøi daïy cuûa 
Phaät ñeå môû mang trí tueä, ñeå ñaït ñeán A La Haùn quaû, 
ñöa ñeán vieäc thaønh laäp Ni chuùng. Nhieàu cuoäc tranh 
luaän maâu thuaãn phaùt sinh, do caùc hoïc giaû Phaät giaùo 
vaø ngoaøi Phaät giaùo, veà phöông phaùp ñöùc Phaät thu 
nhaän Ni chuùng. Döôøng nhö söï phaân bieät choáng laïi Ni 
chuùng baèng luaät Baùt Kænh Giôùi. Ñoái vôùi vaán ñeà naøy, 
ñaõ coù vaøi söï nghieân cöùu nghieâm tuùc hoaøn thaønh theo 
phöông phaùp nghieân cöùu roõ raøng. Tuy nhieân, vaán ñeà 
naøy lieân quan ñeán söï thaønh laäp Ni giôùi, moät toå chöùc 
thöïc hieän lôøi daïy cuûa Phaät vì lôïi ích chuùng sinh, cho 
neân, chuû ñeà naøy vaãn coøn raát thuù vò ñeå thaûo luaän. 
 
 Nhieàu chöùng cöù buoäc toäi ñöùc Phaät coù thaønh kieán 
veà giôùi tính. 
 

 Tröôùc khi thaûo luaän veà söï maâu thuaãn trong 
vieäc thaønh laäp Ni chuùng, chuùng ta neân phaùc thaûo ra 
moät caâu chuyeän chöùng minh lyù do naøo maø ñöùc Phaät 
chaáp nhaän vieäc thaønh laäp Ni chuùng.  

Theo kinh ñieån, vaøi naêm sau khi giaùc ngoä, ñöùc 
Phaät ñöôïc ngöôøi dì, baø Kieàu Ñaøm Di17F

18 gheù thaêm. Baø 
muoán thænh yù Phaät veà vieäc baø muoán xuaát gia cuøng vôùi 
vaøi ngöôøi baïn. Laàn ñaàu ñöùc Phaät töø choái nöõ giôùi xuaát 
gia. Ngöôøi noùi raèng neáu khoâng coù söï chaêm soùc cuûa 
phuï nöõ ôû nhaø thì gia ñình seõ tan vôõ. Ñieàu naøy cho 
thaáy khuynh höôùng xaõ hoäi veà phuï nöõ vaø gia ñình thôøi 
                                                 
18 Mahaprajapati - teân baø coøn ñöôïc ñoïc laø Ma Ha Ba Xaø Ba Ñeà. 
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baáy giôø, vaø coù theå giaûi thích söï töø choái cuûa ñöùc Phaät. 
Kinh Phaät khoâng chaáp thuû ñöôïc söû duïng ñeå tranh 
luaän choáng laïi vieäc thaønh laäp Ni chuùng. Chaáp thuû giöõ 
hình thöùc ñaït ñöôïc trí tueä giaûi thoaùt. Theo nhieàu baûn 
mieâu taû thì ñöùc Phaät khoâng caûm nhaän phuï nöõ coù theå 
lìa boû gia ñình. Tuy vaäy, nhöõng ngöôøi phuï nöõ naøy 
kieân cöôøng vaãn tieáp tuïc thænh caàu. Sau cuøng baø Kieàu 
Ñaøm Di nhôø ngaøi A Nan giuùp. Ngaøi A Nan thænh vaán 
Phaät raèng lieäu nöõ giôùi coù theå giaùc ngoä ñöôïc chaêng. 
Phaät xaùc ñònh roõ laø baát cöù ai cuõng coù theå ñaõt ñeán Nieát 
baøn. Khi ñaõ hieåu roõ nguyeân lyù cuûa söï vieäc, Ngaøi A 
Nan thöa vôùi Phaät veà vaán ñeà nöõ giôùi neân ñöôïc pheùp 
xuaát gia neáu hoï coù theå ñaït ñeán giaùc ngoä. Cuoái cuøng 
Phaät cuõng chaáp thuaän thaønh laäp Ni chuùng. Nhöng 
Ngöôøi cuõng caûnh baùo raèng töông lai cuûa Phaät giaùo seõ 
keùm ñi naêm traêm naêm sau ñoù. Lôøi caûnh baùo cuûa 
Ngöôøi ñaõ bò caùc nhaø trong phong traøo nam nöõ bình 
quyeàn xem nhö chöùng cöù ñeå buoäc toäi Ngöôøi coù thaønh 
kieán veà giôùi tính.  
 
 Boån Sanh Truyeän. 
 

 Boån Sanh Truyeän laø moät phaàn quan troïng 
cuûa Kinh Taïng Pali. Nhöõng thi phaåm naøy ñöôïc cho laø 
hoài kyù veà tieàn thaân cuûa ñöùc Phaät, trong khi Ngöôøi 
thaønh töïu haïnh Boà Taùt Ba La Maät: boá thí, trì giôùi, 
nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, trí tueä. Nhöõng caâu 
chuyeän truyeàn thuyeát ñeàu coù khuynh höôùng raát tieâu 
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cöïc ñoái vôùi phuï nöõ, theo caùch ñoù, hoï mieâu taû chuyeän 
taùi sinh cuûa ñöùc Phaät. Ngöôøi hieän thaân laø ñoäng vaät 
ñöïc, moät teân cöôùp, moät keû troäm. Nhöng chuyeän ñaàu 
thai thaønh nöõ giôùi thì haàu nhö khoâng toàn taïi, vaø chæ 
xaûy ra töø xa xöa treân con ñöôøng Ngöôøi ñi ñeán Boà Taùt 
quaû. Laø moät ñoäng vaät ñöïc hay moät teân troäm ñi nöõa 
thì vaãn coøn toát hôn laø moät ngöôøi nöõ. 
 Tröôûng Laõo Taêng Ni Keä ñöa ra moät vaán ñeà ñaëc 
bieät mang tính thaàn hoïc, lieân quan ñeán giôùi tính. Caû 
theá giôùi trong Thí Duï Kinh18F

19 ñöôïc moâ taû bôûi söï chia 
reõ khoâng khoan dung giöõa nam vaø nöõ. Taêng só luoân laø 
ñaøn oâng trong tieàn kieáp, Ni luoân laø ñaøn baø. Söï chia reõ 
thuoäc heä tö töôûng veà giôùi tính taïo ra loaïi raéc roái ñaëc 
bieät trong thuaät ngöõ cuûa moâ hình toân giaùo daønh saün 
cho phuï nöõ. Ví duï nhö neáu nam nöõ ñi rieâng reõ theo 
caùc con ñöôøng khaùc nhau, thì tieåu söû cuûa ngöôøi ñaøn 
oâng, bao goàm caû ñöùc Phaät, khoâng heà lieân quan gì ñeán 
moâ hình daønh cho phuï nöõ. Kieàu Ñaøm Di trong Thí 
Duï Kinh töï mình lieân keát A La Haùn quaû vôùi nghieäp 
quaû toát töø nhöõng laàn taùi sinh qua caùc nhaân vaät nhö 
moät ngöôøi ñaøn baø noâ leä, con gaùi nhaø giaøu, moät thieân 
nöõ ñaày quyeàn naêng. Do vaäy, baø Da Du Ñaø La19F

20 quaû 
quyeát chính nghieäp löïc maø Phaät ñaõ töøng laø choàng baø 
trong caùc daïng thöùc ôû nhieàu kieáp tröôùc.                 
 

                                                 
19 1 trong 15 taäp kinh trong Tieåu A Haøm, keå veà söï chieán ñaáu ñeå ñaït ñeán giaùc ngoä 
cuûa chö Phaät vaø 559 vò Tyø kheo, Tyø kheo ni. 
20 Vôï cuûa Phaät, tröôùc khi Ngöôøi xuaát gia, sinh ra Thaùi töû - Tyø kheo La Haàu La. 
Sau naøy baø cuõng xuaát gia, trôû thaønh Tyø kheo Ni. 
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 Kinh Khôûi Theá Nhaân Boån. 
  
 Kinh Khôûi Theá Nhaân Boån laø nguoàn goác trong 
truyeàn thuyeát cuûa Phaät, cuõng ñöôïc mieâu taû trong 
Kinh Taïng Pali. Theo truyeàn thuyeát, coù moät thôøi 
hoaøng kim luùc chuùng sinh höõu hình voâ tính soáng 
trong nieàm haïnh phuùc treân thieân ñöôøng. Ngaøy noï, coù 
moät ngöôøi muoán xuoáng haï giôùi, moät hieän thaân nöõ 
giôùi, nhieàu ngöôøi khaùc cuøng ñi theo. Sau ñoù thì giôùi 
tính baét ñaàu naûy sinh keøm vôùi ñam meâ caùm doã. Baûn 
naêng giôùi tính ñöôïc xem nhö moät söï thoaùi hoùa töø 
traïng thaùi hoaøn thieän. Caû nam vaø nöõ ñeàu coù traùch 
nhieäm vì tình traïng thoaùi chuyeån naøy. Tuy nhieân, roõ 
raøng chính hình töôïng nöõ giôùi treân traàn gian ñaõ gaây 
ra söï caùm doã taïi maûnh ñaát ñaàu tieân naøy.   
 
 Söï caùm doã cuûa con gaùi Ma Ba Tuaàn. 
 

 Truyeàn thuyeát veà con gaùi Ma Ba Tuaàn ñöôïc 
tìm thaáy trong Kinh Taïng Pali, laø moät phaùc hoïa veà  
ngöôøi ñaøn baø nhö loaøi quyû döõ. Ma Ba Tuaàn laø vua 
trong coõi duïc laïc, coá heát söùc caûn trôû ñöùc Phaät ñaït ñeán 
giaùc ngoä, baèng caùch ñöa ba coâ con gaùi laø Raga, Arati, 
vaø Trsna ñeå duï doã Ngöôøi. Theo truyeàn thuyeát, ñöùc 
Coà Ñaøm khoâng heà nao nuùng maø coøn ñaùnh baïi chuùng. 
Trong coäng ñoàng caùc töï vieän luoân xem ñieàu naøy laø 
chöùng cöù toäi loãi cuûa phuï nöõ vaø caàn phaûi traùnh xa hoï 
baèng baát cöù giaù naøo. Phuï nöõ luoân laø söï caùm doã. Taêng 
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só luoân bò vôï hay ngöôøi yeâu loâi keùo trôû veà nhaø. Duïc 
laïc raát nguy hieåm ñoái vôùi Taêng só, nhöõng ngöôøi ñaõ coá 
gaéng töø boû moïi chaáp thuû, ñaõ troán chaïy khoûi voøng 
luaân hoài. Moät laàn nöõa, chuùng ta coù theå nhìn thaáy chuû 
ñeà veà phuï nöõ, vaät caûn trôû cho söï phaùt trieån trí tueä. 
Thoâng thöôøng, taêng só ñöôïc daïy baûo neân tin raèng 
thaân theå phuï nöõ ñaùng kinh tôûm, vaø neân quaùn töôûng 
raèng thaân theå loaøi ngöôøi laø xaùc cheát muïc röõa, ñeå gìn 
giöõ söï tu haønh thanh khieát. 
 
 Thaønh laäp Ni giôùi. 
 

 Moïi ngöôøi ñeàu bieát raèng ñöùc Phaät laø ngöôøi 
ñaàu tieân cho pheùp nöõ giôùi xuaát gia. Vaø hoï cuõng hieåu 
roõ vieäc thaønh laäp Ni chuùng ñaõ taïo ra nhieàu vaán ñeà 
maâu thuaãn trong lòch söû Phaät giaùo, trong ñoù coù ba 
ñieåm chính caàn thaûo luaän: 
 - Coù söï thaát voïng ñeå chaáp nhaän lôøi thænh caàu 
cuûa baø Kieàu Ñaøm Di vaø Ni ñoaøn cuûa baø. 
 - Laäp Baùt Kænh Giôùi ñeå ñaët Ni chuùng vaøo vò trí 
thaáp hôn Taêng chuùng. 
 - Tuyeân boá raèng cho pheùp nöõ giôùi xuaát gia thì 
Phaät giaùo seõ keùm ñi naêm traêm naêm sau ñoù. 
 
 Luaän cöù baûo veä lôøi Phaät daïy veà nöõ giôùi. 
 Kate Blackstone ñöa ra nhieàu luaän cöù quyù giaù 
maø chuùng ta coù theå tin raèng ñoù laø coát loõi cuûa chuû ñeà 
thaûo luaän veà nhöõng maâu thuaãn veà Ni chuùng. 
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 Trong caâu chuyeän thaønh laäp Ni chuùng coù moät 
haøm yù quaù roõ raøng; ñöùc Phaät ñaõ söû duïng pheùp aån duï 
ñeå ñöa ra taùm giôùi luaät ñaëc bieät, aùp ñaët leân baø Kieàu 
Ñaøm Di nhö laø moät ñieàu kieän giôùi luaät. Söï coù maët cuûa 
phuï nöõ trong Taêng giaø ñeà ra moái ñe doïa nghieâm 
troïng khoâng theå traùnh khoûi cho Phaät Phaùp. Böôùc ñaàu 
cuûa phuï nöõ ñi vaøo Taêng giaø laø moái nguy hieåm khuûng 
khieáp trong theá giôùi quan cuûa caâu chuyeän keå naøy. Ñeå 
xem xeùt vaán ñeà naøy nghieâm tuùc, chuùng ta neân nghieân 
cöùu toaøn boä moái lieân quan ñeán Ni chuùng. Nhöõng caâu 
chuyeän coù lieân quan ñeàu naèm trong Kinh Taïng, Tyø 
Naïi Da, Kinh Taêng Nhöùt A Haøm, Na Tieân Tyø Kheo 
Kinh, Tieåu Phaåm, v.v… 
 Noùi chung, söï trình baøy veà Ni chuùng coù theå 
ñöôïc toùm löôïc nhö sau: 
 Söï ví von ngoâi nhaø laøm moài cho keû cöôùp, caùnh 
ñoàng luùa bò hö haïi, caây mía bò beänh gæ saét cuõng ñeàu 
phuø hôïp vôùi nhieàu phaàn mieâu taû khaùc nhau trong caâu 
chuyeän. 
 Töông töï nhö vaäy, taát caû caùc phaàn mieâu taû ñeàu 
theå hieän pheùp aån duï cuûa taùm giôùi luaät, chöùa ñöïng 
moái ñe doïa bò taøn phaù, gioáng nhö con ñaäp treân soâng 
ngaên chaën luõ luït. Moái ñe doïa, söï nguy hieåm, bieän 
phaùp ñeàu nhaát quaùn trong taát caû caùc phaàn mieâu taû. 
Ñoù laø tính traàm laëng trong caâu chuyeän ñeå giaûi thích lyù 
do vì sao Ni chuùng bò xem laø moái ñe doïa vaø caùch naøo 
maø Ni ñoaøn coù theå traùnh ñöôïc. 
 Caùc hoïc giaû nghieân cöùu phuï nöõ trong coäng 
ñoàng Phaät giaùo ñaõ coá gaéng laáp kín keõ hôõ naøy, haàu heát 
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hoï ñaët caâu chuyeän vaøo trong baûn löôïc ñoà giaû thuyeát 
theo thöù töï thôøi gian, aán ñònh caû chuû nghóa quaân bình 
xa xöa ñöôïc chænh söûa laïi sau naøy, vaø thieáu nhöõng 
ngöôøi bieân taäp tieán boä.   
 Baøi tranh luaän khaùc nhö laø söï tieán trieån daàn 
daàn töø thaønh kieán giôùi tính coá höõu, thaäm chí coù tính 
gheùt phuï nöõ, ñi ñeán söï phaùt trieån chuû nghóa quaân 
bình trong Phaät giaùo ñaïi thöøa, ngay caû trong Kim 
Cang thöøa. Laàn löôït, vieäc nghieân cöùu caùc caâu chuyeän 
ñaõ thöû ñaët ñeå caâu chuyeän vaøo trong boái caûnh xaõ hoäi, 
nhö chuùng ta ñaõ taùi caáu truùc caùc boái caûnh ñoù, hoaëc 
ñöa ngoân ngöõ ñoù vaøo boái caûnh trong kinh luaät cuûa Tyø 
Naïi Da. 20F

21  
 Caùc nghieân cöùu tröôùc ñaây laø nhöõng ñoùng goùp 
quan troïng cho söï nhaän thöùc cuûa chuùng ta veà caâu 
chuyeän, ñöôïc theå hieän trong vai troø coát yeáu trong lòch 
söû, vaø trong hoaøn caûnh hieän thôøi cuûa phuï nöõ trong 
coäng ñoàng Phaät giaùo. Tuy nhieân, chuùng ta vaãn caûm 
thaáy thaát voïng vôùi nhöõng giaûi phaùp bò saép ñaët. Khoâng 
ai coù theå traû lôøi cho caâu hoûi vì sao phuï nöõ bò cho laø 
moái ñe doïa nguy hieåm nhö vaäy, hoaëc baèng caùch naøo 
maø Ni chuùng tìm ra ñöôïc phöông tieän hôïp lyù ñeå ñaåy 
lui ñi. Ngoaøi ra, moïi nghieân cöùu chuû ñeà naøy vì nhöõng 
khaùi nieäm mô hoà veà tình huoáng lòch söû, do ñoù khoâng 
mieâu taû ñöôïc neùt vaên hoïc ñaëc tröng roõ raøng trong caâu 
chuyeän. Nhöng caâu chuyeän cuûa Ni chuùng hoaøn toaøn 
ñuùng laø moät caâu chuyeän. Alan Sponberg laø moät trong 

                                                 
21 Giôùi luaät – nhöõng quy luaät trong ñôøi soáng töï vieän. Moät phaàn cuûa Luaät Taïng. 
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caùc hoïc giaû chæ ra nhöõng neùt vaên hoïc ñaëc tröng roõ 
raøng trong caâu chuyeän. Söï tranh luaän veà nhöõng maâu 
thuaãn coù tính xaáu trong Kinh Pali veà phuï nöõ, neân 
ñöôïc hieåu khoâng gioáng nhö söï maâu thuaãn vöøa yeâu 
vöøa gheùt ñôn thuaàn, maø ñuùng hôn laø söï ña daïng 
phong phuù veà naêng löïc ngoân ngöõ. Alan Sponberg 
dieãn dòch caâu chuyeän thaønh moät söï thoûa hieäp vaên hoïc 
giöõa nhöõng lôøi tranh luaän trong Taêng giaø luùc baáy giôø, 
nhö moät caâu traû lôøi veà caùc söï kieän lòch söû, hôn laø baûn 
mieâu taû caùc söï kieän ñoù. Baøi phaân tích cuûa Sponberg 
duø raát thuù vò, vaãn chöa ñuû giaûi quyeát vaán ñeà phaùt 
sinh bôûi phaàn mieâu taû Ni chuùng. Taïi sao moät trong 
nhöõng lôøi tranh luaän cöù khaêng khaêng veà thôøi maït 
Phaùp? Laøm theá naøo maø Ni chuùng coù theå gìn giöõ chaùnh 
Phaùp?   
 
 Nhaõn quan trong Tyø Naïi Da.  
 

 Ñoaïn vaên naøy seõ ñöa ra moät giaûi phaùp thích 
hôïp. Theo söï thaáu trieät cuûa Sponberg veà neùt vaên hoïc 
ñaëc tröng trong caâu chuyeän, thì söï phaân tích caâu 
chuyeän theo boái caûnh vaên hoïc coù theå ñöôïc nhìn roõ 
nhö sau: boái caûnh Tyø Naïi Da gioáng nhö moät caâu 
chuyeän coù phaàn môû ñaàu, phaàn môû roäng, vaø phaàn keát 
luaän. Tyø Naïi Da theå hieän moät caùch trình baøy mang 
tính nghi thöùc hoùa caû hai phaïm vi coäng ñoàng vaø caù 
nhaân trong ñôøi soáng ngöôøi xuaát gia. Caâu chuyeän quy 
ñònh caùc hoaït ñoäng, söï xuaát hieän, söï ñuùng ñaén, loái 
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soáng cuûa töøng vò Tyø kheo, Tyø kheo Ni. Trong ñoù coù 
ghi roõ thuû tuïc, nghi thöùc tieáp khaùch cho vieäc quaûn lyù 
cuûa Taêng giaø. Theo caùch laøm nhö vaäy, Tyø Naïi Da pheâ 
chuaån vaø phaân ñònh roõ nhieäm vuï cuûa coäng ñoàng töï  
vieän ñoái vôùi Taêng chuùng vaø caùc tín ñoà. Theo thuaät 
ngöõ ñöôïc phaân tích, chuùng ta nhìn thaáy söï noái keát 
moät moâ hình ñoàng nhaát vaø moät taäp hôïp nguyeân taéc 
chæ ñaïo cho söï bieåu hieän tính ñoàng nhaát ñoù. 
 Moâ hình ñoàng nhaát coù leõ laø roõ hôn heát trong 
caùc caâu chuyeän hö caáu toûa khaép trong Tyø Naïi Da, môû 
ra nhöõng giôùi luaät chính yeáu, vaø giôùi thieäu töøng giôùi 
luaät rieâng reõ. Phaàn môû ñaàu, hay phaàn hö caáu, mieâu taû 
caùc tình huoáng ñaëc bieät aån mình döôùi quy luaät taát yeáu 
cuûa giôùi luaät vaø ñaëc ñieåm cuûa giôùi luaät. Caùc caâu 
chuyeän ñaõ cung caáp lyù leõ cho giôùi luaät vaø ñaët giôùi 
luaät theo boái caûnh ñaày yù nghóa. Caâu chuyeän xuaát saéc 
trình baøy trong Tyø Naïi Da gioáng nhö toaøn boä tieåu söû 
cuûa ñöùc Phaät. Ñieàu naøy naèm trong ngöõ caûnh khi ñöùc 
Phaät nhaän ra Nieát Baøn, vaø söï nghieäp thuyeát giaûng 
tieáp theo cuûa Ngöôøi, ñieàu maø caùc giôùi luaät trong Tyø 
Naïi Da coù yù nghóa. Chuùng ta coù theå nhìn thaáy roõ 
nhöõng caâu chuyeän hö caáu cuûa phaàn chính trong Tyø 
Naïi Da vaø nhöõng giôùi luaät rieâng reõ. Kieàn Ñoä21F22 vaø 
Phaân Bieät Luaän22F

23 ñeàu baét ñaàu vôùi söï mieâu taû nhöõng 
hoaït ñoäng cuûa ñöùc Phaät. Hoaït ñoäng cuûa Ngöôøi giaûi 
thích vaø thanh minh moâ hình giôùi luaät chöùa ñöïng 
trong töøng phaïm truø. Trong Ñaïi Phaåm, nhöõng caâu 
                                                 
22 Thuû tuïc chaáp haønh cuûa Luaän Taïng. 
23 Coøn goïi laø Tyø Baø Sa Luaän. 
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chuyeän hö caáu mieâu taû söï traûi nghieäm Nieát Baøn cuûa 
ñöùc Phaät, quyeát ñònh ñi thuyeát phaùp cuûa Ngöôøi, vaø söï 
baét nguoàn keá tieáp cuûa Taêng giaø. Giôùi luaät vaø thuû tuïc 
cuûa phaàn coøn laïi trong Kieàn Ñoä ñöôïc ñaët ñeå nhö vaäy 
trong boái caûnh giaùc ngoä cuûa ñöùc Phaät, vaø ñöôïc giaûi 
thích baèng quyeát ñònh cuûa Ngöôøi veà vieäc xaây döïng 
coäng ñoàng töï vieän. Töông töï nhö vaäy, Kinh Phaân Bieät 
cuõng baét ñaàu phaàn mieâu taû bieåu töôïng söï giaùc ngoä 
cuûa ñöùc Phaät, vaø giôùi thieäu phaàn ñoái thoaïi cuûa ñöùc 
Phaät. Trong phaàn naøy, Ngöôøi giaûi thích vôùi ngaøi Xaù 
Lôïi Phaát laøm theá naøo maø tuoåi thoï cuûa Phaïm haïnh ít 
hôn caùc vò Phaät trong quaù khöù, ñöôïc xaùc ñònh bôûi lôøi 
giôùi thieäu cuûa hoï trong Giôùi Boån Tyø Kheo. Vì vaäy, 
Kinh Phaân Bieät ñöôïc ñaët vaøo boái caûnh ôû giöõa phaïm vi 
vuõ truï vaø caùc vò Phaät quaù khöù. 
 Moãi giôùi luaät rieâng reõ trong caû hai phaàn cuõng 
ñöôïc ñaët trong boái caûnh ñöùc Phaät thuyeát phaùp. 
Nhöõng caâu chuyeän giôùi thieäu moãi giôùi luaät baét ñaàu 
vôùi moät lôøi tuyeân boá cuûa ñöùc Phaät veà vò trí luùc Ngöôøi 
ñang thuyeát giaûng. Phaàn lôùn meânh moâng trong giôùi 
luaät ñöôïc chính ñöùc Phaät noùi leân quy ñònh vaø söûa ñoåi. 
Duø coù söï ñoàng thuaän chung chung giöõa caùc hoïc giaû 
raèng Tyø Naïi Da ñöôïc bieân soaïn sau khi ñöùc Phaät 
nhaäp dieät. Nhöng söï hieän dieän vaø tieáng noùi cuûa 
Ngöôøi laø chöùc naêng pheâ chuaån vaø xaùc nhaän tính hôïp 
leä cuûa caùc giôùi luaät vaø caû toaøn boä Tyø Naïi Da.   
 Chuùng ta caûm thaáy thuù vò vôùi baûn chaát vaø chöùc 
naêng cuûa nhöõng söï vieäc ñöôïc pheâ chuaån nhö moät 
caùch thaáu hieåu taïi sao Ni chuùng bò xem laø quaù nguy 
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hieåm, vaø laøm theá naøo maø Ni chuùng coù theå traùnh ñöôïc 
söï nguy hieåm ñoù moät caùch hôïp lyù. Tyø Naïi Da bao 
goàm moät heä thoáng truyeàn ñaït söï pheâ chuaån cuûa ñöùc 
Phaät ñeán vôùi Taêng giaø, moät toå chöùc hôïp nhaát. Vaø neáu 
söï pheâ chuaån ñoù ñöôïc theå hieän theo baûn tính nam 
giôùi voán coù, thì nöõ giôùi, theo ñònh nghóa, khoâng theå 
trình baøy quan nieäm cuûa mình. Do ñoù, hoï khoâng ñöôïc 
ñoái xöû gioáng nhö haàu heát caùc thaønh vieân trong Taêng 
giaø.  
 
 Maãu ñaøn oâng: vaán ñeà vôùi Tyø kheo Ni. 
 
 Coù nhöõng bieåu loä roõ raøng trong caâu chuyeän 
Kieàu Ñaøm Di Maãu, moät saûn phaåm cuûa theá giôùi quan 
gioáng nhau, nhö phaàn coøn laïi cuûa chuyeän keå Tyø Naïi 
Da. Phaàn hôïp lyù trong tính ñoàng nhaát, veà maët khaùi 
nieäm döïa treân söï thuaàn khieát, taùch bieät, vaø thöù baäc 
mang tính hôïp lyù gioáng nhau ñöôïc aùp duïng trong caâu 
chuyeän. Tuy nhieân, söï bieåu loä trong caâu chuyeän 
khoâng coù chöùc naêng ñònh nghóa lyù töôûng xuaát gia 
hoaëc lyù töôûng cuûa Taêng giaø, maø chæ ñònh nghóa söï 
töông phaûn. 
 Ngöôïc laïi vôùi söï töôûng töôïng veà lyù töôûng xuaát 
gia ñöôïc phaùc hoïa xuyeân suoát trong Tyø Naïi Da, Kieàu 
Ñaøm Di Maãu ñöôïc mieâu taû khoâng coù gì toát ñeïp. Roõ 
raøng laø baø khoâng phaûi laø moät maãu ngöôøi hoaøn haûo 
thaùnh thieän trong böùc moâ taû naøy. Ngöôøi baø phuû ñaày 
buïi baån, coù leõ do moà hoâi, vaø nhöõng gioït nöôùc maét 
traøo treân maù. Ñaëc bieät, nöôùc maét cuûa baø boäc loä yù ñònh 
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ñen toái trong boä quaàn aùo xuaát gia. Nöôùc maét theå hieän 
söï thieáu keàm cheá, moät bieåu hieän cuûa phieàn naõo. Ñieàu 
naøy tieân ñoaùn söï suït giaûm veà haïnh tu töø trong caâu 
chuyeän hö caáu cho ñeán Giôùi Boån Tyø Kheo. Nhöng 
nöôùc maét cuûa baø laøm ñoäng loøng ngaøi A Nan. Quan 
troïng laø baø phuïc trang nhö moät Tyø kheo ni, duø coù 
chöùng cöù chöa ñuû thanh tònh. Söï traùi ngöôïc giöõa y aùo 
vaø thaân taâm phieàn naõo cuûa baø neâu baät moät thöïc teá laø  
baø chöa phaûi laø ngöôøi xuaát gia. Trong caâu chuyeän, baø 
Kieàu Ñaøm Di nhaän ra moät ñieàu: baø ñöùng ngoaøi caùnh 
cöûa cuûa Tònh xaù. Baø bieát mình khoâng theå vöôït qua 
ranh giôùi theå chaát ñeå böôùc vaøo Taêng giaø, vì baø coøn laø 
ngöôøi taïi gia. Tuy vaäy, baø haàu nhö khoâng phaân bieät 
ñöôïc nhöõng ngöôøi ñaõ thaät söï xuaát gia. Nhö vò Tyø 
kheo, baø xuoáng toùc, khoaùc y vaøng cuûa ngöôøi xuaát gia. 
Baø toân troïng gìn giöõ caùc giôùi cuûa Taêng giaø baèng veû 
beân ngoaøi. Baø ñaõ choïc thuûng giôùi haïn töôïng tröng cuûa 
Taêng giaø. Caùch phuïc trang khoâng hôïp lyù cuûa baø theå 
hieän moät söï thaùch thöùc nghieâm tuùc ñoái vôùi söï nguyeân 
veïn cuûa Taêng giaø vaø ñoái vôùi nhöõng ngöôøi xuaát gia. 
Trong caùch khoaùc y nhö Tyø kheo ni, baø Kieàu Ñaøm Di 
ngaàm phaù hoaïi söï thaän troïng bao goàm trong Tyø Naïi 
Da, chæ ñeå coâng nhaän nhöõng gì cho raèng phuø hôïp vôùi 
ñieån hình cuûa Taêng giaø. Baø ñaõ xoùa môø ñi söï khaùc bieät 
giöõa ngöôøi xuaát gia vaø ngöôøi taïi gia. Theo caùch laøm 
nhö vaäy, baø ñaõ caét ñöùt söï nguyeân veïn cuûa giôùi luaät 
vaø môû ñaàu moät khaû naêng nhieãm tröôïc. 
 Tuy nhieân, ñieàu nghieâm tuùc nhaát laø söï gaùnh 
vaùc quyeàn löïc cuûa baø ñoái vôùi chính ñöùc Phaät. Trong 
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caâu chuyeän, baø Kieàu Ñaøm Di coù chöùc naêng nhö ngöôøi 
laõnh ñaïo phuï nöõ, song song vôùi ban laõnh ñaïo Tyø 
kheo cuûa ñöùc Phaät. Maëc cho ñöùc Phaät phaûn ñoái lôøi 
thænh caàu cuûa baø, Kieàu Ñaøm Di maãu vaø caùc ñeä töû theo 
baø vaãn xuoáng toùc, khoaùc y vaøng, ñi theo Phaät vaø ñeä 
töû cuûa Ngöôøi. 
 Baát chaáp ñöùc Phaät, Kieàu Ñaøm Di maãu laät ñoå heä 
thoáng saép xeáp thöù baäc ñöôïc duy trì trong Tyø Naïi Da. 
Baø ñeà ra moät cuoäc thaùch thöùc thaúng thöøng vôùi ban 
laõnh ñaïo cuûa Ngöôøi. 
 Nhö vaäy, Kieàu Ñaøm Di maãu vaø nöõ ñeä töû cuûa 
baø cuõng theå hieän söï thaùch thöùc, moái ñe doïa vôùi töøng 
yeáu toá trong ba phaàn khaùi nieäm cô baûn cuûa Tyø Naïi 
Da. Laøm oâ nhieãm söï thanh tònh cuûa Taêng giaø, choïc 
thuûng giôùi haïn, vaø laät ñoå heä thoáng thöù baäc, söï hieän 
dieän nöõ giôùi xuaát gia ñaõ thaùch thöùc tính ñoàng nhaát 
trong Taêng giaø, ñöôïc xaây döïng trong Tyø Naïi Da Pali. 
Trong söï hôïp lyù cuûa Tyø Naïi Da Pali, Ni vieän khoâng 
coù nôi chính thöùc. Ñeå coù Ni chuùng thì phaûi thay ñoåi 
hoaëc laät ñoå maãu ngöôøi nam giaùc ngoä, hoaëc quaù trình 
cho pheùp, baèng caùch ñoù, maãu ngöôøi naøy ñöôïc chuyeån 
hoùa thaønh tính ñoàng nhaát cuûa lyù töôûng töï vieän vaø lyù 
töôûng Taêng giaø.       
 Duø ngöôøi bieân taäp Tyø Naïi Da khoâng coù söï löïa 
choïn, maø chæ chaáp nhaän söï hieän dieän cuûa Tyø kheo ni, 
tuy nhieân, hoï coù theå haïn cheá toái thieåu moái ñe doïa. Do 
ñoù, “con ñaäp lôùn” cuûa Baùt Kænh Phaùp laäp neân thöù töï 
cuûa Tyø kheo vaø Tyø kheo ni, taùch bieät Taêng chuùng khoûi 
voøng nhieãm tröôïc, vaø ñaït ñeán söï thanh tònh. Giaùo 
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phaùp naøy coù leõ phaûi chòu chung soá phaän vôùi Ni 
chuùng, nhöng laïi ñöa ra öu theá hôïp lyù. Tyø Naïi Da ñaõ 
laøm nhöõng gì coù theå ñeå trì hoaõn laïi ñieàu chaéc chaéc seõ  
xaûy ra.     
 
 Baûo veä Baùt Kænh giôùi. 
 

 Döôùi quan nieäm phong traøo nöõ giôùi bình 
quyeàn cuûa phöông Taây, Baùt Kænh Giôùi maø Phaät ñaõ 
daïy laø moät ñieàu kieän thaønh laäp Ni chuùng, ñaõ trôû 
thaønh söï phaân bieät choáng laïi nöõ giôùi vaø ñaët Ni chuùng 
döôùi quyeàn Taêng chuùng. Lôøi tuyeân boá naøy döôøng nhö 
gay gaét ñoái vôùi nhöõng ngöôøi tu taäp theo chaùnh phaùp. 
Ñeå laøm thoûa maõn vôùi laäp luaän naøy, chuùng ta neân 
phaân tích caùi khoù hieåu töø moïi goùc caïnh cuûa vaán ñeà 
naøy.  
 Ñaàu tieân, chuùng ta ñònh nghóa Baùt Kænh Giôùi. 
 Keá ñeán, chuùng ta phaân tích lieäu Baùt Kænh Giôùi 
coù höôùng ñeán ñôøi soáng cuûa Ni chuùng chaêng? Vaø muïc 
ñích gì maø ñöùc Phaät laïi quan taâm ñeán vaán ñeà naøy? 
 Sau heát, chuùng ta xem xeùt vaán ñeà naøy töø quan 
nieäm cuûa töï vieän roài ñeán ñôøi soáng xaõ hoäi. 
 
 Baùt Kænh giôùi. 
 Baùt Kænh giôùi trong Tieåu Phaåm Tyø Naïi Da. 
 
 1. Moät ngöôøi Ni duø coù ñeán moät traêm tuoåi Haï 
cuõng phaûi chaøo hoûi, toân kính, thöïc hieän ñuùng ñaén caùc 
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boån phaän ñoái vôùi moät vò Taêng, duø vò Taêng naøy chæ 
vöøa môùi xuaát gia. Ñaây laø giôùi luaät phaûi gìn giöõ vaø toân 
kính, danh döï vaø tuaân thuû, maø caû cuoäc ñôøi ngöôøi Ni 
khoâng bao giôø ñöôïc vi phaïm. 
 2. Tyø kheo Ni khoâng ñöôïc an cö kieát haï nôi 
naøo khoâng coù chuùng Taêng. Ñaây laø giôùi luaät … khoâng 
bao giôø ñöôïc vi phaïm. 
 3. Moãi nöûa thaùng, Tyø kheo Ni phaûi thænh yù 
Taêng ñoaøn hai vieäc: ngaøy laøm leã Phaùt Loà, vaø ngaøy naøo 
caùc vò Taêng ñeán hoïp. Ñaây laø giôùi luaät … khoâng bao 
giôø ñöôïc vi phaïm. 
 4. Sau muøa an cö kieát haï, moãi Tyø kheo Ni phaûi 
haønh leã Töï Töù, vaø ra Haï tröôùc maët Taêng chuùng. Tyø 
kheo Ni phaûi saùm hoái vaø kieåm ñieåm laïi ba vaán ñeà 
nghe, thaáy, vaø hoaøi nghi; xem mình coù phaïm ñieàu gì 
khoâng. Ñaây laø giôùi luaät … khoâng bao giôø ñöôïc vi 
phaïm. 
 5. Moät Tyø kheo Ni phaïm troïng toäi thì phaûi chòu 
kyû luaät cuûa caû hai chuùng Tyø kheo vaø Tyø kheo Ni. Ñaây 
laø giôùi luaät … khoâng bao giôø ñöôïc vi phaïm. 
 6. Khi moät vò Ni vöøa môùi xuaát gia phaûi tu taäp 
saùu giôùi caên baûn trong hai naêm. Vò Ni naøy seõ ñöôïc 
thoï laõnh giôùi luaät töø Taêng chuùng vaø caû Ni chuùng. Ñaây 
laø giôùi luaät … khoâng bao giôø ñöôïc vi phaïm. 
 7. Ni chuùng khoâng bao giôø ñöôïc naëng lôøi hoaëc 
la maéng moät vò Taêng. Ñaây laø giôùi luaät … khoâng bao 
giôø ñöôïc vi phaïm. 
 8. Tyø kheo Ni khoâng coù quyeàn laøm leã saùm hoái 
cho Tyø kheo. Nhöng Tyø kheo coù quyeàn laøm leã saùm 
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hoái cho Tyø kheo Ni. Ñaây laø giôùi luaät … khoâng bao giôø 
ñöôïc vi phaïm. 
 Tieåu Phaåm ghi laïi lôøi thænh caàu sau naøy cuûa 
Kieàu Ñaøm Di Maãu thoâng qua ngaøi A Nan, xin thay 
ñoåi giôùi luaät thöù nhaát: thay vì theo quan ñieåm giôùi 
tính, thì xin döïa treân ñòa vò. Ñöùc Phaät ñaõ baùc boû.  

Coù hai khuynh höôùng giaûi thích vieäc naøy theo 
phöông phaùp hoïc thuaät. 

Thöù nhaát, khuynh höôùng baùc boû.  
Theo khuynh höôùng naøy thì ñöùc Phaät chöa heà 

daïy veà giôùi luaät naøo nhö vaäy. Ñieàu naøy ñöôïc Taêng 
giaø theâm vaøo ñeå gìn giöõ söï nghieäp Phaät giaùo do yeâu 
caàu cuûa xaõ hoäi. Vì ñôøi soáng töï vieän hoaøn toaøn phuï 
thuoäc vaøo Phaät töû taïi gia. Moät quan ñieåm khaùc thuoäc 
khuynh höôùng naøy laø do kinh Phaät khoâng ñöôïc vieát 
trong thôøi taïi theá cuûa Ngöôøi, maø ñöôïc ghi laïi sau 
nhieàu theá kyû. Do ñoù, vaøi taùc giaû ñoái laäp vôùi Phaät giaùo 
pha troän vaøo kinh Phaät ñeå phaù hoaïi giaù trò lôøi daïy cuûa 
Ngöôøi trong vaán ñeà bình quyeàn. Moät giaù trò chính yeáu 
trong nhaõn quan cuûa Phaät giaùo veà xaõ hoäi.  

Thöù hai, khuynh höôùng chaáp thuaän.  
Theo khuynh höôùng naøy thì chính ñöùc Phaät 

tuyeân boá Baùt Kænh Giôùi do bôûi taàm nhìn trí tueä ñaày 
kinh nghieäm cuûa Ngöôøi, trí tueä cuûa söï giaùc ngoä. 

Taùc giaû coù leõ ñaõ thaûo luaän veà quaù trình chaáp 
thuaän cho nöõ giôùi ñöôïc xuaát gia theo quan ñieåm cuûa 
Tyø Naïi Da, nhö ñaõ noùi ôû treân. 

Khi phaân tích Baùt Kænh Giôùi, nhöõng ngöôøi theo 
thuyeát bình quyeàn vaø vaøi hoïc giaû ñaõ buoäc toäi ñöùc 
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Phaät coù thaønh kieán veà giôùi tính. Ngay caû khi chuùng ta 
chaáp nhaän cuoäc tranh luaän naøy, chuùng ta cuõng neân 
ñaët caâu hoûi coù phaûi ñoù laø söï thaønh kieán cuûa ñöùc Phaät, 
hay chæ ñôn thuaàn laø söï phaûn aûnh moät xaõ hoäi, vaên 
hoùa bò kieàm cheá taïi AÁn Ñoä vaøo thôøi xa xöa. Neáu 
chuùng xem xeùt tæ mæ caùc giôùi luaät naøy, chuùng ta seõ  
khoâng tìm thaáy moät söï leä thuoäc naøo veà maët tinh thaàn 
ñöôïc phaùc thaûo trong caùc giôùi luaät. Nöõ giôùi ñöôïc 
pheùp ñi theo con ñöôøng giaùc ngoä vaø khoâng heà bò buoäc 
phaûi phuïc vuï Taêng chuùng. Tuy nhieân, giôùi luaät naøy 
gaây caûn trôû cho nöõ giôùi, chöù khoâng heà xaây döïng. Ni 
chuùng coù khaû naêng trôû thaønh nhöõng vò thaày coù aûnh 
höôûng, ñöôïc kính troïng trong coäng ñoàng. Laø vò thaày 
quaû laø raát quan troïng trong kyû nguyeân döïa treân söï 
chuyeån giao nieàm tin baèng lôøi. Phong caùch keû caû cuûa 
Taêng chuùng ñoái vôùi Ni chuùng neân ñöôïc hieåu raèng vì 
Taêng chuùng ñaõ phaùt nguyeän moät cuoäc soáng ñoäc thaân. 
Coù leõ caàn phaûi nhìn ngöôøi nöõ thaáp keùm ñeå giuùp hoï töï 
keàm cheá duïc laïc.  

Hai quan nieäm veà vaán ñeà naøy ñöôïc nhaán maïnh 
sau ñaây: 

Vaán ñeà neâu leân cuûa ban laõnh ñaïo thaønh laäp 
Kinh ñieån thieáu thuyeát phuïc vì hoï chöa cung caáp ñuû 
chöùng cöù caên baûn theo phöông phaùp nghieân cöùu. Hôn 
nöõa, lôøi than traùch ñoái vôùi caùc hoïc giaû ñoái laäp Phaät 
giaùo döôøng nhö khoâng coù chöùng cöù treân phöông phaùp  
hoïc thuaät.     

Quan ñieåm bình ñaúng trong Phaät giaùo khoâng 
ñöôïc suy xeùt nhö quan ñieåm xaõ hoäi. Söï khaùc bieät giöõa 
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hai quan ñieåm ñoù laø ñieàu maø söï coâng baèng xaõ hoäi 
mang lôïi laïc ñeán cho theá gian vôùi ñòa vò trong xaõ hoäi 
vaø thuù vui cuoäc ñôøi cho nhaân loaïi. Trong khi ñoù, quan 
ñieåm bình ñaúng trong Phaät giaùo taäp trung vaøo muïc 
ñích: quyeàn ñi ñeán giaùc ngoä, moät nôi khoâng coù ñòa vò, 
khoâng coøn baûn ngaõ. 

Töø quan ñieåm bình ñaúng, chuùng ta phaân tích 
Baùt Kænh Giôùi vaø seõ khoâng theå tìm ra baát cöù giôùi luaät 
naøo ngaên caûn khoâng cho Ni chuùng tu taäp theo lôøi 
Phaät daïy, hoaëc thöïc haønh thieàn ñònh ñeå ñi ñeán giaùc 
ngoä. Chuùng ta nhaän thöùc trong lôøi daïy cuûa Ngöôøi 
chöa heà coù söï phaân bieät nam nöõ. Taát caû ñeàu bình 
ñaúng. Ngöôøi khaúng ñònh raèng nam nöõ ñeàu coù khaû 
naêng ñaït ñeán A La Haùn quaû, ñeàu coù theå ñi ñeán Nieát 
Baøn. 

Lôøi noùi treân khoâng phaûi laø giaû thuyeát maø laø 
chaân lyù. Nhieàu Tyø kheo ni thöïc haønh nghieâm tuùc lôøi 
daïy cuûa Ngöôøi vaø ñaït ñeán giaùc ngoä, roài trôû thaønh 
ngöôøi thaép leân ngoïn ñuoác chaùnh Phaùp trong thôøi ñöùc 
Phaät. Kinh Taêng Nhöùt A Haøm ghi raèng: ñöùc Phaät ñeà 
caäp ñeán teân cuûa caùc nöõ ñeä töû, nhöõng ngöôøi ñaõ xuaát 
saéc ôû nhieàu lónh vöïc khaùc nhau trong Ni chuùng. Kieàu 
Ñaøm Di Maãu ñöôïc ca ngôïi laø moät Tyø kheo Ni gioûi 
giang nhaát, Khema23F

24 thoâng thaùi nhaát, Uppalavannas laø 
ngöôøi coù nhieàu thaàn thoâng nhaát, Patacara laø ngöôøi giöõ 
gìn giôùi luaät gioûi nhaát, Dhannadina laø ngöôøi thuyeát 
giaûng xuaát saéc nhaát, Nanda laø ngöôøi thöïc haønh thieàn 

                                                 
24 Moät trong hai vò Ni tröôûng ñaàu tieân cuûa Phaät giaùo 
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ñònh baäc nhaát, Sona laø ngöôøi can ñaûm nhaát, Sakulas laø 
ngöôøi coù thieân nhaõn, Bhadda Kundalakesi laø ngöôøi 
thoâng minh nhaát, hieåu yù nhanh nhaát, Bhadda Kapilani 
coù naêng löïc baäc nhaát nhìn thaáy kieáp quaù khöù vaø 
töông lai, Therigatha laø ngöôøi ñaït ñöôïc A La Haùn quaû 
sôùm nhaát trong Ni chuùng. 

Ngoân töø trong ngöõ caûnh laøm saùng toû söï traûi 
nghieäm giaûi thoaùt ñaày tính thi ca, söû duïng hình töôïng 
cuûa moái quan heä con ngöôøi, thaân theå, moâi tröôøng töï 
nhieân, vaø nhöõng töø ngöõ kyõ thuaät ñaëc tröng. Nhöõng 
ñaëc ñieåm gaây aán töôïng maïnh nhaát trong thi ca cuûa Tyø 
kheo ni mieâu taû ôû ñaây laø phöông phaùp nhaân caùch hoùa. 
Caùc thi só ñaõ noùi veà nhöõng kinh nghieäm rieâng cuûa hoï, 
moái quan heä vôùi baïn beø, vôùi nhöõng ngöôøi thaân yeâu, 
vaø nhöõng trôû ngaïi treân con ñöôøng ñi ñeán giaûi thoaùt. 
 
 Söï caùm doã cuûa Ma Ba Tuaàn. 
  

 Vôùi caùi nhìn thoaùng qua, söï caùm doã cuûa con 
gaùi Ma Ba Tuaàn chæ laø moät ví duï khaùc trong caâu 
chuyeän gaây aán töôïng maïnh cuûa nhöõng ngöôøi gheùt 
phuï nöõ. Tuy nhieân, theo söï xem xeùt kyõ hôn, chuùng ta 
coù theå nhìn thaáy chuyeän hoang ñöôøng naøy laø moät caâu 
chuyeän nguï ngoân ñöa ra nhöõng söï nguy hieåm cuûa 
nhöõng caùm doã theá gian khaùc nhau hôn laø moät bieåu 
hieän gheùt phuï nöõ. Hôn nöõa, coù moät caâu chuyeän keå 
song song trong Tröôûng Laõo Taêng Ni Keä thì ôû ñaây 
Taêng só duï doã Ni coâ. Baûn thaân Ma Ba Tuaàn ñaõ thaát 
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baïi khi caùm doã hoï. Caû Taêng vaø Ni ñeàu ñöôïc khuyeân 
raên laø khoâng thích hình töôïng con ngöôøi ñeå töø boû aùi 
duïc traàn gian. Ñieàu naøy khoâng chæ coù gheùt hình töôïng 
phuï nöõ.  
 Nguoàn trích daãn naøy ñaõ phaùc hoïa moät hình 
aûnh nöõ giôùi theo caùch tieâu cöïc, khi noùi raèng ñöùc Phaät 
tuyeân boá chaùnh phaùp seõ bò huûy dieät neáu cho nöõ giôùi 
xuaát gia. Tö töôûng naøy coù leõ ñöôïc chaáp nhaän roäng raõi 
bôûi vì coäng ñoàng luoân giöõ chaët nieàm tin, vaø do bôûi xaõ 
hoäi noâng nghieäp, nôi maø nam thieáu nöõ thöøa laø chuyeän 
keùm may maén, raèng xaûy ra thaát muøa vaø naïn ñoùi 
hoaønh haønh. Coù leõ hoï nghó raèng Ni chuùng cuõng laø 
ñieàu xui quaåy.  
  
 Quan ñieåm xaõ hoäi baûo veä thaønh laäp Ni giôùi. 
  
 Khoâng heà nghi ngôø raèng xaõ hoäi maø Phaät ñang 
taïi theá laø moät xaõ hoäi quaân chuû. Moät cheá ñoä quaân chuû 
maø ngöôøi thoáng trò laø nam giôùi, vì vaäy phuï nöõ luoân bò  
ñaøn aùp bôûi xaõ hoäi, chính trò vaø kinh teá cuûa theå cheá ñoù. 
Vaø Phaät giaùo phaùt khôûi trong moät neàn vaên hoùa quaân 
chuû maïnh meõ. Ñöùc Phaät khoâng phaûi laø moät ngöôøi caûi 
caùch xaõ hoäi, Ngöôøi khoâng tìm caàu vieäc chaám döùt neàn 
quaân chuû ñang toàn taïi, Ngöôøi chæ tìm caùch chæ daãn 
cho caû nam giôùi vaø nöõ giôùi moät con ñöôøng giaûi thoaùt, 
chaám döùt ñau khoå. 
 Treân thöïc teá, chuùng ta bò giôùi haïn taàm nhìn veà 
tình hình xaõ hoäi thôøi baáy giôø, vaø caùch xaõ hoäi phaûn 
aûnh veà Ni chuùng. Veà maët lòch söû, nhöõng thaønh vieân 



 131 

ñaàu tieân trong Ni chuùng cuûa Kieàu Ñaøm Di Maãu raát 
ñoâng vaø ñeàu xuaát thaân töø Hoaøng gia. Hoï tham gia 
nhieàu maët trong xaõ hoäi vaø coù boån phaän ñoái vôùi gia 
ñình. Phong traøo kieåu nhö vaäy voán dó gaây söûng soát vaø 
loaïi boû vaøi giaù trò xaõ hoäi naøo ñoù. Chính ñöùc Phaät ñaõ 
nhìn thaáy tröôùc vaø Ngöôøi cuõng khoâng baèng loøng vôùi 
cung caùch Kieàu Ñaøm Di Maãu thöïc hieän. Ñieàu naøy ñoái 
laäp vôùi phöông phaùp maø Ngöôøi ñaõ aùp duïng vôùi Taêng 
ñoaøn. Baát chaáp söï phaûn ñoái cuûa ñöùc Phaät, baø Kieàu 
Ñaøm Di vaø ngöôøi cuûa baø xuoáng toùc, khoaùc y, ñi chaân 
ñaát ñeán thaønh Xaù Veä luùc ñöùc Phaät vöøa rôøi khoûi thaønh. 
Hoï ñeán tröôùc cöûa Phaät khoùc loùc, ñoâi baøn chaân ñeàu 
söng vuø. Haønh ñoäng cuûa hoï coù leõ ñaõ gaây soác cho moïi 
ngöôøi, cho Taêng chuùng, vaø eùp buoäc ñöùc Phaät phaûi 
chaáp thuaän. Neáu Baùt Kænh Giôùi ñöôïc ñöa ra trong 
ñieàu kieän nhö vaäy thì cuõng quaù deã hieåu. Neáu nhìn töø 
goùc ñoä xaõ hoäi vaø khía caïnh toå chöùc thì Baùt Kænh Giôùi 
chæ laø phöông tieän ñeå traùnh nhöõng trôû ngaïi khoâng 
mong ñôïi coù theå seõ xaûy ra sau naøy. Giôùi luaät naøy 
khoâng thöïc hieän nghóa vuï daäp taét giaác mô giaùc ngoä 
cuûa Ni chuùng. Hôn nöõa, neáu chuùng ta xem xeùt tæ mæ 
veà gia theá cuûa Ni ñoaøn luùc baáy giôø, chuùng ta seõ hieåu 
roõ hôn vì sao Baùt Kænh Giôùi laïi caàn thieát ñeå gìn giöõ caû 
Taêng chuùng vaø Ni chuùng. Phuï nöõ xuaát gia vì nhieàu lyù 
do. Coù ngöôøi nghe Phaät giaûng khieán hoï giaùc ngoä, 
khieán hoï mong muoán tìm con ñöôøng giaûi thoaùt. Coù 
ngöôøi nhaän ra chaân lyù vaø nhieàu lyù do khaùc. Coù ngöôøi 
trôû thaønh Tyø kheo ni vì choàng hoï hoaëc nhöõng ngöôøi 
thaân ñang laø Tyø kheo. Ngöôøi khaùc vì hoaøn caûnh goùa 
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buïa, hoaëc coù ngöôøi thaân yeâu maát ñi. Coù nhöõng phuï 
nöõ quaù ngheøo ñi xuaát gia ñeå ñöôïc Ni chuùng baûo ñaûm 
söï an laønh. Coù nhöõng coâ gaùi maïi daâm haïng sang cuõng 
xuaát gia do gheâ tôûm cuoäc soáng heøn haï cuûa mình. 
Nhieàu coâ gaùi treû xuaát gia vì thích ñôøi soáng tu haønh 
khoå haïnh hôn laø ñôøi soáng hoân nhaân.  

Vôùi moät toå chöùc Taêng chuùng coù saün khuoân maãu 
toát ñeïp thì ñöùc Phaät khoâng coù söï löïa choïn naøo khaùc 
ngoaøi vieäc phaûi ñeà ra Baùt Kænh Giôùi. 
 
 Kieàu Ñaøm Di - Kinh Thí Duï: lôøi nhaén nhuû bình ñaúng giôùi tính 
trong Phaät giaùo. 
 
 Kieàu Ñaøm Di – Kinh Thí Duï thaät söï laø moät ví 
duï ñaùng keå nhaát trong caùc caâu chuyeän cuûa Ni chuùng 
ñeå minh oan cho nöõ giôùi. Ñieàu naøy cuõng chaúng coù gì 
phaûi ngaïc nhieân. Theo baûn Kinh Pali coå xöa thì Kieàu 
Ñaøm Di Maãu thuyeát phuïc ñöùc Phaät chaáp nhaän Ni 
chuùng, ñieàu naøy choáng ñoái caät löïc yù nguyeän cuûa Phaät, 
chæ thoâi thuùc ñöôïc ngaøi A Nan. Vaøo thôøi ñieåm baûn 
Kinh ñöôïc vieát laïi thì baø Kieàu Ñaøm Di ñaõ trôû thaønh 
bieåu töôïng chöùng toû tinh thaàn nöõ giôùi. Söï minh chöùng 
naøy coøn hôn laø lôøi phaûn ñoái. Ñoù laø lôøi keâu goïi cuûa 
ban laõnh ñaïo vaø söï vöõng tin. Baø Kieàu Ñaøm Di keâu goïi 
caùc ñeä töû phaûi döùt khoaùt baét chöôùc baø vaø theo lôøi 
Phaät daïy. Baø khaúng ñònh raèng ngay caû thieáu nöõ vaãn 
coù theå ñaït ñeán moïi caûnh giôùi voâ thöôïng, ñöa ñeán 
hình thaùi cöïc kyø thaâm dieäu. Ñeå theå hieän söï toân kính 
ñoái vôùi nhöõng yeâu caàu cuûa ñöùc Phaät, baø khuyeân can 
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nhöõng ngöôøi voâ minh, nhöõng ngöôøi nghi ngôø khaû 
naêng cuûa Ni chuùng, nhaùi laïi loaïi coù quan ñieåm gheùt 
phuï nöõ, huûy dieät hoï baèng chính söï giaùc ngoä cuûa baø.  
 Thaùi töû Taát Ñaït Ña ñöôïc dì maãu Kieàu Ñaøm Di 
nuoâi lôùn. Treân thöïc teá, baø laø meï cuûa ñöùc Phaät. Vì vaäy 
Kieàu Ñaøm Di – Kinh Thí Duï laø böùc tranh phaùc hoïa 
ngöôøi meï cuûa ñöùc Phaät. Tuy nhieân, ñoù chæ laø moät tieåu 
söû rieâng bieät. Moät cuoäc ñôøi traûi daøi töø treû cho ñeán 
ngaøy baø nhaäp dieät vaøo luùc 120 tuoåi, moät tieåu söû cuûa 
nhöõng kinh nghieäm tu taäp cuûa baø cuøng vôùi naêm traêm 
Tyø kheo Ni khaùc. Nhöng, thaät ra, Kieàu Ñaøm Di – Kinh 
Thí Duï khoâng ñôn thuaàn laø moät tieåu söû caù nhaân, maø 
cuõng chính laø tieåu söû cuûa moät Ni ñoaøn. Khoâng gioáng 
nhö caùc Taêng Ni khaùc, baø khoâng chæ giaùc ngoä maø coøn 
ñaït ñeán Nieát baøn. Trong vaên hoïc coå xöa teân baø luoân 
ñöôïc vieát laø Ma Ha Xaø Baø Ñeà Kieàu Ñaøm Di.  
 AÙp löïc cuûa ñöùc Phaät vaø meï cuûa Ngöôøi roõ raøng 
laø töø nhöõng chöùng cöù noäi taïi khaùc. Ñöùc Phaät truù nguï 
ôû nôi yeâu thích taïi thaønh Xaù Veä vôùi Taêng chuùng cuûa 
Ngöôøi, thì Kieàu Ñaøm Di Maãu cuõng truù nguï ôû nôi yeâu 
thích taïi thaønh Xaù Veä vôùi Ni chuùng cuûa baø. Baø ñoùn 
chaøo ñöùc Phaät vôùi tö caùch laø moät ngöôøi meï. Baø ñaõ 
nuoâi Ngöôøi khoân lôùn baèng chính baàu söõa cuûa mình. 
Tuy vaäy, ngöôïc laïi baø toân kính Phaät nhö ngöôøi cha, 
ngöôøi ñaõ ban cho baø moät nguoàn chaùnh Phaùp nhö moät 
di saûn. AÁn töôïng hôn nöõa laø baø cuõng toân kính ñöùc 
Phaät nhö ngöôøi meï, ngöôøi ñaõ nuoâi lôùn Phaùp thaân baø 
vôùi doøng söõa chaùnh Phaùp. Baø chænh söûa xöng hoâ vôùi 
ñöùc Phaät theo töø ngöõ cao quyù laø “Theá Toân”, vaø töø 



 134 

ngöõ thaân thöông laø “con trai - Coà Ñaøm”. Baø laø ngöôøi 
laõnh ñaïo Ni chuùng vaø cö só nöõ, cuõng nhö ñöùc Phaät 
laõnh ñaïo Taêng chuùng vaø cö só nam. Thaàn thaùnh toân 
kính ñöùc Phaät, Thieân nöõ toân kính Kieàu Ñaøm Di Maãu. 
Ñöùc Phaät toân kính Kieàu Ñaøm Di Maãu, coøn baø thì toân 
kính ñöùc Phaät. 
 Kinh Ñaïi Baùt Nieát Baøn coù keå veà caùc söï kieän ba 
thaùng cuoái cuøng trong cuoäc ñôøi ñöùc Phaät. Sau moät 
thôøi gian thuyeát giaûng raát daøi, Ngöôøi quyeát ñònh ñaõ 
ñeán luùc nhaäp Nieát baøn. Moät côn ñoäng ñaát vaø tieáng 
saám rung chuyeån caû vuøng trôøi nhö moät söï baûo ñaûm. 
Kieàu Ñaøm Di – Kinh Thí Duï dieãn taû moät vieãn caûnh: 
Kieàu Ñaøm Di Maãu quyeát ñònh nhaäp Nieát baøn, vaø kieân 
quyeát laøm nhö vaäy thì cuõng gaây ra moät côn ñoäng ñaát 
vaø saám seùt. Trong Kinh Ñaïi Baùt Nieát Baøn, ñöùc Phaät 
noùi vôùi ngaøi A Nan veà côn ñoäng ñaát coù yù nghóa laø gì. 
Töông töï nhö vaäy, Ni chuùng cuõng naøi næ Kieàu Ñaøm 
Di Maãu giaûi thích cho hoï veà côn ñoäng ñaát. Söï giaûi 
thích cho Taêng chuùng vaø Ni chuùng nghe ñeàu gioáng 
nhau: söï nhaäp Nieát baøn cuûa caùc vò laõnh ñaïo saép ñeán. 
Nhöng söï nhaän daïng cuûa caùc vò laõnh ñaïo veà caùi cheát 
thì khaùc nhau. Theo Kieàu Ñaøm Di – Kinh Thí Duï, ñoái 
nghòch vôùi Ñaïi Baùt Nieát Baøn, thì ñoäng ñaát laø do söï 
quyeát ñònh cuûa Kieàu Ñaøm Di Maãu hôn laø cuûa ñöùc 
Phaät. Söï nhaäp dieät thaät söï cuûa baø bieåu loä cho ngaøi A 
Nan bieát chuyeän rôøi khoûi theá giôùi cuûa ñöùc Phaät saép 
ñeán. Khoâng gioáng nhö Taêng chuùng cuûa ñöùc Phaät, Ni 
chuùng cuûa Kieàu Ñaøm Di Maãu ñeàu nhaäp dieät theo baø.  
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 Böùc chaân dung cuûa Kieàu Ñaøm Di Maãu nhö laø 
moät hình aûnh töông öùng gioáng heät vôùi ñöùc Phaät. Kieàu 
Ñaøm Di – Kinh Thí Duï coù theå giaûi quyeát vaán ñeà thaàn 
hoïc nghieâm tuùc phaùt khôûi bôûi caùc neùt ñaëc thuø giôùi 
tính. Kieàu Ñaøm Di Maãu ñöôïc cho laø ngöôøi khai saùng 
ra Ni chuùng, vaø do ñoù, tieåu söû cuûa baø cuõng ñöôïc ghi 
cheùp laïi nhö sau: baø baét ñaàu höôùng ñeán muïc tieâu cuûa 
mình cuøng vôùi naêm traêm nöõ ñeä töû. Vôùi baø, muïc ñích 
ñoù khoâng phaûi laø rieâng leû. Gioáng nhö ñöùc Phaät, muïc 
ñích tinh thaàn cuoái cuøng cuûa baø khoâng chæ ñaït ñeán 
Nieát baøn cho rieâng mình maø coøn cho nhieàu Tyø kheo ni 
khaùc. 
 
 Keát luaän. 
 
 Chaân lyù maø Phaät giaùo ñaõ theå hieän laø söï tieán boä 
cuûa nöõ giôùi trong thôøi AÁn Ñoä coå xöa, baèng caùch chaáp 
nhaän cho ngöôøi nöõ xuaát gia. 
 Chuùng ta khoâng xem Phaät giaùo AÁn Ñoä coå xöa 
nhö ngöôøi gheùt phuï nöõ coá höõu, cho duø Kinh Taïng 
Pali thænh thoaûng vaãn phaùc hoïa ra hình töôïng ngöôøi 
nöõ ñaày neùt tieâu cöïc. Kinh ñieån caên baûn vaãn coøn 
nguyeân veïn: con ñöôøng giaùc ngoä luoân luoân roäng môû 
cho moïi ngöôøi. Söï mieãn cöôõng chaáp nhaän cuûa Ñöùc 
Phaät ñeå thaønh laäp Ni chuùng cuõng khoâng ngaên caûn 
ñöôïc hình aûnh tích cöïc cuûa nöõ giôùi trong Phaät giaùo 
AÁn Ñoä coå xöa. Thi ca ñöôïc caùc Tyø kheo ni ghi cheùp 
laïi trong Thaùnh thi keå veà nhöõng Tyø kheo ni ñöùc haïnh 
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thôøi xa xöa. Chuû ñeà cuûa caùc thi phaåm ñoù ñeàu keå veà 
söï giaûi thoaùt khoûi traàn tuïc vaø soáng an vui trong chaùnh 
Phaùp. Thaùnh thi tieát loä cho chuùng ta bieát raèng moãi 
taàng lôùp trong xaõ hoäi ñeàu tham gia vaøo Taêng giaø: 
giaøu ngheøo, giaø treû, goùa phuï hay caùc baø vôï. Caùc thi 
phaåm cuõng chæ ra quyeàn kieåm soaùt maïnh meõ cuûa cheá 
ñoä phuï heä toàn taïi vaøo thôøi ñoù, ñaõ laøm cuoäc ñôøi phuï 
nöõ khoán khoå nhö theá naøo. Tuy vaäy, cuøng luùc ñoù, phuï 
nöõ laïi nhaän ñöôïc vai troø tích cöïc. Coù nhöõng caâu 
chuyeän veà caùc phuï nöõ coù khaû naêng thaáu hieåu veà söï 
voâ thöôøng roài trôû thaønh caùc vò A La Haùn. Hôn nöõa 
coøn coù nhöõng caâu chuyeän keå veà lôøi Phaät daïy vaø 
höôùng daãn nöõ giôùi theo con ñöôøng tu taäp. Ñieàu naøy 
cho chuùng ta thaáy Ngöôøi tin raèng nöõ giôùi cuõng coù khaû 
naêng giaûi thoaùt giaùc ngoä. Caâu chuyeän veà naøng 
Vishaka, con gaùi moät thöông nhaân, cuõng chæ ra raèng 
khoâng phaûi taát caû phuï nöõ ñeàu bò gheùt boû. Vishaka laø 
moät nöõ Phaät töû ñaùng toân quyù.  
 Hôn nöõa, Phaät giaùo caøng phaùt trieån thì kinh 
ñieån veà phuï nöõ caøng toát ñeïp hôn, ví duï nhö Phaät 
giaùo Ñaïi thöøa. 
 Phaät giaùo Ñaïi thöøa phaùt trieån töø töø taïi mieàn 
Taây Baéc AÁn Ñoä vaøo khoaûng theá kyû thöù hai tröôùc 
Coâng nguyeân. Nhöõng ngöôøi tu theo Ñaïi thöøa gaùn cho 
Phaät giaùo AÁn Ñoä coå xöa laø Tieåu thöøa. Nhaõn maùc naøy 
ñöôïc Thöôïng Toïa Boä xem nhö söï xuùc phaïm, cho neân 
trong chöông naøy khoâng söû duïng töø ngöõ nhö vaäy. 
Maëc duø söï phaùt trieån cuûa Ñaïi thöøa roõ raøng laø moät 
böôùc tieán treân con ñöôøng ñuùng ñaén cho nöõ giôùi, vì  
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kinh ñieån cuûa toâng phaùi naøy coøn hôn ngöôøi theo chuû 
nghóa quaân bình. Khoâng gioáng Phaät giaùo AÁn Ñoä coå 
xöa, khi kinh ñieån ñöôïc Taêng Ni ghi cheùp coøn toàn taïi, 
toâng phaùi Ñaïi thöøa chæ coù nhöõng huyeàn thoaïi truyeàn 
thuyeát ñeå tu hoïc. Nhöõng ghi cheùp veà lòch söû nöõ giôùi 
khoâng heà hieän höõu. Do ñoù, raát khoù nghieân cöùu moät 
baûn kinh coù thaät vaø ñöa ra nhöõng keát luaän coù aûnh 
höôûng saâu roäng ñeán vieäc nghieân cöùu phuï nöõ. Söï maâu 
thuaãn vöøa yeâu vöøa gheùt phuï nöõ vaøo thôøi coå xöa ñoù 
ñeàu ñöôïc ghi laïi trong caùc baûn Kinh. Nhöng laïi coù 
nhieàu hình aûnh tích cöïc trong truyeàn thoáng toâng phaùi 
Ñaïi thöøa hôn laø trong Phaät giaùo AÁn ñoä coå. Taùc giaû 
Paul cho raèng Ñaïi thöøa cuõng ñaáu tranh vì söï baát bình 
ñaúng coá höõu trong moät giaû ñònh maø chæ coù nam giôùi 
môùi coù theå thaønh Phaät. Coù nhöõng vò tu só Ñaïi thöøa coá 
gaéng thaønh Phaät, thöôøng nhaán maïnh raèng moãi moät 
Phaät töû neân coù khaùt voïng ñi theo con ñöôøng Boà taùt. 
Vaán ñeà naøy trôû neân moät caù nhaân rieâng leû ñoái vôùi phuï 
nöõ. Theo Paul, giaùc ngoä cao nhaát trong giaûi phaùp cuûa 
Ñaïi thöøa laø khaùi nieäm maø moïi chaáp kieán ñoái vôùi giôùi 
tính phaûi ñöôïc loaïi boû. Thaønh kieán giôùi tính ñaõ bò nhoå 
taän goác trong thuoäc ngöõ ñöôïc cho laø thaàn thaùnh do 
bôûi hình aûnh löôõng tính, hoaëc chính xaùc hôn, hình aûnh 
aùi nam aùi nöõ. Thaéng Man Hoaøng haäu laø nöõ cö só, 
khoâng phaûi laø ngöôøi Ni. Tu só Phaät giaùo Ñaïi thöøa 
traùnh laøm cho cuoäc soáng Ni chuùng thaáp keùm hôn ñôøi 
soáng cuûa Boà taùt. Paul cuõng mieâu taû Hoaøng haäu Thaéng 
Man gioáng nhö moät Phaät maãu, hình aûnh moät vò Phaät 
ñöôïc bình ñaúng giôùi tính. Paul tuyeân boá raèng neáu baát 
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cöù böùc tranh nöõ giôùi naøo bieåu thò veà Boà taùt haïnh cuûa 
hoäi phuï nöõ trong truyeàn thoáng toân giaùo, thì böùc tranh 
Hoaøng haäu Thaéng Man gaàn gioáng vôùi hình aûnh cuûa 
Phaät maãu. Baø laø maãu möïc cuûa tö töôûng Ñaïi thöøa, baát 
chaáp giôùi tính hay ñòa vò, moät chuùng sinh coù khaû naêng 
thaáu trieät, coá gaéng nhaän ra Boà taùt haïnh cuûa chính 
mình.  
 Noùi chung, vaán ñeà nöõ giôùi laø vaán ñeà hay gaây 
tranh caõi nhaát trong xaõ hoäi tieân tieán. Duø coù nhöõng 
khaùc bieät veà neàn taûng vaên hoùa, heä thoáng xaõ hoäi, 
nhöng con ngöôøi töø Ñoâng sang Taây vaãn nhaän ra Phaät 
giaùo laø toân giaùo duy nhaát khoâng chæ môû caùnh cöûa 
chaùnh Phaùp cho nöõ giôùi maø coøn daãn daét hoï ñaït ñeán 
Nieát baøn, moät nôi khoâng coù khaùi nieäm bình ñaúng, hay 
phaân bieät ñoái xöû, khoâng coù vaán ñeà ñeå tranh luaän. 
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Chöông 4 
Quan ñieåm Phaät giaùo veà kinh teá 

 
  

Quan ñieåm chung veà kinh teá laø nhöõng gì maø 
neàn kinh teá coù lieân quan: nghieân cöùu tieàn teä, trao ñoåi 
thöông maïi.  Moät quan saùt vieân am töôøng veà heä thoáng 
kinh teá phöông Taây coù theå nhaän ra raèng troïng taâm coù 
phöông phaùp laø döïa treân cô cheá thò tröôøng vaø nhöõng 
phaùn ñoaùn maïnh meõ veà muïc tieâu khoâng lay chuyeån 
ñöôïc lieân quan ñeán tö lôïi, lôïi nhuaän toái ña, söï tích 
luõy caàn thieát. Vì vaäy, neáu kinh teá ñöôïc dieãn giaûi nhö 
moät söï nghieân cöùu phöông tieän, ñeå ñaùp öùng mong 
muoán toái ña theo nghóa vaät chaát khoâng haïn cheá, thì seõ 
deã hieåu lyù do taïi sao Phaät giaùo döôøng nhö raát ít thöïc 
hieän vôùi neàn khoa hoïc xaõ hoäi ñaày quyeàn löïc. Bôûi vì 
chuû tröông cuûa Phaät giaùo laø ñi treân con ñöôøng khoâng 
phoâ tröông ñeå khaéc phuïc moïi ham muoán ích kyû, töø 
boû moïi duïc laïc theá gian. 
 Tuy nhieân, phaïm vi öùng duïng kinh teá thì xa 
hôn, roäng hôn kieåu rieâng bieät cuõ kyû cuûa nhöõng moái 
töông quan saûn xuaát thieân veà vaät chaát. Theo ñònh 
nghóa, kinh teá coù lieân quan ñeán caùch thöùc maø con 
ngöôøi kieám soáng, hoaëc thöïc hieän sinh keá, trong ñoù, hoï 
caàn thöïc phaåm, quaàn aùo, nhaø cöûa vaø nhieàu dòch vuï 
vaät chaát khaùc. Coù leõ, coù nhieàu söï khaùc nhau trong caùc  
heä thoáng naøy. Ví duï, ôû phöông Taây, nhieàu neàn kinh teá 
bò gieøm pha vì chieám choã saûn xuaát, tieâu thuï, trao ñoåi 
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quaù möùc loaïi “dòch vuï vaät chaát khaùc”. Ñieåm chính laø 
phöông keá sinh nhai, moái lieân quan ñeán nhöõng saép 
xeáp xaõ hoäi ñöôïc nghieân cöùu theo höôùng kinh teá laø caàn 
thieát cho taát caû xaõ hoäi. Bôûi vì con ngöôøi ñang ñoái maët 
vôùi söï toàn taïi vaát chaát tieän lôïi, vaø lieân tuïc ñoái maët vôùi 
nguoàn haïn cheá hoaëc phöông tieän ñeå thöïc hieän ñieàu 
ñoù. Hôn nöõa, hoï cuõng laø nhaân toá chính trong taùc ñoäng 
cuûa nhaân loaïi leân thöïc teá xaõ hoäi vaø vaät chaát, vaø hieån 
nhieân coù aûnh höôûng lieân keát ñeán moâi tröôøng töï nhieân, 
nieàm tin toân giaùo, taäp tuïc xaõ hoäi, vaø caùc khuynh 
höôùng giaù trò khaùc.  
 Töông töï nhö vaäy, phaïm vi ñích thöïc cuûa kinh 
teá phaûi heát söùc thích ñaùng vôùi toân giaùo vaø heä thoáng 
ñaïo ñöùc. Moät heä thoáng xaây döïng neân caùch kieám soáng, 
caùch öùng xöû, heä tö töôûng, muïc ñích noã löïc cuûa nhaân 
loaïi. YÙ nghóa naøy chöùa ñöïng moät neàn taûng hôïp phaùp 
ñeå phaùt trieån moái lieân keát hôïp lyù giöõa Phaät giaùo vaø söï 
nghieân cöùu veà heä thoáng kinh teá. 
 Söï tìm kieám kieán thöùc ñeå hình dung vaø taïo ra 
nhöõng giaûi phaùp kinh teá xaõ hoäi toát hôn, coù theå ñi sau 
söï phaùt trieån ñöôïc quan saùt qua nhieàu thaäp kyû baèng 
khoa hoïc töï nhieân. Taát caû moïi thöù töø nguyeân töû ñeán 
sinh thaùi, vuõ truï, ñeàu cho thaáy gioáng theo kieán thöùc 
vaø quan ñieåm cuûa trieát lyù Ñoâng phöông coå ñaïi. Söï 
hôïp nhaát hai tö töôûng phöông Ñoâng vaø phöông Taây 
roõ raøng bieåu loä nhaèm vaøo söï thaùch thöùc veà tinh thaàn, 
moâi tröôøng, xaõ hoäi, kinh teá coù moái töông quan, ñang 
ñoái maët vôùi nhaân loaïi trong theá kyû 21. Chöùng cöù ñích 
thöïc gaàn ñaây nhaát cuûa theá giôùi quan coå ñaïi coù theå tìm 
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thaáy trong moät haøm yù roõ raøng aùm chæ ñeán söï nguy 
hieåm do khai thaùc thieân nhieân moät caùch khinh xuaát, 
caåu thaû, khoâng bò giôùi haïn. Söï nhaän thöùc naøy laø chaâm 
ngoân höôùng daãn phoå bieán, thuùc ñaåy söï phaùt trieån coù 
theå minh chöùng theo nguyeân taéc ñaïo ñöùc xaûy ra töø 
ñòa phöông cho ñeán caû theá giôùi. 
 Trong nhieàu neàn khoa hoïc ñeà caäp nhieàu nhaát 
ñeán vaán ñeà phaùt trieån coù theå chöùng minh laø söï taêng 
tröôûng maïnh meõ vieäc gia nhaäp vaøo quan ñieåm coù heä 
thoáng thuoäc chính theå luaän cuûa moái lieân quan con 
ngöôøi, thieân nhieân, vaø nhu caàu “laøm saïch” heä thoáng 
kinh teá. Moät trong nhöõng hieän thaân bao haøm toaøn 
dieän vaø gaàn ñaây nhaát cuûa söï hoøa nhaäp naøy thì cô caáu 
toå chöùc toång hôïp laø chính saùch thieát thöïc, coù kinh 
nghieäm gaén chaët vaøo baûn mieâu taû quaù trình hoaït 
ñoäng cuûa kinh teá xaõ hoäi theo thuaät ngöõ “chuyeån hoùa”. 
Söï chuyeån hoùa kinh teá xaõ hoäi bao goàm moät maïng löôùi 
löu löôïng töï nhieân cuûa nguyeân vaät lieäu vaø naêng 
löôïng. Söï chuyeån hoùa, tích luõy löu löôïng cho saûn xuaát 
vaø tieâu thuï trong neàn kinh teá.  
 Ñieàu ñaùng keå trong söï phaùt trieån kinh teá laø 
phöông phaùp phaân tích nguoàn nguyeân vaät lieäu. 
Phöông phaùp naøy phaùt trieån do bôûi keá saùch noøi gioáng 
nguyeân thuûy ñeå vaïch ra söï chuyeån hoùa cuûa neàn kinh 
teá loaøi ngöôøi. Ñieàu naøy ñaïi dieän söï ñaùp traû phoå bieán 
cho vieäc thöøa nhaän, trong haàu heát caùc lónh vöïc töø 
quaûn lyù moâi tröôøng, nhu caàu thieát yeáu, ñeán söï nhaän 
daïng coù heä thoáng, truy tìm vaø xaùc ñònh soá löôïng thieân 
nhieân, taàm quan troïng, vaø nguoàn löu löôïng moâi 
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tröôøng töï nhieân bò taøn phaù bôûi con ngöôøi. Xu höôùng 
naøy ñöôïc phaûn aûnh trong söï phaùt trieån ñoäc laäp theo 
maät ñoä daân soá qua nhieàu kyõ thuaät. Phöông phaùp kyõ 
thuaät phaân loaïi vaø ño ñeám löu löôïng nguyeân vaät lieäu 
vaø tieàm naêng, keát hôïp vôùi heä thoáng kinh teá, haøng hoùa, 
vaø dòch vuï.  
 Phöông phaùp phaân tích nguoàn nguyeân vaät lieäu 
ñaàu tieân laø heä phöông phaùp toång hôïp, moät coâng cuï 
ñuùng hôn laø moät giaûi phaùp chieán löôïc. Tuy nhieân moät 
coâng cuï coù muïc ñích ñaëc bieät ñeå giaûm thieåu soá löôïng 
nguyeân vaät lieäu vaø naêng löôïng ñöa vaøo quaù trình saûn 
xuaát. Phöông phaùp naøy vaø theá giôùi quan Phaät giaùo 
cuøng chia seû moät muïc tieâu giaûm thieåu soá löôïng 
nguyeân vaät lieäu vaø naêng löôïng. 
 Phaân ñoaïn naøy coá gaéng vaïch ra moät tieàm naêng 
höõu ích giöõa caùc yeáu toá cuûa heä thoáng kinh teá, döïa 
treân nguyeân taéc Phaät giaùo vaø phöông phaùp phaân tích 
nguoàn nguyeân vaät lieäu nhö laø moät coâng cuï cô baûn cho 
moät chuoãi chieán löôïc taïm thôøi ñeå hoøa hôïp kinh teá vaø 
moâi tröôøng. Kinh teá Phaät giaùo vaø laøn soùng môùi cuûa 
phöông phaùp tieáp caän coù theå chöùng minh veà heä sinh 
thaùi ñeàu coù moái quan taâm saâu saéc hôn do söï phaân 
tích vaø töông taùc cuûa muïc ñích toái thöôïng. Chaát löôïng 
aûnh höôûng cuoäc soáng vaø phöông tieän ñöôïc aùp duïng 
ñeå ñaït ñöôïc muïc ñích naøy. Toång giaù trò taäp trung vaøo 
baûn chaát thaät söï cuûa lôïi ích vaø taâm lyù mong caàu vöôït 
ngoaøi nhöõng giaû ñònh ñôn giaûn, hôøi hôït. Söï tích luõy 
caàn thieát coù moät moái töông quan tích cöïc vaø khoâng 
laøm suy yeáu ñi nguoàn haïnh phuùc. 
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 Kinh teá hoïc Phaät giaùo, hieän ñaïi hoùa sinh thaùi vaø phaân tích 
nguoàn nguyeân vaät lieäu. 
 

Phaân tích nguoàn nguyeân vaät lieäu ñaõ ñöôïc thaûo 
luaän nhö laø moät phöông phaùp quan troïng nhaát cho 
laøn soùng môùi cuûa phöông phaùp tieáp caän, nhaèm ñeå 
laøm töông thích vôùi quaù trình hoaït ñoäng trong neàn 
kinh teá nhaân loaïi vaø moâi tröôøng thieân nhieân. Muïc 
ñích bao quaùt cuûa phöông phaùp phaân tích naøy laø cung 
caáp thoâng tin caên baûn cho vieäc saép xeáp laïi neàn kinh teá 
ñeå giaûm söï hao toán naêng löôïng vaø nguyeân vaät lieäu, 
vaø theo hình thöùc beàn vöõng hôn. Muïc tieâu chung 
trong phöông phaùp môùi laø söï thaønh töïu, vieäc gìn giöõ 
hoaëc caûi thieän möùc ñoä phuùc lôïi kinh teá cao hôn, beàn 
vöõng hôn. Tuy vaäy, moâi tröôøng thieân nhieân moûng 
manh, coù giôùi haïn ñöôïc xem laø moái quan taâm chính 
ñeå ñaït ñöôïc muïc tieâu naøy, vaø söï haïn cheá söùc taûi ñöôïc 
nhìn nhaän ñeå xaùc minh söï caàn thieát gìn giöõ nguoàn 
voán töï nhieân nguyeân veïn cho caùc theá heä con chaùu mai 
sau. 

Ñaëc ñieåm xanh cuûa kinh teá Phaät giaùo bao goàm 
nhö sau: 

Thaønh toá Chaùnh maïng trong Baùt Chaùnh Ñaïo. 
Ñaây laø neàn taûng cho baûn chaát thích hôïp trong caùch 
kieám soáng haøng ngaøy cuûa con ngöôøi. 

Söï bieán ñoåi theo chuû nghóa nhaân vaên cuûa hình 
thöùc kinh teá phöông Taây. Söï phaùt trieån taêng toác – ñaëc 
bieät nhu caàu taùi caáu truùc quaù trình saûn xuaát, baûn chaát 
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lao ñoäng, moái lieân heä xaõ hoäi, toå chöùc, kyõ thuaät, ñeå 
phuùc lôïi con ngöôøi ñöôïc taêng leân toái ña, theo keát quaû 
cuûa söï keát hôïp, söùc saùng taïo coù hieäu quaû, vaø phaàn 
thöôûng coù naêng suaát.   

Trong vai troø hoaït ñoäng nhaân ñaïo, kinh teá Phaät 
giaùo muoán naém laáy söï bieán ñoåi roõ reät höôùng ñeán vieäc 
söû duïng löôïng lao ñoäng lôùn hôn, döïa treân quy taéc baát 
baïo ñoäng, nhöõng khoái lao ñoäng nhoû hôn, löôïng voán ít 
hôn, quyeàn sôû höõu coäng ñoàng, caùc khu coâng nghieäp 
söû duïng nguoàn lao ñoäng ñòa phöông. Nguoàn voán 
ñöôïc duøng trong vieäc phuïc vuï nhaân loaïi.  

Nhaân toá caên baûn cho vieäc sinh keá vaø nhieàu söï 
thay ñoåi trong caùch öùng xöû vaø quan ñieåm laø goác reã 
cuûa moái lieân keát chuû yeáu trong ba lónh vöïc toàn taïi cuûa 
nhaân loaïi: caù nhaân, xaõ hoäi vaø theá giôùi thieân nhieân. 
Luaät nhaân quaû giöõa traät töï thieân nhieân noái keát con 
ngöôøi vôùi döï ñònh vaø keát quaû trong söï suy nghó, haønh 
ñoäng cuûa hoï. Ñieàu naøy cuõng laø vai troø chuû ñaïo ôû moâi 
tröôøng chaát löôïng trong kinh teá Phaät giaùo. 

Trong thuaät ngöõ tieâu duøng, vaät chaát, tích luõy, 
phöông phaùp Phaät giaùo ñöôïc cho raèng chính xaùc nhaát 
vôùi töø “kinh teá trung dung”. Ñieàu kieän tieân quyeát, 
nhu caàu, söï an toaøn ñöôïc öu tieân cho söï an laønh noäi 
taâm vaø söï phaùt trieån trí tueä. Tuy nhieân, con ñöôøng 
thaät söï ñi ñeán haïnh phuùc laâu daøi khoâng phaûi laø söï 
theo ñuoåi voâ taän nieàm ñam meâ, maø chuùng ta neân 
thaám nhuaàn tö töôûng ñaïo Phaät veà loøng töø bi ñoái vôùi 
moïi loaøi chuùng sinh treân theá gian naøy. 
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Kinh teá Phaät giaùo phuû nhaän söï meänh danh chuû 
nghóa thöïc chöùng, vì raèng, haïnh phuùc thònh vöôïng coù 
moái lieân heä tröïc tieáp, roõ raøng vôùi vieäc tích luõy vaät 
chaát rieâng leû. Ñieàu naøy nhaán maïnh vieäc caàn thieát ñeå 
phaân tích saâu saéc hôn veà baûn chaát cuûa muïc ñích toái 
thöôïng, phöông tieän ñaùng khao khaùt, lôøi keâu goïi haõy 
xem xeùt laïi thieân nhieân, saûn phaåm, vaø hoaït ñoäng sinh 
keá cuûa nhaân loaïi.  

Khaùi nieäm kinh teá Phaät giaùo coù veû nhö khoâng 
xa laï vôùi phöông phaùp beàn vöõng döïa treân vieäc giaûm 
bôùt söï chuyeån hoùa kinh teá xaõ hoäi, theo caùch thay ñoåi 
moâ hình coâng ngheä kinh teá. Ñoù laø yù töôûng thaønh laäp 
môùi, quy hoaïch laïi caùc theå cheá, kinh teá, xaõ hoäi, thöïc 
chaát noái keát vôùi lónh vöïc coâng ngheä tieát kieäm naêng 
löôïng vaø vaät lieäu. Moâ hình naøy coù theå ñöôïc xem nhö 
moät phaàn cuûa quaù trình trong cuoäc caùch maïng kyõ 
ngheä, döïa theo nhoùm tieân tieán vôùi haäu quaû kinh teá xaõ 
hoäi coù aûnh höôûng saâu roäng.  

Phaàn boå sung giöõa kinh teá Phaät giaùo vaø caùc 
khuynh höôùng chung trong nhöõng chieán löôïc vöõng 
chaéc haàu nhö gaây aán töôïng quaù maïnh neân khoâng theå 
phôùt lôø ñöôïc.  

Quan ñieåm Phaät giaùo lan roäng, ñöôïc thöøa nhaän 
laø taàm quan troïng caàn thieát cho nhaân loaïi giuùp con 
ngöôøi bieát quyù troïng vaø soáng hoøa hôïp vôùi moâi tröôøng 
thieân nhieân. Ngöôøi ta coù theå noùi raèng, ñaây laø moâi 
tröôøng thaân thieän nhaát cuûa caùc toân giaùo lôùn treân theá 
giôùi, ñoái laäp vôùi söï moâ taû theo thuyeát nhò nguyeân cuûa 
con ngöôøi vaø thieân nhieân. Ñieàu naøy ñaõ hôïp phaùp hoùa 
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noãi sôï caên baûn, moái lieân quan maâu thuaãn thuùc ñaåy söï 
kieåm soaùt nhaân loaïi, boùc loät, thay theá vaø noâ dòch hoùa 
heä thoáng phaân loaïi töï nhieân. Thaät ra, ngöôøi ta tin 
raèng moái quan heä ñaày maâu thuaãn vaø loâi cuoán giöõa 
con ngöôøi vaø thieân nhieân ñöôïc môû roäng ñeán söï quan 
heä thoáng trò trong xaõ hoäi. Cuøng vôùi nieàm tin raèng 
haïnh phuùc chæ coù theå ñaït ñöôïc baèng söï giaøu coù cuûa 
caûi laø moät quan ñieåm sai leäch. Tö töôûng naøy seõ daãn 
ñeán vaán ñeà nguy haïi raát nghieâm troïng cho moâi 
tröôøng, cho neàn kinh teá xaõ hoäi cuûa nhaân loaïi. 

Kinh teá Phaät giaùo vaø laøn soùng môùi cuûa phöông 
phaùp beàn vöõng heä sinh thaùi ñeàu quan taâm saâu saéc 
hôn ñoái vôùi söï phaân tích vaø tích hôïp cuûa muïc tieâu toái 
thöôïng. Chaát löôïng cuoäc soáng taùc ñoäng vaøo phöông 
tieän ñaõ töøng ñaït ñöôïc muïc ñích naøy. Soá löôïng taäp 
trung vaøo baûn chaát thöïc cuûa lôïi ích vaø taâm lyù khaùt 
khao vöôït ngoaøi söï thöøa nhaän mong manh vaø ñôn 
giaûn. Vieäc tích luõy cuûa caûi coù lieân heä tích cöïc vöõng 
chaéc vôùi nieàm haïnh phuùc. Töông töïa nhö vaäy, kinh teá 
Phaät giaùo vaø phöông phaùp beàn vöõng ñeàu ñoàng yù 
raèng, theo nghóa vaät chaát, gia taêng tieâu duøng laø 
phöông tieän toát hôn muïc ñích cuûa chính noù. Thöïc teá, 
tieâu thuï ñöôïc cho laø coù dính daùng ñeán vieäc phaù huûy. 
Vì vaäy, toát hôn heát laø giaûm tieâu duøng, nhöng taêng toái 
ña vieäc phuïng söï vaø nieàm haïnh phuùc. Quan ñieåm 
kinh teá Phaät giaùo coù theå vaïch ra nhöõng giôùi haïn roõ 
raøng ñoái vôùi lôïi ích, ruùt ra töø caùc ñoái töôïng vaät chaát, 
khoâng quan taâm ñeán hieäu quaû goàm caû vieäc saûn xuaát 
vaø tieâu thuï.               
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 Quan ñieåm duyeân khôûi trong kinh teá hoïc Phaät giaùo. 
 
 Ñaëc ñieåm naøy laø chöùng cöù hieån nhieân trong 
khaùi nieäm Töông Öng Nhaân Duyeân cuûa Phaät giaùo. 
Moïi hieän töôïng treân theá giôùi ñöôïc sinh ra bôûi nhöõng 
hieän töôïng khaùc trong moät chuoãi cuûa nhaân quaû. 
Töông Öng Nhaân Duyeân thöôøng ñöôïc xem laø troïng 
taâm cuûa kinh ñieån Phaät giaùo, vì laø lyù thuyeát caên baûn 
cuûa Luaät Nhaân Quaû vaø Töù Dieäu Ñeá, lôøi giaûi thích veà 
moïi nguyeân nhaân khoå ñau, phöông phaùp dieät khoå 
ñau, vaø mieâu taû moät con ñöôøng ñi ñeán Nieát baøn.  
 Khoa hoïc hieän ñaïi nhaán maïnh söï am töôøng 
chính theå luaän, vaø ngay caû caùc nhaø kinh teá theo xu theá 
chuû ñaïo ñang baét ñaàu quay laïi khaùi nieäm thònh 
vöôïng. Ñieàu naøy bao goàm chaát löôïng moâi tröôøng, vaät 
chaát, xaõ hoäi, trí tueä, vaø söùc khoûe tinh thaàn. Söï noái keát 
khuynh höôùng tích cöïc, laïc quan cuûa moät quyeát ñònh 
töï chuû vaø söï hoøa hôïp vôùi kieán thöùc tìm toøi khoân 
ngoan nguï yù raèng Phaät giaùo coù theå giuùp ñôõ saùng taïo 
ra moät moâi tröôøng coù lôïi cho söï thay ñoåi neàn kinh teá 
theo höôùng ñaåy maïnh thònh vöôïng.  
 Veà maët tieâu cöïc, loái soáng Phaät giaùo mieâu taû 
moät taùc ñoäng cöïc nhoû leân moâi tröôøng chung quanh vaø 
söï thieát yeáu cuûa cuoäc soáng theo traät töï thieân nhieân. 
Söï ñeà xuaát trong kinh teá Phaät giaùo suy ra vieäc söû 
duïng kyõ thuaät ñôn giaûn coù theå laøm haïn cheá neàn kinh 
teá ñaït ñeán tyû leä coù quy moâ roäng lôùn, söï saûn xuaát 
haøng loaït, taän duïng vi ñieän töû tieân tieán, vaø caùc kyõ 
thuaät khaùc, nhöõng moâ hình raát quan troïng ñeå caïnh 
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tranh treân theá giôùi. Tuy nhieân, lôïi theá kyõ thuaät kinh teá 
ñang ñöôïc chaáp nhaän roäng raõi vì söï thieát yeáu cho 
coâng cuoäc phaùt trieån vaø söï ñaït ñöôïc thònh vöôïng 
quoác gia laâu daøi. Ñoù cuõng laø vaán ñeà thích hôïp vôùi xaõ 
hoäi, boái caûnh nguoàn thieân nhieân, vì khoâng coù nhu caàu 
nhieàu veà taøi nguyeân moâi tröôøng.  
 Khi khuynh höôùng toaøn caàu yeâu thích söï phaùt 
trieån coù theå xaùc nhaän veà maët sinh thaùi nhö muïc ñích 
ñaàu tieân trong chính saùch quoác gia ñöôïc xem xeùt, thì 
khaû naêng töông thích cuûa Phaät giaùo vôùi khaùi nieäm 
phaùt trieån kinh teá ñöôïc noåi baät roõ neùt. Ñaëc bieät trong 
caùc nöôùc ñang phaùt trieån, vieäc öùng duïng nguyeân taéc 
kinh teá Phaät giaùo vaøo hình thöùc töông öùng saûn phaåm, 
kyõ thuaät, nhieàu khía caïnh khaùc cuûa söï thay ñoåi kinh 
teá ñaõ ñöôïc thaûo luaän qua nhieàu thaäp kyû.  
 Haàu heát caùc ñaëc ñieåm tích cöïc cuûa Phaät giaùo 
ñoái vôùi söï phaùt trieån coù theå xaùc nhaän veà maët sinh thaùi 
ñeàu noái keát vôùi phöông chaâm soáng cuûa Chaùnh Maïng 
(möu sinh ñuùng ñaén), moät trong taùm thaønh toá cuûa Baùt 
Chaùnh Ñaïo, vaø cuõng hoøa hôïp vôùi hoaït ñoäng con 
ngöôøi vaø thieân nhieân moâi tröôøng. Tuy nhieân, vaãn coøn 
nhieàu maâu thuaãn lieân quan ñeán khía caïnh vaät chaát 
cuûa söï taêng tröôûng kinh teá, vaø tieàm aån söï kieàm cheá 
ñeå ñaït ñeán söï phaùt trieån coù theå xaùc nhaän veà maët sinh 
thaùi. 
 Hôn nöõa, quan ñieåm Phaät giaùo veà thònh vöôïng 
laø chöùc naêng cuûa moái töông taùc giöõa kinh teá vaø sinh 
thaùi. Tö töôûng kinh teá bao quaùt ôû phöông Taây cho 
raèng aûnh höôûng vaät chaát vaø nhu caàu quaù nhieàu seõ 
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laøm taêng theâm haïnh phuùc. Tuy nhieân, khoa hoïc, kyõ 
thuaät, vaø söï sung tuùc khoâng heà baûo ñaûm vieäc thoûa 
maõn. Phöông phaùp taêng tröôûng trong quaù khöù thöôøng 
laøm taêng cao söï baát bình ñaúng vaø beänh lyù xaõ hoäi, 
chaúng haïn nhö xa laùnh, toäi phaïm vaø töï töû. Taàm nhìn 
roäng hôn veà thònh vöôïng trong Phaät giaùo thích hôïp 
vôùi söï thöû nghieäm döôùi nguyeân taéc phaùt trieån coù theå 
xaùc nhaän veà maët sinh thaùi, ñeå môû roäng ñònh nghóa 
thònh vöôïng ñi vaøo bieän phaùp toaøn dieän hôn. Bieän 
phaùp naøy giaûi thích nguyeân nhaân chaát löôïng xaây 
döïng moâi tröôøng thieân nhieân, vaø söï giaûm suùt nguoàn 
taøi nguyeân thieân nhieân. Baûng tính toaùn thu nhaäp quoác 
gia “xanh” theå hieän söï thöøa nhaän lan roäng raèng: muïc 
ñích kinh teá hoaøn haûo neân taêng maïnh toái ña söï thònh 
vöôïng kinh teá coäng ñoàng, vaø khoâng neân döïa treân söï 
chæ thò. Vì söï chæ thò chæ caân ñong ño ñeám söï tích luõy 
vaät chaát, söï bieán hoùa khoân löôøng, vaø tieâu thuï taøi 
nguyeân thieân nhieân. 
 Ngöôøi ta coù theå ñoøi hoûi boái caûnh vaên hoùa xaõ 
hoäi Phaät giaùo phaûi cung caáp söï baûo toàn quy taéc, giaù 
trò vaên hoùa, vaø theå cheá xaõ hoäi. Theå cheá naøy coù theå laøm 
phuïc hoài nhanh söï phaù vôõ moâi tröôøng, vaø nhieàu caùi 
hö haïi khaùc. Söï gaén boù ñaïo ñöùc nhôø vaøo toân giaùo nhö 
Phaät giaùo seõ giuùp ñöôïc söï tieán hoùa, vaø traùnh moät xaõ 
hoäi suy ñoài, ñieàu maø höôùng ñeán giai ñoaïn kinh teá baát 
lôïi keùo daøi keøm theo.            
 
 Vai troø caù nhaân trong Phaät giaùo veà taàm nhìn kinh teá. 
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 Taàm quan troïng cuûa vieäc tu taäp caù nhaân ñeå ñi 
ñeán con ñöôøng giaûi thoaùt trong Thöôïng Toïa Boä coù theå 
ñöôïc giaûi thích laø do söï thieáu quan taâm ñeán xaõ hoäi, 
ñeán lôïi ích vaät chaát, tinh thaàn cuûa ngöôøi khaùc. Tuy 
vaäy, Phaät giaùo cuõng coù chöùa ñöïng yeáu toá ñaëc tröng 
cuûa chuû nghóa taäp theå. Ba trong boán phaåm chaát ñaïo 
ñöùc baét nguoàn trong Töù Dieäu Ñeá laø döïa treân loøng töø 
bi, thöông caûm, hoan hyû vò tha ñoái vôùi lôïi ích cuûa tha 
nhaân.  
 Maëc duø Phaät giaùo thieáu nhöõng moái quan heä 
quaân thaàn nhö Khoång giaùo, nhöng chuû nghóa taäp theå 
döïa treân loøng töø bi vaø nhöõng chaâm ngoân ñaïo ñöùc 
theo luaät nhaân quaû nghieäp baùo coù theå ñöôïc cho laø 
nguoàn cung caáp neàn taûng ñaïo ñöùc coù traùch nhieäm lan 
roäng trong xaõ hoäi vôùi nhöõng lôïi ích saûn phaåm ñöôïc 
ghi daáu. Phaät giaùo coù khuynh höôùng khuyeán khích 
caùch cö xöû ñaëc bieät khoâng ích kyû. Ñieàu naøy seõ mang 
lôïi ích cho coäng ñoàng, taäp theå. Hoøa nhaäp vôùi moâi 
tröôøng xaõ hoäi coù theå taïo ra ñieàu kieän naêng suaát oån 
ñònh, baèng caùch nuoâi döôõng taâm hoàn vôùi caùc tính chaát 
chaân thaät, tha thöù, toân troïng, vaø coù khaû naêng saùng 
suoát vaän ñoäng quaàn chuùng taän taâm ñeå cuøng phaùt 
trieån. Ñieàu naøy coù tieàm naêng laøm taêng tröôûng tinh 
thaàn laøm vieäc theo nhoùm; bieát toân troïng laãn nhau seõ 
mang laïi hieäu quaû cho vieäc quaûn lyù; naêng suaát seõ ñaït 
nhieàu hôn neáu bieát phaân chia lao ñoäng theo töøng chöùc 
naêng.   
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 Phaät giaùo coù theå giuùp saûn sinh ra boái caûnh vaên 
hoùa xaõ hoäi baèng quyeàn löïc quaûn lyù coù tính ñaïo ñöùc, 
coù traùch nhieäm xaõ hoäi coäng ñoàng, tính chính tröïc 
trong kinh teá vaø nhieàu moái quan heä xaõ hoäi khaùc. Vaán 
ñeà naøy coù ít nhaát hai öu theá taêng naêng suaát ñaùng keå. 
 Thöù nhaát, moät söï quan taâm thaâm caên coá ñeá 
ñeán lôïi ích coäng ñoàng coù theå khuyeán khích hoaït ñoäng 
ñaàu tö vôùi tính chaát tích cöïc beân ngoaøi maïnh meõ, nhö 
ñaàu tö nghieân cöùu, kyõ thuaät, giaùo duïc, cô sôû haï taàng 
xaõ hoäi. 
 Thöù hai, moät heä thoáng ñaïo ñöùc döïa treân coâng 
baèng, thích hôïp, tin töôûng, vaø quan heä lôïi ích laãn 
nhau seõ höôùng ñeán vieäc giaûm chi phí giao dòch. Luaät 
nhaân quaû trong ñaïo Phaät phaûn ñoái vieäc gaây xung ñoät, 
höôùng daãn caùch cö xöû ñeå töø boû vieäc laêng nhuïc ngöôøi 
khaùc.  
 Nhìn töø beân beân trong, nhöõng hoaït ñoäng vì lôïi 
ích coäng ñoàng seõ traùnh maát maùt söï khích leä thò tröôøng 
naêng suaát, traùnh vieäc keùm hieäu quaû, vaø traùnh kieàm 
cheá söï phaùt trieån do ñoäi hình quaûn lyù ñaày quyeàn löïc 
nhöng nhieàu sai soùt, vaø boùc loät.   
 
 AÛnh höôûng cuûa Phaät giaùo treân söï thay ñoåi kinh teá. 
 

 Baây giôø chuùng ta haõy cuøng nhaän daïng hình 
thaùi vaø yù nghóa söï aûnh höôûng cuûa Phaät giaùo ñoái vôùi 
baûn chaát söï thay ñoåi kinh teá quoác gia töø quaù khöù ñeán 
töông lai.  
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Phaàn ñaàu laø phaân tích theá giôùi quan vaø nhöõng 
quy luaät öùng xöû cuûa Phaät giaùo, roài nghieân cöùu khaû 
naêng töông thích vôùi nhöõng yeâu caàu chung ñöôïc cho 
laø ñeå phaùt trieån kinh teá. Baøi phaân tích ñeà nghò raèng: 
maâu thuaãn vôùi caùc quan ñieåm coå truyeàn, ñaïo Phaät coù 
nhieàu ñaëc ñieåm tích cöïc phuø hôïp vôùi nhieàu quaù trình 
vaø söï thay ñoåi, ñöa ñeán söï taêng tröôûng neàn kinh teá 
thònh vöôïng hôn. Phaàn thöù hai bao goàm baûng phaân 
tích theo kinh nghieäm so saùnh veà xaõ hoäi, kinh teá, moâi 
tröôøng taïi nhieàu quoác gia coù söï aûnh höôûng cuûa Phaät 
giaùo. Maëc duø vaøi quy taéc gioáng nhau thoâng qua caùc 
nöôùc thaønh vieân, nhöng coù vaøi ñieàu töông töïa beân 
trong ñöôïc ghi nhaän cuøng vôùi söï thaûo luaän quan 
troïng cuûa yeáu toá lòch söû, vaø söï phaùt trieån ñaày tieàm 
naêng lieân keát vôùi söï aûnh höôûng cuûa Phaät giaùo. Baøi 
phaân tích cung caáp toång quan höõu ích cuûa tình hình 
lieân ñôùi vaø khuynh höôùng cuûa caùc quoác gia coù aûnh 
höôûng Phaät giaùo, theo moät loaït baøi khaùc nhau cuûa söï 
chæ thò veà xaõ hoäi, kinh teá, vaø moâi tröôøng.  

Xuyeân suoát lòch söû, söï saép xeáp “tích cöïc” cuûa 
neàn kinh teá phöông Taây coù taàm quan troïng vôùi söï sao 
laõng coù chuû yù trong caùc khía caïnh coù tính quy chuaån 
cuûa thöïc teá xaõ hoäi. Yeáu toá vaên hoùa xaõ hoäi nhö toân 
giaùo, nieàm tin, giaù trò, vaø phöông chaâm xöû theá laø haàu 
nhö hoaøn toaøn bò queân laõng trong baûng phaân tích heä 
thoáng kinh teá. Ñieåm tieáp caän naøy thích hôïp vôùi moâ 
hình thöïc chöùng chi phoái, vaø theá giôùi quan khoa hoïc 
cuõ kyõ. Tin chaéc veà tính khaùch quan cuûa laäp tröôøng coù 
giaù trò ñaëc quyeàn trong quy luaät cuûa hoï, nhöõng nhaø 
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kinh teá laïc haäu theo caùch öùng xöû nguyeân maãu, taïo ra 
söï quyeát ñònh cho neàn kinh teá. Lôïi ích caù nhaân ñôn 
thuaàn ñöôïc cho laø moät chöùc naêng tích cöïc tieâu duøng 
xuaát phaùt töø söï tích luõy cuûa caûi vaät chaát. Raát ít ñöôïc 
thöøa nhaän veà ñoäng löïc töï nhieân, taàm quan troïng cuûa 
nieàm tin vaø giaù trò cô baûn, nhöõng ñieàu coù theå xaây 
döïng neân caùch cö xöû cuûa con ngöôøi. Ñuùng hôn, moát  
phaùt trieån kinh teá cuûa phöông Taây neân dieãn ra töï 
nhieân nhö caùc toân giaùo truyeàn thoáng theo chuû nghóa 
choáng duy vaät. Nhöõng tieâu chuaån vaên hoùa khaùc daàn 
daàn vôõ vuïn. Phi toân giaùo saûn sinh ra thuû tuïc taát nhieân 
cuûa nhaø kinh teá coù chöøng möïc vaø thò tröôøng hôïp lyù. 
Khoâng coù gì ngaïc nhieân khi maø haàu heát caùc baøi phaân 
tích kinh teá ñaày tieàm naêng, coù söùc thuyeát phuïc cuûa 
caùc nhaùnh toân giaùo xuaát hieän töø nhöõng neàn khoa hoïc 
xaõ hoäi khaùc, ñaõ ñoät ngoät thay ñoåi thuoäc ngöõ vaên hoùa 
nhö söï aûnh höôûng coù tieàm naêng quan troïng ñoái vôùi 
caùc hieän töôïng xaõ hoäi. 

Tuy nhieân, baøi nghieân cöùu tröôùc ñoù cuõng coù 
khuynh höôùng ñoàng tình vôùi khaùi nieäm truyeàn thoáng 
quaù giaûn dò. Moät khaùi nieäm maø toân giaùo ñoái choïi vôùi  
söï tröôûng thaønh trong ñaëc tính ñôøi soáng vaät chaát. 
Maëc duø coâng trình cuûa Web ñöôïc quan taâm ñaàu tieân 
trong chuû nghóa duy lyù phöông Taây, nhöng vaãn coøn 
moät keát luaän toång quaùt. Ñoù laø:  

- Heä thoáng trieát lyù cuøng thôøi cuûa toân giaùo 
phöông Ñoâng ñaõ ngaên chaën tinh thaàn chuû nghóa tö 
baûn; ñaëc tính chuûng toäc ñoøi hoûi söï taêng tröôûng.  
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-Tính caùch tröôøng kyø hôïp lyù laø tieâu chuaån ñuùng 
ñaén, beàn vöõng, ñöùng treân moïi thaønh kieán giaù trò vaø 
nieàm tin.  

Nhöng, daàn daàn xuaát hieän söï coâng nhaän veà 
vieäc phöùc taïp saâu saéc trong heä thoáng kinh teá – toân 
giaùo, vaán ñeà phuï thuoäc laãn nhau ñaõ toàn taïi giöõa tình 
traïng theå cheá, vaên hoùa, xaõ hoäi, vaø ñoäng löïc thay ñoåi 
kinh teá. Do coâng trình nghieân cöùu veà con ngöôøi nhö 
Lewis, Parsons, vaø Boulding, söï quan taâm ñeán beà maët 
toân giaùo – kinh teá taêng maïnh hôn. Vieäc chaáp nhaän giaù 
trò nghieân cöùu veà söï aûnh höôûng cuûa vaên hoùa ñeán caùch 
öùng xöû trong kinh teá, laø phuø hôïp vôùi khuynh höôùng 
nhaän thöùc roõ ñoái vôùi thuyeát ña nguyeân trong kinh teá. 
Gaàn ñaây ñaõ saûn sinh ra nhieàu söï khôûi ñaàu töø “vaät lyù 
hoïc” kinh teá vaø cô caáu toå chöùc caân baèng chung, taäp 
trung vaøo thuyeát nguyeân töû, nhöõng nhaø kinh teá hôïp 
lyù coù sôû thích coá ñònh, vaø moät boái caûnh thò tröôøng 
hoaøn haûo khoâng bieán ñoåi; maø trong ñoù, baûn chaát lao 
ñoäng vaø voán ñaàu tö ñích thöïc laø moät, vaø naêng suaát 
hoaït ñoäng kinh teá cuûa con ngöôøi. Maëc duø thuyeát ña 
nguyeân laøm phaùt sinh theâm söï khoù khaên lôùn hôn cho 
vieäc öùng duïng nhöõng moâ hình lyù thuyeát thuaàn tuùy; 
vaø moái töông quan theo thuyeát tieàn ñònh gôïi nhôù laïi 
nhöõng moâ hình naøy trong khoa hoïc vaät lyù ñeán lónh 
vöïc kinh teá; nhöng moät soá yeáu toá quan troïng baét 
buoäc phaûi thay ñoåi.  

Moät trong caùc taùc nhaân chính ñeå thay ñoåi laø 
taêng cöôøng söï hieåu bieát thieân nhieân, vaø caùc taùc ñoäng 
taêng tröôûng, thöông maïi, vaø tình huoáng lieân quan, 
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nhö laø söï caïnh tranh quoác teá, naêng suaát, naêng löïc kyõ 
thuaät, vaø söï thay ñoåi. Kinh teá taân coå ñieån, cô sôû  
truyeàn thoáng cuûa neàn kinh teá ñoù, vaø caùc ñoái töôïng 
nghieân cöùu, noùi chung, khoâng theå ñöa ra caâu traû lôøi 
thoûa ñaùng, bôûi vì nhöõng yeáu toá naøy bò chæ trích do 
giôùi haïn trong caùch giaûi quyeát vaø coù tính lyù thuyeát 
suoâng. Ñeå ñaùp lôøi, nhieàu nhaø kinh teá hoïc giaûm nheï ñi 
nhöõng giaû ñònh truyeàn thoáng, vaø thu thaäp nhieàu hôn 
caùc quan ñieåm coù naêng löïc, lieân quan ñeán nhieàu lónh 
vöïc hoïc thuaät, baèng caùch söûa ñoåi laïi phöông phaùp 
tieáp caän, vaø chænh söûa nhöõng taùc ñoäng trong heä thoáng 
kinh teá cho thích nghi vôùi nhieàu neàn khoa hoïc xaõ hoäi 
khaùc.  

Moät thuù vò trong taùc ñoäng kinh teá laø toân giaùo, 
moät ví duï ñieån hình trong vieäc môû roäng bieân giôùi kyû 
luaät. Toân giaùo thöôøng cung caáp hình aûnh tieâu bieåu 
hoaëc söï phaûn aûnh raát maïnh, neáu khoâng thì nguoàn cô 
baûn cuûa giaù trò xaõ hoäi vaø nieàm tin thaâm caên coá ñeá ñaõ 
caáu thaønh khaùt voïng nhaân loaïi, hình thöùc theå cheá, loái 
soáng caù nhaân vaø coäng ñoàng. Taát caû yeáu toá naøy coù moät 
taùc ñoäng deã nhìn thaáy trong nhieàu söï thay ñoåi then 
choát cuûa caùc nhaø kinh teá hoïc. Alexandrin vaø Johnson 
tuyeân boá raèng toân giaùo laø baûn chaát cuûa thieân nhieân, laø 
ñoäng löïc cuûa caùc tình hình kinh teá. 

Nhieàu ñòa phöông thay ñoåi raát maïnh veà moâ 
hình taêng tröôûng kinh teá theá giôùi. Söï thay ñoåi naøy laäp 
töùc cho raèng söï khaùc bieät vaên hoùa coù theå ñoùng vai troø 
chuû ñaïo trong ñoäng löïc kinh teá. Thaät nöïc cöôøi khi 
Weber nghó raèng caùc nöôùc Nam AÙ vaø Ñoâng AÙ bò caûn 
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trôû vì trieát lyù vaø toân giaùo cuûa hoï. Nhöng chính caùc 
quoác gia naøy laø nhöõng vuøng hoaït ñoäng kinh teá toaøn 
caàu chuû löïc nhaát. Töø vieãn caûnh kinh teá truyeàn thoáng, 
ñieàu naøy coù theå bò loâi cuoán ñeå quy cho raèng söï taäp 
hôïp khoâng gian trong söùc maïnh kinh teá laø söï keát hôïp 
duõng caûm veà maët lòch söû, laø phaù vôõ quan ñieåm laïc 
haäu, vaø laøm traøn tín hieäu toaøn caàu hoùa.  

Cuõng coù theå Weber bò sai soùt trong giôùi haïn 
phuø hôïp vôùi vaên hoùa Chaâu AÙ ñeå thay ñoåi kinh teá, 
hoaëc baûn chaát cuûa chính söï thay ñoåi ñoù ñaõ thay ñoåi 
trong vaøi thaäp kyû qua. Trong khi, theo kinh nghieäm 
raát khoù ñaùnh giaù nhöõng lôøi giaûi thích ñaõ chænh söûa 
naøy, vaø giaûi quyeát cuoäc tranh caõi keùo daøi vöôït qua 
baûn chaát thöïc teá, taùc ñoäng cuûa toân giaùo ñoái vôùi hieäu 
quaû kinh teá. Nhöng coù söï ñoàng tình raèng toân giaùo ñaõ 
ñònh höôùng laïi cô caáu toå chöùc vaø trieát lyù cô baûn, lieân 
keát nhöõng hieäu quaû, söï phaân boå, caáu truùc kinh teá 
khaùc trong xaõ hoäi Chaâu AÙ. Coù theå nhöõng neàn kinh teá 
ñoù ñaõ gaët haùi ñöôïc thaønh quaû ôû nhöõng nôi maø toân 
giaùo vaø nhöõng giaù trò ñaõ thay ñoåi ñeå phuø hôïp vôùi neàn 
kinh teá thay ñoåi.  

Tuy vaäy, döôøng nhö coù khaû naêng neàn taûng 
thuoäc trieát hoïc, ñaõ toàn taïi töø laâu, vaãn ñoùng vai troø raát 
maïnh meõ trong vieäc taïo ra heä thoáng giaù trò ñang coá 
gaéng hôïp nhaát vôùi nhau. Thöïc teá, heä thoáng naøy xuùc 
tieán söï phaùt trieån hôn laø theo caùch laøm maát giaù trò 
ñang toàn taïi, hoaëc khuaát phuïc moät caùch thuï ñoäng ñoái 
vôùi söï xaâm nhaäp vaên hoùa Chaâu AÂu. 
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   Coù nhieàu lyù do ñeå taêng tröôûng trong söï thích 
hôïp vaø thuù vò giöõa moái quan heä toân giaùo vaø kinh teá. 
Nhö ñaõ thaûo luaän, lónh vöïc lôùn maïnh cuûa toân giaùo 
trong boái caûnh vaên hoùa xaõ hoäi Chaâu AÙ phaûi mang yù 
nghóa laø moät khía caïnh thieát yeáu cho vieäc ñieàu tra 
nghieân cöùu hieäu suaát taêng tröôûng ngoaïn muïc ôû lónh 
vöïc naøy – moät hieän töôïng vôùi nhieàu ñaëc ñieåm, nhö laø 
quyeàn öu tieân phaùt trieån kinh teá vöôït qua chaát löôïng 
moâi tröôøng, ñieàu naøy coù veû maâu thuaãn vôùi neàn taûng 
vaên hoùa.  

Theâm vaøo vieäc phaân tích ñoäng löïc taêng tröôûng 
toaøn caàu, moät lyù do khaùc ñeå hoøa nhaäp kinh teá vaø 
nghieân cöùu toân giaùo phaùt sinh töø nhöõng baát maõn vôùi 
caùch xöû lyù kinh teá truyeàn thoáng. Ví duï nhö ngöôøi ta 
coù theå tranh luaän raèng söï phaùt trieån kinh teá ñöôïc xaùc 
nhaän seõ yeâu caàu kieán thöùc veà giaù trò taùc ñoäng vaøo loái 
giaûi quyeát kinh teá. Neáu toân giaùo ñoùng vai troø thieát 
yeáu trong giaù trò ñònh höôùng, thì baûn chaát cuûa heä 
thoáng naøy seõ coù haøm yù ñaùng keå cho toaøn boä yeáu toá 
quyeát ñònh veà nhu caàu, vaø nhieàu hieän töôïng kinh teá 
khaùc. Nhöõng maãu yeáu toá quyeát ñònh coù theå keát luaän 
nhö sau:        

- Baûn chaát cuûa caùc nguyeän voïng thoâng thöôøng 
vaø söï xaùc ñònh veà tình traïng xaõ hoäi. 
- Mong muoán haøng hoùa ñöôïc tieâu thuï nhieàu. 
- Thôøi trang vaø moái lieân heä xaõ hoäi cuûa saûn 
phaåm. 
- Caùc quy ñònh vaø vai troø kinh teá xaõ hoäi ñoái vôùi 
chính phuû. 
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- Heä thoáng hoaït ñoäng tieàn teä. 
- Öu theá xaõ hoäi.  
- Löïa choïn coâng vieäc, thôøi gian nhaøn roãi, vaø 
phong caùch soáng. 
- Hieäu quaû, söï quan troïng cuûa quan heä trao 
ñoåi. 
- Thoâng tin vaø quyeàn öu tieân 
- Baûn chaát cuûa vieäc thay ñoåi kyõ thuaät. 

 Khi cung caàu ñöôïc xem laø phuï thuoäc laãn nhau; 
söï kieàm cheá heä thoáng cung caáp lan roäng ñoái vôùi hoaït 
ñoäng kinh teá ñöôïc thöøa nhaän, thì vieäc thieáu khaû naêng 
phaân tích, khoâng hieåu bieát sôû thích seõ aùp ñaët nhöôïc 
ñieåm ñöa vaøo kyû luaät khaét khe. Gaàn ñaây söï gia taêng 
nhanh hình thaùi khoâng cô giôùi trong baøi dieãn thuyeát 
veà kinh teá nhö xaõ hoäi, theå cheá, sinh thaùi, lôïi nhuaän 
kinh teá kieåu Schumpeterian laø phaûn öùng laïi vôùi söï 
giam haõm naøy. 
 Khaù ngaïc nhieân laø caùc yeáu toá vaên hoùa ñaõ töøng 
döôùi möùc thaáp trong pheùp phaân tích cuõ cuûa khía caïnh 
kinh teá theo caùch öùng xöû. Chaùnh Maïng trong Baùt 
Chaùnh Ñaïo – Phaät giaùo laø ñieån hình duy nhaát cuûa söï 
chæ thò ñaày quyeàn löïc cho caùch öùng xöû veà maët kinh teá. 
Moät caùch öùng xöû baét nguoàn töø boái caûnh vaên hoùa xaõ 
hoäi. Trong moät giaû ñònh taân coå ñieån bao quaùt, baûn 
chaát lieân vaên hoùa khoâng theå thay ñoåi cuûa nhaø kinh teá 
coù lyù trí seõ laøm ñôn giaûn bôùt söï phöùc taïp trong loøng 
tham con ngöôøi, caùc ñoäng cô vaø lôïi ích vaøo cuoäc tìm 
kieám ñeå tích luõy vaät chaát. Ñaây laø lyù töôûng cho muïc 
ñích phaân tích, nhöng laïi ñöa ra yù nghóa sai leäch cuûa 
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tính khaùch quan. Baûn tính naøy khoâng ñeå yù raèng: lôïi 
nhuaän vaät chaát vaø möùc taêng toái ña tieän ích ñôn thuaàn 
laø moät bieán theå cuûa moät taäp hôïp ñoäng löïc vaø caùc 
ñoäng cô ñaïo ñöùc khaùc nhau ôû möùc ñoä cao. Taát caû 
nhöõng ñieàu naøy ñeàu coù taàm aûnh höôûng quan troïng 
ñoái vôùi phöông tieän vaø cöùu caùnh cuûa heä thoáng saûn 
xuaát.   
 Vieäc khoâng thoûa ñaùng trong söï phaân ñònh ranh 
giôùi, theá giôùi quan laïc haäu cuûa heä thoáng kinh teá cuõng 
uûng hoä ñöa ra moät cuoäc hoài sinh roõ raøng trong ñieàu 
thuù vò veà maët taâm linh. Phi toân giaùo daàn daàn ñöôïc 
cho laø tö töôûng kinh teá taân coå ñieån, neáu khoâng noùi 
thaúng ra. Thöïc chaát, nieàm tin toân giaùo Chaâu AÂu trôû 
neân nhôït nhaït hôn nöûa theá kyû qua, ñaëc bieät taïi caùc 
nöôùc theo ñaïo Tin Laønh. Tuy vaäy, cuõng coù nhieàu 
khuynh höôùng ñeà nghò raèng: giaù trò tinh thaàn vaø toân 
giaùo seõ coù vai troø maïnh meõ trong töông lai ñoái vôùi 
baûn chaát cuûa lónh vöïc kinh teá.     

Nhöõng baøi nghieân cöùu naøy cung caáp moät söï 
hieåu bieát saâu saéc môùi ñi vaøo toân giaùo vaø môû roäng taàm 
nhìn truyeàn thoáng trong xu höôùng kinh teá. Tuy nhieân, 
phöông phaùp tieáp caän naøy coøn keùm xa thuyeát tieàn 
ñònh. Trong khi söï tieáp caän ñoù nhaän ra khaû naêng 
rieâng bieät cuûa moái lieân heä cuøng tieán hoùa giöõa toân 
giaùo, tình huoáng vaên hoùa xaõ hoäi khaùc, hoaït ñoäng kinh 
teá vaø caùc theå cheá; thì vieäc nghieân cöùu laïi ñöôïc xaùc 
ñònh theo moät giaû thuyeát keùm coûi. Phaät giaùo ñaõ coù 
haøm yù rieâng bieät hoaëc deã quan saùt veà quaù khöù vaø 
töông lai cuûa söï thay ñoåi kinh teá. Vieäc nghieân cöùu veà 
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khuynh höôùng gioáng nhau hoaëc nhöõng ñaëc ñieåm ñoäc 
ñaùo cuûa söï thay ñoåi ñöôïc theo ñuoåi bôûi moät bieän 
phaùp sô boä, hôn laø mieâu taû, nghieân cöùu xuyeân quoác 
gia veà söï khaùc bieät trong thaønh phaàn toân giaùo, caùc 
nhaø kinh teá xaõ hoäi hoïc. Taïi moät caáp ñoä chung nhaát, 
söï phaân tích ñôn thuaàn chæ nhaém ñeán vieäc mieâu taû 
töøng böôùc vaø baûn chaát cuûa söï thay ñoåi kinh teá, vaø so 
saùnh khuynh höôùng phaùt trieån xuyeân quoác gia, nhöõng 
nôi maø Phaät giaùo coù khaû naêng ñeå laïi moät aûnh höôûng 
vaên hoùa ñaùng keå.   

Moät caùch giaùn tieáp, ñieàu naøy coá ruùt ra vaøi keát 
luaän lieân quan ñeán quy moâ maø Phaät giaùo coù theå trôû 
thaønh moät phöông tieän truyeàn baù, hoaëc thuùc eùp söï 
thay ñoåi kinh teá ñöôïc xem laø phaùt trieån. Phaät giaùo 
khoâng ñöôïc phaùc thaûo chi tieát. Thay vaøo ñoù, nhöõng 
neùt ñaëc tröng chuû löïc thích ñaùng ñöôïc thaûo luaän döôùi 
daïng phaân nhaùnh hôïp lyù cho söï thay ñoåi kinh teá. 
Khoâng heà coù söï khaúng ñònh lieân quan ñeán tham voïng 
cuûa baûn chaát hay böôùc ñi thay ñoåi kinh teá.  

Phöông phaùp naøy chuû yeáu döïa treân söï chuaån bò 
cuûa haøng loaït baûng thoáng keâ – moät soá ñöôïc giaûi thích 
theo kieán thöùc uyeân baùc trong trieát lyù, theá giôùi quan, 
vaø phöông chaâm öùng xöû cuûa Phaät giaùo. Nhöõng bieåu 
thò thöôøng bao goàm söï thay ñoåi kinh teá, xaõ hoäi; 
nhöng caùc khoù khaên döïa treân khaùi nieäm vaø döõ kieän 
xaûy ra baát ngôø ñaõ ngaên ngöøa vieäc nghieân cöùu khuynh 
höôùng cuûa baûn chaát, möùc ñoä aûnh höôûng vaên hoùa xaõ 
hoäi Phaät giaùo. Thaät khoâng may vì ñieàu ñoù ngaên chaën 
vieäc thaûo luaän veà moái lieân quan laãn nhau giöõa söï thay 
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ñoåi kinh teá vaø toân giaùo, vaø taùc ñoäng cuûa söï thay ñoåi 
neàn vaên hoùa xaõ hoäi ñoái vôùi söï thay ñoåi kinh teá. Nhö 
vaäy, vieäc naøy laøm haïn cheá hieåu bieát veà söï thaønh coâng 
taêng tröôûng lan roäng khaép nôi.  

Nhieàu maët haïn cheá trong phöông phaùp luaän 
khaùc phaûi ñöôïc thöøa nhaän. Thöù nhaát, tính chính xaùc 
trong lyù thuyeát xaõ hoäi theo chuû nghóa duy vaät coù theå 
huûy hoaïi phöông phaùp tieáp caän ñaõ thaûo luaän. Coù moät 
ñieåm nhoû taäp trung vaøo taùc ñoäng tieàm taøng cuûa toân 
giaùo neáu ñieåm naøy chæ ñôn thuaàn laø söï phaûn aûnh hoaëc 
caùc tình huoáng kinh teá. Thöù hai, möùc ñoä ñaùng keå cuûa 
moái baát hoøa giöõa nieàm tin vaø caùch haønh xöû kinh teá coù 
theå laøm giaûm bôùt giaù trò cuûa baát cöù söï suy luaän naøo 
ruùt ra giöõa caùc bieåu thò cuûa toân giaùo vaø kinh teá. Thöù 
ba, nhieàu raéc roái nghieâm troïng ôû moät möùc ñoä nhaát 
ñònh vaø hình thaùi coá gaéng hôïp nhaát caùc tröôøng phaùi 
khaùc nhau vaø söùc maïnh thaëng dö cuûa Phaät giaùo 
xuyeân qua caùc boái caûnh quoác gia.  

Caùc quyeát ñònh veà möùc ñoä saùp nhaäp hoaëc moái 
lieân laïc trong quaù khöù ñöôïc quy ñònh tröôùc khi moät 
quoác gia coù aûnh höôûng Phaät giaùo laø quaù ñoäc ñoaùn. 
Raát ít khaû naêng ñeå nhaän daïng söùc maïnh lieân ñôùi vaø 
boå sung caùc heä thoáng toân giaùo khaùc.  

Khoâng chaáp nhaän caùc maët haïn cheá naøy, söï 
nghieân cöùu caùc maét xích giöõa boái caûnh toân giaùo vaø söï 
thay ñoåi kinh teá ñöôïc cho laø lónh vöïc quan troïng ñeå 
phaân tích kinh teá. Trong khi coù moät cuoäc tranh caõi 
quan troïng hôn söï taùc ñoäng cuûa Khoång giaùo ñoái vôùi 
tieàm naêng taêng tröôûng, ñoàng thôøi cuõng coù moät coâng 
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trình nghieân cöùu nhoû veà moái quan heä chung giöõa 
Phaät giaùo vaø söï thay ñoåi kinh teá. Ñeå hieåu ñöôïc ñoäng 
löïc veà moâ hình hieän ñaïi cuûa söï taêng tröôûng kinh teá, 
thì caàn phaûi xem xeùt söï aûnh höôûng vaên hoaù xaõ hoäi, 
chaúng haïn nhö toân giaùo. Moät söï thaät kyø laï töø vieãn 
caûnh trong kinh teá phaùt trieån. Nhöõng ngöôøi Chaâu AÙ 
ngheøo nhaát hoaëc giaøu nhaát luoân aûnh höôûng vaên hoùa 
Phaät giaùo moät caùch ñaùng keå. Taäp trung vaøo moái lieân 
keát cuûa kinh teá, vaên hoùa, xaõ hoäi coù theå giuùp chuùng ta 
nhaän ra trieån voïng vaø cô hoäi cho söï thay ñoåi kinh teá 
thích hôïp. Söï nhaán maïnh toaøn caàu môùi ñaây veà söï 
phaùt trieån coù theå choáng ñôõ ñöôïc sinh thaùi moâi tröôøng, 
nhieàu ñaëc ñieåm chung cuûa Phaät giaùo, vaø neàn kinh teá 
coù kieán thöùc veà sinh thaùi, cuõng taêng cöôøng söï caàn 
thieát cho cuoäc ñoái thoaïi lôùn lao hôn giöõa vieäc nghieân 
cöùu toân giaùo vaø caùch öùng xöû trong kinh teá.     
 
 Caùc khía caïnh tieâu cöïc vaø tích cöïc cuûa Phaät giaùo veà hình 
thöùc baûo thuû trong söï phaùt trieån kinh teá. 
 
  Vôùi caùi nhìn thoaùng qua, Phaät giaùo döôøng 
nhö laø moät thí duï thích ñaùng cho quan ñieåm cuûa 
Weberian. Moät quan ñieåm cho raèng toân giaùo Chaâu AÙ 
ngaên chaën söï phaùt trieån tö baûn kieåu phöông Taây. 
Quan ñieåm naøy chöùa ñöïng moät “theá giôùi tinh thaàn” 
raát deã nhaän thaáy, vaø döôøng nhö khoâng heà coù moät 
ñoäng cô thuùc ñaåy chuû yeáu ñeå ñöa ñeán tinh thaàn phaùt 
trieån tö baûn. Ví duï nhö ñoäng cô cuûa tham voïng tích 
luõy cuûa caûi vaät chaát. Tuy nhieân baøi phaân tích chi tieát 
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hôn tieát loä raèng khoâng phaûi taát caû thuoäc tính cuûa Phaät 
giaùo naøo cuõng khaùc thöôøng veà maët phaùt trieån kinh teá. 
Khi khaùi nieäm phaùt trieån ñöông thôøi ñöôïc chaáp nhaän 
nhö muïc tieâu thích hôïp, söï mieãn cöôõng truyeàn thoáng 
thaäm chí seõ ít thuyeát phuïc hôn. 
 Phaàn naøy nhaém vaøo vieäc nhaän daïng ra nhieàu 
söï thuùc eùp tieàm taøng khaùc nhau vaø caùc taùc nhaân 
khuyeán khích ñöôïc ñeà nghò bôûi nhöõng giaù trò cuûa Phaät 
giaùo vaø hình thöùc xaõ hoäi, lieân quan ñeán khaùi nieäm 
phaùt trieån theo taäp quaùn gioáng nhö söï xuùc tieán kinh 
teá. Thaät khoâng may, söï nhaän daïng ra nhöõng quy trình 
caàn thieát vaø nhöõng ñoái töôïng phaùt trieån kinh teá tö 
baûn khoâng phaûi laø coâng vieäc deã daøng. ÔÛ möùc ñoä naøo 
ñoù, khuynh höôùng ñoäc ñoaùn trong phaïm vi naøy laø noùi 
ñeán neàn taûng cuûa söï xaùc ñaùng theo caùch giaû ñònh. 
Nhöõng quy trình, nhöõng ñoái töôïng chuû yeáu lieân quan 
ñeán phöông chaâm then choát taân coå ñieån, hoaëc nhöõng 
nguyeân taéc nhö laø doanh nghieäp tö nhaân, hoaït ñoäng 
tích tröõ voán, trò giaù trao ñoåi, vaø chuû nghóa kinh teá caù 
theå, nhö laø moái quan heä xaõ hoäi coù öu theá trong saûn 
xuaát.  
 Trong quan ñieåm baûn chaát ñoäng löïc vaø khueách 
taùn cuûa vieäc xuùc tieán kinh teá thì khoù coù khaû naêng suy 
luaän tröïc tieáp raèng: söï phuø hôïp vôùi moát cuõ cuûa 
phöông Taây trong vieäc phaùt trieån kinh teá seõ mang ñeán 
lôïi nhuaän kinh teá. Ngöôïc laïi, söï maâu thuaãn khoâng aùm 
chæ ñeán vieäc thuùc eùp lôïi nhuaän kinh teá. Yeáu toá quyeát 
ñònh, ñoái töôïng, vaø söï xaùc ñònh vieäc phaùt trieån kinh teá 
seõ thay ñoåi vöôït qua thôøi gian. Xu höôùng toång hôïp 
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môùi cuûa söï phaùt trieån theo phong caùch phöông Taây 
vaø boái caûnh vaên hoùa hieän nay seõ noåi troäi taïi Chaâu AÙ. 
Do ñoù, caùc moái lieân keát giöõa thuoäc tính cuõ uûng hoä söï 
taêng tröôûng vaø taùc ñoäng lôïi nhuaän kinh teá coù khaû 
naêng raát mong manh. 
 Moät söï baùo tröôùc theâm vaøo cho baát cöù noã löïc 
naøo, ñeå nhaän ra tieàm naêng trong boái caûnh vaên hoùa xaõ 
hoäi coù aûnh höôûng Phaät giaùo trong söï phaùt trieån kinh 
teá laø moät söï toàn taïi cuûa nhieàu nghòch lyù coù tính quy 
chuaån hieån nhieân trong chính Phaät giaùo. Haàu heát ñeàu 
coù lieân quan ñeán tính xung khaéc giöõa ngaõ maïn töï ñoä 
sinh vaø khaùi nieäm vò tha, loøng töø bi bao quaùt, tính ñoái 
ngaãu, tính phuï thuoäc laãn nhau, vôùi voâ ngaõ; giöõa baûn 
chaát tuaàn hoaøn voâ thöôøng, vieãn voâng cuûa thöïc taïi 
haøng ngaøy vôùi nhu caàu tieán hoùa xuyeân qua caû moät 
loaït giai ñoaïn taâm linh trong vuõ truï döôùi söï kieåm 
soaùt cuûa luaät nhaân quaû; giöõa vò tha vaø voâ ngaõ vôùi 
ñieàu gì xem ra laø ngaõ aùi döïa vaøo söï toân kính ñoái vôùi 
tính duy nhaát trong vuõ truï. Ñieàu quan troïng töông 
ñoái cuûa khuynh höôùng coù trieån voïng khaùc nhau ñeå 
bieán ñoåi ôû nhieàu toâng phaùi Phaät giaùo (ñaëc bieät giöõa 
truyeàn thoáng nguyeân thuûy, khoå haïnh cuûa Thöôïng Toïa 
Boä vaø giaûi thoaùt, töø bi, baûn chaát thay ñoåi cuûa Phaät 
giaùo Ñaïi thöøa). Trong khi hoï coù theå ñaït ñöôïc aûnh 
höôûng cô baûn cuûa söï thay ñoåi kinh teá thònh vöôïng, 
nhöng laïi khoâng thöïc teá noã löïc giaûi quyeát laäp tröôøng 
thay theá. Söï phoùng khoaùng vaø thieáu chính xaùc trong 
caùch dieãn giaûi ñöôïc cho laø maët haïn cheá. 
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 Ñaëc tröng theá giôùi tinh thaàn vaø ñaïo ñöùc trong coâng vieäc 
vaø caàn kieäm. 
 
 Öôùc muoán noàng nhieät cuûa caù nhaân veà saûn xuaát, 
tích luõy saûn löôïng vaät chaát ñeå ñaùp öùng nhu caàu, vaø 
laøm taêng maïnh theâm söï thoûa maõn ñöôïc xem nhö laø 
moät trong caùc ñaëc ñieåm cô baûn cho vieäc phaùt trieån 
kinh teá tö baûn. Theo tieâu chuaån naøy thì ñaëc tröng theá 
giôùi tinh thaàn Phaät giaùo coù veû laø söï kieàm cheá nghieâm 
khaéc aên saâu vaøo theá giôùi quan cuûa ngöôøi theo chuû 
nghóa duy lyù hieän ñaïi hoùa chuyeân nghieäp. Ñaây laø moät 
chöôùng ngaïi chính maø Parson vaø Weber ñaõ thaûo luaän. 
Neàn coâng nghieäp hoùa ôû phöông Taây ñöôïc xaây döïng 
baèng nieàm khao khaùt tieán boä theo nhu caàu vaät chaát 
cuûa cuoäc soáng haøng ngaøy. Trong khi ñoù, Phaät giaùo coù 
khuynh höôùng naém giöõ quan ñieåm xem xeùt noäi taâm, 
nhaán maïnh leân daáu aán beân trong con ngöôøi, choáng laïi 
hoaït ñoäng ôû lónh vöïc beân ngoaøi cuûa theá giôùi vaät chaát 
phuø du. Trong chöøng möïc naøo ñoù, quan ñieåm Phaät 
giaùo, ñaëc bieät trong Phaät giaùo Thöôïng Toïa Boä, laø töø 
boû theá gian, lyù töôûng höôùng ñeán laø Nieát baøn baèng 
caùch dieät moïi tham aùi, ngaõ chaáp trong theá giôùi vaät 
chaát naøy. Do ñoù, tích luõy cuûa caûi laø phuø phieám. Thöïc 
teá, vöôùng chaët vaøo theá giôùi vaät chaát ñöôïc xem laø 
nguyeân nhaân chính cuûa khoå ñau voán coù trong cuoäc 
ñôøi con ngöôøi. Cuøng vôùi baûn chaát voâ thöôøng ñöôïc 
quy cho laø thöïc taïi töï nhieân vaø baûn chaát tuaàn hoaøn 
thay ñoåi, theá giôùi quan Phaät giaùo thöôøng bò suy xeùt laø  
khuaát phuïc moät caùch thuï ñoäng ñoái vôùi thieân nhieân, 
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tính töï maõn, vaø thuyeát tieàn ñònh lieân quan ñeán cuoäc 
soáng vaät chaát. Chæ coù söï tham gia vaøo loái soáng trung 
dung, nôi ñoù, haïnh phuùc vaät chaát chæ caàn thieát ñaùp 
öùng nhu caàu caên baûn toái thieåu cuûa con ngöôøi, vaø giaûm 
nheï quan ñieåm cuûa Phaät giaùo choáng ñoái thuyeát duy 
vaät.  
 Do ñoái töôïng cuûa tích luõy vaät chaát ñöôïc xem laø 
phuø phieám, taø kieán, cho neân phöông tieän vaø haønh vi 
ñeå ñaït muïc ñích cuõng cho laø nhö vaäy. Khuynh höôùng 
ñaëc tröng theá giôùi tinh thaàn Phaät giaùo raát deã theå hieän 
vieäc ñoái laäp vôùi söï caàn cuø sieâng naêng hoaëc taän tuïy 
höôùng ñeán thaønh quaû cuûa theá tuïc. Phaùt trieån kinh teá 
vaät chaát thöôøng ñöôïc xem laø thuaän lôïi theo quan 
ñieåm theá giôùi tinh thaàn cuûa Thieân Chuùa giaùo vaø 
Khoång giaùo nhieàu hôn. Tuy vaäy, raát quan troïng ñeå 
ghi nhaän raèng quan ñieåm vaø phöông chaâm öùng xöû  
khaùc bieät giöõa Phaät giaùo vaø Thieân Chuùa giaùo coù theå bò 
phoùng ñaïi. Caû hai toân giaùo ñeàu taùn thaønh söï thaät 
hoaøn haûo hôn vöôït ngoaøi theá giôùi hieän ñang toàn taïi 
naøy. Caû hai ñeàu cho raèng hoaït ñoäng trong theá giôùi 
nhoû beù laø raát quan troïng theo phöông thöùc phaùt trieån 
veà maët tinh thaàn. Hôn nöõa, ñaõ coù lôøi nhaén nhuû roõ 
raøng phaûn ñoái laïi chuû nghóa vaät chaát vaø chuû nghóa caù 
nhaân trong Kinh Thaùnh. Kinh Taân Öôùc mieâu taû con 
ñöôøng trung dung theo thuaät ngöõ hieåm hoïa ñoùi 
ngheøo vaø giaøu sang sung tuùc. Cuõng coù moät tinh thaàn 
khaùc bieät hoaëc ít ra laø ngöôøi coù tính chuû quan, vaø 
nhieàu khuynh höôùng ôû phöông Taây. Lôøi ñeà nghò raèng 
chuû nghóa thöïc chöùng khaét khe trong söï phaùt trieån 
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kinh teá phöông Taây coù leõ laø ñoäc nhaát voâ nhò, vaø laø 
moät giaû thuyeát xaõ hoäi choùng phai taøn. Moät vaán ñeà 
quan troïng lieân quan ñeán söï thay ñoåi kinh teá tieân tieán 
coù theå laø “lieäu cuoäc soáng coù chaát löôïng cao hôn deã 
ñaït ñöôïc, maø khoâng khao khaùt tích luõy cuûa caûi giöõa 
giai ñoaïn ñaëc tröng cuûa söï phaùt trieån kinh teá trong 
quaù khöù?” 
 Trong khi phaùt trieån kinh teá tö baûn ôû giöõa boái 
caûnh Thieân Chuùa giaùo coù theå cho laø khoâng hoøa hôïp 
giaù trò öùng xöû, taùc ñoäng meàm yeáu cuûa heä thoáng ñöùc 
tin haøng ngaøy, baûn chaát khoan dung cuûa theá giôùi quan 
hoaëc nhöõng thay ñoåi trong caùch dieãn giaûi veà giaù trò coù 
öu theá hôn (ví duï ñaïo Tin Laønh), thì con ngöôøi caàn 
phaûi thaän troïng khi thöøa nhaän raèng ñoái töôïng toái 
thöôïng, höôùng thaúng ñeán thöïc taïi naøo khaùc, seõ ngaên 
ngöøa caùch cö xöû coù theå caûi thieän tình huoáng vaät chaát 
cuûa cuoäc soáng trong caùi thöïc taïi ñoù. Thöïc teá, ñaëc tính 
öùng xöû phuø hôïp theo caùch ñaõ mieâu taû ñeå ñaït ñöôïc 
öôùc nguyeän vaø ñòa vò coù theå baát ngôø, nhöng taùc ñoäng 
maïnh coù lôïi cho hoaït ñoäng kinh teá. Ví duï nhö giaù trò 
phöông tieän taän cuøng cuûa Phaät giaùo ñaõ khuyeán khích 
nhieàu neùt tieâu bieåu trong khaû naêng thuùc ñaåy söï phaùt 
trieån kinh teá. Maãu ví duï coù theå bao goàm vai troø chính 
yeáu cuûa loøng taän tuïy, tuaân theo kyû luaät, söï taäp trung, 
tính ñieàm ñaïm, loøng khoan dung, söï hy sinh phuø hôïp 
vôùi hoaøn caûnh baát lôïi cuûa naêng suaát lao ñoäng, vaø khaû 
naêng chòu ñöïng nhöõng khoù khaên. Hai nguyeân taéc Ba 
La Maät Phaät giaùo taäp trung vaøo söï noã löïc nhieät tình 
vaø taäp trung, nhöõng ñaëc ñieåm hieám coù trong söï phaùt 
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trieån kinh teá tö baûn, nhöng laïi raát toát ñeå thuùc ñaåy 
phaùt trieån. Taàm nhìn cuûa Phaät giaùo coù khaû naêng laøm 
soáng daäy moïi hoaït ñoäng, nôi maø ñoäng löïc cuûa quan 
ñieåm hôïp lyù tröôøng kyø nguoäi laïnh ñaõ khoâ caïn. 
 Maët khaùc, coù hai neùt ñaëc tröng cuûa Phaät giaùo 
coù theå daäp taét söï tích luõy vaät chaát. Thöù nhaát, ñieàu 
naøy coù theå nhaán maïnh voán ñaàu tö vaøo saûn phaåm toân 
giaùo khoâng naêng suaát. Tuy vaäy, Phaät giaùo töông ñoái 
coù khuynh höôùng thaän troïng lieân quan ñeán “lôïi duïng 
töï nhieân” trong toân giaùo. Hôn nöõa, ñònh nghóa bao 
haøm cuûa lôïi ích coù theå cho raèng haàu heát cô sôû haï taàng 
toân giaùo laø nhöõng saûn phaåm tieâu duøng beàn chaéc (coù leõ 
vôùi moät saûn phaåm lieân quan ñeán chöùc naêng) vôùi moät 
tyû leä tieàn laõi khaù cao. Thöù hai, Phaät giaùo cuõng coù 
khuynh höôùng keát hôïp vôùi quan ñieåm Khoång giaùo laø 
khoâng toân troïng caùc nhaø kinh doanh, ñaëc bieät vôùi 
ngöôøi coù tính gian xaûo, khai thaùc thieân nhieân, maø 
khoâng naâng cao giaù trò. Lôïi nhuaän vaø tích luõy cuûa caûi 
ñöôïc nhaän thöùc laø voâ nhaân ñaïo. Giaù trò ñöôïc nhìn 
nhaän laø giaû doái vaø aùp ñaët. Muïc ñích lôïi ích vaät chaát 
toái ña döôøng nhö xa laï vôùi quan ñieåm Phaät giaùo. Vì 
vaäy, coù moät moái aùc caûm chung ñoái vôùi thò tröôøng 
thöông maïi, ñoái vôùi haøng chuoãi söï vieäc lieân quan ñeán 
quaù trình kinh teá vaø xaõ hoäi, chaúng haïn nhö lyù thuyeát 
hieäu quaû naêng suaát, phöông tieän thích hôïp cho vieäc 
laøm giaøu trong xaõ hoäi. 
 Muïc ñích chuû yeáu cuûa Phaät giaùo laø caûi thieän 
tình huoáng nhaân loaïi baèng caùch vöôït qua khoå ñau. 
Trong khi ñieàu naøy raát kieân quyeát vôùi ñoäng cô naèm 
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döôùi söï ñoåi môùi kinh teá, thì cuõng khoâng deã gì coi nheï 
caùi maø Phaät giaùo cho laø chaáp kieán, nguyeân nhaân khoå 
ñau cuûa con ngöôøi. Maëc duø chöôùng ngaïi vaät tieàm 
taøng coát yeáu ñoái vôùi söï thay ñoåi kinh teá ñi theo moâ 
hình phöông Taây, nhieàu ñaëc ñieåm cuûa Phaät giaùo vaãn 
coù theå khuyeán khích söï tieán boä höõu hình. Söï quan 
troïng cuûa tính tieát kieäm, töï kieàm cheá, taøi thaùo vaùt 
trong ngheà nghieäp ngöôøi Phaät töû coù leõ uûng hoä söï caàn 
kieäm tích cöïc, quyeát ñònh ñaàu tö, vaø caùch öùng xöû. 
Ñieàu naøy cuõng ñöôïc nhaän thöùc gioáng nhö nguyeân taéc 
cuûa ñaïo Tin Laønh. Hôn nöõa, nhöõng vaán ñeà phuø hôïp 
vôùi yù kieán tieát kieäm ngöôïc ñôøi cuûa lyù thuyeát 
Keynesian, söï kieâng khem laâu daøi, leân aùn vieäc tích tröõ 
cuûa caûi phuû nhaän taùc ñoäng ñöôïc yeâu chuoäng, ñoù laø 
nhöõng neùt ñaëc tröng coù theå laøm taêng tröôûng saûn 
löôïng kinh teá. Nhö moät söï löïa choïn, vieäc nhaán maïnh 
vaøo söï phaân boå cuûa caûi coù leõ beânh vöïc söï ñaàu tö xaõ 
hoäi vôùi nhieàu tín hieäu tích cöïc coù thaät, vaø ñaït ñöôïc 
phuùc lôïi cho caû coäng ñoàng.     
          
 Chuû nghóa caù nhaân vaø taùc nhaân. 
 
 Moät trong nhöõng khía caïnh chính cuûa taùc ñoäng 
boái caûnh vaên hoùa xaõ hoäi ñoái vôùi söï thay ñoåi vaø hoaït 
ñoäng kinh teá laø cöôøng ñoä cuûa chuû nghóa caù nhaân 
trong nhöõng moái quan heä xaõ hoäi. Ñaây laø lónh vöïc khoù 
khaên cho söï phaân tích vaø tranh caõi veà söï taêng tröôûng 
töông ñoái, naêng suaát, tính caïnh tranh treân quoác teá. 
Coøn nhöõng lôïi theá kinh teá khaùc, theo nhieàu caáp ñoä 
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cuûa chuû nghóa caù nhaân choáng laïi vôùi chuû nghóa taäp 
theå, ôû möùc ñoä roäng lôùn, laø khoâng ñöôïc giaûi ñaùp. 
Nhöõng haøm yù cho söï thay ñoåi vaø taêng tröôûng kinh teá 
ñoái vôùi boái caûnh vaên hoùa xaõ hoäi Phaät giaùo thaäm chí 
coøn khoù giaûi quyeát hôn, cho thaáy raèng, heä thoáng giaù 
trò cuûa boái caûnh ñoù chöùa ñöïng caû hai yeáu toá chuû 
nghóa caù nhaân vaø taäp theå. Ñieàu naøy, phaàn naøo do bôûi 
söï khaùc nhau giöõa nhöõng toâng phaùi chính cuûa Phaät 
giaùo. Söï khaùc bieät ñoù ñöôïc theå hieän roõ raøng qua trieát 
lyù töï giaûi thoaùt rieâng leû cuûa Phaät giaùo Nguyeân thuûy 
vaø trieát lyù cöùu ñoä chuùng sinh cuûa Phaät giaùo Ñaïi thöøa. 
Tuy nhieân, vaán ñeà taïo ra nhöõng moái lieân keát giöõa chuû 
nghóa taäp theå vaø hieäu suaát kinh teá cuõng toàn taïi, vì hai 
chuû nghóa taäp theå vaø caù nhaân thì khoâng hoaøn toaøn ñoái 
khaùng nhau, nhöng laïi cuøng toàn taïi vaø choàng cheùo leân 
nhau taïi nhieàu möùc ñoä coù khaû naêng khaùc nhau trong 
söï keát hôïp. Cuõng coù söï khaùc bieät ñaùng keå giöõa nhöõng 
ñaát nöôùc Phaät giaùo. Nhöõng nöôùc naøy, chòu aûnh höôûng 
Phaät giaùo vaø Khoång giaùo, thöôøng ñöôïc xem laø coù ñònh 
höôùng taäp theå nhieàu hôn.      
 Maëc duø Phaät giaùo coù söï keát hôïp lòch söû maïnh 
meõ vôùi cheá ñoä phong kieán vaø quaân chuû, lieân quan 
ñeán xaõ hoäi Hin-ñu vaø Khoång giaùo, toân giaùo vaãn coù 
tính chuû nghóa caù nhaân maïnh. Vaán ñeà cô baûn vôùi tình 
traïng con ngöôøi ñöôïc nhìn thaáy xaûy ra ôû möùc ñoä 
rieâng leû. Con ñöôøng giaûi thoaùt ñoøi hoûi lôøi ñaùp traû 
rieâng leû trong tình traïng nhaän thöùc. Ñieàu naøy phaûn 
aûnh vai troø then choát quy cho laø töï quyeát ñònh, taùc 
nhaân vaø yù chí töï nguyeän hoøa hôïp vôùi giaû thuyeát trong 
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hoaït ñoäng kinh teá thò tröôøng. Phöông phaùp tieáp caän 
naøy maïnh hôn toâng phaùi Phaät giaùo nguyeân thuûy 
truyeàn thoáng. Phaät giaùo ñaïi thöøa theâm vaøo thaønh 
phaàn taäp hôïp ñeå phaân bieät theo hình thöùc Boà taùt. 
Nhöõng ngöôøi ñi theo con ñöôøng giaûi thoaùt ôû möùc ñoä 
rieâng leû, nhöng vôùi loøng töø bi, vaãn tìm caùch höôùng 
daãn taát caû chuùng sinh theo con ñöôøng giaûi thoaùt.  

Luaät nhaân quaû vieän daãn möùc ñoä naøo ñoù cuûa söï 
ñònh ñoaït tröôùc trong theá giôùi quan Phaät giaùo, nhöng 
caù nhaân vaãn coù töï do yù chí ñaùng keå lieân quan ñeán 
ngheà nghieäp cuûa hoï, vaø haønh ñoäng trong töông lai. 
hai ñaëc ñieåm bieåu loä khaùc bao goàm ñoái laäp vôùi theå 
cheá kinh teá xaõ hoäi quaân thaàn vaø tính öu vieät cuûa luaät 
nghieäp baùo nhaân quaû. Trong söï keát hôïp vôùi caùc ñaëc 
ñieåm naøy, söï töï quyeát ñònh rieâng leû trong Phaät giaùo 
coù moät tính kieân ñònh roõ raøng vôùi neàn kinh teá töï do, 
coù theå giuùp ñôõ phaùt ra lôïi ích nhaän thöùc, nhö laø caùch 
öùng xöû ñoåi môùi, cheá ñoä nhaân taøi, chuyeån ñoäng xaõ hoäi, 
cô hoäi ngang baèng, ñoäng cô caûi thieän naêng suaát, naâng 
cao saûn löôïng, vaø moät nieàm tin trong khaû naêng ñeå caûi 
thieän söï toàn taïi cuûa moät con ngöôøi. 

Nhöng chöùng côù maø Phaät giaùo naâng cao caùc 
ñaëc ñieåm toân giaùo hoaëc caùch cö xöû raát mô hoà. Ví duï 
nhö vieäc thöïc hieän lòch söû theo thuaät ngöõ bình ñaúng 
chính trò xaõ hoäi vaø coâng baèng thì bò hoãn hôïp. Duø 
mang veû nghòch hôïp beân ngoaøi, Phaät giaùo khoâng coù 
baûn ngaõ caù nhaân. Trong nhieàu caùch, ñieàu ñoù chæ laø 
chuû nghóa caù nhaân taïm thôøi, laøm tieàn ñeà cho chaân lyù 
quan troïng hôn trong tính duy nhaát moâi tröôøng thieân 
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nhieân chung cuûa xaõ hoäi. Söï nghòch lyù giöõa töï giaûi 
thoaùt rieâng leû vaø tính ích kyû gioáng nhö nguoàn goác 
khoå ñau cuõng coøn giöõ laïi trong Phaät giaùo Nguyeân 
thuûy. Do ñoù, baát cöù tính kieân ñònh naøo giöõa Phaät giaùo 
vaø chuû nghóa caù nhaân kinh teá phöông Taây ñeàu coù khaû 
naêng khaù hôøi hôït. Loøng vò tha cuûa Boà taùt theå hieän qua 
nhöõng daáu moùc khaùc nhau, ôû beân leà lyù thuyeát naêng 
suaát. Chuû nghóa caù nhaân cuûa Phaät giaùo Nguyeân thuûy 
khoâng heà lieân keát vôùi ñaëc tính cuûa söï tích luõy cuûa caûi. 

Noùi chung, quan ñieåm Phaät giaùo veà kinh teá vaø 
söï phaân tích so saùnh cuûa kinh teá Phaät giaùo gaây ra bôûi 
söï nhaän thöùc qua nhieàu neùt raát gioáng nhau trong muïc 
ñích, keá hoaïch, vieäc thöïc hieän ñaày ñuû theo chieán löôïc 
thích hôïp. Hai cô caáu toå chöùc chieám höõu vaøi söï khaùc 
bieät cô baûn lieân quan ñeán baûn chaát lyù töôûng: 

Caùc ñoäng löïc cuûa töøng ngöôøi 
Kinh teá nhaân loaïi theo trình ñoä 
Tính öu vieät cuûa taùc ñoäng con ngöôøi. 
Ñieàu naøy hoaøn toaøn bình thöôøng khi so saùnh 

trieát lyù phöông Ñoâng coå xöa ñeå giaûi thoaùt moïi khoå 
ñau cuûa voøng luaân hoài nghieäp baùo, vaø duïng cuï hoaït 
ñoäng trong cöông lónh chính trò, lyù thuyeát ñöông thôøi 
coøn non nôùt döïa treân söï chöùng minh roäng lôùn thoâng 
qua nguïy bieän, neáu coù höôùng ñi, thay ñoåi kyõ thuaät 
tieân tieán.  

Tuy vaäy, hai cô caáu toå chöùc ñöôïc mieâu taû chi 
tieát ñeå bieåu loä söï töông ñoàng coát yeáu veà nhu caàu cho 
möùc toái thieåu maø con ngöôøi can döï vaøo moâi tröôøng 
thieân nhieân. Trong khi khaùi nieäm chuyeån hoùa phaùt 
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huy phöông phaùp tieáp caän tieân tieán, thì then choát ñeå 
giaûm toái thieåu vieäc can thieäp vaø phaù hoaïi coù leõ laøm 
giaûm bôùt söï chuyeån hoùa kinh teá xaõ hoäi. Söï chuyeån 
hoùa naøy nhaán maïnh ñeán moâi tröôøng baèng caùch ñem 
laïi doøng chaûy vaø söï chuyeån hoùa cuûa nguoàn taøi 
nguyeân moâi tröôøng. Neáu kinh teá Phaät giaùo laø vieäc 
nghieân cöùu coù heä thoáng veà caùch ñaït ñöôïc muïc ñích 
ñaõ ñöa ra vôùi moät phöông tieän toái thieåu, thì ñieàu naøy 
töông thích vôùi nguyeân taéc hieän ñaïi hoùa heä sinh thaùi.  

Neàn kinh teá Phaät giaùo vaø söï tieän lôïi nguyeân vaät 
lieäu laøm caân baèng moâ hình chöùng minh ñöôïc cuõng 
chia seû nhöõng quan ñieåm raát gioáng nhau treân moái 
töông quan trong vuõ truï thieân nhieân xaõ hoäi cuûa nhaân 
loaïi. Troïng taâm cuûa chuû ñeà naøy laø tính chaát lieân keát 
vaø vai troø keøm theo cuûa taùc nhaân beân ngoaøi, vöôït qua 
nhöõng ngöôøi thöïc hieän hoaëc khôûi xöôùng. Ñieàu ñoù 
chöùng minh nhu caàu cuûa con ngöôøi tieáp thu haønh vi 
cuûa hoï; nhôø vaäy, hoaït ñoäng thò tröôøng, khoâng thò 
tröôøng, vaø nhieàu söï löïa choïn ñöa vaøo baûng keâ khai 
ñaày ñuû vieäc môû roäng aûnh höôûng muïc ñích vaø haønh 
ñoäng cuûa hoï vaøo ba lónh vöïc xen laãn vôùi nhau cuûa ñôøi 
soáng nhaân loaïi (baûn thaân hoï, coäng ñoàng, vaø theá giôùi 
thieân nhieân). Nhöõng höôùng daãn veà haïnh kieåm coù moät 
baûng ñoái chieáu roõ raøng trong lónh vöïc ñaïo ñöùc. 

Söï gioáng nhau giöõa kinh teá Phaät giaùo vaø caùch 
tieáp caän coù theå chöùng minh caáu thaønh roõ neùt hôn tính 
hieáu kyø voâ ích. Söï bieán theå trong taàm nhìn hieän ñaïi 
hoùa heä sinh thaùi haàu nhö chaéc chaén bao goàm moät 
phöông tieän duy nhaát coù theå ñöùng vöõng ñöôïc trong 
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söï thoûa maõn nieàm ao öôùc voán coù cuûa nhaân loaïi qua 
nhieàu theá kyû sau. Tuy vaäy, khi xem xeùt laïi, nieàm tin 
taùi taïo heä sinh thaùi cuûa neàn kinh teá khoù vöõng chaéc 
treân theá giôùi coù veû thieáu soùt ñieàu gì ñoù. Ngöôøi ta coù 
theå tranh luaän raèng chuû nghóa tö baûn caïnh tranh, vaø 
caùc yeáu toá maïnh meõ cuûa thuyeát ñònh meänh trong 
coâng ngheä seõ khoâng töông öùng ñeå hoaøn taát söï thay 
ñoåi cô baûn ñaõ ñöôïc yeâu caàu, thaäm chí ngay vôùi haønh 
ñoäng laõnh ñaïo chieán löôïc coù thieän chí. Coù leõ, Albert 
ñaõ mieâu taû ñuùng nhöôïc ñieåm naøy baèng moät thaønh 
ngöõ noåi tieáng cuûa oâng: “Khoa hoïc maø thieáu toân giaùo 
thì bò khaäp khieång, toân giaùo maø thieáu khoa hoïc thì bò 
muø loøa.”  

Taïo ra moät quyeát ñònh thích hôïp, ñònh höôùng 
laïi vaø öùng duïng coâng ngheä seõ tuøy thuoäc vaøo chieán 
löôïc chung, ñöôïc tìm thaáy baèng giaù trò hôïp lyù, ñaày ñuû 
yù nghóa vaø lieân öùng. Ñieàu naøy döïa vaøo “toân giaùo” 
trong vieäc caûi thieän tình traïng söùc khoûe tinh thaàn vaø 
vaät chaát cuûa con ngöôøi, vaø phuï thuoäc vaøo kieán thöùc 
“khoa hoïc” veà tính chaát lieân keát cuûa ba lónh vöïc trong 
söï toàn taïi cuûa nhaân loaïi. Ñieåm tieáp caän hôïp lyù, leõ 
phaûi cuûa tröïc giaùc trong giaù trò töông ñoái cuûa Phaät 
giaùo khuyeán khích raát maïnh cho heä thoáng kinh teá, 
döïa treân tinh thaàn hoùa vaø giaûm bôùt söï chuyeån hoùa. 
Do ñoù, ñieàu naøy coù theå giuùp ñôõ ñeå cung caáp ñuû nhu 
caàu thieát thöïc cho söï thaønh laäp chuû nghóa nhaân vaên 
vaø trieát hoïc, cho vieäc thay ñoåi caáu truùc vaø coâng ngheä 
baét buoäc, cho con ngöôøi vaø thieân nhieân hoøa hôïp cuøng 
toàn taïi. Dó nhieân, coù veû loá bòch khi ñeà xuaát söï phoå 
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bieán theo thuyeát chöùc naêng trong heä thoáng giaù trò; 
ñôn giaûn chæ vì ñieàu naøy phuø hôïp vôùi vieãn caûnh ñaùng 
khao khaùt cho xaõ hoäi. Nhöng, Phaät giaùo taäp trung vaøo 
söï hieåu bieát hôïp lyù cuûa tính lieân keát trong vuõ truï. Khi 
môû roäng hôïp lyù, vuõ truï cung caáp ñaëc tính cuûa loøng töø 
bi bao quaùt, khuyeán khích muïc ñích con ngöôøi, haønh 
vi vôùi nhöõng tín hieäu tích cöïc cho xaõ hoäi vaø thieân 
nhieân. Raát khoù töôûng töôïng ñieåm xuaát phaùt tranh 
luaän khaùc toát hôn ñeå giaønh ñöôïc söï phaùt trieån chuû 
nghóa nhaân vaên coù theå xaùc nhaän ñöôïc. 

Chaéc chaén raèng neàn kinh teá Phaät giaùo cuõng 
khoâng heà thieáu söï haïn cheá tieàm taøng trong ñoù. Ví duï 
nhö, ngöôøi ta tranh caõi raèng lieäu quan ñieåm “sai laïc” 
vaø nhöõng giaù trò laø nguyeân nhaân cuûa moïi cuoäc baïo 
löïc. Keùm naêng suaát vaø giaûm saûn löôïng do quaù trình 
saûn xuaát coù tyû leä nhoû, vaø nhöõng kyõ thuaät coâng ngheä 
baäc trung laøm taêng theâm caùc cuoäc xung ñoät vaø ñaáu 
tranh do nguoàn thieân nhieân khan hieám, vì sinh toàn 
hôn laø loøng tham cuûa caûi vaät chaát. Söï giaû ñònh lyù 
töôûng trong moái quan heä thieân nhieân haøi hoøa cuõng coù 
veû laï laãm vôùi caùch soáng cuûa söï maát caân baèng heä sinh 
thaùi thoâng thöôøng. Tuy nhieân, söï tieát cheá, loøng khoan 
dung, caùch öùng xöû thoâng minh thích hôïp ñeàu coù theå 
giuùp laøm giaûm bôùt söï caêng thaúng. 

Coù nhieàu caùch giao tieáp, chia seû vaên hoùa, hieåu 
bieát, khoan dung, vaø nhieàu söï thuaän lôïi treân khaép theá 
giôùi, moät nôi deã bò ñe doïa bôûi baát cöù xu höôùng naøo 
höôùng ñeán caùc coäng ñoàng noäi quan, bieät laäp, quy moâ 
nhoû. Hôn nöõa, raát khoù giaûi quyeát theá giôùi quan Phaät 
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giaùo, vaø söï huûy dieät ñaày saùng taïo cuûa Schumpeterian, 
neàn taûng caïnh tranh quoác teá, vaø hieäu suaát nguoàn 
nguyeân lieäu coù quy moâ lôùn. Hieäu suaát naøy laøm cô sôû 
cho phöông phaùp tieáp caän tieân tieán. Theo moâ hình 
kinh teá Phaät giaùo, moái lieân keát giöõa coâng ngheä kyõ 
thuaät vaø cöôøng ñoä ñaàu tö neân caàn gìn giöõ. Vì cöôøng 
ñoä ñaàu tö naøy ñaõ vaø ñang laø ñaëc ñieåm cuûa söï ñaàu tö 
trong quaù khöù vaø moát hieän ñaïi hoùa phöông Taây. Vaøi 
chöùng cöù cuûa tinh thaàn hoùa tieàm taøng trong ñaàu tö kyõ 
thuaät toàn taïi vaø uûng hoä cho khaû naêng naøy. Nhöng duø 
sao, söï hoaït ñoäng cuûa kyõ thuaät hieän ñaïi veà phöông 
dieän sinh thaùi vaãn tieáp tuïc baét buoäc söï ñaàu tö vôùi caáp 
ñoä to lôùn cuûa nguoàn nguyeân lieäu. Coâng ngheä phaûi 
ñöôïc ñaùnh giaù laïi ñeå nhaán maïnh yù nghóa cuûa noù nhö 
“sinh vaät khoân ngoan”. Trong moâ hình kinh teá tieân 
tieán, “khoân ngoan” seõ mang nghóa laøm giaûm thieåu 
nhu caàu vaät chaát, naêng löôïng, vaø nhöõng taùc ñoäng baát 
lôïi cho moâi tröôøng.  

Coù leõ, söï ñoùng goùp lôùn lao cuûa kinh teá Phaät 
giaùo chuù taâm ñeán kinh teá vöõng chaéc vaø vaán ñeà moâi 
tröôøng, ñang ñoái maët vôùi loaøi ngöôøi, coù theå laø söï saùng 
suoát. Ñieàu naøy taïo cô hoäi hieåu bieát veà baûn chaát haïnh 
phuùc, ñaëc bieät, baûn chaát nhaân quaû giöõa yù ñònh vaø 
hoaït ñoäng, vaø ñöa ñeán nieàm vui haïnh phuùc. Maëc 
khaùc, giaùo duïc taäp trung vaøo baûn chaát chính theå luaän 
cuûa moái lieân quan giöõa moâi tröôøng vaø con ngöôøi coù 
theå giuùp ghi nhôù töø töø nhöõng giaù trò cuûa Phaät giaùo. 
Tuy vaäy, söï phoå bieán lan maïnh trong lôøi giaûi ñaùp hôïp 
lyù cuûa Phaät giaùo laø nguoàn haïnh phuùc voâ taän seõ 
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khuyeán khích haønh vi nhaän thöùc veà moâi tröôøng, vaø seõ 
phaûn aûnh qua sôû thích, söï löïa choïn, ñònh giaù moâi 
tröôøng thieân nhieân. Nhu caàu seõ di chuyeån qua söï tieâu 
duøng, ñoù thaät söï laø moät taëng phaåm cho söùc khoûe, vaø  
traùnh khoûi söï nguy haïi cuûa moái lieân keát vôùi phöông 
phaùp ñoøi hoûi nhieàu nguyeân vaät lieäu vaø naêng löôïng. 
Tình traïng khoù xöû cuûa con ngöôøi xaûy ra gioáng nhö söï 
caûnh baùo vaø moät cô hoäi lyù töôûng, cho söï caân nhaéc laïi 
cô baûn veà baûn chaát vaø nguoàn haïnh phuùc thaät söï ñeå 
chöõa laønh moïi khoå ñau, vöïc thaúm trong xaõ hoäi 
phöông Taây.  
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Chöông 5 

Ñaïo Phaät 
 

 
Nhöõng cuoäc thaûo luaän gaàn ñaây höôùng ñeán 

vaán ñeà phöông phaùp luaän trong toân giaùo, chæ ra raèng 
coù söï khaùc bieät roäng lôùn trong caùc quan ñieåm veà baûn 
chaát nhieäm vuï cuûa toân giaùo. Vaøi toân giaùo taän duïng söï   
phaân tích theo trieát hoïc, toân giaùo khaùc thì taäp trung 
vaøo phaân tích kinh teá xaõ hoäi, vaãn coøn toân giaùo khaùc 
ñöôïc tuï hoïp trong lónh vöïc taâm lyù vôùi caâu hoûi ñaïo 
ñöùc vaø caùch cö xöû, hoaëc theo ñuoåi vieäc nghieân cöùu 
moâ taû lòch söû. Theo nguyeân taéc, taát caû phöông phaùp 
tieáp caän naøy ñeàu coù tính hôïp phaùp, do caùc nhaø ñaïo 
ñöùc rieâng leû thu heïp tieàn ñoà cuûa hoï ñeå noã löïc laøm 
ñieàu gì ñoù toát ñeïp, vaø chuù taâm vaøo chuû ñeà ñaëc bieät coù 
nhieàu moái quan taâm hôn, nhö chieán tranh, hoaëc caùc 
moái lieân quan treân theá giôùi. 

Trong chöông naøy, chuùng ta seõ thaûo luaän veà 
ñaïo Phaät nhö moät doøng tö duy veà xaõ hoäi cuûa Phaät 
giaùo.    
 
 Neàn taûng cuûa ñaïo Phaät. 
  
 Nhö nhieàu truyeàn thoáng toân giaùo khaùc, Phaät 
giaùo cho raèng nguyeân taéc ñaïo ñöùc con ngöôøi laø moät 
neàn taûng khoâng theå thieáu ñöôïc trong ñôøi soáng toân 
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giaùo. Tuy nhieân, duø söï ñoàng loøng roäng raõi trong Phaät 
giaùo lieân quan ñeán haàu heát nguyeân taéc ñaïo ñöùc, vaãn 
coù nhieàu söï khaùc bieät trong caùch maø ngöôøi ta dieãn 
giaûi, mieâu taû, vaø aùp duïng. Ñaây laø vaán ñeà tuøy thuoäc 
vaøo söï khaùc nhau trong caùc nöôùc Phaät giaùo vaø truyeàn 
thoáng toâng phaùi, tình traïng vaø vai troø cuûa töøng caù 
nhaân, v.v… Vì vaäy, nghieân cöùu veà ñaïo Phaät phaûi ñeå 
heát taâm trí vaøo taùc ñoäng phöùc taïp aûnh höôûng laãn 
nhau cuûa caùc nguyeân taéc ñaïo ñöùc vaø söï tu taäp xuyeân 
suoát chieàu daøi vaø beà roäng trong theá giôùi Phaät giaùo. 
 Thuyeát nhaân quaû nghieäp baùo thaùch thöùc quan 
ñieåm cho raèng ñònh meänh con ngöôøi khoâng bò aûnh 
höôûng bôûi haønh vi ñaïo ñöùc cuûa hoï. Quan ñieåm Phaät 
giaùo phaûn ñoái kinh ñieån phi luaân lyù. Nhöõng ngöôøi 
theo tröôøng phaùi phi luaân lyù tranh caõi raèng khoâng heà 
coù coâng ñöùc gì khi laøm vieäc thieän, cuõng khoâng bò 
tröøng phaït khi laøm vieäc aùc. Nhaän ra theá giôùi quan 
nhö vaäy ñaõ ñöa hoï ñeán söï töø boû luaân lyù ñaïo ñöùc. Do 
ñoù, ngöôøi theo thuyeát naøy gieát ngöôøi khoâng chuøng 
tay. Hoï cuõng tranh luaän choáng laïi thuyeát cuûa Maët Giaø 
Leâ Cuø Xaù Lôïi24F

25. Vì oâng tin raèng soá phaän con ngöôøi do 
Thöôïng ñeá quyeát ñònh tröôùc, cho neân, khoâng thöøa 
nhaän raèng haønh vi cuûa con ngöôøi coù lieân quan ñeán 
keát quaû cuûa söï vaät. OÂng xaùc nhaän muïc ñích cuøng caùc 
noã löïc cuûa con ngöôøi, veà cô baûn, laø thieáu söùc maïnh ñeå 
thay ñoåi ñònh meänh. Vì vaäy, oâng uûng hoä thuyeát tieàn  
ñònh. 
                                                 
25 Makkhali – Gosala: vò luaän sö ngoaïi ñaïo thôøi ñöùc Phaät. (töï ñieån Nieäm Phaät Ba 
La Maät.) 
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 Hoï cuõng choáng ñoái caùc trieát gia cuûa tröôøng  
phaùi chuû nghóa hoaøi nghi tuyeät ñoái. Caùc vò naøy khoâng 
bao giôø cam keát vôùi baát cöù vò trí ñaëc bieät naøo trong 
caùc cuoäc thaûo luaän veà maët kinh ñieån. Nhieàu trieát gia 
cuûa tröôøng phaùi naøy (nhö Taùn Nhaõ Di Tyø La Pheâ 
Phaát25F

26, moät nhaø lyù luaän noåi tieáng veà voâ bieân bieán 
phaùp) ñaõ bò chæ trích trong Kinh Phaïm Voõng laø nhöõng 
keû luoàn laùch cô hoäi, ngöôøi khoâng coù khaû naêng naém 
giöõ laäp tröôøng kieân ñònh treân caùc vaán ñeà trieát hoïc caàn 
thieát cuûa thôøi ñaïi. Chuû nghóa hoaøi nghi ñoù ñöôïc cho 
laø baét nguoàn töø noãi sôï cuûa con ngöôøi veà loãi laàm, vaø 
thieáu kieán thöùc, hoaëc khoâng ñuû khaû naêng ñöa ra lôøi 
giaûi ñaùp cho caâu hoûi ñöôïc trình baøy trong cuoäc thaûo 
luaän. Chuû nghóa hoaøi nghi cöïc ñoä nhö vaäy laø chöôùng 
ngaïi nghieâm troïng veà maët tinh thaàn, moät söï troùi buoäc 
treân con ñöôøng ñi ñeán trí tueä giaûi thoaùt. 
 Nhöõng thuyeát khaùc laø thuyeát ngaãu nhieân, 
thuyeát thieân ñònh, thuyeát tieàn ñònh ñeàu ñoái nghòch vôùi 
quan ñieåm cho raèng haønh vi con ngöôøi coù tính chaát 
quan troïng. Taát caû thuyeát naøy ñeàu bò thuyeát Phaät giaùo 
baùc boû.  

Thuyeát ngaãu nhieân laø thuyeát voâ ñònh. Thuyeát 
naøy quan ñieåm raèng baát cöù caùi gì xaûy ra ñeàu khoâng 
coù nguyeân nhaân, khoâng coù ñieàu kieän can thieäp cuûa 
con ngöôøi. Thuyeát thieân ñònh cho raèng baát cöù ñieàu gì 
xaûy ra ñeàu do Thöôïng ñeá phaùn quyeát. Thuyeát tieàn 
ñònh cuõng gioáng nhö thuyeát thieân ñònh, nhöng quan 

                                                 
26 Sanjaya Belalthaputra 
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nieäm raèng baát cöù caùi gì xaûy ra, duø haïnh phuùc hay ñau 
khoå, hoaøn toaøn do nhöõng haønh vi trong kieáp quaù khöù, 
haønh vi ôû hieän taïi khoâng coù söï lieân quan. 

Vaøi lyù thuyeát ñöôïc phoå bieán trong thôøi ñaïi ñoù, 
ñaõ xaây döïng treân maàm moáng cuûa chaân lyù, nhöng noùi 
chung chung ñeán ñoä ngôù ngaån. Ví duï nhö nhöõng 
ngöôøi theo thuyeát ngaãu nhieân cuõng ñuùng, chæ khi maø 
söï vaät naøo ñoù roõ raøng ñaõ xaûy ra do bôûi tình côø hoaëc 
ngaãu nhieân. Hoï khoâng theå nhaän ra raèng, ñoâi khi, söï 
vieäc coù veû nhö tình côø, nhöng ñuùng hôn, do thieáu 
hieåu bieát hoaëc keùm naêng löïc tri giaùc, vaø raèng, caùc 
hoaït ñoäng khaùc ñaõ coù nguyeân nhaân roõ raøng. Ñeå ñoái 
phoù vôùi nhöõng lyù thuyeát chung chung roäng lôùn nhö 
vaäy, hoï giôùi thieäu laäp tröôøng trung dung cho nhaän 
thöùc luaän vaø giaùo phaùi cuûa hoï.   

Tuy vaäy, hoï phuû nhaän thuyeát ñaõ ñöôïc coâng 
nhaän laø vaïn vaät hieän höõu thöôøng truï, coù nghóa laø thaùi 
cöïc cuûa thuyeát vónh haèng. Ñoù laø ñieàu traùi nghòch vôùi 
thuyeát uûng hoä khoâng coù gì thaät söï hieän höõu, coù nghóa 
laø thuyeát hö voâ, hoaëc laø thaùi cöïc cuûa thuyeát tòch dieät. 
Lieân quan ñeán söï pheâ bình cuûa hoï veà thuyeát vónh 
haèng vaø hö voâ laø söï phuû nhaän cuûa hoï veà chuû nghóa 
khoaùi laïc vaø töï haønh xaùc. Hoï cho raèng nhöõng thuyeát 
ñoù laø khoå ñau, voâ ích, ngu xuaån. 

Kinh ñieån Phaät giaùo cuõng bieåu loä söï nghi ngôø 
veà nhöõng lôøi tuyeân boá cuûa caùc thaày dò giaùo cuûa chuùng 
sinh thöôøng haèng giaùc ngoä vaø chaùnh bieán tri, vaø trong 
traïng thaùi sôû höõu cuûa vieân hôïp tri thöùc vaø tri kieán. 
Nhöõng lôøi tuyeân boá nhö vaäy ñaõ ñoái maët vôùi cuoäc 
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tranh caõi lieân quan ñeán caùch ñoái xöû thöïc teá cuûa 
nhöõng teân bòp bôïm trong nhieàu tình huoáng khaùc 
nhau. Ví duï, hoï thaéc maéc taïi sao caùc vò thaày “giaùc 
ngoä” vaø “chaùnh bieán tri” nhö vaäy laïi laïc vaøo moät nôi 
laïc loõng, taïi sao caùc thaày laïi khoâng coù khaû naêng thoaùt 
khoûi nhöõng raéc roái khi ñoái maët vôùi loaøi thuù hung döõ. 
Hôn nöõa, neáu caùc thaày thaät söï thoâng suoát moïi vieäc, leõ 
ra khoâng caàn phaûi hoûi teân ngöôøi doøng doõi, teân laøng 
xoùm, hoaëc yeâu caàu nhieàu thöù. Nhöõng vieäc hoï laøm cho 
thaáy raèng kieán thöùc cuûa hoï roõ raøng bò haï cheá, hoï cuõng 
nhö nhöõng ngöôøi theá tuïc bình thöôøng maø thoâi. 

Noùi chung, yù nghóa cuûa nguyeân taéc xöû theá coù leõ 
laø moät nhaùnh cuûa tri thöùc, ñang ñoái phoù vôùi caùc 
nguyeân taéc ñaïo ñöùc con ngöôøi. Ngöôøi ta coù theå noùi 
raèng ñaây laø khoa hoïc ñaïo ñöùc, moät nguyeân taéc maø 
nhôø ñoù, baát cöù ngöôøi naøo cuõng ñöôïc höôùng daãn. 
Nguyeân taéc naøy xem xeùt kyõ löôõng haïnh kieåm con 
ngöôøi, muïc ñích, tính khí, döï ñònh, thoùi quen, vaø söï 
tu taäp. Baèng caùch taäp trung vaø baûo ñaûm moâ hình 
khoa hoïc xaõ hoäi, ngöôøi ta gaàn nhö coù theå nghieân cöùu 
nguyeân taéc xöû theá trong moät coäng ñoàng ñaëc bieät, 
nhoùm vaên hoùa, hoaëc heä thoáng toân giaùo ñeå khaûo saùt 
giaù trò, nguyeân nhaân thaønh laäp vaø toàn taïi cuûa nhöõng 
giaù trò ñoù. Nguyeân taéc xöû theá bieåu hieän phöông tieän 
tu taäp thieàn ñònh. Ñieàu naøy coá gaéng baûo veä vaán ñeà 
chung chung veà yù nghóa cuûa thuaät ngöõ ñaïo ñöùc vaø 
tieâu chuaån ñaùnh giaù ñaïo ñöùc. Moät söï khaùc bieät ñöôïc 
taïo ra giöõa hai phöông phaùp tieáp caän trieát lyù ñaïo ñöùc 
trong trieát lyù ñöông thôøi. Phöông phaùp thöù nhaát ñöôïc 
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xem nhö moät söï nghieân cöùu coù tính quy chuaån. Söï 
nghieân cöùu naøy coá gaéng xaùc minh söï khaùc bieät giöõa 
toát vaø xaáu, khoâng tính ñeán vieäc ñaùnh giaù ñaïo ñöùc 
trong haønh vi con ngöôøi. Phöông phaùp thöù hai coá 
gaéng phaân loaïi yù nghóa cuûa töø ñaïo ñöùc, khaùi nieäm 
ñaïo ñöùc, vaø tình traïng hôïp lyù cuûa lôøi noùi ñaïo ñöùc. 
Kinh ñieån Phaät giaùo coù khaû naêng xaây döïng toaøn boä 
heä thoáng ñaïo ñöùc. Lôøi daïy cuûa ñöùc Phaät khoâng chuù yù 
ñeán tính phöùc taïp trong trieát hoïc. Nhöng moät trieát gia 
ñöông thôøi coù quan taâm ñeán tính hoïc thuaät seõ ñoái 
maët vôùi tính phöùc taïp ñoù. Keát quaû cuûa khuynh höôùng 
naøy laø khoâng coù söï daãn ñaàu ñeå ñoái phoù vôùi vaán ñeà 
trieát hoïc coù nhieàu thuù vò. Thöïc teá, caùc toâng phaùi cuûa 
Phaät giaùo coù nhieàu truyeàn thoáng tö töôûng ñaïo ñöùc, 
cho duø ñieàu naøy thöôøng bò phaân taùn, thoâng qua nhieàu 
coâng trình nghieân cöùu. Vieäc nghieân cöùu naøy cuõng 
phaûi ñoái phoù vôùi nhieàu ñeà taøi khaùc. Phaät giaùo ñoùng 
goùp raát nhieàu trong lòch söû cuûa tö töôûng ñaïo ñöùc; töø 
khôûi nguoàn vaø sau khi ñaõ phaùt trieån, moái quan taâm 
ñeán ñaïo ñöùc ñoùng moät vai troø chính yeáu. Caùc trieát gia 
vaø caùc baäc Toái cao raát quan taâm ñeán söï phaùt trieån cuûa 
tö töôûng ñaïo ñöùc. Baûn thaân cuûa nhöõng vò naøy seõ ñöôïc 
lôïi ích trong ñaïo Phaät, vì chính Phaät giaùo ban phaùt 
roäng raõi töøng lôøi noùi ñaïo ñöùc, haønh vi ñaïo ñöùc, vaø 
kinh ñieån toái thöôïng. 

Theo neàn taûng ñöùc tin trong heä thoáng Phaät 
giaùo, phöông phaùp soáng cuûa Phaät giaùo laø döïa treân 
loøng tin veà baûn chaát con ngöôøi, baûn chaát vuõ truï, vaø 
baûn chaát cuûa ñònh meänh con ngöôøi. Cô sôû laäp luaän 
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naøy ñöôïc ñöa vaøo baûn theå baèng phöông phaùp hieåu 
bieát, ñöôïc thöøa nhaän trong Phaät giaùo. Caùc kinh ñieån 
Phaät giaùo cuõng chöùa ñöïng quan ñieåm roõ raøng. Quan 
ñieåm naøy ñaùnh giaù haønh vi con ngöôøi, söï tu taäp vaø 
caùch soáng; khuyeán khích con ngöôøi höôùng theo caùch 
cö xöû ñuùng ñaén, phaùt huy tính chaát trí tueä, höôùng 
ñeán muïc ñích toái thöôïng trong cuoäc soáng. 

Joanna Rogers Macy bình luaän raèng Duyeân 
Khôûi laø moät ñaëc tính rieâng bieät trong Phaät giaùo. Kinh 
Nhaân Duyeân laø neàn taûng cô sôû cuûa Phaät giaùo. Theo 
quan ñieåm cuûa hoïc thuyeát töông ñoái caáp tieán, söï thaät 
xem nhö moät quaù trình phuï thuoäc laãn nhau, ôû baát cöù 
khía caïnh thay ñoåi hay löïa choïn, ngöôøi thöïc hieän hay 
haønh vi ñöôïc thöïc hieän, caù nhaân hay coäng ñoàng ñeàu 
coù nguyeân nhaân phuï thuoäc laãn nhau. Ñaïo ñöùc laø neàn 
taûng trong söï phuï thuoäc laãn nhau naøy, gioáng nhö 
quan ñieåm nhaân quaû trong Phaät giaùo. Vì vaäy, ñieàu ñoù 
bieåu loä moät ñoäng löïc hoã töông giöõa caù nhaân vaø söï 
bieán ñoåi xaõ hoäi.  

Phaät Phaùp khoâng ñôn leû trong caùc toân giaùo treân 
theá giôùi khi giöõ vöõng doøng tö töôûng öùng xöû ñaïo ñöùc. 
Taát caû moïi ñöùc haïnh nhö töï kieàm cheá, loøng töø bi, baát 
baïo ñoäng, coâng baèng kinh teá xaõ hoäi cuõng ñöôïc thuyeát 
giaûng baèng nhieàu nieàm tin khaùc. Ñieåm ñaëc bieät veà 
ñaïo Phaät laø theá giôùi quan vaø baûn ngaõ, laø ñieàu maø 
chuùng bieåu loä, vaø thaám nhuaàn. Caùi duy nhaát cuûa 
chuùng khoâng naèm trong giaù trò maø chuùng theå hieän 
quaù nhieàu nhö trong lyù luaän, vaø caên nguyeân trong 
quan nieäm cuûa thuyeát töông ñoái, vaø möùc ñoä maø 
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chuùng ñöôïc quyeàn naém giöõ bôûi thuyeát töông ñoái naøy, 
ñoù laø, ñònh luaät Duyeân Khôûi.  
 
 Ñoäng löïc giöõa ñaïo ñöùc vaø sieâu hình hoïc.26F

27 
  
 Moät phaïm vi roäng lôùn cuûa kinh ñieån Phaät giaùo 
ñaõ giuùp hieäu chænh maãu raäp khuoân phoå bieán trong 
Phaät giaùo cuûa phöông Taây, gioáng nhö con ñöôøng töï 
giaûi thoaùt. Trong ñoù, moái quan taâm xaõ hoäi laø thöù yeáu. 
Tuy nhieân, khi maø phaïm vi ñaïo ñöùc ñöôïc phaân roõ vaø 
nhaán maïnh, thì söï quan taâm töông ñoái seõ taän tuïy vôùi 
söï lieân quan, vôùi sieâu hình hoïc, thöïc ra, sieâu hình hoïc 
gioáng nhö neàn taûng cuûa cô sôû hôïp lyù cho nhöõng haønh 
vi ñaïo ñöùc. Ñaây ñuùng laø moät phaàn chöùc naêng cuûa söï 
quan taâm ñaëc bieät, söï haïn cheá khoâng gian vaø thôøi 
gian, maø baát cöù caùch tìm hieåu naøo cuõng aùp ñaët. 
Nhöng vaán ñeà lieân quan ñeán ñaïo ñöùc vaø sieâu hình 
hoïc thì phöùc hôïp hôn nöõa, do baûn chaát cuûa töï taùnh 
sieâu hình hoïc. Söï khaúng ñònh trong kinh ñieån lieân 
quan ñeán tính voâ thöôøng vaø tính töông ñoái trong theá 
giôùi vaø baûn ngaõ döôøng nhö coù theå naém tröôùc yù ñoà 
cuûa haønh ñoäng ñaïo ñöùc. Ñaëc bieät cho nhöõng vaán ñeà 
ñoù ñöôïc hình thaønh theo truyeàn thoáng, nôi maø giaù trò 
ñöôïc nhaän thöùc vaø ñònh roõ trong moái töông quan ñeán 
baûn theå tuyeät ñoái. Raát khoù ñeå nhìn thaáy luaân lyù tích 

                                                 
27 Hoïc thuyeát trieát hoïc veà nhöõng nguoàn goác sieâu kinh nghieäm cuûa theá giôùi, cuûa 
toàn taïi (töï ñieån tieáng Vieät – NXB Thanh Hoùa- 1999)  
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cöïc thöïc hieän chöùc naêng nhö theá naøo maø thieáu baûn 
theå hoïc tích cöïc.    
 Nhöng Phaät phaùp laø ñuùng chuaån toân giaùo, ñaïo 
ñöùc vaø sieâu hình hoïc khoâng theå thieáu ñoái vôùi con 
ngöôøi. Theo Geertz thì trieån voïng cuûa toân giaùo laø söï 
thuyeát phuïc, maø giaù trò ñöôïc con ngöôøi naém giöõ döïa 
treân caáu truùc voán coù cuûa söï thaät. Giöõa caùch con ngöôøi 
phaûi soáng vaø caùch maø söï vaät thaät söï hieän höõu, thì 
chaân lyù ñoù, laø moái lieân keát beân trong khoâng theå phaù 
vôõ ñöôïc. Moái lieân keát naøy gaén chaët ñöôïc mieâu taû 
trong Töông Öng Nhaân Duyeân raèng: “Quan nieäm veà 
xaây döïng cuûa theá giôùi vaø laäp trình cho haïnh kieåm cuûa 
con ngöôøi laø söï phaûn aûnh cuûa ngöôøi naøy laãn ngöôøi 
kia. Ñaây laø moái keát giao beân trong saâu saéc, maø ta 
muoán xem xeùt ñoäng cô giöõa ñaïo ñöùc vaø caáu truùc voán 
coù cuûa söï thaät.” 
 Greetz cho raèng theá giôùi quan vaø ñaïo ñöùc laø 
khoâng theå taùch rôøi, bôûi vì caû hai caáu thaønh heä thoáng 
quy ñònh laãn nhau, caùi naøy gia coá vaø coâng nhaän giaù 
trò caùi kia. Hoaëc coù theå duøng aån duï trong kinh Tröôøng 
A Haøm, caû hai laø ñoâi baøn tay röûa qua, röûa laïi. Giôùi 
luaât vaø trí hueä cuõng laø moái töông quan trong baûn chaát 
chaân lyù. “Töø nôi giôùi luaät, trí hueä phaùt khôûi; vaø töø nôi 
trí hueä, giôùi luaät ñöôïc gìn giöõ …” 
 
 Duyeân khôûi laø caáu truùc chaân lyù. 
 
 Nhö chuùng ta bieát, trí tueä trong Kinh Taïng,  
thaáu trieät söï ñoàng sinh khôûi baûn chaát cuûa vaïn höõu, vaø 
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taàm nhìn veà nhaân quaû laø troïng taâm cuûa giaùo Phaùp. 
Trong ñeâm ñöùc Coà Ñaøm trôû thaønh Phaät, ngöôøi ñaõ 
nhaän ra Phaùp Duyeân Khôûi laø khaùi nieäm ñeå noùi veà söï 
giaùc ngoä cuûa Ngöôøi. Söï nhaän bieát tröïc giaùc ñoù, ñieàu 
maø ñöa ñeán vieäc thaåm tra giaû ñònh thaâm caên coá ñeá 
cuûa con ngöôøi, ñöôïc cho laø ñieàu kieän tieân quyeát ñeå 
ñaït ñeán Nieát baøn. Thænh thoaûng, ñieàu naøy ñöôïc xem 
laø töông ñoàng vôùi chính giaùo Phaùp ñoù. “Ngöôøi naøo 
nhìn thaáy Duyeân Khôûi, ngöôøi ñoù nhìn thaáy chaùnh 
Phaùp.” 
 Trong taàm nhìn chaân lyù xuaát hieän quaù trình 
phuï thuoäc laãn nhau. Taát caû moïi nhaân toá, taâm - vaät lyù, 
toàn taïi trong moät maïng löôùi cuûa moái töông quan 
nhaân quaû, maø khoâng coù yeáu toá hoaëc baûn chaát naøo 
naém giöõ ñeå khoâng bieán ñoåi hoaëc töï trò. Noãi ñau khoå 
cuûa chuùng ta laø do söï taùc ñoäng laãn nhau cuûa nhöõng 
nhaân toá naøy, ñaëc bieät bôûi voâ minh, tham aùi, aùc caûm. 
Ñoù laø nhöõng nhaân toá sinh khôûi töø söï hieåu bieát sai laïc 
veà nguyeân lyù naøy. Chuùng ta töï taïo ra söï troùi buoäc 
baèng caùch baùm chaët vaøo tính chaát ngaãu nhieân vaø nhaát 
thôøi. Nguyeân nhaân söï vaät nhö vaäy, thì noãi ñau khoå 
cuûa chuùng ta khoâng phaûi laø ñaëc höõu, noù seõ dieät, nhaân 
quaû seõ laøm thay ñoåi. Ñaït ñöôïc ñieàu naøy laø nhôø vaøo söï 
nhaän thöùc roõ baûn chaát chaân thaät cuûa caùc hieän töôïng, 
Töông Öng Nhaân Duyeân cuûa chuùng. 
 Taàm nhìn naøy, chaúng khaùc gì laø söï caûi thieän 
nhaân caùch, coù khaû naêng ñöôïc taïo neân nhôø vaøo thieàn 
ñònh vaø haïnh kieåm ñaïo ñöùc. Trong khi khaùi nieäm veà 
Duyeân Khôûi naèm aån trong Töù Dieäu Ñeá, vaø toûa khaép 
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trong chaùnh Phaùp, thì baûn thaân kinh ñieån ñöôïc toùm 
taét trong caùc baøi Phaùp, theo nhieàu theå thöùc noåi tieáng 
naøo ñoù. Ngaén goïn nhaát cuûa caùc vaán ñeà naøy laø Töù 
Phaùp cuù: “caùi naøy hieän höõu, caùi kia hieän höõu; caùi naøy 
sinh, caùi kia cuõng sinh; caùi naøy khoâng hieän höõu, caùi 
kia khoâng hieän höõu; caùi naøy dieät, caùi kia cuõng dieät.” 
Moät böùc tranh minh hoïa cuûa duyeân khôûi naøy, trong 
thuaät ngöõ nhaân toá taâm - vaät lyù maø chuùng ta hieän höõu, 
trôû thaønh tieâu chuaån hoùa trong Thaäp Nhò Nhaân 
Duyeân. Thuyeát naøy ñöôïc bieát nhö laø nhaân quaû luaân 
hoài. Nhöõng nhaân toá nhö voâ minh, tænh giaùc, teân vaø 
hình thöùc, thoï uaån vaø chaáp thuû, v.v… ñeàu theå hieän 
nhaân quaû cuûa moãi sinh khôûi khaùc. Nhöõng caâu chuyeän 
keå veà thuyeát naøy ñeàu naèm trong Töù Dieäu Ñeá, ñeå minh 
hoïa cho söï sinh, dieät khoå. Thaäp Nhò Nhaân Duyeân 
thöôøng xuaát hieän trong caùc lôøi daïy cuûa Phaät, töông 
phaûn laïi quan ñieåm nhaân quaû khaùc cuøng thôøi. Trong 
nhöõng cuoäc tranh luaän, lieân quan ñeán tính lieân tuïc 
cuûa baûn ngaõ, söï hieän höõu cuûa thaàn thaùnh, söï phaùn 
quyeát cuûa ñònh meänh, Töông Öng Nhaân Duyeân Kinh 
ñöôïc baûo veä do kinh nghieäm vaø ñaïo lyù. Phaùt huy 
maïnh veà ñaïo ñöùc ñöôïc nhaán maïnh trong lôøi huaán thò 
cuûa ñöùc Phaät. Nhöõng quan ñieåm xung ñoät khaùc trong 
nhaân quaû nhö thuyeát höõu thaàn, thuyeát thieân ñònh 
hoaëc thuyeát voâ nhaân quaû ñeàu khoâng giuùp con ngöôøi 
loøng khao khaùt, hoaëc söï noã löïc, hoaëc söï caàn thieát ñeå 
thöïc hieän nhöõng vieäc laøm höôùng thieän. Do ñoù, vieäc 
caàn thieát cho hoaït ñoäng hoaëc thieáu hoaït ñoäng thì 
khoâng heà ñöôïc tìm hieåu ñeå toàn taïi trong chaân lyù. Söï 
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nghieân cöùu cuûa chuùng ta veà ñoäng löïc giöõa ñaïo ñöùc vaø 
sieâu hình hoïc laø döïa treân Kinh Luaät trong Kinh Taïng 
Pali. Nhöõng ñieàu naøy, noùi chung, ñöôïc chaáp nhaän ñeå 
theå hieän tö töôûng tröôùc Luaän Kinh trong Kinh Taïng. 
Luaän Kinh phaân tích vaø heä thoáng hoùa caùc yeáu toá töï 
bieän cuûa Kinh Phaät. Caùch trình baøy ñònh luaät Duyeân 
Khôû trong Kinh Taïng vaø Luaät Taïng khaùc vôùi Luaän 
Kinh trong vaøi ñieåm nhoû, nhöng laïi raát quan troïng ñeå 
chæ ra phaïm truø ñaïo ñöùc. Tuy vaäy, söï khaùc bieät naøy 
thöôøng bò boû soùt, do bôûi trieát hoïc kinh vieän sau naøy bò 
aûnh höôûng luaät nhaân quaû theo Thöôïng Toïa Boä gioáng 
nhö taát caû ñaõ ñöôïc dieãn giaûi. Vì vaäy, chuùng ta haõy 
phaân bieät ngaén goïn quan ñieåm tröôùc ñaây veà ñònh luaät 
Duyeân Khôûi. 
 
 Caùc hieän töôïng khoâng thöôøng xuyeân, nhöng khoâng nhaát 
thôøi. 
 
 Khi heä thoáng hoùa sieâu hình hoïc trong ñònh luaät 
Duyeân Khôûi, Luaän Kinh döïng leân caùc lyù thuyeát tæ mæ  
veà baûn chaát, söï thieát laäp, söï toàn taïi laâu beàn cuûa giaùo 
Phaùp, caùc nhaân toá traûi nghieäm. Ñieàu naøy höôùng ñeán 
thöïc chaát cuûa giaùo Phaùp nhö laø moät thöïc theå rieâng 
bieät vaø ñích thöïc. Khi noã löïc ñieàu chænh thuyeát thöïc 
theå theo quan ñieåm chöùc naêng cuûa tính xaùc thöïc, giaùo 
Phaùp ñöôïc xem nhö tröôøng hôïp khaån caáp thay theá 
chôùp nhoaùng laãn nhau, quaù ngaén ñeå töông taùc hoaëc 
thöïc hieän nhieàu hôn vieäc keá tuïc laãn nhau ñuùng luùc. 
Nhö vaäy thì tính khoâng thöôøng xuyeân vaø nhaân quaû 
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chæ laø chuoãi tieáp noái nhau theo trình töï. Khaùi nieäm 
naøy raát gaàn vôùi quan ñieåm cuûa Hume veà nhaân quaû. 
Thöïc teá, quan ñieåm cuûa Hume27F

28 thöôøng ñöôïc so saùnh 
vôùi quan ñieåm Phaät giaùo, nhöng chæ töông töï vôùi 
Luaän Kinh, maø khoâng gioáng Phaät giaùo coå xöa. Theo 
söï tranh caõi cuûa David Kalupahana, hieän töôïng laø 
khoâng thöôøng xuyeân, nhöng khoâng nhaát thôøi, chuùng 
toàn taïi khaù laâu ñeå ñuû aûnh höôûng laãn nhau, vaø nhaân 
quaû hôn söï noái tieáp nhoû nhoi cuûa caûm giaùc. Khoâng coù 
neàn taûng cuûa khaùi nieäm nhö vaäy trong Kinh Taïng vaø 
Luaät Taïng, bôûi vì Phaät töû töø thôøi xa xöa khoâng coá 
gaéng thöû phaân tích sieâu hình cuûa thöïc tính theo thuaät 
ngöõ thöïc theå rieâng bieät.         
 
 Nieát baøn khoâng bò taùch khoûi Phaùp Duyeân Khôûi. 
 
 Söï giaûi thích theo luaän kinh thöù hai veà lôøi 
giaûng nhaân quaû vaøo thôøi xa xöa, vaø lôøi giaûng aûnh 
höôûng nhieàu söï giaûi thích sau naøy laø söï thöøa nhaän coù 
nhöõng khía caïnh cuûa thöïc tính tuyeät ñoái, chuû yeáu laø 
Nieát baøn. Ñieàu naøy theå hieän moät söï thay ñoåi yù nghóa 
ñöôïc aán ñònh theo thuaät ngöõ höõu vi phaùp, ngöôïc laïi 
vôùi voâ vi phaùp, do ñoù, phuï thuoäc vaøo söï tan raõ. Neáu 
kinh ñieån aùp duïng theo thuaät ngöõ ngöôïc laïi nhö laø voâ 
vi phaùp ñoái vôùi Nieát baøn, thì coù nghóa laø khoâng pha 
troän, nhöng khoâng coù nghóa laø tuyeät ñoái. Kalupahana 
khaúng ñònh, nhöõng baøi luaän kinh tröôùc khoâng laøm cho 

                                                 
28 David Hume 1711 – 1776, söû gia, trieát gia, nhaø kinh teá hoïc ngöôøi Scotland.  
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thöïc theå hoaëc baûn theå ñuû tieâu chuaån nhö tuyeät ñoái. 
Trong caùc baûn kinh naøy, giaûi thoaùt khoâng ñöôïc nhìn 
nhaän, neáu noùi laø ñaït ñöôïc do bôûi xa rôøi nhaân quaû, 
nhöng ñöôïc nhìn nhaän neáu noùi ngöôïc laïi; “Toâi noùi 
raèng giaûi thoaùt laø vieäc keát hôïp theo caùch nhaân quaû, khoâng 
phaûi söï keát hôïp khoâng coù nguyeân nhaân.”  
 Caùc baûn kinh naøy trình baøy Nieát baøn nhö laø söï 
dieät khoå, moät tình huoáng sinh khôûi khi maø ñieàu ñoù 
ngaên caûn, thì söï oâ tröôïc keát hôïp cuûa tham saân si seõ 
troâi qua ñi vaø tan raõ. Baûn chaát cuûa noù khoâng phöùc 
taïp, voâ vi, maø laø chuùng ta ñaõ taïo ra khoâng coù khoå, 
khoâng coù loaïn ñoäng. Nhöng noù cuõng khoâng tuyeät ñoái, 
vì noù cuøng sinh khôûi vôùi dieät khoå vaø aùi duïc. “Nhôø tu 
taäp theo Baùt Chaùnh Ñaïo maø caùc ngöôøi ñaõ dieät ñöôïc laäu 
hoaëc, nhöõng yeáu toá ñöa ñeán voâ minh, khoå ñau, tham aùi.” 
Nhö vaäy ñieåm quan troïng nhaát cuûa phöông phaùp Baùt 
Chaùnh Ñaïo laø höôùng daãn chuùng ta duy trì tu taäp.  
 Söï coâng nhaän Nieát baøn laø tuyeät ñoái coå vuõ lôøi 
giaûi thích phuø hôïp vôùi traïng thaùi thuoäc baûn theå hoïc, 
vaø do ñoù, khuynh höôùng ñaùnh ñoàng Nieát baøn vôùi 
bieän phaùp thuaàn tuùy sieâu hình hoïc laø raát mô hoà. Hôn 
nöõa, ñieàu naøy laøm suy yeáu söùc maïnh ñaïo ñöùc cuûa lôøi 
daïy, ñeán möùc ñoä maø giaûi thoaùt ôû coõi khaùc, hôn laø theá 
giôùi ngaãu nhieân vaø caàn thieát maø chuùng ta ñang soáng. 
Böôùc chuyeån ñoäng nhö vaäy ñaõ daãn ñeán söï ngang 
baèng giöõa nhaân quaû vaø luaân hoài, laøm môø ñi chöùc 
naêng thaät söï cuûa Duyeân Khôûi, gioáng nhö quan ñieåm 
cho raèng taát caû thaønh phaàn ñeå giaûi thoaùt vaø giaùc ngoä 
voán ñaõ naèm trong chính baûn chaát con ngöôøi.      



 192 

      
 

 Nhaân duyeân truyeän mieâu taû moái töông quan khoâng 
chæ ba kieáp.  
 
 Trong caùc baûn kinh coå, Nhaân Duyeân truyeän 
thay ñoåi nhieàu boá cuïc, giaù trò cuûa caùc caâu chuyeän laø 
nhöõng aån duï. Giaùo Phaùp taïo ra caùc lyù thuyeát cuûa 
Luaän Kinh daãn daét caùc caâu chuyeän ñöôïc cho laø neàn 
taûng baûn theå hoïc ñoái vôùi nhaân duyeân, vaø nhaän laáy 
kieåu caùch toâ veõ taàm thöôøng, nhöng nguyeân thuûy laø 
moät aån duï vaø coâng cuï ghi nhôù. Nhaân Duyeân truyeän, 
töø voâ minh ñeán tænh giaùc tri kieán, ñöôïc dieãn giaûi ñeå 
theå hieän ba kieáp soáng noái tieáp nhau. Lôøi giaûi thích 
naøy tuøy theo ba kieáp khoâng coù neàn taûng trong nhöõng 
baûn kinh coå. Hôn nöõa, ñieàu ñoù laøm môø nhaït moái 
töông quan giöõa Töông Öng Nhaân Duyeân vaø ñaïo ñöùc. 
Sôùm hay muoän, baèng caùch dieãn giaûi Nhaân Duyeân 
truyeän gioáng nhö moät chuoãi söï kieän daøi, noù seõ laøm 
suy yeáu söï nhaän thöùc quan heä hoã töông, trong ñoù 
giöõa ñôøi soáng con ngöôøi, vaø tö töôûng, tình caûm, haønh 
ñoäng con ngöôøi ñeàu coù cuøng hoaøn caûnh töông taùc laãn  
nhau. Moái töông quan naøy chuû yeáu laø luaân lyù ñaïo 
ñöùc, nhö chuùng ta seõ chöùng minh.  
 
 Voâ ngaõ laø neàn taûng ñaïo ñöùc. 
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 Döïa treân ñaïo ñöùc laø quan nieäm cô baûn cuûa baûn 
ngaõ, ñoù laø ñieàu maø nhöõng lôøi giaûng daïy trình baøy. Ñoù 
laø moät quaù trình töï taïo, töông thuoäc, ñöôïc hình thaønh 
bôûi doøng traûi nghieäm vaø söï löïa choïn; söï löïa choïn quy 
ñònh doøng chaûy naøy. Khoâng coù “caùi toâi” ngoaøi nhöõng 
caûm giaùc, troâng thaáy, suy nghó, thöïc hieän, thì baûn ngaõ 
khoâng coù traûi nghieäm, ñoù laø nhöõng traûi nghieäm cuûa 
baûn ngaõ. Vaán ñeà “caùi cuûa toâi” thì khoâng chæ laø tham 
lam do baûn ngaõ taïo ra, maø loãi laàm cô baûn do baûn ngaõ 
bieåu loä vaø gia coá ñöôïc cho laø moät thöïc theå töï trò vaø 
ñoäc laäp.   
 Quaù trình naøy quan saùt baûn ngaõ naèm saâu döôùi 
nhieàu neùt ñaëc bieät khaùc trong ñaïo Phaät: teân goïi, ñaëc 
tính ñaïo ñöùc cuûa nhaän thöùc, nghieäp laø thaân, an oån theå 
taùnh, töông thuoäc cuûa baûn ngaõ vaø xaõ hoäi. Chuùng ta 
haõy laàn löôït quan saùt nhöõng ñieåm naøy moät caùch ngaén 
goïn.  
 
 Ñaëc tính ñaïo ñöùc cuûa nhaän thöùc.   
  

Bôûi vì Ngöôøi cho raèng khoâng coù töï ngaõ, lôøi 
daïy cuûa Ngöôøi veà moái töông quan cuûa ngöôøi bieát 
nhaän bieát, cuûa ngöôøi thaáy nhaän thaáy, cho neân baûn ngaõ 
hoaøn toaøn khaùc bieät vôùi nhieàu quan nieäm khaùc trong 
thôøi ñaïi cuûa Ngöôøi. Trong kinh Veä Ñaø - Öu Baø Ni Sa 
Ñaø, quan nieäm xuaát hieän nhö haønh ñoäng cuûa baûn ngaõ, 
baûn theå vónh cöõu baát bieán naèm trong ñoù. Ñaây laø 
nhöõng ñieàu maø chính Ngöôøi ñaõ nhìn thaáy baèng maét, 
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nghe thaáy baèng tai. Trieát lyù Taêng Khu luaän trong kinh 
Veä Ñaø, söï nhaän thöùc laø söï phaûn aûnh caùc hieän töôïng 
treân con ngöôøi, tænh giaùc, thuaàn khieát, thuï ñoäng, 
khoâng thay ñoåi ñöôïc. Caû baûn ngaõ vaø con ngöôøi ñeàu 
theå hieän chöùng cöù thaàm laëng, ngöôøi ñaùnh xe ngöïa 
ñieàm tónh, ngöôøi hieåu bieát tuyeät ñoái, khoâng bò aûnh 
höôûng, khoâng bò nhieãm taäp vì hoï ñaõ thaáu trieät chaân 
lyù. Tuy vaäy, trong kinh Töông Öng Nhaân Duyeân, söï 
nhaän thöùc thì khoâng coù söï bieåu loä thuï ñoäng cuûa taùc 
nhaân kích thích. Ñoù laø con ñöôøng hai chieàu, moät quy 
trình ña phöông lieân quan ñeán söï hoäi tuï tín hieäu cuûa 
giaùc quan, coù söï chuù yù vaø giaùc quan, caáu truùc tinh 
thaàn ñöôïc aùp ñaët do ngöôøi nhaän thöùc.  
 Ñieàu naøy roõ raøng ñöôïc taïo ra trong Nhaân 
Duyeân truyeän, nôi ñoù, söï lieân heä bò xoùa boû khoûi giaùc 
quan vaø khaùch theå, vôùi yù ñònh vieát thaønh truyeän veà 
nhöõng moái quan heä, baûn chaát hoäi tuï khaû naêng nhaän 
thöùc. Trong kinh Trung A Haøm, söï nhaän thöùc ñöôïc 
theå hieän gioáng nhö chính noù saûn sinh ra yù thöùc. Vì leõ 
raèng, nhö ñoaïn vaên naøy nhaán maïnh, tö töôûng ñoàng 
sinh khôûi vôùi nhaän thöùc, cho neân laäp luaän tröôùc bò 
nghi ngôø. Thöïc teá, söï gia taêng nhanh veà khaùi nieäm, 
do chuùng ta theå hieän kinh nghieäm, laàn löôït hình 
thaønh theá giôùi maø chuùng ta nhìn thaáy. Do ñoù, nhaän 
thöùc laø moät quaù trình ngheä thuaät trình dieãn ôû möùc ñoä 
cao, vaø chính tö töôûng, moät nhaân toá ñoùng goùp cho söï 
sinh khôûi caùc hieän töôïng. Chuùng ta taïo ra theá giôùi cuûa 
chuùng ta, nhöng khoâng taïo ra ñôn phöông nhö vaäy, vì 
yù thöùc ñöôïc toâ veõ baèng caùi maø noù ñöôïc nuoâi döôõng. 
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Kinh Nikaya phuû nhaän caû “nôi” cuûa ñoái töôïng giaùc 
quan vaø caùc xu höôùng xaï aûnh cuûa trí tueä. Söï phuï 
thuoäc laãn nhau laø coù thaät, theá giôùi khoâng heà ñoäc laäp 
vôùi ngöôøi quan saùt, cuõng khoâng cho ngöôøi quan saùt 
ñoäc laäp vôùi nhaän thöùc cuûa hoï.  
 Nhöõng haøm yù ñaïo ñöùc cuûa söï töông thuoäc naøy 
khaùc nhau. Söï ñaû phaù nhöõng tín ngöôõng laâu ñôøi ñöôïc 
gaén lieàn, vì moïi lyù thuyeát vaø söï suy ñoaùn ñöôïc nhìn 
thaáy nhö tình côø. Nhaän thöùc, taäp hôïp döõ lieäu, vaø giaûi 
thích khoâng phaûi laø söï thoaùt khoûi vieäc ñaùnh giaù döïa 
theo chuû quan, maø laø vaät quaù taûi nhöõng khuynh 
höôùng thieân veà xuùc caûm vaø ñònh kieán döïa treân hieåu 
bieát. YÙ nghóa cuûa söï nhaän thöùc laø ñaëc tính khoan 
dung trong khuynh höôùng ñaïo Phaät, vaø xem thöôøng 
vieäc nguïy trang troáng roãng cho söï  khaúng ñònh voõ 
ñoaùn khaét khe. Do ñoù, Phaùp Duyeân Khôûi môû roäng 
lónh vöïc ñaïo ñöùc vöôït ra ngoaøi haønh ñoäng ñeán söï 
giaûi thích, vöôït ngoaøi vieäc laøm ñeán heä tö töôûng. Lyù 
thuyeát chuùng ta taïo ra khoâng phaûi laø muïc ñích hay söï 
thoaùt khoûi vieäc ñaùnh giaù döïa theo chuû quan, maø laø 
caáu truùc töông quan. Caáu truùc ñoù saûn sinh ra traùch 
nhieäm ñaïo ñöùc cuûa chuùng ta.          
 
Nghieäp laø thaân. 
 
 Lôøi giaûng veà baûn chaát cuûa thaân laø söï tan hôïp 
neâu leân caâu hoûi laøm caùch naøo maø chuùng ta coù theå 
hieåu tính lieân tuïc cuûa thaân vaø traùch nhieäm ñaïo ñöùc. 
Vaán ñeà naøy laøm cho caùc ñeä töû cuûa Phaät boái roái. 
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Thöïc teá maø noùi, hoï coù theå hoûi: “Coù phaûi laø ta, 
cuøng moät taùc nhaân ñaõ töøng gaây ra nhöõng haønh ñoäng khoå 
ñau vaø vui veû maø baây giôø ta ñang traûi nghieäm? Coù phaûi 
chính thaân ta lieân tieáp vôùi caùi xaùc thaân tröôùc, hay bò giaùn 
ñoaïn? Trong thöïc teá, coù phaûi nhöõng haønh vi tình côø luùc 
tröôùc do ngöôøi naøo khaùc ñaõ thöïc hieän chaêng?” 

Caâu traû lôøi cuûa Ñöùc Phaät veà nhöõng thaéc maéc 
ñoù raèng hoï ñaõ ñaët sai caâu hoûi. Moät ngöôøi khoâng theå 
noùi raèng taùc nhaân laø gioáng hay khaùc nhau, vì caùi gì 
lieân quan ôû ñaây vaø caùi gì ñöôïc xaùc ñònh, khoâng phaûi laø 
ngöôøi thöïc hieän, maø chính vieäc ñöôïc thöïc hieän. 

Thaân naøy khoâng phaûi cuûa rieâng ta, cuõng khoâng 
phaûi noù laø cuûa ngöôøi naøo khaùc. Chaéc haún noù ñöôïc 
xem laø hieän dieän vì caùc haønh ñoäng ôû quaù khöù. 

Thuaät ngöõ thaân coù nghóa ñen laø söï taäp hôïp, ñaëc 
bieät khi noù xuaát hieän nhö moät phaàn cuûa boä ba, cuøng 
vôùi lôøi noùi vaø trí tueä. Noù cuõng coù theå ñaùp öùng moät söï 
bieåu loä chung cho boä ba nhö moät söï phöùc hôïp hoaëc 
caáu taïo. Söï thay ñoåi thöôøng xuyeân, töï caáu taïo laïi, tính 
lieân tuïc cuûa noù khoâng phaûi laø vieäc laøm cuûa moät taùc 
nhaân nhö laø moät sinh vaät rieâng bieät laâu daøi. Ñuùng 
hôn, tính lieân tuïc vaø traùch nhieäm cuûa noù taäp trung 
vaøo ñoäng löïc phaûn thaân cuûa nghieäp. Ñieàu ñoù coù taùc 
ñoäng quan troïng ñoái vôùi yù thöùc vaø caûm giaùc trong 
Phaùp Duyeân Khôûi. Nghieäp thay theá yù nieäm cuûa ngaõ.  

Do coù caùc lôøi ñoái thoaïi nhö vaäy, cho neân ñöùc 
Phaät baét ñaàu giaûng thuyeát veà Phaùp Duyeân Khôûi trong 
Nhaân Duyeân truyeän, nhöõng nhaân toá toàn taïi. Ñaây laø 
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Haønh – söï thoâi thuùc hoaëc söï hình thaønh nhaän thöùc, 
ñoùng vai troø then choát. Sinh khôûi tuøy thuoäc vaøo voâ 
minh vaø coù taùc ñoäng ñoái vôùi vieäc sinh khôûi cuûa yù 
thöùc. Chuùng bieåu hieän phaàn coøn laïi cuûa caùc haønh 
ñoäng tröôùc ñaây, nhöõng veát moøn cuûa tieàm thöùc vaø 
nhöõng thoùi quen cuõ trong phaàn taâm linh cuûa chuùng 
ta. Nhöõng thöù naøy laàn löôït hình thaønh söï phaûn öùng  
cuûa chuùng ta ñoái vôùi cuoäc ñôøi. Khi phaân bieät quan 
nieäm naøy vôùi caùc yù nieäm cuûa nghieäp, ñöùc Phaät ñaõ 
nhaán maïnh troïng taâm cuûa yù chí. Chính laø caùi maø 
chuùng ta choïn löïa sinh ra hieäu öùng taùc haïi trôû laïi vôùi 
tính khí, khuynh höôùng maø chuùng ta taïo ra, hình 
thaønh vaø duy trì moïi thoùi quen. Nghieäp khoâng phaûi laø 
thuyeát thieân ñònh, khoâng suy tính hay khoâng lay 
chuyeån ñöôïc. Nghieäp luoân luoân coù theå laøm nheï bôùt do 
baøy toû söï löïa choïn, vì nghieäp thì khoâng phaûi baát di 
baát dòch. Nghieäp ñöôïc quy ñònh bôûi nhaân toá taâm – vaät 
lyù maø Nhaân Duyeân truyeän theå hieän. 

Nhieàu hoïc giaû ñaõ keát luaän raèng, moái töông 
thuoäc laãn nhau giöõa haønh ñoäng trong quaù khöù vaø söï 
löïa choïn hieän taïi caáu thaønh quan heä nhaân quaû yeáu ôùt, 
moät phaàn aån daät cuûa Luaät Nhaân Quaû. Theå hieän quan 
ñieåm nhö vaäy, Luis Gomez noùi raèng, tính öu vieät tuøy 
theo söï quyeát ñònh cuõng ñe doïa khaùi nieäm voâ ngaõ, vì 
noù nguï yù moät cuoäc quyeát ñaáu. Ñaây khoâng phaûi laø keát 
luaän caàn thieát hay lôøi huaán thò xaùc ñaùng, neáu thaân cuûa 
taùc nhaân ñöôïc nhìn thaáy coát ôû haønh vi, neáu caùi maø 
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chuùng ta ñang hieän höõu laø quaù trình cuûa söï löïa choïn 
vaø taùc nhaân quyeát ñònh. 

Heä thoáng lyù thuyeát tieân tieán ñöa ra cho chuùng 
ta moät phöông phaùp môùi, trong ñoù, ñieàu naøy coù theå 
ñöôïc döïa theo khaùi nieäm. Phöông phaùp naøy trình baøy 
caáu truùc heä thoáng cuûa cuoäc soáng gioáng nhö söï quyeát 
ñònh qua laïi vôùi chöùc naêng cuûa chính noù hay caùch 
haønh ñoäng. Nhö moät soá heä thoáng, theo caùc nhaø lyù 
luaän mieâu taû söï taùc ñoäng laãn nhau naøy, caáu truùc laø 
baûn ghi cheùp caùc chöùc naêng trong quaù khöù vaø nguoàn 
goác cuûa caùc chöùc naêng töông lai. Laàn löôït, chöùc naêng 
cuûa noù laø caùch haønh ñoäng cuûa caáu truùc, vaø con ñöôøng 
moøn ñi ñeán söï hình thaønh caáu truùc môùi. Söï quyeát 
ñònh qua laïi cuûa caáu truùc vaø chöùc naêng song haønh vôùi 
nhöõng ñieåm maø chuùng ta nhìn thaáy trong caùc baûn 
kinh Thaân vaø Nghieäp. Caùi naøy hình thaønh caùi kia. 
Nhaø tö töôûng Karl Deutsch noùi nhö sau: “Heä thoáng 
nhaän thöùc ñang thay ñoåi vaø ñang nhìn thaáy chính noù vôùi 
töøng quyeát ñònh ôû hieän taïi. Nhôø vaøo ñieàu maø noù hoïc hoûi 
trong quaù khöù, noù khoâng hoaøn toaøn leä thuoäc vaøo hieän taïi. 
Nhôø vaøo ñieàu maø noù vaãn coù theå hoïc hoûi, noù khoâng hoaøn 
toaøn leä thuoäc vaøo quaù khöù.”  

Quan ñieåm naøy nhìn vaøo giaây phuùt thaät söï 
ñöôïc quyeát ñònh ngay ôû ñoaïn cuoái, trong ñoù, chuùng ta 
khaùm phaù ra baûn thaân mình vaø ngöôøi khaùc, caùi maø 
chuùng ta ñaõ thoï nhaän theo caùch ñoù. Vì moãi böôùc chaân 
ñi ñeán thieân ñöôøng hay ñòa nguïc, hoøa hôïp hay tan raõ 
ñeàu ñöôïc bieåu thò baèng söï töï quyeát ñònh … Phaàn xaùc 
ñònh trong caùch haønh ñoäng cuûa chuùng ta laø keát quaû 
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ñöôïc löu giöõ töø nhöõng quyeát ñònh cuûa chuùng ta trong 
quaù khöù.  

Söï nhaán maïnh cuûa ñöùc Phaät veà yù chí khoâng ñoái 
laäp vôùi thuyeát voâ ngaõ, vaø gôïi yù coøn nhieàu ñieàu tieáp 
tuïc che giaáu baûn ngaõ. Khoâng phaûi hoïc thuyeát hay voâ 
ngaõ haøm yù baát cöù ñieåm yeáu naøo cuûa traùch nhieäm ñaïo 
ñöùc. Thöïc teá, chính quaù trình löïa choïn taïo thaønh söï 
thay ñoåi cuûa chuùng ta. Chuùng ta khoâng theå troán traùnh 
heä quaû maø chuùng ta ñaõ löïa choïn, bôûi vì ñoù laø caùi maø 
chuùng ta hieän höõu. Moái lieân heä nhaân quaû khoâng theå 
troán traùnh ñöôïc, khoâng phaûi vì coù trôøi thaàn chöùng 
giaùm, maø do töông öng nhaân duyeân cuûa haønh ñoäng 
chuùng ta ñaõ laøm, cuøng quyeát ñònh nhöõng gì chuùng ta 
thoï nhaän.   
 
An oån theå taùnh. 
      
 Moät ñaëc tính rieâng bieät cuûa ñaïo Phaät laø moái 
quan heä, trong ñoù, baûn chaát hoaëc söï bieåu thò höõu hình 
cuûa cuoäc soáng naém giöõ. Ñieàu naøy xuaát phaùt töø sieâu 
hình hoïc cuûa sinh khôûi. Sinh khôûi aán ñònh söï phuï 
thuoäc laãn nhau cuûa tinh thaàn vaø theå chaát, khöôùc töø 
phaân ñoâi chuùng theo caùch baûn theå hoïc hoaëc giaù trò 
hoïc. Thöïc teá, quan ñieåm ñoù trình baøy moät söï töông 
phaûn roõ neùt vôùi truyeàn thoáng phöông Taây vaø Hin-ñu. 
Giaù trò to lôùn cuûa truyeàn thoáng ñoù ñònh roõ caûnh giôùi 
tinh thaàn, vaø con ñöôøng giaûi thoaùt lieân quan ñeán giaûi 
thoaùt tieán boä töø nhöõng khoù khaên cuûa vaán ñeà. 
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Bôûi vì tieáng noùi cuûa nhaø tu haønh khoå haïnh 
trong Kinh Taïng Pali, tieâu bieåu nhö theå thöïc hieän trieät 
ñeå phong thaùi thaày tu cuûa caùc töï vieän, söï an oån theå 
vaø taùnh, ñöôïc bao goàm trong caùc lôøi Phaät daïy, khoâng 
roõ neùt trong caùi nhìn thoaùng qua, nhöng vò trí sieâu 
hình hoïc raát roõ. Trong Phaùp Duyeân Khôûi, thaân taâm 
ñoàng sinh khôûi moät caùch phuï thuoäc laãn nhau. Ñieàu 
naøy raát ñaùng chuù yù trong Nhaân Duyeân truyeän. 

Ñaây laø quy luaät töï nhieân ñöôïc theå hieän trong 
nhaân toá danh saéc. Ñieàu naøy khoâng chæ ñöôïc trình baøy 
trong chuoãi sinh khôûi coù ñieàu kieän bôûi yù thöùc, nhöng 
trong nhieàu baûn kinh, chuoãi nhaân quaû gaäp ñoâi vaø 
cheøn theâm vaøo traïng thaùi yù thöùc. Laàn löôït, traïng thaùi 
naøy sinh khôûi theo ñieàu kieän bôûi danh saéc. Nhaân quaû 
coù taùc duïng giöõa taát caû caùc nhaân toá ñöôïc nhaán maïnh 
ñaëc bieät: yù thöùc, danh saéc do quy ñònh laãn nhau. Ngaøi 
Xaù Lôïi Phaát ví von nhö sau: “Hai boù saäy döïa vaøo nhau… 
…...…vì vaäy, naøy caùc ñaïo höõu, yù thöùc moïc leân töø danh saéc, 
vaø danh saéc moïc leân töø yù thöùc.” Haønh ñoäng töø choái ñeå 
naâng cao yù thöùc leân möùc ñoä baûn theå hoïc khaùc chaéc 
haún laø moät ñieåm gay go khoù hieåu cho nhieàu ñeä töû cuûa 
Ngaøi, vì ñöùc Phaät thöôøng xuyeân laëp ñi laëp laïi vôùi söï 
nghieâm khaéc ñeå chænh söûa xu höôùng cuûa hoï veà caùch 
nhìn thaáy yù thöùc nhö theå taùch bieät khoûi tính vaät chaát. 

Thaân theå khoâng phaûi laø keû thuø ñeå ñaùnh baïi, 
cuõng khoâng ngaén nguûi taïm thôøi, laïi caøng khoâng phaûi 
haõo huyeàn hoaëc nguy hieåm hôn laø maùnh khoùe cuûa trí 
oùc, haønh ñoäng doái traù cuûa baûn ngaõ. Thöïc teá, boán loaïi 
ngaõ chaáp phaùc hoïa cho nhaân toá cuûa chaáp thuû, chæ coù 
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moät loaïi duy nhaát laø thuoäc veà thaân theå hay caûm giaùc. 
Khuynh höôùng ñoái vôùi khaùi nieäm cuï theå hoùa vaø quan 
ñieåm ñoäc ñoaùn laø söï nguy hieåm döïa vaøo söï coá gaéng 
nhieàu hôn. Giaû ñònh veà sieâu hình hoïc maø yù thöùc vaø 
vaät chaát töông thuoäc laãn nhau laø söï phaûn aûnh trong 
lónh vöïc ñaïo ñöùc theo nhieàu phöông phaùp. Chuùng ta 
haõy ghi nhôù boán ñieåm. 
 
 Moái quan ngaïi cuûa chuû nghóa khoå haïnh. 
  

Ñieàu naøy thaùch thöùc giaù trò töï haønh xaùc, ñöôïc 
nhìn thaáy ôû möùc ñoä cao nhaát cuûa chuû nghóa khoå haïnh, 
vì tính kieâu haõnh vaø nguyeän voïng ñaït ñöôïc quyeàn 
naêng.   
 
 Toân troïng nhu caàu vaät chaát. 
 

Thöïc teá, nhu caàu cho theå chaát phaûi ñöôïc toân 
troïng. Bieåu töôïng thaàn thoaïi vaø sinh ñoäng veà cheùn 
söõa daâng leân ñöùc Phaät, ñaõ giuùp Ngöôøi coù theâm söùc 
khoûe ñaït ñeán giaùc ngoä. Söï toân troïng naøy lan toûa khaép 
trong lôøi daïy cuûa Ngöôøi. Lôïi ích vaät chaát cuûa con 
ngöôøi, nhu caàu veà beänh vieän, ñöôøng saù, söùc khoûe, 
coâng vieäc, söï quan troïng cuûa neàn kinh teá thích öùng 
ñöôïc nhaán maïnh trong nhieàu baûn kinh cuûa Kinh Taïng 
Pali, vaø khuyeán khích söï phuïc vuï xaõ hoäi Phaät giaùo 
xuyeân suoát trong thôøi ñaïi Moka cho ñeán ngaøy nay.   
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 Quan taâm ñeán caùc hình thöùc khaùc trong cuoäc soáng. 
  

Ñoàng sinh khôûi vôùi thaân theå, yù thöùc ñöôïc xem 
nhö ñaëc höõu ñoái vôùi cuoäc ñôøi, môû roäng ngoaøi coõi 
ngöôøi trong moät tính lieân tuïc thuoäc taâm linh. Ñieàu 
naøy gaén lieàn con ngöôøi vôùi caùc sinh vaät khaùc, vaø gôïi 
leân cho con ngöôøi veà cuoäc soáng baát baïo ñoäng, hoøa 
hôïp, caûm thoâng. 

Söï nhaän thöùc cuûa Phaät giaùo veà caùc hình thaùi 
cuûa yù thöùc khaùc bieät vôùi Hin-ñu giaùo trong kinh Baø La 
Moân. Nôi ñoù, vaät chaát tieâu bieåu cho caùi maët naï hoaëc 
vaät bao phuû. Vaät naøy caøng ngaøy caøng trôû neân roõ raøng 
hôn vaø ñaùng toân kính, nhö theå noù ñöôïc gaït boû tính 
ñaëc thuø, söï phaân bieät, tính vaät chaát. Ngöôïc laïi, kinh 
Phaät nhìn nhaän yù thöùc vaø vaät chaát laø ñoàng sinh khôûi, 
khoâng heà moâ taû veà söï thay ñoåi traïng thaùi taâm lyù 
thuoäc baûn theå coá höõu trong caùc hình thöùc cuoäc soáng. 
Nhöõng ñieàu naøy ñöôïc toân troïng, chöùa ñöïng trong 
loøng töø bi, vaø ñöôïc nhìn vôùi moät traùi tim roäng môû, 
khoâng phaûi vì tính gioáng nhau naèm beân döôùi, maø do 
chính phaùp taùnh cuûa chuùng. 

Trong lónh vöïc chính trò xaõ hoäi, söï toân troïng 
daønh cho neùt ñaëc tröng giaûm bôùt söï ngôø vöïc khaùc 
bieät, vaø phaù huûy daàn chuû nghóa ñoäc ñoaùn. Vaán ñeà naøy 
hieån hieän roõ raøng trong lôøi daïy cuûa Phaät theo phong 
caùch rieâng cuûa Ngöôøi, vaø trong lôøi chæ baûo ñoái vôùi 
Taêng chuùng. Nôi ñoù, neùt ñaëc thuø vaø khaùc bieät khoâng 
heà lo ngaïi. Caù nhaân coù theå tin töôûng ñi ñeán giaûi thoaùt 
döïa vaøo cuoäc traûi nghieäm rieâng cuûa Ngöôøi. Caû coäng 
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ñoàng coù theå tin töôûng ñeå thöïc hieän chöùc naêng maø 
khoâng coù ngöôøi laõnh ñaïo.   
 
 Duyeân khôûi cuûa con ngöôøi vaø xaõ hoäi. 
  

Vì baûn ngaû laø moät quaù trình ñöôïc hình thaønh 
qua giaùc quan, caûm xuùc, lieân quan ñeán nhaän thöùc 
töông taùc vôùi theá giôùi, cho neân baûn ngaõ khoâng theå 
taùch ra khoûi boái caûnh xaõ hoäi cuûa noù. Söï phuï thuoäc laãn 
nhau giöõa caù nhaân vaø coäng ñoàng laø moät giaû ñònh 
phaûn aûnh trong toå chöùc Taêng giaø, vaø trong giaù trò bieåu 
töôïng, nhö theå ñoù laø moâ hình cuûa tö töôûng xaõ hoäi. Söï 
phuï thuoäc naøy cuõng ñöôïc phaûn aûnh trong lôøi daïy veà 
xaõ hoäi, theå hieän trong Kinh, Luaät, vaø Boån Sanh 
truyeän. Nhöõng lôøi daïy naøy ñoái maët vôùi cheá ñoä giai 
caáp vaø caùc nhaø tö saûn, vieäc laøm vaø quy trình chính trò.  
 Döïa theo tö töôûng bình ñaúng xaõ hoäi, söï phaân 
chia neàn kinh teá, vaø söï tham gia chính trò, lôøi daïy cuûa 
Phaät coù ñeà caäp ñeán nhöõng vaán ñeà naøy, laø moät khaùi 
nieäm maø con ngöôøi phuï thuoäc sinh khôûi laãn nhau 
theo moâi tröôøng xaõ hoäi töï nhieân. Ñeå phaùc hoïa cho 
khaùi nieäm cô baûn naøy, chuùng ta haõy laáy moät ví duï 
trong kinh Khôûi Theá Nhaân Boån. Moät lôøi daïy phoå bieán 
ñöôïc tìm thaáy trong Tröôøng A Haøm, kinh Boån Sanh, 
vaø laïi dieãn ra trong kinh Ñaïi Söï, Thanh Tònh Ñaïo vaø 
trong nhieàu baûn kinh coå khaùc. Ñaây laø caâu chuyeän coù 
nguoàn goác kyø laï cuûa ñöùc Phaät, keå laïi chi tieát moät caùch 
mæa mai nhöõng nguyeân do cuûa söï vaät vaø nguoàn goác 
cuûa theå cheá.  
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 Kinh Khôûi Theá Nhaân Boån: con ngöôøi, xaõ hoäi vaø theá giôùi laø 
duyeân khôûi. 
  

Ngay khi baét ñaàu, con ngöôøi vaø theá giôùi khoâng 
heà coù hình thaùi roõ raøng hoaëc nhöõng neùt ñaëc tröng. Phi 
troïng löôïng, coù daï quang vaø ñoàng nhaát, con ngöôøi 
thoaûng nheï qua boùng toái vaø traûi roäng nhö nöôùc. Khi 
chaát boït noåi treân nöôùc, nöôùc seõ neám thöû. Chaát boït 
ngoït ngaøo phaûng phaát höông vò tham ñaém phaùt khôûi. 
Vì con ngöôøi tieâu thuï ngaøy caøng nhieàu, loøng khao 
khaùt cuûa hoï caøng lôùn maïnh, caû hoï vaø theá giôùi cuûa hoï 
ñeàu thay ñoåi, ngaøy caøng khaùc bieät hôn. Con ngöôøi baét 
ñaàu maát ñi theá giôùi aùnh saùng ñoàng nhaát cuûa hoï. Maët 
trôøi, maët traêng vaø caùc vì sao xuaát hieän, söï bieán ñoåi 
ngaøy vaø ñeâm. Loøng kieâu haõnh, thoùi kieâu caêng xuaát 
hieän vì hoï so saùnh baûn thaân mình trong saéc ñeïp, chaát 
boït ngoït ngaøo bieán maát. Noù laàn löôït ñöôïc thay theá 
bôûi rau naám, cuû quaû, luùa thoùc. Ngay moãi giai ñoaïn 
töông taùc, caû sinh vaät vaø theá giôùi taùch bieät caøng nhanh 
hôn, moãi beân giaønh laáy söï vöõng chaéc vaø ña daïng. 
 Do nhu caàu sinh toàn, con ngöôøi chia caét vaø laøm 
raøo chaén ñaát ñai, chia ranh giôùi ñeå baûo ñaûm nguoàn 
thöïc phaåm. Ngay sau ñoù, moät ngöôøi tham lam giaønh 
giaät löông thöïc cuûa haøng xoùm. Ñöôïc ngöôøi haøng xoùm 
khaùc khuyeân raên, oâng ta höùa coá gaéng töø boû, nhöng 
roài laïi tieáp tuïc laáy nöõa. Vì khoâng nghe lôøi khuyeân 
nhuû, oâng ta bò ñaùnh ñaäp, bò neùm ñaù. Trong moät hoaøn 
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caûnh nhö vaäy, vôùi moät theå cheá tö saûn, cöôùp boùc noåi 
leân, vaø naèm saâu beân döôùi laø baïo löïc haønh haï. 
 Khoâng laâu sau haønh ñoäng hung haêng ñoù, caûnh 
töôïng trôû neân quaù hoãn ñoän, ñeán noãi moïi ngöôøi quyeát 
ñònh choïn ra moät trong soá hoï laøm ñaïi dieän phaân xöû 
nhöõng tình huoáng tranh chaáp nhö vaäy, ñoåi laïi vò ñaïi 
dieän seõ nhaän ñöôïc khaåu phaàn löông thöïc cuûa hoï. Vì 
vaäy, trong Ma Ha Ñeá Kinh xuaát hieän moät ngöôøi ñöôïc 
baàu nhieàu nhaát, vaø vôùi quy luaät cuûa oâng ta ñaët ra 
chieám öu theá. Ñoù laø nguoàn goác cuûa vöông quyeàn vaø 
giai caáp Saùt Ñeá Lôïi, vaø cuõng do tieán hoùa, söï chaáp 
nhaän vaø phaân chia vai troø, söï phaân chia chính cuûa xaõ 
hoäi: Baø La Moân, Pheä Xaù, vaø Thuû Ñaø La. Nhöõng giai 
caáp naøy hoaøn toaøn tuøy theo tình traïng nguoàn goác,  
khoâng heà coù moái lieân quan ñeán khaû naêng cuûa baát cöù 
ngöôøi naøo, ñaët theo ñòa vò cuûa hoï, ñeå soáng thaùnh 
thieän vaø ñaït ñeán giaùc ngoä.           
 
 Phaùp Duyeân Khôûi vaø lôøi Phaät daïy veà xaõ hoäi trong kinh 
ñieån. 
 

  Nhö vaäy, chuùng ta tìm thaáy trong baûn kinh 
Phaät moät bieåu hieän ñaàu tieân cuûa lyù thuyeát veà kheá öôùc 
xaõ hoäi trong tö töôûng chính trò taïi AÁn Ñoä, vaø lôøi giaûi 
thích heä thoáng giai caáp, trong ñoù trình baøy caùch tieán 
hoùa töø moái töông taùc con ngöôøi, hôn laø bieåu hieän söï 
saép xeáp cuûa thaàn thaùnh, hoaëc thuyeát thieân ñònh. Taát 
caû ñieàu ñoù, nhö baûn kinh ñaõ nhaán maïnh, sinh khôûi 
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theo chaùnh Phaùp, ñoù laø, theo luaät ñònh, laø Phaùp 
Duyeân Khôûi. 

Khaùi nieäm veà caâu chuyeän nguoàn goác naøy bieåu 
loä moät caùch laï thöôøng baèng pheùp aån duï, naèm beân 
döôùi söï tu taäp vaø lôøi daïy veà chính trò, kinh teá, xaõ hoäi 
maø chuùng ta coù theå tìm thaáy ôû nhieàu baûn kinh Phaät. 
Söï uyeân baùc cuûa Phaät giaùo trong hai möôi naêm cuoái 
mieâu taû roõ raøng heä tö töôûng vaø söï tu taäp. Moái quan 
taâm cuûa chuùng ta ôû ñaây laø ñieåm nhaán maïnh veà söï 
thoâng thaùi cuûa caùc vò Taêng lieân qua ñeán kinh ñieån cuûa 
Phaùp Duyeân Khôûi. Beân trong söï nhaän thöùc cuûa thöïc 
tính, moät ngöôøi thì khoâng phaûi moät sinh vaät töï trò 
hoaëc laø nhieàu theå cheá xaõ hoäi ñöôïc noái keát vónh vieãn. 
Chuùng coù theå bieán ñoåi, coù theå phaûn aûnh loøng tham 
cuûa chuùng ta, coù veû laø moät boä maët thöïc söï cuûa baûn 
chaát coá höõu. Ñoàng sinh khôûi vôùi haønh ñoäng cuûa 
chuùng ta, chuùng cuõng nhö chuùng ta vaäy, coù theå thay 
ñoåi bôûi moïi haønh ñoäng cuûa chuùng ta. Nhö quaù trình 
ñoäng löïc rieâng cuûa chuùng ta coù theå chuyeån hoùa, 
chuùng cuõng coù theå chuyeån hoùa ñöôïc.   
 
 Muïc ñích cuûa ñaïo Phaät. 
 
 Muïc ñích cuoái cuøng cuûa ñaïo Phaät laø giaûi thoaùt. 
Ñieàu naøy giuùp con ngöôøi thoaùt khoûi moïi khoå ñau treân 
theá giôùi naøy. Tueä giaùc laø phaåm chaát ñaïo ñöùc, laø söï 
hieåu bieát chaân chính, moät thaønh töïu Ba La Maät, moät 
söï chuyeån ñoåi baûn ngaõ beân trong, moät söï caàn thieát 
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cho con ngöôøi ñaït ñeán A La Haùn quaû. Trong kinh 
Phaät, nhöõng khía caïnh naøy ñöôïc mieâu taû nhö thaønh 
quaû cuûa Nieát baøn. Nhöõng caù nhaân naøo ñaït ñöôïc muïc 
ñích naøy baèng caùch tu taäp theo lôøi Phaät daïy, ñeàu laø 
nhöõng ngöôøi coù khaû naêng xöng tuïng nhö Phaät. Theo 
Phaät giaùo, nhöõng ngöôøi ñaït ñeán A La Haùn quaû ñeàu coù 
theå höôùng daãn ngöôøi khaùc ñi theo con ñöôøng trì giôùi, 
ñöùc haïnh. Nieát baøn coù moät taàm quan troïng veà maët 
ñaïo ñöùc, vì Nieát baøn laø ñaïi dieän cho moät thaønh töïu 
Ba La Maät. ÔÛ ñaây khôûi leân vaøi söï tranh luaän, ví duï 
nhö Tachibana ñaõ dieãn giaûi sai leäch vai troø ñöùc haïnh 
trong Phaät giaùo. Theo oâng, moät ngöôøi ñaït ñeán trí tueä 
cao nhaát seõ vöôït ra khoûi söï toát xaáu, khoâng coøn  tuøy 
thuoäc vaøo söï phaân bieät giôùi haïnh, vaø söï vieäc naøy ñaõ 
ñöôïc chöùng minh trong caùc baûn kinh Phaät cuõng nhö 
trong kinh Öu Baø Ni Sa Ñaø. OÂng cho raèng kieán thöùc 
kinh Veä Ñaø khoâng theå ñaùnh baïi, khieán cho ngöôøi hieåu 
bieát hoà hôûi vöôït ngoaøi lónh vöïc cuûa söï phaân bieät veà 
maët ñaïo ñöùc, thaåm myõ, vaø hôïp lyù. Trong khi ñoù muïc 
ñích cuûa ñaïo Phaät chæ coù yù nghóa höôùng ñeán taâm linh 
daønh cho caù nhaân. Gaàn ñaây coù vaøi hoïc giaû gioáng nhö 
oâng, cuõng dieãn giaûi sai leäch veà giôùi haïnh trong Phaät 
giaùo. Ngöôïc laïi vôùi taát caû nhöõng lôøi dieãn giaûi sai leäch 
ñoù, kinh Phaät töï laøm saùng toû raèng kieán thöùc caên baûn 
ñeå tieáp thu Phaät giaùo coù chöùa ñöïng moät muïc ñích 
ñaïo haïnh. Söï hieåu bieát naøy xua ñi tính khí xaáu xa aên 
saâu trong taâm trí con ngöôøi. Sau khi giaùc ngoä, ñöùc 
Phaät ñaõ ñöa ra söï khaùc bieät roõ raøng giöõa toát vaø xaáu. 
Vì vaäy, quan ñieåm leäch laïc cuûa Tachibana vaø nhöõng 
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hoïc giaû khaùc khoâng hieåu ñuùng nghóa kinh Phaät. Do 
Nieát baøn laø caáp ñoä cao nhaát cuûa thaønh töïu Ba La Maät, 
neân ñöùc Phaät baét tay vaøo taàm quan troïng cuûa giôùi 
haïnh ñoái vôùi moái quan taâm cho taát caû chuùng sinh. Lôøi 
daïy tröïc thuyeát cuûa Phaät ñeå coù moät cuoäc soáng thaùnh 
thieän, ñeå ñaït ñeán thaønh töïu Ba La Maät. Phaät giaùo coå 
xöa mieâu taû Nieát baøn theo thuaät ngöõ taâm lyù vaø ñaïo 
ñöùc. Tuy nhieân, Phaät giaùo coå aûnh höôûng vaøo quan 
ñieåm tuyeät ñoái, xuaát phaùt töø tröôøng phaùi sieâu hình 
trong trieát lyù AÁn Ñoä, ñaõ nhaán maïnh quaù ñaùng vaøo 
khía caïnh sieâu hình cuûa Nieát baøn, do ñoù laøm giaûm ñi 
taàm quan troïng ñaïo ñöùc cuûa Nieát baøn. Ñöùc Phaät cho 
raèng ngöôøi naøo ñaït ñöôïc Nieát baøn thì ôû ngoâi vò cao 
hôn ngöôøi thuoäc doøng doõi cao quyù.  
 
 Khaùi nieäm thieän aùc trong Phaät giaùo.  
 
 Thoâng thöôøng, chuùng ta cho raèng toát xaáu laø 
nguyeân taéc cô baûn ñeå ñaùnh giaù ñaïo ñöùc xaõ hoäi vaø caù 
nhaân. Vì vaäy, raát caàn thieát ñeå chuùng ta ñònh nghóa 
thuaät ngöõ caëp ñoâi naøy, tröôùc khi ñi saâu vaøo vaán ñeà. 
 Daãu coù nhieàu tröôøng hôïp trong kinh Pali bieåu 
loä raèng cöùu caùnh cuoái cuøng cuûa ñaïo Phaät phaûi vöôït 
ngoaøi toát xaáu, vaø ñieàu ñoù döïa treân neàn taûng maø nhieàu 
hoïc giaû hình thaønh yù kieán sai leäch cuûa hoï. Thuaät ngöõ 
toát xaáu ñöôïc söû duïng trong Phaät giaùo vaø truyeàn thoáng 
Phaät giaùo AÁn Ñoä coå ñeå ñaùnh giaù caùch cö xöû con 
ngöôøi. Nhöng thuaät ngöõ naøy gioáng nhö hai chöõ thieän 
aùc ñöôïc söû duïng töø luùc khôûi nguyeân trong truyeàn 
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thoáng Phaät giaùo ñeå bieåu thò söï tieán hoùa giôùi haïnh 
trong Phaät giaùo. 
 YÙ nghóa cuûa thuaät ngöõ naøy coù theå hieåu ñöôïc roõ 
raøng hôn qua lôøi Phaät daïy veà nghieäp baùo luaân hoài. 
Quan ñieåm cuûa Phaät giaùo veà thuaät ngöõ thieän khaùc vôùi 
quan ñieåm Baø La Moân giaùo. Phaät giaùo tin raèng taâm 
thieän cuûa moät ngöôøi seõ giuùp ngöôøi ñoù ñöôïc taùi sinh 
vaøo thieân giôùi, trong khi ñoù, taâm baát thieän seõ sinh vaøo 
coõi ta baø. Con ngöôøi taùi sinh theo haønh vi thieän aùc cuûa 
hoï. Theo chaùnh Phaùp, thieän laø nguoàn haïnh phuùc cuûa 
con ngöôøi trong kieáp hieän taïi vaø töông lai. Kinh Pali 
coù söï khaùc bieät giöõa thuaät ngöõ thieän aùc khi so saùnh 
vôùi hai töø ngöõ toát xaáu. Ñieàu thieän tieâu bieåu cho caû 
haønh vi vaø taâm trí cuûa con ngöôøi ñeå ñöa ñeán vieäc 
hoaøn thieän muïc ñích cao caû cuûa ñaïo Phaät. Moät ngöôøi 
voán coù saün thaäp thieän laø ngöôøi deã daøng naâng cao giaù 
trò chaân thieän myõ, vaø seõ deã daøng ñaït ñeán Nieát baøn. 
Ñieàu thieän laø ñaëc tröng cho boán neàn taûng cuûa taâm, 
boán phöông phaùp cuûa Chaùnh Maïng, boán neàn taûng cuûa 
söùc maïnh taâm linh, baûy yeáu toá cuûa giaùc ngoä vaø Baùt 
Chaùnh Ñaïo. Loaïi boû heát moïi phieàn tröôïc, oâ troïc trong 
taâm, con ngöôøi coù theå ñaït ñeán taâm thanh tònh, ñaït 
ñeán tình traïng thieän caên vieân maõn. Khi ñònh nghóa 
thuaät ngöõ thieän, ñaïo Phaät khoâng quan taâm ñeán töø ngöõ 
baát thieän, moät töø ngöõ ñöôïc ñònh nghóa laø tham saân si. 
Ñöùc Phaät laø taám göông cuûa söï hoaøn thieän vieân maõn 
voâ soá tính chaát thieän do loaïi tröø moïi baát thieän taâm. 
Ngöôøi phaùt huy taát caû taâm thieän vaø lôø ñi taâm baát 
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thieän. Söï thaät naøy do ngaøi A Nan keå vôùi vua Ba Tö 
Naëc cuûa nöôùc Kieàu Taùt La. 
 Ñöùc tính toát theo boái caûnh nguyeân baûn laø haønh 
ñoäng goùp phaàn cho keát quaû haïnh phuùc cuûa moät ngöôøi 
trong kieáp soáng töông lai. Baûn tính thieän laø haønh ñoäng 
giuùp moät ngöôøi ñaït ñeán caûnh giôùi cao nhaát cuûa Nieát 
baøn. Nhö vaäy, chuùng ta coù theå nhaän thaáy raèng ñaïo 
Phaät söû duïng hai töø ngöõ thieän vaø toát tuøy theo ngöõ 
caûnh. Söï xung ñoät tinh thaàn giöõa thieän vaø aùc thöôøng 
xaûy ra trong taâm trí con ngöôøi coøn voâ minh. Ñoái vôùi 
ngöôøi ñaõ giaùc ngoä, baûn tính thieän nheï nhaøng thoaùt ra 
töø noäi taâm. Coù moät moái lieân keát raát gaàn giöõa söï ñaït 
ñeán muïc ñích cöùu caùnh trong ñaïo Phaät vaø cuoäc soáng 
ñaïo ñöùc. Ngöôøi chöa thoâng ñaït lyù leõ coù theå nghó raèng 
muïc ñích toái thöôïng cuûa ñaïo Phaät bao goàm söï vó ñaïi 
trong tính öu vieät cuûa ñaïo ñöùc. Trong ñaïo Phaät, ngöôøi 
giaùc ngoä laø ngöôøi tænh giaùc veà maët ñaïo ñöùc. Hoï deã 
daøng vöôït qua nhöõng chaán ñoäng taâm lyù, nhöõng ñieàu 
ñöa hoï theo caùch cö xöû thieáu ñaïo ñöùc. Ngöôøi giaùc 
ngoä thöôøng coù nhöõng phaåm haïnh cuûa loøng töø bi, tænh 
giaùc, trí tueä, luoân höôùng taâm ñeán nhöõng lôïi ích cuûa 
chuùng sinh. 
 
 Ñaïo ñöùc xaõ hoäi. 
 
 G.Moore cho raèng yù nghóa ñaïo ñöùc laø yeâu caàu 
chung veà nhöõng ñieàu toát. Ñònh nghóa naøy raát thuaän 
tieän ñeå xem xeùt tính phöùc taïp laï thöôøng trong vaán ñeà 
ñaïo ñöùc ñang ñoái maët vôùi nhaân loaïi ôû theá kyû 21. Vaán 
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ñeà naøy bao goàm vieäc giaûi quyeát caùc xung ñoät vaø gìn 
giöõ neàn hoøa bình treân theá giôùi, öùng duïng kieán thöùc di 
truyeàn hoïc vaø heä quaû ñoái vôùi chuùng sinh, söû duïng vuõ 
khí haït nhaân, phöông phaùp cheát khoâng ñau ñôùn, phaù 
thai, v.v… 
 Theâm vaøo ñoù, thaùch thöùc chuû yeáu veà maët xaõ 
hoäi vaø kinh teá laø taïo ra moät xaõ hoäi coâng baèng. Nôi 
ñoù, moïi ngöôøi ñeàu soáng sung tuùc, ñeàu ñöôïc giaùo duïc 
hoaøn thieän. Coù nhieàu tình traïng khoù khaên ñoái maët vôùi 
söï khuûng hoaûng ñaïo ñöùc, ñoù laø tyû leä toäi phaïm gia 
taêng, baïo haønh treû em, nghieän ma tuùy, vaø töï töû. 
 Taát caû caùc toân giaùo ñeàu khaéc saâu nhieàu neàn 
taûng ñaïo ñöùc, baát keå coù lieân quan ñeán caù nhaân hay 
haïnh kieåm cuûa xaõ hoäi. Thöïc teá, vieäc uûng hoä heä thoáng 
ñaïo ñöùc khoâng caàn moät cô caáu toå chöùc toân giaùo, hoaëc 
caùc nhaø truyeàn giaùo. Nhöõng ngöôøi ñaïi dieän cho toân 
giaùo hieän ñaïi nhö chuû nghóa nhaân ñaïo, chuû nghóa duy 
lyù ñeàu môû roäng quy chuaån ñaïo ñöùc cuûa rieâng hoï, tuy 
khoâng töông xöùng cho laém. ÔÛ khía caïnh naøo ñoù, vaán 
ñeà naøy haún coù caâu traû lôøi theo nhieàu caùch. 
 Trong lòch söû AÁn Ñoä, tö töôûng Phaät giaùo laø 
phöông tieän giaùo hoùa phong traøo caûi caùch ñaïo ñöùc. 
Kinh ñieån Phaät giaùo ñoái khaùng vôùi nhöõng taäp tuïc meâ 
tín, vaø caùc nghi leã truyeàn thoáng cuûa Baø La Moân. 
 Khoâng gioáng caùc toân giaùo khaùc, ñaïo Phaät nhìn 
thaáy goác reã ñau khoå cuûa nhaân loaïi taïo ra töø voâ minh. 
Ñieàu naøy seõ ñöôïc chaám döùt nhôø vaøo trí tueä thoâng ñaït. 
Trong khi ñoù, toân giaùo khaùc thì mong chôø vaøo pheùp 
maøu sieâu nhieân ñeå chaám döùt ñau khoå cuûa con ngöôøi. 
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Caùc Phaät töû khoâng ñôn ñoäc trong vieäc phaùt trieån quan 
ñieåm naøy, söï xem xeùt tæ mæ quan ñieåm naøy trôû thaønh 
troïng taâm ñoái vôùi trieát lyù Phaät giaùo coå xöa.  
 Troïng taâm cuûa trieát lyù Phaät giaùo laø söï thaáu trieät 
baûn chaát con ngöôøi vaø nguyeân nhaân gaây ra khoå ñau. 
Con ngöôøi ñöôïc caáu taïo bôûi naêm uaån: saéc thoï töôûng 
haønh thöùc, vaø söû duïng cô caáu naøy ñeå thaáu hieåu noãi  
khoå ñau cuûa nhaân loaïi, nhö sinh laõo beänh töû. Noãi khoå 
ñau ngaøy nay bao goàm tình traïng caêng thaúng, caùc 
cuoäc xung ñoät coá höõu giöõa con ngöôøi vaø moái töông 
quan vôùi theá giôùi. Chuùng ta cuõng lieân keát ñau khoå vôùi 
chính söï voâ thöôøng cuûa vaïn vaät. Chuùng ta quan saùt 
con ngöôøi khoùc than ngöôøi thaân yeâu maát ñi nhö theá 
naøo. Chuùng ta ghi nhaän raèng thaäm chí con ngöôøi soáng 
trong thuù vui cuõng khoâng traùnh khoûi khoå ñau, vì 
nieàm vui khoâng toàn taïi laâu daøi, khi maát haïnh phuùc, 
con ngöôøi coøn thaát voïng eâ cheà hôn. Do nhìn thaáy 
ñöôïc moät trong nhöõng nguyeân nhaân khoå ñau laø baùm 
víu vaøo söï vaät, neân chuùng ta thaän troïng vôùi chaáp thuû. 
Cuøng luùc ñoù, chuùng ta nhaän ra moät daïng phieàn naõo 
phoå bieán hôn thöôøng xuyeân taùi dieãn. Noãi lo naøy phaùt 
khôûi trong söï thoaùng qua cuûa cuoäc ñôøi. Khaû naêng 
chuùng ta coù theå haïn cheá hoaëc naém baét ñöôïc moïi hieän 
töôïng theá gian, ñieàu maø chuùng ta cho laø hoaïi khoå 
taùnh.     
 Tuy nhieân, ñeä töû Phaät khoâng xem khoå chæ baét 
nguoàn töø nhöõng trôû ngaïi cuûa con ngöôøi, maø chính söï 
khoå ñau sinh khôûi theo moät tyû leä lôùn hôn do tình 
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traïng xaõ hoäi khoù khaên nhö ngheøo ñoùi, chieán tranh, 
ñaøn aùp. 

Theo phöông thöùc vieän daãn ra nhieàu loaïi khoå, 
ñeä töû Phaät taùn thaønh Töù Dieäu Ñeá: khoå ñeá (söï thaät veà 
khoå), taäp ñeá (söï thaät veà caên nguyeân cuûa khoå), dieät ñeá 
(chaân lyù dieät khoå), ñaïo ñeá (chaân lyù veà con ñöôøng dieät 
khoå).  
 Tröôùc heát, ñaây chính laø quy luaät ñaïo ñöùc. Khi 
chuùng ta suy xeùt nhöõng haønh vi ñöôïc cho laø toát hoaëc 
xaáu, thì xuaát hieän nhieàu söï ñoàng thuaän giöõa nhöõng 
heä thoáng ñaïo ñöùc khaùc nhau. Caùc haønh vi gieát ngöôøi, 
troäm cöôùp, haõm hieáp, gian traù ñeàu laø toäi phaïm phoå 
bieán. Söï khaùc bieät noåi leân khi chuùng ta nghieân cöùu 
vaán ñeà gaàn hôn. Neáu nhö chuùng ta xem xeùt tính hôïp 
lyù cuûa nhöõng quy luaät naøy, baát keå chuùng coù tuyeät ñoái 
hoaëc coù lieân quan ñeán vaøi muïc ñích khaùc. Quy luaät 
choáng laïi gieát choùc coù theå ñöôïc choïn laø moät ví duï 
ñieån hình. Nhieàu quy taéc ñaïo ñöùc chæ baøi tröø toäi gieát 
ngöôøi, nhöng Phaät giaùo aùp duïng quy luaät naøy cho taát 
caû chuùng sinh. Thaäm chí ñaïo Phaät khoâng chaáp nhaän 
söï ngoaïi leä nhö nghi leã hieán teá linh thieâng, hoaëc chieán 
tranh. Trong Phaät giaùo, phaåm haïnh ñaïo ñöùc cuûa haønh 
vi tuøy thuoäc vaøo nhaân toá tinh thaàn keát hôïp vôùi nhieäm 
vuï, tö duy, söï taùc ñoäng. Haønh vi cuûa tham saân si laø 
baát thieän, nhöng möùc ñoä cuûa tính ñaùng khieån traùch veà 
maët tinh thaàn (nghieäp quaû) cuõng döïa treân caû haøng 
loaït nhaân toá. Ngay caû vieäc voâ tình gieát haïi ñeàu coù 
nhöõng nghieäp xaáu, duø noù gaây ra bôûi söï ngu doát, moät 
daïng voâ minh. Nhöõng ñieàu ñöôïc cho laø quy luaät lieân 
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quan ñeán gieát haïi, cuõng coù theå ñöôïc môû roäng ñeán 
nhöõng giôùi luaät ñaïo ñöùc khaùc. Hôn nöõa, Phaät giaùo 
khoâng chæ coù naêm giôùi caám daønh cho cö só taïi gia. 
 Keá ñeán laø tieâu chuaån vieän daãn ñeå ñaùnh giaù heä 
thoáng ñaïo ñöùc, lieân quan ñeán ñoäng cô baùm chaët vaøo 
nguyeân taéc ñaïo ñöùc, toân giaùo hoaëc theá gian. Muïc ñích 
giôùi haïnh cuûa ñaïo Phaät laø töï chuû, töï thoâng hieåu, töï 
thaân phaùt trieån. Ñöùc Phaät ñaõ chæ ra cho chuùng ta con 
ñöôøng ñi ñeán söï töï thaân phaùt trieån naøy, vaø ñoù laø lôøi 
huaán thò vó ñaïi nhaát cuûa moät vò thaày vó ñaïi cuûa trôøi 
vaø ngöôøi. Moät ñieàu kieän tieân quyeát caàn thieát laø trau 
doài trí tueä, töø boû voâ minh, ñaït ñeán giaùc ngoä. Toân giaùo 
höõu thaàn ñoøi hoûi söï trung thaønh trieät ñeå vôùi caùc giôùi 
luaät cuûa hoï nhö moät phöông tieän ñi ñeán thieân ñöôøng, 
baát keå yù nghóa tröøu töôïng sieâu hình. Trong moät heä 
thoáng nhö vaäy thì quy luaät quan troïng nhaát khoâng 
nhaát thieát phaûi laø quy luaät ñaïo ñöùc, maø nieàm tin, tình 
yeâu, söï phuïc tuøng ñeàu daâng leân ñaáng toái cao. Khi 
chuùng ta quan saùt ñaïo ñöùc theá gian, nhöõng ñieàu theå 
hieän trong heä thoáng phaùp luaät, muïc tieâu thöôøng laø söï 
traùnh neù caùc xung ñoät xaõ hoäi, caùc quy ñònh veà quyeàn 
sôû höõu. Tuy nhieân, vaøi quy luaät theá gian cuõng nhaém 
thaúng ñeán baûn chaát ñaïo ñöùc, vaø cuõng coù nhieàu quy 
luaät thöôøng khoâng nhaém thaúng ñeán muïc ñích xaõ hoäi. 
Möu caàu trong Phaät giaùo laø höôùng ñeán hoøa hôïp xaõ 
hoäi, nhöng ñieàu naøy ñaït ñöôïc laø nhôø vaøo söï hoaøn 
thieän cuûa töøng caù nhaân, hôn laø thoâng qua söï aùp ñaët 
cuûa phaùp luaät. Do baûn chaát töï nhieân khoâng eùp buoäc 
cuûa Phaät giaùo, caùc quy luaät ñaïo ñöùc khoâng coù yù ñònh 
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thay theá luaät phaùp trong xaõ hoäi. Ñöùc Phaät khöôùc töø 
vieäc suy ñoaùn khoâng thöïc teá veà theá giôùi khaùc, veà baûn 
chaát cuûa thaàn thaùnh. Ngöôøi nhaán maïnh nhieäm vuï cuûa 
Ngöôøi laø vò thaày laøm saùng toû nguyeân lyù baûn chaát ñau 
khoå cuûa chuùng sinh, vaø phöông tieän ñeå vöôït qua noù. 
Coù moät cuoäc ñoái thoaïi noåi tieáng cuûa Ngöôøi vôùi ngaøi 
Malunkyaputta. Ñoaïn vaên sau noùi veà nhöõng ñieàu maø 
ñöùc Phaät chöa heà giaûi thích:  
 “Ñöùc Theá Toân chöa giaûi thích trieát lyù naøy. Ñöùc Theá 
Toân boû qua vaø khoâng giaûi thích neáu nhö theá gian laø baát 
dieät, theá gian laø khoâng baát dieät, theá gian laø coù haïn, theá 
gian laø voâ haïn, linh hoàn vaø theå xaùc laø ñoàng nhaát, linh hoàn 
vaø theå xaùc khoâng ñoàng nhaát, thaàn thaùnh toàn taïi sau khi 
cheát, thaàn thaùnh khoâng toàn taïi sau khi cheát.”       

Lôøi daïy cuûa Ngöôøi hôïp lyù saâu xa, ñaët ñeå trong 
giaây phuùt hieän taïi cuûa söï khuûng hoaûng nhaân loaïi: 

“Naøy Malunkyaputta, ví nhö moät ngöôøi bò teân coù taåm 
ñoäc baén truùng, roài gia ñình baïn beø thaân thuoäc ñöa anh ta 
ñeán thaày thuoác chöõa trò. Ngöôøi ñoù seõ noùi raèng: ‘Ta seõ 
khoâng ruùt muõi teân ra cho ñeán khi naøo ta bieát ñöôïc raèng keû 
laøm ta bò thöông thuoäc doøng doõi naøo, Saùt Ñeá Lôïi, Baø La 
Moân, Pheä Xaù, hay Thuû Ñaø La?’ Hoaëc giaû nhö anh ta noùi 
raèng: ‘Ta seõ khoâng ruùt muõi teân ra cho ñeán khi naøo ta bieát 
ñöôïc teân cuûa keû ñaõ baén ta, haén thuoäc doøng doõi naøo... …’. 
Naøy Malunkyaputta, ngöôøi bò thöông ñoù seõ cheát ñi maø 
khoâng bao giôø bieát ñöôïc keû naøo ñaõ baén mình …” 

“Naøy Malunkyaputta, ñôøi soáng tu haønh leä thuoäc vaøo 
nieàm tin laø theá gian khoâng tröôøng toàn. Baát keå nieàm tin coù 
hay khoâng, theá gian coù baát dieät hay khoâng baát dieät, thì 
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sanh laõo beänh töû, ngheøo ñoùi, khoå ñau vaãn toàn taïi trong 
cuoäc soáng maø ta ñang mieâu taû.” 

Khía caïnh thöù ba cuûa vaán ñeà naøy lieân quan ñeán 
phaåm chaát toát xaáu, phuø hôïp vôùi nhaân quaû. Ñaây laø vaán 
ñeà cuûa quy luaät. Coù hai phöông phaùp deã phaân bieät. 
Moät laø phöông phaùp xeùt xöû vaø thöôûng phaït töøng caù 
nhaân. Chaùnh aùn toái cao coù theå laø thaàn thaùnh ñoái vôùi 
ngöôøi theo thuyeát höõu thaàn, hoaëc ñôn giaûn, vôùi quaù 
trình xeùt xöû thoâng thöôøng cuûa xaõ hoäi trong tröôøng 
hôïp cuûa ngöôøi theo thuyeát theá tuïc hoaëc thuyeát duy 
vaät. Hai laø phöông phaùp döïa treân luaät leä baâng quô, 
gioáng nhö luaät nhaân quaû trong ñaïo Phaät vaø hình thöùc 
ñaïo Hin-ñu. Kieåu maãu hôïp phaùp xeùt xöû thöôûng phaït 
laø thích hôïp nhaát cho vieäc thi haønh luaät phaùp cuûa xaõ 
hoäi, nhö laø söï caàn thieát ñeå gìn giöõ chính quyeàn cuûa 
ñaát nöôùc, vaø oån ñònh xaõ hoäi. Khi moâ hình naøy ñöôïc 
aùp duïng ñeå ñaùnh giaù phaåm chaát ñaïo ñöùc vaø caùch cö 
xöû caù nhaân, nhö trong lyù thuyeát coâng baèng thieâng 
lieâng, thì coù vaøi ñieåm laï luøng noåi leân. Moät ñieåm coù 
theå laø giaùo lyù veà söï thöù loãi. Theo giaùo lyù naøy, vaän 
duïng aân hueä cuûa thaàn thaùnh coù theå loaïi tröø toäi loãi, vaø 
phuû nhaän nguyeân taéc maø chính haønh ñoäng con ngöôøi 
mang ñeán cho hoï phaàn thöôûng rieâng. Trong heä thoáng 
nhö vaäy, nhaân toá toái thöôïng xaùc ñònh soá phaän con 
ngöôøi khoâng phaûi laø söï tuaân thuû tuyeät ñoái quy luaät 
ñaïo ñöùc, maø chính laø yeáu toá cuûa loøng tin muø quaùng 
vaøo giaùo ñieàu ñoù.  

Trong Phaät giaùo, hoaït ñoäng cuûa luaät nhaân quaû phoå 
bieán, lan toûa, khoâng theå moâ taû chi tieát, cuõng khoâng 
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hieån hieän töùc thì. Khoâng gioáng nhö nhöõng lôøi giaûi 
thích cuûa nhieàu giaû thuyeát nghieäp baùo khaùc, Phaät giaùo 
khoâng coù tính töông ñöông theo kieåu maùy moùc giöõa 
haønh vi vaø keát quaû. Nhö ñaõ ñeà caäp, nghieäp laø moät 
haønh vi döïa treân toaøn boä tình huoáng, hoaøn caûnh. 
Trong vieäc tích tuï nghieäp, toát hay xaáu, nhieàu keát quaû 
coù theå hoaõn laïi, trong khi ñoù, nhöõng keát quaû cuûa 
nghieäp khaùc coù theå ñeán sôùm ngay laäp töùc. Ñieàu chaéc 
chaén laø luaät nghieäp baùo taïo ra quyeàn löïc thieâng lieâng, 
aân hueä thieâng lieâng. Troïng taâm cuûa söï phaùt trieån trí 
hueä laø thoâng ñaït Töù Dieäu Ñeá. Söï tu taäp naøy neân baét 
ñaàu baèng caùch tu taäp Baùt Chaùnh Ñaïo. Ñieàu naøy cuõng 
ñöôïc toùm löôïc trong naêm giôùi caám cuûa Phaät töû taïi 
gia.  

Nhö vaäy, maëc cho nhöõng neùt töông töïa beân 
ngoaøi, ñaïo Phaät vaãn khoâng gioáng vôùi caùc heä thoáng 
ñaïo ñöùc khaùc, neáu phaân tích tæ mæ. Caùc yeáu toá trong 
Baùt Chaùnh Ñaïo nhö: Chaùnh Ngöõ, Chaùnh maïng, 
Chaùnh Nghieäp thuoäc veà thaønh toá cuûa giôùi. Vieäc tu taäp 
giôùi laø böôùc tieán thoâng thöôøng doïc theo quaù trình cuûa 
hai thaønh toá khaùc laø ñònh vaø tueä. Do tính chaát töông 
trôï laãn nhau trong ba thaønh toá giôùi, ñònh, tueä, neân raát 
khoù ñeå thaûo luaän veà söï quan troïng töông ñoái cuûa ba 
thaønh toá naøy. Tuy nhieân, töø laâu ñieàu naøy ñaõ laø moät 
quan ñieåm phoå bieán ñöôïc chaáp nhaän. Tueä laø ngöôõng 
cöûa cuõng nhö ñieåm toät baäc trong vieäc tu taäp cuûa ñaïo 
Phaät, vôùi hai thaønh toá khaùc laø tu taäp giôùi vaø ñònh ñeàu 
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laø phöông tieän chính yeáu treân con ñöôøng ñi ñeán giaùc 
ngoä.  

Söï phaän bieät giöõa phöông tieän vaø muïc ñích raát 
quan troïng ñeå thaáu trieät chaân lyù cuûa ñaïo Phaät. Vôùi  
moät ngöôøi bình thöôøng thì phaåm haïnh ñaïo ñöùc coù theå 
laø muïc ñích, nhöng moät ngöôøi tinh thoâng thì ñoù laø 
phöông tieän ñeå nhaän ra muïc ñích cao caû hôn. Do thoùi 
quen cuûa ñöùc Phaät laø rao giaûng Chaùnh Phaùp theo cô 
duyeân cuûa töøng nhoùm ngöôøi, cho neân nhöõng trích 
ñoaïn khaùc nhau ñoái vôùi taàm quan troïng cuûa giôùi 
trong caùc baûn kinh Phaät coù veû maâu thuaãn, coù khi coøn 
traùi ngöôïc. Tuy nhieân, söï maâu thuaãn naøy bieán maát 
khi caùc baûn kinh thaät söï ñöôïc caân nhaéc kyõ löôõng. 
Baèng caùch phaùc hoïa, chuùng ta coù theå cho raèng hai nôi 
trong Taïng Kinh Pali keát chaët ôû nhieàu möùc ñoä khaùc 
nhau trong taàm quan troïng ñoái vôùi giôùi luaät trong heä 
thoáng Phaät giaùo.  

Thöïc teá, Phaät giaùo laø moät ñoùng goùp coù moät 
khoâng hai ñeå taïo ra söï phaùt trieån nguyeân taéc ñaïo ñöùc 
cho xaõ hoäi theá gian hieän ñaïi, ñöôïc xaây döïng töø chuû 
nghóa duy lyù mang tính khoa hoïc. Chuû nghóa naøy, veà 
maët heä thoáng, giaùo duïc moät quaù trình phaùt trieån ñaïo 
ñöùc. Ñieàu naøy khoâng döïa treân nieàm tin toân giaùo, giaùo 
ñieàu hay söï suøng baùi. Khaù hôn laø noù ñeà xuaát moät tieán 
trình hôïp lyù cho söï quyeát ñònh ñaïo ñöùc cuûa caù nhaân. 
Nhöõng quaù trình tö töôûng töông thích vôùi hoaøn caûnh 
maø chuùng ta soáng. Ñöùc Phaät nhaán maïnh trong lôøi daïy 
cuûa Ngöôøi raèng: “Nhö moät ngöôøi trí tueä duøng vaøng nhö 
ñaù thöû, nung ñoát, caét boû, vì vaäy, naøy caùc Tyø kheo haõy nhôù 
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laáy lôøi ta sau khi ñaõ xem xeùt kyõ löôõng, chôù khoâng phaûi vì 
toân kính ta.” 

Theo chieàu höôùng xaõ hoäi, ñaïo Phaät ñöa ra lôøi 
huaán thò cho chuùng sinh, nhöõng ngöôøi hoaøn thieän caû 
tö töôûng vaø haønh vi trong ñaïo ñöùc. Ñieàu ñaàu tieân laø 
giaûi thích thoâng qua söï nghieân cöùu vieäc tu taäp naêm 
giôùi. Ñieàu keá ñeán ñöôïc nghieân cöùu thoâng qua caùc 
haønh vi baét nguoàn do moät caù nhaân thöïc hieän Töù Voâ 
Löôïng Taâm: Töø Bi Hyû Xaû. Caû tö töôûng vaø haønh vi 
ñaïo ñöùc ñeàu coù theå laø hình maãu ñöôïc toång keát nhö laø 
ñaïi trí ñaïi bi cuûa ñöùc Phaät.   

Theo quan ñieåm Phaät giaùo, xaõ hoäi laø moái töông 
taùc giöõa caù nhaân vaø coäng ñoàng. Tö töôûng ñaïo ñöùc 
ñaàu tieân naèm trong naêm giôùi caám. Giôùi luaät naøy giuùp 
ích cho caû ngöôøi xuaát gia vaø cö só taïi gia, moät trôï 
giuùp ñeå phaùt trieån nhaân caùch ñaïo ñöùc, lôøi giaùo huaán 
cho haønh vi ñaïo ñöùc, söï tu taäp daønh cho moãi caù nhaân 
trau doài trí tueä saùng suoát.  

Khi nhìn qua söï thoâng ñaït trí tueä, chuùng ta coù 
theå nhaän thaáy raèng duyeân khôûi cuûa chuùng sinh phuø 
hôïp vôùi caùch haønh xöû vaø yeáu toá quyeát ñònh ñaïo ñöùc 
cuûa hoï. Phaät giaùo cho raèng ñaïo ñöùc naèm trong moái 
quan heä cuûa vaïn vaät. Lyù Nhaân Duyeân laø moät heä 
thoáng maø ñöùc Phaät ñaõ hình thaønh moät coâng thöùc. Theá 
giôùi quan cuûa duyeân khôûi ñöôïc nhaán maïnh trong 
töøng moái lieân heä töông taùc giöõa xaõ hoäi, con ngöôøi, vaø  
thieân nhieân.  

Moãi giôùi luaät trong naêm giôùi caám ñeàu theå hieän 
theo caùch tieâu cöïc, nhö moät ñieàu caàn traùnh khoâng neân 
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laøm. Ngöôøi naøo giöõ ñöôïc, daàn daàn seõ theå hieän ñöùc 
haïnh cuûa chính mình, vaø haønh vi baát thieän seõ bò loaïi 
tröø. Cho neân, moãi giôùi luaät coù moät baûn ñoái chieáu tích 
cöïc.   

Giôùi thöù nhaát laø khoâng saùt sanh. 
Chaùnh phaùp ñaõ chæ cho ta bieát caùch töø boû baïo 

ñoäng, vaø yeâu thöông muoân loaøi chuùng sinh, chuùng ta 
seõ giuùp taïo ra moät xaõ hoäi yeân bình. Hôn nöõa, chính 
chuùng ta seõ loaïi boû khoûi söï sôï haõi trong loøng mình, 
neáu chuùng ta khoâng gieát haïi ai. Ñaây laø moät nôi trong 
saùng vaø töï taïi, vöôït ra khoûi nieàm hy voïng hay tuyeät 
voïng. Chuùng ta ñaït ñeán taâm thanh tònh. Chuùng ta coù 
theå taïo ra nhöõng ñoùng goùp hieäu quaû nhaát cho nhaân 
loaïi. Töøng caù nhaân tan bieán, hoøa quyeän vaøo tính 
duyeân khôûi cuûa vaïn vaät, roài tính höõu haïn seõ khoâng 
coøn aùp cheá chuùng ta nöõa.   

Giôùi thöù hai laø khoâng troäm caép. 
Trong xaõ hoäi tieân tieán, troäm caép taøi saûn laø moät 

dòch beänh. Chieán dòch quaûng caùo haáp daãn söû duïng 
phöông phaùp taâm lyù ñaùng ngôø ñeå loâi cuoán con ngöôøi 
tieâu thuï thöïc phaåm, saûn phaåm keùm chaát löôïng. Giôùi 
caám naøy keâu goïi chuùng ta khoâng ñöôïc troäm caép theo 
ñuùng nghóa ñen, maø coøn theo nghóa boùng laø khoâng 
ñoaït taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc vôùi caùch buoân gian baùn 
laän nhö vaäy. 

Khoâng chaáp thuû, soáng theo ñuùng chaùnh maïng, töø 
taâm laø caùch töø boû ñöôïc tham saân si. Ñöùc Phaät thöôøng 
xuyeân nhaán maïnh veà töø taâm. Ngöôøi ñaõ töøng keå chi 
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tieát cho ngaøi A Nan veà haønh vi cuûa moät vò vua coù ñaïo 
ñöùc.  

Baûng ñoái chieáu giôùi caám thöù hai laø loøng khoan 
dung, söï hy sinh. Trong vaên hoïc Phaät giaùo, tham lam 
luoân bò coi khinh, loøng khoan dung thì luoân ñöôïc ca 
ngôïi. 

Giôùi thöù ba laø khoâng taø daâm. 
Xaõ hoäi tieân tieán luoân phaûi ñoái maët vôùi naïn xaâm 

phaïm tình duïc treû em, naïn maïi daâm. Phaät giaùo ñaõ coù 
nhieàu ñoùng goùp ñeå giaûi quyeát vaán naïn naøy baèng söï 
saùng suoát vaø caûm thoâng. Baèng caùch khuyeân nhuû con 
ngöôøi neân bieát giöõ gìn haïnh phuùc gia ñình cho mình 
vaø cho ngöôøi khaùc. Giöõ gìn giôùi luaät naøy cuõng giuùp 
con ngöôøi coù ñöôïc phaåm haïnh ñaïo ñöùc.  

Giôùi thöù tö laø khoâng noùi doái. 
Neáu moät ngöôøi tu taäp thanh tònh, trí tueä thì lôøi 

noùi cuûa hoï chính xaùc, ñuùng ñaén. 
Khoâng noùi lôøi doái traù vì söï vui thuù caù nhaân hoaëc 

chæ ñeå gaây aán töôïng cho ngöôøi khaùc. Khoâng noùi ñeå 
chia reû, thuø haän. Khoâng lan truyeàn thoâng tin maø 
chuùng ta khoâng bieát chính xaùc. Khoâng pheâ phaùn chæ 
trích nhöõng ñieàu maø chuùng ta khoâng hieåu roõ. Luoân 
noùi lôøi chaân thaät, höõu ích. 

Xaõ hoäi phaùt trieån vôùi quaù nhieàu thoâng tin kyõ 
thuaät, thoâng qua nhöõng lôøi tuyeân boá sai leäch loâi keùo 
con ngöôøi ñi vaøo nhöõng quan ñieåm dò daïng döïa treân 
loøng tham saân si. Ñeä töû Phaät tu taäp theo giôùi luaät naøy 
seõ goùp phaàn loaïi boû phöông phaùp söû duïng ngoân ngöõ 
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löøa doái, vaø hoï seõ thanh loïc ñöôïc taâm trí ñeå coù nhöõng 
phaûn öùng tích cöïc vôùi ngöôøi khaùc. 

Giôùi thöù naêm laø khoâng uoáng röôïu, khoâng nghieän 
ngaäp. 

Nghieän ma tuùy hay nghieän röôïu khoâng chæ khieán 
con ngöôøi maát khaû naêng tu taäp ñaïo ñöùc, maø coøn 
khieán hoï maát söùc khoûe, ñi ñeán con ñöôøng phaïm toäi 
gieát ngöôøi, cöôùp boùc. Söû duïng nhöõng chaát nghieän ñoù 
laø huûy hoaïi nhaân caùch ñaïo ñöùc con ngöôøi. Phaät giaùo 
ñaõ coù ñoùng goùp ñaùng keå vaøo lónh vöïc naøy cho xaõ hoäi. 
Ñieàu ñoù coù theå giuùp ngöôøi nghieän ñoái phoù vôùi tình 
traïng taâm thaàn bò u meâ nghieän ngaäp. 

Kuladitya vieát veà söï phuïc hoài rieâng cuûa oâng taïi 
Trung Taâm Phaät giaùo Luaân Ñoân, coâng vieäc cuûa oâng 
vôùi ngöôøi nghieän gaén keát vôùi phaàn thöôûng ñaïo ñöùc 
cuûa ñaïo Phaät trong töø bi, trí tueä. “Vieäc ñaàu tieân ngay 
baây giôø, taïi ñaây, laø phaùt huy ñöôïc yù thöùc veà moâ hình tieâu 
cöïc cuûa yù nghó vaø haønh vi, khuyeán khích saùng kieán vaø hoaït 
ñoäng laønh maïnh. Caùch soáng theo thoùi quen ñoái maët vôùi 
moïi tình huoáng caàn thieát ñöôïc xem xeùt, vaø caû loái soáng môùi 
bò tieâm nhieãm daãn ñeán nghieän ngaäp. Toâi ñaõ chöùng kieán 
noãi ñau khoå cuûa hoï, vaø nhieàu hy voïng ñuùng luùc hoï seõ töï 
giaûi thoaùt khoûi voøng ñau khoå, huûy hoaïi ñôøi mình. Toâi cho 
raèng tu taäp, caøng nhieàu caøng toát, laø moät cam keát giuùp con 
ngöôøi thay ñoåi, trong khi ñoù, haõy loaïi boû söï mong ñôïi raèng 
hoï seõ thay ñoåi.”  

Tu taäp Töø Bi Hyû Xaû laø neàn taûng ñaïo ñöùc treân theá 
gian naøy. Ñöùc Phaät quan taâm saâu saéc ñeán giai caáp Baø 
La Moân. Moät giai caáp boùc loät ngöôøi ngheøo. Nhöõng lôøi 
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tuyeân boá cuûa Ngöôøi ghi laïi trong Tröôøng A Haøm cho 
thaáy caùc ñeä töû Phaät thôøi xöa raát quan taâm ñeán vieäc 
taïo ra tình hình xaõ hoäi, hieän thaân cuûa giaù trò Phaät 
giaùo. Tu taäp Töø Bi Hyû Xaû laø ñöa heä thoáng xaõ hoäi ñaïo 
ñöùc döïa vaøo loøng töø aùi phaùt trieån.  

Vua A Duïc ñaõ tu taäp caùc phaåm haïnh naøy theo 
Chaùnh Phaùp. Lôøi noùi cuûa oâng ñaõ khaéc treân ñaù:  

“AÂm thanh cuûa tieáng troáng leänh ñaõ trôû thaønh tieáng 
goïi cuûa Chaùnh Phaùp, moïi ngöôøi tham döï buoåi trình dieãn xe 
ngöïa cuûa trôøi thaàn, voi, phaùo hoa, vaø caùc cuoäc bieåu dieãn 
khaùc treân thieân ñöôøng. Thaám saâu Chaùnh Phaùp, vua 
Priydarshi ñaõ vöôït ngoaøi moïi ñieàu ñöôïc tuaân thuû haøng 
traêm naêm qua: khoâng saùt sanh haïi vaät, khoâng aùc taâm vôùi 
chuùng sinh, soáng toát vôùi moïi ngöôøi, toân kính ngöôøi xuaát 
gia, vaâng lôøi cha meï vaø ngöôøi giaø...…”28F

29 
Töø taâm laø baûng ñoái chieáu quaû quyeát baát baïo 

ñoäng traùnh vieäc saùt sanh. Ñöùc Phaät ñaõ noùi raèng töø 
taâm phaûi ñöôïc phaùt huy tröôùc tieân. Thoâng qua töø 
taâm, thieàn ñònh seõ giaûi thoaùt con ngöôøi khoûi loøng thuø 
haän, aùc taâm, ñau khoå, ñöa ñeán an vui. Chuùng ta neân 
höôùng loøng yeâu thöông ñeán ngöôøi thaân yeâu, quen 
bieát, vaø luoân caû keû thuø, cho ñeán khi naøo moïi chuùng 
sinh ñeàu ñöôïc oâm chaët trong voøng tay töø aùi. Ñieàu naøy 
seõ trôû thaønh phaåm haïnh cuûng coá phong traøo ñaïo ñöùc 
coâng baèng kinh teá xaõ hoäi.  
                                                 
29 Priydarshi ñöôïc bieát ñeán taïi AÁn Ñoä nhieàu theá kyû nhöng khoâng ai coù theå bieát roõ 
laø nhaân vaät naøo trong lòch söû. Maõi cho ñeán naêm 1915, khi ngöôøi ta phaùt hieän 
phieán ñaù khaéc nhöõng doøng chöõ naøy treân ngoïn ñoài taïi laøng Maski thuoäc quaän 
Raichur – Karnataka, hoï môùi khaùm phaù ra raèng Priydarshi khoâng ai khaùc hôn 
chính laø vua A Duïc. (chuù thích cuûa ngöôøi dòch) 
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Macy tuyeân boá raèng thieàn ñònh khuaáy ñoäng vaø 
duy trì loøng töø aùi laø yeáu toá chính cuûa phong traøo phaùt 
trieån coäng ñoàng taïi Sri Lanka. Phong traøo naøy noåi 
tieáng khaép theá giôùi, nhö moät noå löïc taïo ra neàn kinh teá 
coâng baèng, laønh maïnh, thoâng qua söï phaùt trieån coäng 
ñoàng laøng maïc döïa theo caùc döï aùn. Nhöõng ngöôøi 
tham gia böôùc vaøo traùi tim voâ bôø beán cuûa ñöùc Phaät, 
trung taâm cuûa loøng töø aùi, laøm thaùnh thieän moïi coâng 
vieäc duø cao quyù hay thaáp heøn, vaø thoâi thuùc moïi ngöôøi 
hoaït ñoäng tích cöïc.   

Öu ñaõi phong traøo naøy ñeå cöùu vaõn söï hoøa hôïp 
vaø coâng baèng xaõ hoäi laø thöøa nhaän taát caû töøng haønh vi 
ñeàu coù aûnh höôûng laãn nhau. Söï nhaän thöùc caù nhaân 
cuûa moät ngöôøi raát caàn thieát ñeå khôi daäy yù thöùc coäng 
ñoàng, caû vai troø nhaän thöùc toaøn boä cuûa ñaát nöôùc vaø 
theá giôùi. Then choát trong vieäc phaùt trieån tính chaát caù 
nhaân laø töø taâm. Ñaây laø khuynh höôùng caên baûn caàn 
thieát ñeå tu taäp caùc ñoäng cô cao thöôïng ñeå phuïc vuï 
cho nhaân loaïi, khaû naêng laøm vieäc hoøa hôïp vôùi ngöôøi 
khaùc, vaø hôn caû laø tính caùch baát baïo ñoäng. Töø taâm laø 
phaàn quan troïng cho coâng baèng xaõ hoäi, moät baûn chaát 
coù thieân höôùng vöôït hôn chuû nghóa tö baûn phöông 
Taây tham lam, ích kyû. Ñöùc Phaät ñaõ mieâu taû töø taâm laø 
moät ñöùc tính cao quyù: 

“Taát caû haønh vi, nhôø vaøo ñoù maø moät ngöôøi coù ñöôïc 
coâng ñöùc khoâng baèng moät phaàn möôøi saùu cuûa töø taâm. Töø 
taâm laø söï giaûi thoaùt cuûa trí tueä. Vì töø taâm soi saùng, lan 
toûa. Ví nhö aùnh saùng cuûa caùc vì sao khoâng baèng moät phaàn 
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möôøi saùu cuûa aùnh traêng. Vì aùnh traêng vöôït qua caùc vì sao 
ñoù ñeå soi saùng, lan toûa.” 

Bi laø baûn dieãn dòch cuûa töø taâm ñi vaøo caùc haønh 
vi saâu saéc cho nieàm an vui cuûa ngöôøi khaùc. Söùc maïnh 
cuûa bi taâm phaûn aûnh trong giôùi luaät khoâng neân tích 
luõy cuûa caûi trong khi haøng trieäu ngöôøi ñoùi ngheøo, 
khoâng neân vì muïc ñích danh lôïi, tieàn baïc, laïc thuù, 
phaûi yeâu thöông vaø chia seû moïi thöù vôùi ngöôøi tuùng 
thieáu, khoù khaên. 

Quaû laø cöû chæ thaùnh thieän qua hình töôïng cuûa caùc 
vò Boà taùt, nhöõng ngöôøi ñaõ hoaøn toaøn giaùc ngoä nhöng  
quay trôû laïi theá gian vôùi ñaïi bi taâm ñeå cöùu giuùp 
chuùng sinh. Caùc Ngaøi aån hieän khaép nôi nghe laéng 
nghe tieáng khoùc cuûa theá gian. Boà taùt laø bieåu töôïng cuûa 
ñaïi bi taâm trong Phaät giaùo, chuyeån hoùa theá gian ñaày 
ñau khoå, xung ñoät trôû thaønh moät nôi yeân bình haïnh 
phuùc. Ngaøi phaùt nguyeän raèng: 

“Ta nguyeän laáy thaân mình che chôû cho muoân loaøi 
chuùng sinh, maø khoâng thoaùi chuyeån, khoâng sôï haõi. Ta 
nguyeän cöùu ñoä muoân loaøi chuùng sinh thoaùt khoûi moïi sôï 
haõi, voâ minh . . .” 

Ñaït ñöôïc Boà taùt quaû laø moät söï kieän xaõ hoäi, bao 
goàm toaøn boä lónh vöïc cuûa caùc loaøi höõu tình. Söï toàn taïi 
ñoù phaûi ñöôïc phaùt trieån ñeán ñænh ñieåm, nôi ñoù, theá 
gian ñöôïc chuyeån hoùa töø oâ troïc ñeán thanh khieát. Nôi 
ñoù, phaåm haïnh ñaïo ñöùc bi maãn cuûa con ngöôøi raát caàn 
thieát.   

Nhö vaäy, bi taâm laø haønh vi cô baûn ñeå chuyeån 
hoùa yù thöùc con ngöôøi, laø ñieàu maø traät töï xaõ hoäi ñi 
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ñeán coâng baèng xaõ hoäi, laø vieäc thöøa nhaän quyeàn vaø lôïi 
ích cuûa chuùng sinh.  

Ñaïi bi taâm cuûa ñöùc Phaät ñaõ daãn daét nhaân loaïi 
khoå ñau thoaùt khoûi tham saân si, chuyeån giao nhöõng 
lôøi huaán thò cho chuùng sinh, xaây döïng neân con ñöôøng 
ñöùc haïnh vì muïc ñích giaûi thoaùt chuùng sinh. Moät 
ñoaïn trích daãn veà ñaïi bi taâm cuûa Ngöôøi: 

“Hôõi ñaáng Giaùc Ngoä, vì Ngöôøi ñaõ nhìn thaáy nhaân 
loaïi ñang chìm ñaém trong sinh töû, khoå ñau, Ngöôøi mong 
moûi cöùu giuùp hoï. Ngöôøi muõi loøng thöông xoùt vì thaáy hoï laïc 
loái . . .” 

Hyû taâm laø lôøi ca ngôïi bi taâm, laø söï taùn döông 
söùc maïnh, nieàm vui cuûa ñieàu thieän. Thieàn quaùn phoå 
bieán trong soá Phaät töû phöông Taây laø Thieàn Caàu Coâng 
Ñöùc, döïa theo phaùp Tueä Ba La Maät trong taùm ngaøn 
doøng chöõ, taäp trung vaøo söùc töôûng töôïng muoân ngaøn 
coâng ñöùc cuûa nhaân loaïi, thöøa nhaän quyeàn naêng trong 
haønh vi tích luõy cöùu giuùp theá gian. Hyû khuyeán khích 
chuùng ta nhìn vaøo nhöõng ñieàu toát nhaát cuûa con ngöôøi, 
nhìn nhöõng coâng ñöùc chung quanh chuùng ta, vaø xaây 
döïng ñöùc haïnh con ngöôøi. Hyû cuõng cho raèng chuùng 
ta ca ngôïi nhieàu neàn vaên hoùa, toân troïng nhu caàu cuûa 
muoân loaøi chuùng sinh, vaø nhaän ra tính duyeân khôûi 
tinh teá trong cuoäc soáng. Ñieàu naøy keâu goïi phaùt trieån 
tính hieän höõu ñaõ maát ñi, vöôït khoûi neùt ñoäc ñaùo giöõa 
hoï vaø chuùng ta. Neùt ñoäc ñaùo  naøy choáng ñôõ nhieàu heä 
thoáng coù giaù trò naëng neà. Foster naém baét söï chuyeån 
hoùa maø caùch tu taäp theo ñaïo Phaät ñaõ coù trong cuoäc 
soáng cuûa chuùng ta.  
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Thieàn ñònh hoaït ñoäng gioáng nhau trong chuùng ta. 
Ñaây laø ñieåm saéc beùn trong Ba La Maät. Khi thuyeát nhò 
nguyeân nhö laø cuûa toâi vaø cuûa baïn, hieám hoi vaø phoå bieán, 
quyù giaù vaø voâ giaù trò baét ñaàu laøm maát ñi söùc maïnh cuûa chuû 
nghóa coi troïng vaät chaát, thì lyù thuyeát cho raèng loaøi ngöôøi 
laø trung taâm cuõng suy yeáu theo cuøng moät caùch, xoùi moøn ñi 
söï khaùc bieät nhö coù sinh khí vaø thieáu sinh khí, tieân tieán vaø 
nguyeân thuûy. Ñieàu naøy giaûm bôùt söï chia reõ vaø chuû nghóa 
Soâ-vanh, chuû nghóa phaân bieät chuûng toäc, phaân bieät giôùi 
tính, chuû nghóa daân toäc, vaø cuoäc chieán ñaáu choáng laïi boùc 
loät hoaëc söï töï phoùng ñaïi trong baát cöù hình thöùc naøo.  

Nguyeân taéc ñaïo ñöùc nhö vaäy döïa treân tính öu 
vieät cuûa thuyeát nhò nguyeân laø nguoàn an uûi cho con 
ngöôøi, vaø caùc cuoäc xung ñoät quoác gia, xaõ hoäi vaø gia 
ñình treân theá giôùi ngaøy nay.  

Noùi chung, Phaät giaùo cung caáp moät neàn taûng cô 
sôû cho heä thoáng ñaïo ñöùc toaøn caàu. Ñaây laø ñieàu vöôït 
troäi moïi neùt ñoäc ñaùo trong vaên hoùa, laø tính ñoäc nhaát 
voâ nhò trong khaû naêng tu taäp ñaït ñeán Töø Bi Hyû Xaû. 
Moät muïc ñích cao caû hôn laø saûn phaåm coù giôùi haïn cuûa 
haøng chuoãi caùc tranh luaän hôïp lyù ñaïo ñöùc phöùc taïp, 
quanh quaån töøng vaán ñeà ñaëc tröng rieâng leû. Caùch öùng 
xöû ñaïo ñöùc cuûa con ngöôøi, theo caùch cô baûn nhaát, 
phaûi trôû thaønh cöû chæ thieän yù ñöôïc baøy toû hoaøn toaøn. 
Foster ñaõ naém baét sinh ñoäng, mieâu taû söï trao ñoåi giöõa 
moät thieàn sö vaø ñeä töû veà hoaït ñoäng ñaïi bi cuûa Boà taùt, 
ngöôøi laéng nghe noãi ñau cuûa theá gian.   

Neùt ñoäc ñaùo trong nguyeân taéc xöû theá cuûa ñaïo 
Phaät naèm trong nhieàu phaåm haïnh noåi baät. Ñoù laø söï 
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thaáu trieät tuyeät ñoái, thoaùt khoûi moïi thöôøng tình theá 
gian, ñaùp öùng moïi nhu caàu cuûa ngöôøi theá tuïc vaø 
ngöôøi aån tu, höõu ích cho ngöôøi giaøu vaø ngöôøi ngheøo, 
ngöôøi quyeàn löïc hay heøn keùm. Ñeå phuø hôïp vôùi  
nguyeân taéc xöû theá cuûa ñaïo Phaät, moät ngöôøi khoâng 
haún phaûi laø Phaät töû. Nguyeân taéc xöû theá cuûa ñaïo Phaät 
ñaùp öùng ñaày ñuû quy taéc ño löôøng caùc tieâu chuaån ñaïo 
ñöùc cuûa nhieàu lôøi huaán thò khaùc. Tuy nhieân, nguyeân 
taéc xöû theá cuûa ñaïo Phaät chæ laø ngöôõng cöûa daønh cho 
nhöõng ai mong öôùc theo ñuoåi con ñöôøng giaùc ngoä cuûa 
ñöùc Phaät, con ñöôøng chaám döùt moïi toäi loãi xaáu xa. 
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Phaàn keát luaän 
 

 
 Muïc ñích cuûa baûn luaän aùn naøy laø nghieân cöùu 
tö duy Phaät giaùo veà xaõ hoäi trong Kinh Taïng Pali. 
Taïng Kinh ñöôïc cho laø moät vaán ñeà gaây tranh luaän 
trong vieäc nghieân cöùu vai troø Phaät giaùo treân theá giôùi 
ngaøy nay. Nhö moät tín ngöôõng mang tính ñaïi chuùng, 
vieäc nghieân cöùu vaø ñònh nghóa laïi taát caû caùc neàn vaên 
hoùa treân khaép theá giôùi laø coâng vieäc thoâng thöôøng 
trong caùc coâng trình nghieân cöùu. Chuùng ta bieát raèng 
toân giaùo hay vaên hoùa seõ voâ ích neáu khoâng mang ñeán 
cho con ngöôøi nhöõng ñieàu hay yù toát. Vì vaäy, veà maët 
naøy chuùng ta neân bieát raèng khoâng theå coù keát luaän 
ñuùng hoaëc sai. Ñieàu quan troïng laø lieäu nhöõng coâng 
trình nghieân cöùu, ñònh nghóa laïi coù thaät söï nghieâm tuùc 
hay khoâng, vaø chuùng ta seõ aùp duïng nhöõng lôøi huaán 
thò coå xöa nhö theá naøo ñeå thích nghi vôùi con ngöôøi 
trong xaõ hoäi tieân tieán ngaøy nay, hoaëc chaám döùt söï 
khuûng hoaûng cuûa theá giôùi hieän ñaïi. Cho neân, chuùng ta 
neân hieåu roõ yù nghóa cuûa toân giaùo trong theá giôùi hieän 
ñaïi naøy. 
 Thöïc teá, ñònh nghóa toân giaùo vaãn coøn laø vaán ñeà 
tranh luaän giöõa caùc hoïc giaû. Chuùng ta nghi ngaïi söï 
baát ñoàng quan ñieåm veà ñeà taøi naøy seõ keùo daøi, vì toân 
giaùo ñöôïc nghieân cöùu theo nhöõng phaïm vi mang tính 
hoïc thuaät. Khoâng heà coù lónh vöïc chuyeân moân veà maët 
hoïc thuaät coù theå ñöôïc pheùp töï ñònh nghóa moät caùch 
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chaéc chaén. Maëc duø vaäy, vaøi khía caïnh naøo ñoù trong 
baøi thaûo luaän naøy coù theå bò boû qua, vì söï hieåu bieát cuûa 
chuùng ta veà caùc hieän töôïng toân giaùo ñaõ thoâng thaïo 
hôn.  
 Phöông phaùp luaän chuû yeáu quyeát ñònh thöû 
nghieäm, roài xaùc minh moät ñònh nghóa toân giaùo, tìm 
hieåu xem baèng caùch naøo maø khaùi nieäm luaân lyù ñaïo 
ñöùc ñaëc thuø coù theå chuù yù ñeán söï ñoàng caûm, söï hieåu 
bieát chính xaùc veà caùc hieän töôïng toân giaùo khaùc nhau 
giöõa vuõ truï vaø vaên hoùa nhaân loaïi. Ñaây laø vaán ñeà ñaëc 
bieät quan troïng, vì caùc nhaø quan saùt phöông Taây 
thöôøng xuyeân ñöa nhieàu yù kieán toân giaùo vaøo caùc ngöõ 
caûnh ôû nhieàu ñaát nöôùc khaùc, hoï khoâng hôïp vôùi khaùi 
nieäm cuûa caùc daân toäc maø hoï nghieân cöùu. Dó nhieân taïi 
phöông Taây, chuùng phaûi tin raèng toân giaùo laø baét buoäc 
vôùi nghi leã thôø cuùng ñaáng toái cao. Nhöng theo 
Durkheim, nhieàu hoïc giaû keát luaän raèng söï toân kính 
thaàn thaùnh khoâng phoå bieán trong caùc toân giaùo. Hoï gôïi 
yù nhieàu khaùi nieäm coøn phöùc taïp hôn ñeå ñònh nghóa vaø 
nghieân cöùu toân giaùo treân theá giôùi. Nhöõng ngöôøi tranh 
caõi choáng laïi laäp tröôøng cuûa Durkheim thì cho raèng 
thôø phuïng thaàn thaùnh laø phoå bieán lan roäng trong caùc 
toân giaùo treân theá giôùi, vaø ñieàu ñoù ñaùp öùng nhöõng 
thuùc ñaåy caàn thieát ñeå nghieân cöùu toân giaùo. Vaán ñeà 
naøy trôû neân quaù mô hoà neáu thöøa nhaän quan ñieåm cuûa 
Durkheim. Gaàn ñaây, trong söï kieän naøy, Orru vaø Wang 
tranh caõi raèng söï toân thôø thaàn thaùnh laø caên baûn ngang 
baèng Phaät giaùo, moät ví duï kinh ñieån cuûa moät toân giaùo 
khoâng thuoäc thuyeát höõu thaàn. 
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 Trong phaàn naøy, chuùng ta hy voïng taïo ra moät  
tröôøng hôïp ñoái laäp vôùi caùc ñònh nghóa theo thuyeát 
ñoäc toân. Nhöõng ñònh nghóa ñoù ñaõ tìm ra chöùng côù noåi 
baät quan troïng cuûa caùc hieän töôïng toân giaùo trong vieäc 
toân thôø thaàn thaùnh. Vì nhöõng nguyeân nhaân seõ ñöôïc 
laøm saùng toû maø chuùng ta ñang tieán haønh, baûn chaát 
Phaät giaùo nhö moät heä thoáng toân giaùo, laø caùi choát saét 
hình chöõ S trong caùc cuoäc tranh luaän veà caùc ñònh 
nghóa voâ thaàn cuûa toân giaùo. Chuùng ta seõ chöùng minh 
raèng ñònh nghóa höõu thaàn cuûa toân giaùo khoâng theå giaûi 
thích ñöôïc nhieàu khía caïnh cuûa Phaät giaùo. Moät toân 
giaùo thöôøng ñöôïc xem laø moät trong caùc toân giaùo lôùn 
treân theá giôùi. Baûn chaát ñaïo Phaät laø toân giaùo vaø coù 
nhieàu haøm yù quan troïng giuùp chuùng ta hieåu bieát veà 
baûn chaát caùc hieän töôïng toân giaùo, vaø ñaëc bieät giuùp 
chuùng ta khaùi quaùt hoùa, theo nhieàu caùch, veà vieäc 
nghieân cöùu toân giaùo trong lónh vöïc khoa hoïc xaõ hoäi. 
 Ñeå cuûng coá, toân giaùo cuõng khoâng nhaát thieát 
phaûi coù moái lieân heä vôùi thaàn thaùnh. Chuùng ta chæ caàn 
cuûng coá vaøi hieän töôïng toân giaùo toàn taïi maø khoâng bò 
leä thuoäc vaøo moái lieân heä giöõa con ngöôøi vaø thaàn 
thaùnh. Roõ raøng Phaät giaùo coù nhöõng hình thöùc nhö 
vaäy, vaø hình thöùc naøy hoaøn toaøn haàu nhö khoâng naèm 
ngoaøi leà truyeàn thoáng Phaät giaùo. Thöôïng Toïa Boä töø 
laâu ñaõ laø moät ví duï, ñöôïc vieän daãn thöôøng xuyeân 
nhaát, nhö moät toân giaùo voâ thaàn. Coù khi nhieàu Taêng só 
vaø cö só cuûa Thöôïng Toïa Boä vaãn giöõ moái lieân heä vôùi 
caùc baäc taâm linh, nhöng nhieàu vò khaùc laïi khoâng lieân 
heä. Nhöõng ngöôøi khoâng toân thôø thaàn thaùnh raát tích 
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cöïc phaûn ñoái söï tu taäp vôùi thaàn linh. Theo thuyeát voâ 
thaàn, nhöõng vò thaàn linh naøy theâm thaét söï meâ tín vaøo 
Chaùnh Phaùp thanh tònh nguyeân thuûy cuûa ñöùc Phaät. Ví 
duï nhö moät soá Taêng só Thaùi Lan raát say meâ vôùi vò trí 
maø hoï ñöôïc toân thôø, vaø nuoâi döôõng nhöõng ñieàu hoï 
cho raèng chính thoáng phuø hôïp vôùi lòch söû cuûa ñöùc 
Phaät. Thaäm chí ñoù laø vaán ñeà tranh caõi giöõa caùc Phaät 
töû, ñaëc bieät giöõa Thöôïng Toïa Boä vaø Phaät giaùo Ñaïi 
thöøa, baát keå trong lòch söû cuûa ñöùc Phaät coù khuyeán 
khích toân thôø thaàn thaùnh hay khoâng. Ñöùc Phaät khoâng 
heà coå vuõ thuyeát duy linh, maø ñuùng hôn, Ngöôøi ñöa ra 
moät phöông phaùp tu taäp nghieâm ngaët coù theå ñöa ñeán 
söï thaáu suoát vaø thoaùt khoûi khoå ñau. Quan ñieåm chính 
thoáng theo truyeàn thoáng cuûa Thöôïng Toïa Boä roõ raøng 
laø moät quan ñieån ñaùng kính, veà caû hai maët lòch söû vaø 
giaûi thoaùt. Tuy vaäy, trong tö töôûng voâ thaàn naøy laïi 
phaùt sinh nhieàu ñeàn thôø, nghi leã, quy taéc linh thieâng, 
ñòa ñieåm haønh höông, hoäi ñoaøn, theå cheá chính trò laäp 
phaùp, vaø nhieàu caùch tu taäp khaùc maø chuùng ta thöôøng 
xem nhö  laø toân giaùo.      
 Thöôïng Toïa Boä khoâng chæ laø moät nhaùnh cuûa 
Phaät giaùo ñeå chöùng toû khuynh höôùng voâ thaàn. 
Thöôïng Toïa Boä hieän ñaïi laø toâng phaùi duy nhaát coøn 
soáng soùt cuûa nhöõng toâng phaùi töø ngaøn xöa thöôøng goïi 
laø Nguyeân thuûy. Haàu heát ñieåm nhaán quan troïng cuûa 
toâng phaùi naøy laø nhaèm vaøo söï noå löïc tu taäp rieâng leû 
cuûa töøng vò Taêng só ñeå ñi ñeán giaùc ngoä, hoaøn toaøn traùi 
ngöôïc vôùi söï döïa daãm vaøo thaàn thaùnh. Trong khi ñoù, 
nhieàu toân giaùo khaùc, keå caû trong nhieàu toâng phaùi cuûa 
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Phaät giaùo, söï nhôø caäy vaøo thaàn thaùnh laïi laø ñieåm noåi 
baät. Tuy trong Phaät giaùo vaãn coù tröôøng hôïp cho pheùp 
döïa vaøo thaàn thaùnh ñeå ñaït ñeán giaùc ngoä, nhöng ñieàu 
naøy khoâng phoå bieán. Döôøng nhö ngay caû vieäc nghieân 
cöùu löôùt qua nhö vaäy veà caùc baèng chöùng coù theå nhaát 
quyeát loaïi boû caùc ñònh nghóa theo thuyeát höõu thaàn 
trong toân giaùo. Vì vaäy, söï hieän höõu cuûa caùc toâng phaùi 
Phaät giaùo voâ thaàn neân coù ñuû khaû naêng giaûi thích raèng 
yù nieäm toân giaùo khoâng nhaát thieát phaûi lieân quan ñeán 
vieäc toân thôø thaàn thaùnh. Chuùng ta coù theå boû qua vaán 
ñeà naøy, nhöng vaãn coøn vaøi thieáu soùt caên baûn trong 
caùc ñònh nghóa nhö vaäy. Hoï khoâng ñònh nghóa roõ raøng 
thuaät ngöõ quan troïng nhaát ‘’sieâu nhaân”, ñeå öùng duïng 
vaøo Phaät giaùo hoaëc caùc toân giaùo khaùc trong vaán ñeà 
ñoù, theo moät caùch maø chuùng ta coù theå nhìn thaáy yù 
nghóa cuûa phaåm chaát tinh teá trong Phaät giaùo. Thay 
vaøo ñoù, vieäc söû duïng ‘’thaàn thaùnh” ñöa ñeán vieäc boùp 
meùo theá giôùi quan Phaät giaùo. 
 Sau khi thaûo luaän veà ñònh nghóa toân giaùo, 
chuùng ta coù theå nhaän ra yù nghóa Phaät giaùo. Maëc duø coù 
nhieàu cuoäc tranh luaän cho raèng Phaät giaùo khoâng phaûi 
laø moät toân giaùo. Vì muïc tieâu chính yeáu, trong baøi vieát 
naøy chuùng toâi muoán ñònh nghóa Phaät giaùo laø moät toân 
giaùo. Chuùng toâi tin raèng Kinh Phaät laø trieát lyù, vaø vieäc 
öùng duïng Kinh Phaät laø tö duy mang tính xaõ hoäi. Qua 
baûn luaän aùn naøy, chuùng ta coù theå keát luaän raèng tö 
duy Phaät giaùo veà xaõ hoäi chuû yeáu laø söï coâng baèng, 
trong ñoù, chöùa ñöïng toaøn boä hoaëc töøng phaàn caùc lyù 
thuyeát veà giai caáp, phuï nöõ, kinh teá, ñaïo lyù.  
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Vaø chuùng ta ñaõ tin nhö vaäy. 
 Bình ñaúng laø ñieàu quan troïng nhaát trong lyù 
thuyeát tö duy xaõ hoäi. Bình ñaúng trong nhieàu lónh vöïc 
khaùc nhau ñöa con ngöôøi ñeán söï töï do giaûi thoaùt, söï 
nhaän thöùc roõ muïc tieâu caù nhaân. Ngoaøi bình ñaúng, lyù 
thuyeát traùch nhieäm giuùp con ngöôøi hoaøn thaønh muïc 
ñích cuûa mình. Traùch nhieäm vaø bình ñaúng phaûi cuøng 
song haønh. Thieáu traùch nhieäm, bình ñaúng seõ khoâng 
ñaït ñöôïc vaø gìn giöõ ñöôïc theo baát kyø hình thöùc naøo. 
Nhöõng lyù thuyeát ñònh nghóa traùch nhieäm neân ñaët döôùi 
daïng löïa choïn chaân thaät, thay vì ñeà ra tham voïng, ñaët 
caù nhaân trong tình huoáng löïa choïn töông ñöông, quan 
taâm ñeán caùc khaû naêng taïo ra quyeát ñònh cheânh leäch, 
vaø chaáp nhaän söï thaät maø haäu quaû cuûa vieäc löïa choïn 
ñoù phaùt sinh hoaøn toaøn do caù nhaân, baát keå keát quaû 
xaûy ra moät caùch baát bình ñaúng nhö theá naøo.  

Lyù thuyeát veà cô hoäi bình ñaúng song haønh vôùi 
söï thaät maø coù leõ tham voïng cuûa con ngöôøi vöôït ngoaøi 
taàm kieåm soaùt baûn thaân, trong khi vai troø quyeàn löïc 
caù nhaân cuûa hoï coù theå bò truy ñeán taän goác veà söï löïa 
choïn tröôùc ñoù. Moät hoïc giaû noåi tieáng nhö R. Dworkin 
ñaët ra caâu hoûi xa hôn raèng: lieäu moät ngöôøi ñaõ töø boû 
nhöõng hoaït ñoäng vaø caùch soáng tröôùc ñoù, coù xöùng 
ñaùng nhaän ñöôïc nhöõng nieàm vui trong saùng. OÂng coá 
gaéng giaûi thích vaán ñeà thoâng qua lyù thuyeát ‘’Starting 
Gate’’ cho duø oâng coù caûm giaùc raèng lyù thuyeát cuûa oâng 
chaúng nôï naàn gì vôùi söï coâng baèng ñoù.  
 Do ñeà xuaát cuûa vaøi hoïc giaû, vieäc môû roäng traùch 
nhieäm caù nhaân phaùt hieän ra lónh vöïc uûng hoä söï bình 



 235 

ñaúng. Nhö trong lónh vöïc kinh teá, nhöõng caù nhaân coù 
nhieàu naêng suaát khaùc nhau thì khoâng theå nhaän löông 
baèng nhau, nhöng hoï coù theå ñöôïc haøi loøng nhö theå taøi 
naêng cuûa hoï ngang nhau vaø möùc löông ngang nhau. 
 Ñaïo Phaät nhaän ra söï thaät raèng taát caû chuùng 
sinh ñeàu bình ñaúng, chính tö caùch cuûa hoï trong xaõ hoäi 
taïo cho hoï thaønh cao quyù hay thaáp heøn. Ñieàu naøy cho 
thaáy söï phuû nhaän tö töôûng giai caáp hoaëc caù nhaân 
ñöôïc quyeàn öu tieân. Ñöùc Phaät ñaõ töøng noùi raèng, duø söï 
khaùc bieät coù theå ñöôïc nhìn thaáy trong nhieàu loaïi khaùc nhau 
nhö chim muoâng, caây coû, ñoäng vaät boán chaân, loaøi boø saùt, 
v.v.….….… nhöng söï phaân bieät nhö vaäy khoâng theå quan saùt 
nôi con ngöôøi. Moïi chuùng sinh ñeàu phaùt trieån theo cuøng 
moät caùch. Khaùi nieäm cuûa ñöùa treû, söï phaùt trieån cuûa noù 
trong baøo thai, söï sinh ra, söï lôùn leân, baûn naêng v.v...…theo 
cuøng moät moâ hình. Lieân quan ñeán ñaàu toùc tai maét muõi, 
töøng phaàn thaân theå v.v...…taát caû chuùng sinh ñeàu gioáng 
nhau. Hoï chæ ñöôïc phaân bieät qua giôùi tính.  

Theo thuyeát bình ñaúng cuûa Dworkin, nhö ñaõ 
ñöôïc boäc loä moät caùch xuaát saéc trong cuoán Sovereign 
Virtue, neâu ra hai ñaëc ñieåm: ñònh nghóa traùch nhieäm 
caù nhaân döôùi daïng tham voïng; vaø theo cô caáu rieâng 
bieät, thò tröôøng baûo hieåm coù tính caùch giaû thuyeát ñaõ  
ñeà xuaát boå sung bình ñaúng. Ñieàu naøy döïa vaøo söï löïa 
choïn trong quaù khöù, ñeå ñöa ra lôøi giaûi thích taïi sao 
moät ngöôøi hieän taïi raát ngheøo nhöng tröôùc ñoù anh ta 
ñaõ soáng raát sung tuùc. Söï löïa choïn ñaïo ñöùc giöõa hai 
phöông phaùp tieáp caän naøy ñi saâu vaøo daïng khuynh 
höôùng ñöôïc ñoøi hoûi do quy ñònh cuûa chuùng ta baøy toû 
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vôùi nhau. Con ngöôøi neân ñöôïc höôûng caùc tình huoáng 
phaùt sinh töø nhöõng cô hoäi bình ñaúng, maø hoï luoân 
haønh ñoäng theo doøng suy nghó phoå bieán. Hôn nöõa, 
theo khuynh höôùng naøy, thuyeát bình ñaúng cuõng bieåu 
loä yù kieán khoâng nhöôïng boä maø ngöôøi khaùc ñaùng bò 
chòu ñöïng nhöõng haäu quaû vì nhöõng löïa choïn cuûa hoï. 
Nhöõng vaán ñeà maø chuùng ta ñöôïc quyeàn traùnh bò quaáy 
raày do chính nhöõng tình huoáng hoï töï gaây ra.  
 Ñaïo Phaät nhaán maïnh veà caùc haønh vi hoaëc tö 
caùch cuûa con ngöôøi, chöù khoâng phaûi laø giai caáp cuûa 
hoï. Raát quan troïng ñeå ñònh nghóa bình ñaúng theo yù 
nghóa thaät söï cuûa noù trong xaõ hoäi. Do ñoù, moät hoïc giaû 
ñeà nghò raèng, khi bình ñaúng ñöôïc ñònh nghóa vì daân 
soá coù naêng löïc gioáng nhau, khoâng coù baát cöù vaán ñeà gì 
khoâng roõ raøng veà töông lai, con ngöôøi phaûi döïa vaøo 
cuoäc ñaáu giaù caïnh tranh vôùi ngaân saùch bình quaân. 
Cuoäc ñaáu giaù ngaân saùch bình quaân naøy khoâng theå ñoøi 
hoûi trôû thaønh söï öùng duïng hôïp lyù duy nhaát trong yù 
kieán khaû naêng bình ñaúng. Ví duï nhö, khi phuùc lôïi cuûa 
caù nhaân khoâng caàn thieát phaûi taêng leân vôùi soá löôïng 
haøng hoùa coù saün, coù theå vì lôïi ích cuûa ai ñoù, haøng hoùa 
seõ bò phaù huûy tröôùc cuoäc ñaáu giaù. Nguyeân nhaân laø: söï 
phaù huûy nhö vaäy coù theå aûnh höôûng ñeán giaù caû caïnh 
tranh theo höôùng thuaän lôïi cho söï öu tieân naøo ñoù. 
Ñieàu naøy ñeàn buø vieäc giaûm suùt haøng hoùa coù saün cho 
caùc ñaïi lyù vôùi caùc söï öu tieân ñoù. Thöïc teá, vieäc giaûm 
suùt khaû naêng coù theå lôïi ích cho moät soá ngöôøi. Nhöng 
laøm toån thöông ngöôøi khaùc thì khoâng chæ khoù giaûi 
quyeát ñoái vôùi muïc ñích phuùc lôïi, maø coøn coù veû nhö 
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baùc boû yù kieán chia seû khaû naêng bình ñaúng. Ñieàu naøy 
coù theå traùnh ñöôïc neáu döïa vaøo caùc cô cheá khaùc nhau. 
Quan troïng laø thaønh laäp tình hình trong neàn kinh teá 
cuõng nhö trong xaõ hoäi ñeå môû roäng bình ñaúng xaõ hoäi. 
Bình ñaúng chæ coù theå thöïc hieän trong xaõ hoäi neáu nhö 
coù nhöõng tình hình phuø hôïp vôùi xaõ hoäi ñoù. 
 Phaät giaùo nhaán maïnh tính bình ñaúng cho taát caû, 
khoâng tính ñeán nhöõng ngöôøi theo ñaïo, maø phaåm chaát 
vaø haäu quaû cuûa nhöõng söï löïa choïn rieâng leû cho moät 
keát quaû toát hôn ñoái vôùi sôû thích rieâng. Quan troïng laø 
con ngöôøi bieát taïo ra söï löïa choïn toát ñeïp. Neáu chuùng 
ta thöøa nhaän raèng, khi khoâng chaéc chaén thì cuoäc ñaáu 
giaù cuûa ngöôøi theo chuû nghóa quaân bình seõ ñöôïc choïn. 
Neáu caù nhaân ñoái maët vôùi moät töông lai khoâng baûo 
ñaûm, thì haàu nhö coù söï gia haïn ngay laäp töùc ñeå giöõ 
laïi yù töôûng cô cheá caïnh tranh ngaân saùch bình quaân vaø 
thaønh laäp thò tröôøng baûo hieåm theâm vaøo cuoäc ñaáu giaù 
haøng hoùa.  
 Moät ghi chuù quan troïng laø trong tình traïng nhö 
vaäy, caùch haønh xöû caù nhaân khoâng kieân ñònh deã laøm 
moài cho nhieàu söï hieåu laàm voâ lyù, hoaëc caùc hieän töôïng 
taâm lyù. Ñieàu naøy laøm chuùng ta khoù tin raèng, nhöõng 
quyeát ñònh cuûa con ngöôøi vì lôïi ích cuûa hoï theo nghóa 
thích hôïp naøo ñoù. Trong tình traïng khoâng kieân ñònh, 
quyeát ñònh cuûa caù nhaân döïa vaøo nieàm tin caøng nhieàu 
caøng ñöôïc öu tieân. Khi nhöõng nieàm tin khoâng ñoàng 
nhaát, tình côø con ngöôøi chaáp nhaän cô sôû cuûa nieàm tin 
ñoái laäp. Tuy nhieân hai söï khaùc nhau naøy coù theå ñöôïc 
chuù yù bôûi döïa vaøo caùch tieáp caän theo chính saùch gia 
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tröôûng, trong ñoù, thò tröôøng baûo hieåm khoâng ñöôïc ñaët 
ñuùng vò trí. Nhöng thò tröôøng baûo hieåm mang tính giaû 
thuyeát vôùi caùc ñaïi lyù phuø hôïp, am töôøng, coù lyù töôûng 
ñöôïc toâ veõ, vaø heä quaû cuûa noù ñöôïc cho laø taùi saûn xuaát 
bôûi moät heä thoáng chuyeån ñoåi chung, hoaëc bôûi moät 
quy ñònh ñöôïc aùp ñaët leân thò tröôøng baûo hieåm.  
 Cho duø chuùng ta bieát raèng con ngöôøi coù nhieàu 
teân goïi khaùc nhau qua nhieàu hoaït ñoäng khaùc nhau, 
theo caùch hoï tham gia ñeå kieám soáng. Ngöôøi canh taùc 
ñaát ñai thì goïi laø noâng daân; ngöôøi saûn xuaát duïng cuï 
thì goïi laø thôï thuû coâng; ngöôøi phuïc vuï trong quaân ñoäi  
thì goïi laø binh só; ngöôøi hoïc saâu hieåu roäng, coù aûnh 
höôûng ñeán ngöôøi khaùc thì goïi laø thaày; ngöôøi cöôùp cuûa 
thì goïi laø teân cöôùp; ngöôøi phuïc vuï ngöôøi khaùc thì goïi 
laø phuïc vuï hay ñaày tôù; ngöôøi laõnh ñaïo ñaát nöôùc thì 
goïi laø vua; ngöôøi tö vaán vaø giuùp vua ñieàu haønh ñaát 
nöôùc thì goïi laø thuû töôùng. Khi moät ngöôøi thay ñoåi 
ngheà nghieäp thì hoï seõ ñöôïc goïi theo ngheà nghieäp môùi. 
Do ñoù, doøng doõi khoâng phaûi laø haäu quaû cuûa vaán ñeà 
naøy. Chính ngheà nghieäp xaùc ñònh con ngöôøi trong xaõ 
hoäi. 
 Ñöùc Phaät noùi raèng: khoâng phaûi do doøng doõi maø 
moät ngöôøi sinh ra laø cao quyù hay thaáp heøn. Ngöôøi bieát 
kieàm cheá nhöõng haønh ñoäng laøm haïi ngöôøi khaùc, tham 
gia nhöõng hoaït ñoäng laøm lôïi ích cho ngöôøi khaùc thì 
ñöôïc goïi laø cao quyù. Con ngöôøi phaûi chòu traùch nhieäm 
cho nhöõng haønh ñoäng cuûa mình. Thoâng qua moái 
töông taùc trong xaõ hoäi, con ngöôøi coù theå tìm ra cô cheá 
xaõ hoäi, taâm lyù; ñieàu ñoù hình thaønh neân caùch öùng xöû 
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vaø quyeát ñònh caù nhaân. Haønh vi cuûa chuùng ta phaûn 
aûnh nhöõng sôû thích maø chuùng ta löïa choïn. Heä quaû 
cuûa töøng haønh vi tuøy thuoäc vaøo khuoân khoå sôû thích 
maø ngöôøi ñoù taïo ra. Vì vaäy, con ngöôøi khaùc nhau coù 
nhöõng sôû thích khaùc nhau. Sôû thích naøy aûnh höôûng 
haønh vi ñöôïc saép xeáp giöõa caùc caù nhaân. Do phaûi chòu 
traùch nhieäm vì haäu quaû cuûa haønh vi neân con ngöôøi coù 
nhöõng ñaëc ñieåm theo nhöõng löïa choïn cuûa hoï. Hoï 
phaûi chòu traùch nhieäm cho nhöõng muïc ñích trong cuoäc 
ñôøi cuûa hoï. Lyù thuyeát bình ñaúng nguoàn uûng hoä vieäc 
laøm ngang baèng phöông tieän vaät chaát, maø nhôø ñoù, 
con ngöôøi coù theå nhaän ra muïc ñích cuûa mình. 
 Ñòa vò hieän taïi cuûa con ngöôøi coù theå töông thích 
vôùi nhöõng tham voïng cuûa hoï vaø muïc ñích trong cuoäc 
ñôøi cuûa hoï. Ñieàu naøy coù theå nhöôïng boä do bình ñaúng 
nguoàn vöôït khoûi quaõng ñôøi cuûa hoï. Ví duï moät ngöôøi 
thích höôûng thuï cuoäc ñôøi luùc treû, hoï ñi du lòch, 
thöôûng thöùc aâm nhaïc, roài coù cuoäc soáng trung löu khi 
lôùn tuoåi. Lyù thuyeát lôïi theá ñaàu tieân coù theå cho raèng 
ñòa vò trong coâng vieäc hieän taïi laø hôïp lyù neáu nhö noù 
coù moät lyù lòch ñuùng ñaén veà maët löïa choïn vaø sôû thích 
trong quaù khöù. Trong khi lyù thuyeát khoâng lôïi theá cuûa 
bình ñaúng nguoàn laïi noùi raèng ñòa vò naøy ñöôïc chaáp 
nhaän neáu noù phaûn aûnh sôû thích hieän taïi cuûa ngöôøi ñoù 
vöôït qua toå chöùc cuûa voøng ñôøi cuûa hoï. Noùi moät caùch 
khaùc, con ngöôøi coù theå laøm laïi ñieàu ñoù neáu hoï coù 
ñöôïc cô hoäi thöù hai? Vì vaäy, theo lyù thuyeát naøy thì 
khoâng caàn phaûi lo laéng veà moät khôûi ñaàu môùi vì moãi 
ngaøy thöùc daäy ñeàu laø moät söï khôûi ñaàu môùi. Do ñoù, 
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moïi ngöôøi neân ñöôïc ban taëng cô hoäi baèng nhau, vaø 
hoï neân ñöôïc phaùn xeùt döïa theo haønh vi cuûa hoï. Nhö 
vaäy, taâng boác rieâng moät ngöôøi vì vò trí xaõ hoäi, gia 
ñình, söï giaøu coù, söï giaùo duïc, v.v… vaø xem thöôøng 
ngöôøi khaùc vì ñòa vò, gia ñình, hoaøn caûnh cuûa hoï laø sai 
laàm nghieâm troïng. Moät ngöôøi coù tính caùch nhö vaäy 
neân bò xem laø keû thuø cuûa xaõ hoäi.  

Ñieàu naøy raát phuø hôïp vôùi tình hình xaõ hoäi ngaøy 
nay, vì vaäy söï bình ñaúng raát caàn ñeå loaïi boû söï baát 
coâng. Tuy nhieân, trong tình traïng kinh teá, khi vaán ñeà 
thöøa nhaän thieáu naêng löïc xaûy ra, tieâu chuaån vò lôïi seõ 
quy ñònh söï chuyeån giao moät caùch khieám nhaõ töø 
ngöôøi thieáu naêng löïc qua ngöôøi ñuû naêng löïc. Neáu söï 
caûn trôû laøm giaûm bôùt taùc duïng ít oûi, theo nghóa naøo 
ñoù, ngöôøi thieáu naêng löïc coù moät chöùc naêng tieän ích 
khaùc theå hieän taùc duïng ít oûi thaáp hôn möùc ñoä lôïi töùc. 
Trong khi bình ñaúng coù theå xem ñoù laø bình quaân, neáu 
ngöôøi thieáu naêng löïc coù theå phaûi ñoái maët vôùi thaønh 
kieán treân cô sôû cuûa söï khaùc bieät kinh teá naøy. 
 Phaät giaùo chuû tröông raèng con ngöôøi khoâng theå 
bò coi thöôøng vì söï giaøu ngheøo hay ñòa vò xaõ hoäi. Theo 
ñònh lyù cuûa Roemer, coù ba giaû ñònh khaùc nhau coá 
gaéng chæ  ra raèng cô caáu baûo hieåm thuoäc giaû thuyeát vaø 
thuyeát vò lôïi laø ñoàng nhaát. Moät trong caùc giaû ñònh ñoù 
laø baát cöù söï khaùc bieät naøo cuûa ñöùc tin coù theå phaùt 
sinh vaán ñeà baát bình ñaúng ñi vaøo kieán thöùc, vaø ñieàu 
ñoù coù theå bò lung tuùng trong boái caûnh cuûa thò tröôøng 
baûo hieåm giaû thuyeát. Khoâng coù nhöõng giaû ñònh naøy, 
khoái ñònh lyù vaãn laø söï thaät vaø ñoù laø vaán ñeà traùi ngöôïc 
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trong kinh teá hoïc. Bình ñaúng ñoái laäp vôùi thuyeát vò lôïi, 
noù coù caùc heä quaû nhieãu loaïn. Neáu taùc nhaân nhieàu höõu 
ích seõ mang laïi tính höõu hieäu keùm hôn taùc nhaân ít 
höõu ích, thì ñieàu naøy töông ñöông vôùi neùt rieâng bieät, 
moät daïng chieám höõu noâ leä cuûa nhöõng keû cô hoäi. Cuoái 
cuøng thì söï chuyeån hoùa naøy seõ baát bình ñaúng. Do ñoù, 
döïa vaøo giai caáp ñeå boùc loät, lôïi duïng con ngöôøi laø 
ñieàu sai traùi. 
 Con ngöôøi khoâng theå bò phaùn xeùt vì giai caáp, 
giôùi tính, ngoaïi tröø phaåm chaát cuûa hoï. Neáu chuùng ta 
suy xeùt moät coäng ñoàng, moãi ngöôøi trong ñoù ñeàu coù 
theå saûn xuaát thöïc phaåm töø lao ñoäng theo naêng suaát caù 
nhaân coá ñònh. Ñeå vöõng chaéc hôn, giaû söû nhö chuùng ta 
nghó ñeán nhieàu hieäu quaû naêng suaát khaùc nhau gioáng 
nhö nhieàu ngaønh ngheà khaùc nhau. Ngöôøi taøi gioûi laø 
ngöôøi coù theå laøm vieäc vôùi naêng suaát cao hôn, thaäm 
chí nhö neáu chuùng ta cho raèng taát caû moïi caù nhaân ñeàu 
coù tính lao ñoäng ñoàng nhaát – sôû thích tieâu duøng, cho 
duø ñieàu naøy döôøng nhö phi hieän thöïc, thì noù vaãn höõu 
ích ñeå ñôn giaûn hoùa söï mieâu taû cuûa thò tröôøng. Trong 
tröôøng hôïp sôû thích ñoàng nhaát, ngöôøi ta coù theå tranh 
caõi raèng bình ñaúng nguoàn coù nghóa laø bình ñaúng 
quyeàn söû duïng goùi tieâu thuï vaø lao ñoäng. Do ñoù, ñieàu 
naøy laøm roõ neùt raèng con ngöôøi khoâng theå bò phaân bieät 
theo baát cöù hình thöùc naøo ngoaïi tröø naêng suaát lao 
ñoäng cuûa hoï. Trong kinh Tuvataka ñöùc Phaät noùi raèng 
moät ngöôøi thaät söï tu haønh khoâng neân troùi buoäc vaøo 
söï so saùnh baûn thaân mình vôùi ngöôøi khaùc. 
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Trong giôùi luaät khoâng coù söï haïn cheá naøo lieân 
quan ñeán doøng doõi hoï toäc. Baát cöù ngöôøi naøo muoán tu 
taäp theo Chaùnh Phaùp ñeàu coù theå ñöôïc xuaát gia. Ñöùc 
Phaät noùi raèng: “Khi nöôùc soâng Haèng chaûy vaøo bieån caû, 
thì ngöôøi ta goïi ñoù laø nöôùc bieån. Vì vaäy, taát caû moïi ngöôøi, 
baát keå doøng doõi naøo, khi xuaát gia ñeàu laø con cuûa Thích 
Ca.” Trong Phaät giaùo thuaät ngöõ bình ñaúng noåi baät 
nhaát. Khoâng coù moät caù nhaân naøo bò ngaên caám ñeå ñaït 
ñeán giaùc ngoä. Ngöôøi ta nhaän thöùc raèng ngöôøi naøo coù 
yù chí theo Chaùnh Phaùp seõ ñaït ñeán quaû vò cao trong 
ñôøi soáng tinh thaàn.  

Bình ñaúng coù theå ñöôïc ñònh nghóa baèng caùch 
taäp trung vaøo caùc keát quaû rieâng leû, thay vì nhieàu saùng 
kieán. Do ñoù, söï thuùc ñaåy bình ñaúng trong nhieàu lónh 
vöïc ñeå truyeàn baù söï coâng baèng laø ñieàu böùc thieát. Neáu 
chuùng ta quan taâm ñeán ñieàu naøy, chuùng ta seõ thaáy 
raèng Phaät giaùo ñaõ thöïc hieän nhieäm vuï truyeàn baù söï 
coâng baèng. Khaùi nieäm bình ñaúng ñaõ lan toûa ñeán phuï 
nöõ trong Phaät giaùo. Phuï nöõ khoâng theå bò xem laø thua 
keùm nam giôùi.  

Phaät giaùo khoâng nhìn nhaän söï cao quyù cuûa con 
ngöôøi qua doøng doõi, giôùi tính hoaëc ñòa vò xaõ hoäi cuûa 
hoï. Con ngöôøi sinh ra laø bình ñaúng. Chæ coù phaåm chaát 
cuûa hoï môùi xaùc ñònh hoï laø ngöôøi cao quyù hay heøn 
keùm. 

Moái lieân quan giöõa Phaät giaùo vaø xaõ hoäi laø muïc 
ñích chính cuûa nhöõng ngöôøi tri thöùc, nhöõng ngöôøi 
höôùng daãn vaø chuyeån hoùa taát caû lyù thuyeát ñeå phuïc vuï 
nhaân loaïi. Ñieàu quan troïng raèng nhöõng ngöôøi laõnh 
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ñaïo vó ñaïi xuaát thaân töø nhieàu taàng lôùp xaõ hoäi khaùc 
nhau, thì nhöõng söï vieäc vó ñaïi cuõng xuaát hieän töø 
nhieàu trieát lyù, nhieàu khuynh höôùng khaùc nhau. Chuùng 
ta cuõng bieát raèng coù nhieàu söï vieäc ñaït ñöôïc töø nhöõng 
vò trí khieâm toán trong caùc lónh vöïc hoïc thuaät. Nhöng 
nhieàu söï vieäc khaùc vaãn toàn taïi moät caùch voâ giaù trò do 
bôûi söï thaät laø doøng tö töôûng taàm thöôøng ñaõ huûy hoaïi 
caùc coâng trình nghieân cöùu vaø khoâng heà coù ích cho 
nhaân loaïi ngaøy nay vaø caùc theá heä mai sau.   
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Lôøi Tri AÂn 

 

Luaän aùn khoâng chæ laø saûn phaåm cuûa trí oùc, cuõng 
khoâng phaûi chæ coù söï lao ñoäng mieät maøi cuûa moät 
ngöôøi. Ñeå hoaøn thaønh ñöôïc luaän aùn, baïn phaûi nhôø 
ñeán taøi naêng cuûa nhieàu ngöôøi khaùc. Veà phaàn toâi, toâi 
luoân nhôù ôn nhöõng ngöôøi ñaõ giuùp ñôõ toâi vôùi taát caû söï 
thoâng thaùi, töø taâm, vaø caû nhöõng tö lieäu maø toâi ñaõ söû 
duïng trong luaän aùn.   

Lôøi caùm ôn saâu saéc cuûa toâi xin daønh cho Tyø kheo 
Tieán só Satyapala, chuû nhieäm khoa Phaät hoïc – Ñaïi hoïc 
Delhi, ngöôøi ñaõ luoân tin raèng toâi seõ hoaøn thaønh toát 
baûn luaän aùn naøy. Caù nhaân oâng cuõng nhö söï quan taâm 
mang tính hoïc thuaät veà caùc chöùng cöù ñeàu bao haøm 
beân trong. Toâi xin caùm ôn ñeán caùc vò giaùo sö, caùc ñoäc  
giaû, caùc vò giaûng vieân ñaõ giuùp cho toâi coù nhieàu kieán 
thöùc Phaät hoïc. Loøng bieát ôn cuûa toâi ñoái vôùi caùc baïn 
ñaëc traùch trong nhieàu caùch khaùc nhau ñaõ laøm phong 
phuù theâm trong luaän aùn. 

Toâi thaät söï bieát ôn hai vò Tyø kheo khaû kính: Boån 
sö cuûa toâi - Thöôïng toïa Thích Nhö Thoï – truï trì chuøa 
Long thoï; Y chæ sö – Thöôïng toïa Thích Nhö Ñieån – 
truï trì chuøa Vieân Giaùc, ñaõ giuùp ñôõ toâi nhieàu naêm qua. 
Caùc vò laø nguoàn hy voïng, thuùc ñaåy trong khoaûng thôøi 
gian toâi tu hoïc, höôùng daãn toâi trong giaùo phaùp töø khi 
toâi coøn thô aáu, vaø giuùp toâi ñi theo chaùnh phaùp khoâng 
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chæ baèng tinh thaàn maø caû vaät chaát. Toâi khoâng bieát 
mình seõ ra sao neáu khoâng coù caùc vò.   

Baûn luaän aùn ñöôïc hoaøn thaønh vôùi nhieàu söï trôï 
giuùp, khuyeán khích cuûa raát nhieàu ngöôøi thaân thieát. 
Toâi khoâng bieát duøng lôøi leõ naøo ñeå noùi leân loøng bieát ôn 
voâ haïn ñoái vôùi söï trôï giuùp ñoù. Söï giuùp ñôõ veà taøi 
chaùnh cuõng nhö söï khuyeán khích vaø tin töôûng ñaõ 
giuùp toâi ñaït ñöôïc keát quaû hoïc taäp taïi AÁn Ñoä. 
 

TK. Thích Haïnh Ñöùc  
– Tröông Buøi Tuaán 
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Muïc luïc 
 
Phaàn môû ñaàu 
 Nguoàn goác baûn luaän aùn 
 Ñònh nghóa töïa saùch 
 Xem xeùt thuaät ngöõ Xaõ Hoäi Hoïc 
Chöông 1:  
Khaùi nieäm veà giai caáp trong Kinh Taïng Pali. 
1. Ñònh nghóa vaø xem xeùt 
 - Yeáu toá toân giaùo trong xaõ hoäi giai caáp 
 - Yeáu toá kinh teá trong xaõ hoäi giai caáp 
 - Giai caáp Baø la Moân 
 - Giai caáp Saùt Ñeá Lôïi 
 - Giai caáp Pheä Xaù   
 - Giai caáp Thuû Ñaø La  
2. Xaõ hoäi giai caáp ñöôïc giaûi thích trong ñaïo Phaät coå 
xöa. 
 - Tình hình chính trò 
 - Tình hình kinh teá 
 - Khuynh höôùng cuûa ñöùc Phaät ñoái vôùi xaõ hoäi 
giai caáp 
Chöông 2: 
Khaùi nieäm veà daân chuû vaø daân chuû trong ñaïo Phaät 
1. Ñònh nghóa daân chuû 

- Nhöõng quan ñieåm khaùc nhau veà daân chuû  
2. Daân chuû tröôùc thôøi Phaät giaùo. 
 - Daân chuû trong Taêng giaø 



 247 

 - Phöông phaùp daân chuû löïa choïn laõnh ñaïo coäng 
ñoàng 
Chöông 3: 
Phuï nöõ trong coäng ñoàng Phaät giaùo 
1. Phaàn noùi ñaàu. 

- Khaùi quaùt veà phong traøo phuï nöõ bình quyeàn. 
- Vieäc xeùt laïi phuï nöõ bình quyeàn trong trieát hoïc 

2. Phuï nöõ tröôùc thôøi Phaät giaùo 
 - Xaõ hoäi trong thôøi Phaät giaùo phaùt khôûi. 
3. Phuï nöõ trong thôøi Phaät giaùo  
 - Lôøi keâu goïi cuûa caùc tín nöõ veà nöõ giôùi trong 
ñaïo Phaät. 
 - Quan ñieåm cuûa Phaät giaùo veà nöõ giôùi 
4. Chöùng cöù buoäc toäi Ñöùc Phaät coù thaønh kieán veà giôùi 
tính: 
 - Boån Sanh Truyeän 
 - Kinh Khôûi Theá Nhaân Boån 
 - Söï caùm doã cuûa con gaùi Ma Ba Tuaàn  
5. Thaønh laäp Ni giôùi 
 - Luaän cöù baûo veä lôøi Phaät daïy veà nöõ giôùi 
 - Caùi nhìn cuûa Luaät Taïng 
 - Maãu ñaøn oâng: vaán ñeà vôùi Tyø kheo Ni 
 - Baûo veä Baùt Kænh giôùi 
6. Baùt Kænh giôùi 
 - Baùt Kænh giôùi trong Tieåu phaåm Tyø Naïi Da.  
 - Caùm doã cuûa Ma Ba Tuaàn 
 - Quan ñieåm xaõ hoäi baûo veä thaønh laäp Ni giôùi  
 - Kieàu Ñaøm Di – Kinh Thí Duï: lôøi nhaén nhuû 
bình ñaúng giôùi tính trong Phaät giaùo 



 248 

 - Keát luaän 
Chöông 4: 
Quan ñieåm Phaät giaùo veà kinh teá 
 - Kinh teá hoïc Phaät giaùo, hieän ñaïi hoùa sinh thaùi 
vaø phaân tích nguoàn nguyeân vaät lieäu. 

- Quan ñieåm duyeân khôûi trong kinh teá hoïc Phaät 
giaùo. 
 - Vai troù caù nhaân trong Phaät giaùo veà taàm nhìn 
kinh teá 
 - AÛnh höôûng cuûa Phaät giaùo treân söï thay ñoåi 
kinh teá. 
 - Caùc khía caïnh tieâu cöïc vaø tích cöïc cuûa Phaät 
giaùo veà hình thöùc baûo thuû trong söï phaùt trieån kinh teá. 
 - Ñaëc tröng theá giôùi tinh thaàn vaø ñaïo ñöùc trong 
coâng vieäc vaø caàn kieäm. 
 - Chuû nghóa caù nhaân vaø taùc nhaân. 
Chöông 5 
Ñaïo Phaät 
1. Neàn taûng cuûa ñaïo Phaät 
 - Ñoäng löïc giöõa ñaïo ñöùc vaø sieâu hình hoïc. 
 - Duyeân khôûi laø caáu truùc chaân lyù. 
 - Caùc hieän töôïng khoâng thöôøng xuyeân, nhöng 
khoâng nhaát thôøi. 
 - Nieát baøn khoâng bò taùch khoûi Phaùp Duyeân 
Khôûi. 
2. Nhaân duyeân truyeän mieâu taû moái töông quan khoâng 
chæ ba kieáp. 
 - Voâ ngaõ laø neàn taûng ñaïo ñöùc. 
 - Ñaëc tính ñaïo ñöùc cuûa nhaän thöùc. 
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 - Nghieäp laø thaân. 
 - An oån theå taùnh. 
 - Moái quan ngaïi cuûa chuû nghóa khoå haïnh. 
 - Toân troïng nhu caàu vaät chaát. 
 - Quan taâm ñeán caùc hình thöùc khaùc trong cuoäc 
soáng. 
 - Duyeân khôûi cuûa con ngöôøi vaø xaõ hoäi. 
 - Kinh Khôûi Theá Nhaân Boån: con ngöôøi, xaõ hoäi 
vaø theá giôùi laø duyeân khôûi. 
 - Thaäp Nhò Nhaân Duyeân vaø lôøi Phaät daïy veà xaõ 
hoäi trong kinh ñieån. 
3. Muïc ñích cuûa ñaïo Phaät. 
 - Khaùi nieäm toát xaáu trong Phaät giaùo. 
 - Ñaïo ñöùc xaõ hoäi. 
 
Phaàn keát luaän 
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